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Abstract

The purpose of this study is to investigate how an educational physical indoor environment
can be constructed and also to examine whether the environment affects children’s
development and learning. The study presents both previous research and illustrates the pre-
school teachers’ thoughts on the environment’s effect on children’s learning.

The study was conducted using both an open-question questionnaire, and through interviews,
to provide for an in-depth analysis of the important play of construction.

The answers revealed that all pre-school teachers consider the physical indoor environment to
be enormously important from a pedagogical perspective (point of view). The pre-school
teachers stated that too small rooms, large number of children in the groups and lack of
funding, were factors that prevented them from creating an ideal indoor environment.
However, their understanding of the importance of the indoor environment prompted them to
use their fantasy and creativity to get the best physical indoor environment as possible.

Previous research confirms the educationalists’ opinions on the importance of the indoor
environment. This knowledge unfortunately seems to rest with the pre-school teachers and is
not considered when deciding on the number of children in the day-care groups, financial
means for material or when building new day-care centres.
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Sammanfattning

Denna studie syftar till att se hur en pedagogisk fysisk inomhusmilj6 kan se ut och om miljon
paverkar barnens utveckling och ldrande. Arbetet belyser hur pedagoger tinker och resonerar i
denna fraga och vad tidigare forskning har kommit fram till.

Pedagogernas tankar om den fysiska inomhusmiljon dokumenterades genom frageformulir
med Oppna fragor och telefonintervjuer for en mer djupgaende analys av den viktiga
konstruktionsleken.

Ur svaren pa fragorna framgar det att alla pedagoger anser att den fysiska inomhusmiljon dr
oerhort viktigt ur pedagogisk synvinkel, men att det finns en del svarigheter att fa miljon sa
bra som man kan Onska. Detta beror bland annat pa sma lokaler, mycket barn och dalig
ekonomi. Kunskapen om miljons betydelse gor ddremot att fantasin flodar och
uppfinningsrikedomen utnyttjas for att fa till en sa vil fungerande fysisk inomhusmiljé som
mojligt.

Resultatet visar att pedagogernas tankar om miljon bekriftas av tidigare forskning, men tyvirr
stannar denna kunskap manga ganger hos pedagogerna. De som har det yttersta ansvaret for
att forskolans lokaler dr ordentligt andamalsenliga, kommunen, utnyttjar inte denna kunskap
ndr det giller planering av barngruppers storlek, ekonomiska medel till material eller vid
nybyggnation.

Nyckelord: forskola, inomhusmiljo, pedagogisk miljo
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Miljon pa en forskoleavdelning varierar odndligt! Ga bara fran en avdelning till en annan pa
en och samma forskola sa blir du varse detta. Men hur skall pedagogerna som jobbar ddr veta
vad som dr det bédsta for barnen nidr det giller den pedagogiska fysiska inomhusmiljon?
Manga forfattare tar upp detta i sina bocker och beskriver hur miljon paverkar barnen i deras
larande och utveckling. Hur en inspirerande och pedagogiskt iordningstélld miljo framkallar
upptickarglddjen hos barn. Den fysiska miljon maste anpassas utifran manga faktorer och
detta kan vara ett problem, men med fantasi och tdlamod gér allt att 16sa. Aven de tips och
forslag forfattarna visar pa i sina studier gar att utnyttja till stor del.

Enligt Nordin-Hultman (2004) har barn en betydelsefull relation till den fysiska vérlden vilket
resulterar till att miljon blir viktig. Vidare berittar Elisabeth att ting och material inte bara ir
objekt i barns lekar, de dr dven subjekt. Barnen har med andra ord en relation till material och
ting, de gor inte sdrskilt stor skillnad pa den minskliga och den materiella virlden. Barnen
kan t.ex. kommunicera med bade krattor och sand.

Att leken &r en viktig del av forskolan haller alla pedagoger med om. Leken hjdlper barnen i
deras bearbetning av det de upplevt och den &r dven viktig for den utveckling och det ldrande
alla barn gar igenom. For att fa fram denna lek behovs det nagra olika ingredienser och det
behover synas i verksamheten. Forst och framst dr det forstaelsen for att det dr pedagogernas
ansvar att barn leker eller inte, for det andra giller det att ge barnen tid till att leka, dagen far
inte styckas upp allt for mycket. Nu finns det all mojlighet till att skapa den rétta miljon som
uppmanar till lek och tillater att barnen leker. Detta kan t.ex. ske genom att dela in rummet i
sma vrar (Andersson, Y 2004).

Forskolan skall erbjuda barnen en trygg miljo som samtidigt utmanar och lockar
till lek och aktivitet. Den skall inspirera barnen att utforska omvirlden. I
forskolan skall barnen méta vuxna som ser varje barns mojligheter och som
engagerar sig i samspelet med bade det enskilda barnet och barngruppen (Lpfo
98 2006 s. 5).

1.2 Syfte

Syftet med detta arbete &r att se hur pedagogerna i forskolan och tidigare forskning ser pa den
fysiska inomhusmiljon, om pedagogerna och den tidigare forskningen kan visa pa hur den
pedagogiska fysiska inomhusmiljon kan utformas for att lyfta fram och paverka barnens
inldrning och utveckling.



1.3 Fragestillningar

e P3 vilket sitt kan en pedagogisk fysisk inomhusmiljo se ut?
e Vad ligger till grund for att den fysiska inomhusmiljon skall genomga en
fordndring pa avdelningen?



2 Litteraturgenomgang

2.1 Vad siger styrdokumenten om forskolans fysiska inomhusmil jo

Den pedagogiska verksamheten i forskolan skall priglas av ett medvetet bruk av
leken for att frimja barns utveckling och ldarande (Lpfo 98 2006 s. 6).

Ett av forskolans uppdrag ér att frimja barns ldrande och utveckling. En metod till detta &r att
kommunicera och skapa med hjéilp av olika slags material och uttrycksformer. Genom att
barnen far majlighet till att konstruera, forma och nyttja teknik och material hJalper vi dem.
Som uttrycksform kan nimnas dans, musik, bild, drama, rorelse, rytmik och sing. Aven
multimedia, IT-teknik och tal- och skriftspraket d4r metoder och innehall i barnens ldrande och
utveckling (Lpfo 98 2006).

Barnen skall kunna véxla mellan olika aktiviteter under dagen. Verksamheten
skall ge utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och
larande savil inomhus som utomhus (Lpfo 98 2006 s. 7).

Under mal och riktlinjer tar Lpfé 98 (2006) upp att forskolan skall erbjuda en miljo som dr
inbjudande, Oppen och innehallsrik. Verksamheten som bedrivs skall ocksd frimja det
lustfyllda ldarandet, leken och kreativiteten och se till sa att barnets intresse for att erdvra och
lara sig nya kunskaper, erfarenheter och férdigheter stirks. Pedagogerna som arbetar i
forskolan skall se till att erbjuda en miljo som kan ge barnen ldrande, utveckling och lek, och
framforallt uppmirksamma och se till att de barn som behdver stod i sin utveckling av olika
skil far den hjdlp de behover.

Utformningen av miljon av avdelningen och planeringen av avdelningens pedagogiska
verksamhet skall byggas pa de intressen och behov som barnen pa olika sitt signalerar att de
har. Barnen maste dven fa mojlighet att ldra sig hur deras handlingar kan paverka miljon och
hur de sedan kan ta eget ansvar for den paverkan deras handlingar gjort (Lpfo 98 2006).

I skollagens andra kapitel, om forskoleverksamhet och skolbarnomsorg, nidmns inte
inomhusmiljon nagon gang. Det enda skollagen tar upp &r att “Lokalerna skall vara
andamalsenliga” (Skollagen 2006).

Kommunen har ett visst ansvar nir det géller férskolans inomhusmiljo.
Kommunen bér se till att forskolans utemiljé och lokaler dr trygga, sikra,
hilsosamma och utvecklande genom att
e dessa dr utformade sa att de mojliggdor en varierad pedagogisk
verksamhet som stodjer bade enskilda barns utveckling och ldarande samt
grupprocesser
e savil inne- som utemiljo dr utformad sa att det dr mojligt for personalen
att ha uppsikt 6ver de barn de har ansvar for
e kontinuerligt folja upp och utvirdera om inne- och utemiljo &r
andamalsenlig (Skolverkets Allmédnna rad och kommentarer, Kvalitet i
forskolan 2005 s.20).



Detta betyder att de lokaler férskolan anvénder sig av skall underlitta forskolans pedagogiska
verksamhet. For att barnen skall fa det lirande och den omsorg och fostran de behover skall
lokalerna vara tillrickligt stora, ha ritt utformning, material och utemiljo. Bade barn och
pedagoger skall ha mojlighet att vistas i en miljo som &r bade hilsosam och god for dem
(Skolverkets Allminna rad och kommentarer, Kvalitet i forskolan 2005).

Den pedagogiska miljon, dir lokalernas utformning ingar, skall inga som en del av det
pedagogiska arbetet. Darmed bor den vara utformad sa att den inte dr ett hinder i det
pedagogiska arbetet. Pedagogerna skall kunna ha kontakt med barnen genom att miljon 4r
overblickbar. Pa det sittet blir sikerheten och samarbetet till fordel. Samtidigt &r det viktigt
att de barn som behover ha lite lugn och ro kan fa den mojligheten. Det betyder att miljon
maste vara anpassningsbar och flexibel utifran det aktuella behovet. Det skall finnas
mojligheter att dela barngruppen i smagrupper, men ocksa majlighet till att alla barn deltar i
en aktivitet pa samma gang. Aktiviteten skall kunna vara bade livlig och lugn, och detta skall
miljon, materialet och lokalerna kunna klara av. Det d&r kommunen som &r ansvarig for att
detta skall fungera, men flera undersokningar visar att pedagogerna och kommunen inte har
samma syn pa hur dessa krav upplevs, speciellt nir det kommer till barngruppernas storlek
(Skolverkets Allminna rad och kommentarer, Kvalitet i forskolan 2005).

2.2 Vad siger tidigare forskning om forskolans fysiska inomhusmiljjo

Den studie Laike (1995) gjort avhandlar hur barns emotionella beteende paverkas av den
fysiska och sociala miljon i forskolan. Analysen visade att barnens grundliggande
aktivitetsmonster paverkades av tva faktorer nir det giller den fysiska miljon, ndmligen
helheten och potensen. I det grundliggande aktivitetsmonstret var det tvda komponenter som
pavisade stora skillnader i paverkan fran miljon. Det var utvecklingen och inriktningen.
Antagandet om att en restriktiv fysisk miljo resulterar i ett negativt beteende dr motbevisat
med denna studie. Utvecklingsbeteendet gick hand i hand med helheten av den fysiska miljon.
Barnen visade ett vildigt positivt beteende nir den fysiska miljons helhet var stor. Detta gar i
samma linje som andra undersokningar visar. Att forutseende och ordningsamma miljoer &r
viktiga for barn och deras positiva beteende. Laike beskriver vidare hur helheten spelar en
ytterst viktig del i den fysiska miljon nir det giller att planera en bra forskolemiljo. Miljoer
som #r vil avgrinsade, men samtidigt forenade verkar ha en vilgorande inverkan pa barnen.
Det visade sig att de avdelningar som hade en ordentlig helhet dven var mycket trivsamma.
[Texten fritt oversatt av mig]

Leike anvinde sig av SMB-metoden (SMB = semantisk miljobeskrivning) (Kiiller, 1991).
Med hjdlp av denna metod samlades data in genom ett bedomningsformulir, som bestod av
36 betydelseskalor. Bedomningsformuldret gav en perceptuell omgivningsprofil bestaende av
atta faktorer. Utifran ett langvarigt praktiskt och teoretiskt arbete gick det att dra paralleller
mellan den perceptuella SMB-profilen och specifika kidnnetecken i den fysiska omgivningen.
Genom denna metod gick det att beddma den upplevda fysiska omgivningen i férskolorna.
Personalen pa forskoleavdelningen plus personal pa angriansande forskola fick gradera de tre
mest anvinda rummen. Vid anvindandet av SMB-metoden i en pilotstudie av tva forskolor,
hittades inga utmérkande skillnader i de bedomningar personal och forédldrar gjorde. Ddaremot
iakttogs signifikanta skillnader mellan de tvd forskolorna. Aven forskolornas arbetsmiljo
analyserades med hjélp av ett bedomningsformulidr. Formuliret var uppdelat i en del om
miljofaktorer som ljus, ljud och rumstemperatur och en del om hélsoproblem som stress,
synligt obehag, huvudvirk och allergi.



Alla barn har forutsittningar och dessa ér olika beroende av barnet. Forskolan skall tillgodose
detta genom att erbjuda varje barn mojlighet att utveckla dessa formagor. Barns agerande
bygger pa egna mal och avsikter, detta giller Zven mycket sma barn. En viktig del som
pedagogerna inom forskolan tar fasta pa. Det krivs att barnet har erfarenhet av olika saker for
att vilja bemistra och begripa saker. For att fa denna erfarenhet maste pedagogerna ge barnen
erfarenheter och upplevelser av olika saker. Da olika barn bemdoter omvirlden pa olika sitt
giller det att kunna erbjuda stod och hjilp i lirandet pa en mingd sitt. En viktig del ar att
kunna fanga barnets intresse och engagemang som ir betydelsefullt for att barnet skall kunna
lara sig och reflektera over nagot. Nar det giller barns ldsning och skrivning sa blir denna
synlig for dem nér deras egna erfarenheter visas upp for dem. For att kunna fa denna inblick
géller det att forskolan medvetet anordnar en positiv miljé dir barnen omges av det lidsta och
skrivna spraket. Detta kan ske genom rikligt tillhandahallande av bocker, skrivbocker,
whiteboardtavlor, skriftsprakligt material och blddderblock. Det skall finnas skyltar och
skriftbilder med bilder som visar vilket material som finns i ladorna och i skapen och pa
barnens lador skall det finnas bade namn och en bild pa barnet. Allt for att underldtta for
barnen att ldra sig kinna igen namn och ord i skrift. I en vra skall det finnas bocker utifran
barnens intressen och eventuella teman, eventuellt en bandspelare for sagoskivor och i en
annan vra skall det finnas skrivmaterial. Allt for att frimja den sprakliga inldrningen
(Pramling Samuelsson, I & Sheridan, S 1999).

Barnen erdvrar omvérlden genom leken. Nir barn utforskar och forsoker forsta
sig sjédlva och sin omvirld sker det oftast genom lek. Det gar darfor knappast att
skilja lek fran ldrande. I leken utforskar barn sin omvérld, bearbetar intryck och
erfarenheter och kommunicerar med andra. I leken uppticker barn ocksa sina
formagor och intressen. Genom leken utvecklas barn socialt, kdnslomaissigt,
motoriskt och intellektuellt. Lek och lekfullhet bor didrmed ses som en
betydelsefull dimension i allt ldirande (Pramling Samuelsson, I & Sheridan, S
1999 s. 83).

Regellek, rollek och konstruktionslek &r olika slags lekar dédr barnen befister, provar och
utvecklar de kunskaper, hypoteser och tankar de har lirt sig. Antingen sjélva eller tillsammans
med andra. Kunskaper utifran ett antal grundlidggande funktioner ger barnen en bas att ga
vidare i livet och dessa kunskaper kommer fran att bygga och konstruera olika slags miljoer.
Exempel pa grundliggande funktioner &r spraket och social kompetens. For att barnen skall
kunna leka tillsammans med sina kamrater maste de kunna uttrycka sig sa att bade kamraterna
och barnen sjilva kan forsta vad de menar. De utvecklar sin kommunikativa kompetens och
kommunicerar med bade rorelser, ord, gester, ljud, olika signaler och tonfall. Genom denna
gemensamma lek utvecklar barnen sin sociala kompetens. De lér sig att man kan skratta, leva,
bli arga utan att slass, kénna empati och sympati och kunna kompromissa tillsammans. Under
lekens gang tvingas ndmligen barnen inse att de maste hitta 19sningar pa bade det tekniska-,
lek- och samarbetsplanet for att leken skall utvecklas framat. Utifran hur viktig leken dr for
barnens ldrande och utveckling &r det betydelsefullt att pedagogen tillsammans med barnen
skapar en miljo dir det finns ordentligt med mojligheter for barnen att leka. Denna milj6 skall
stimulera till en lek med rika hindelse- och innehallsférlopp (Pramling Samuelsson, I &
Sheridan, S 1999).

Barns erovring av omvirlden sker genom ett samspel med omgivningen vilket har till f6ljd att
den pedagogiska miljons utformning &4r enormt viktig for barns lirande. Det dr ndmligen
miljon som ger budskapet om vad den pedagogiska verksamheten har att erbjuda néir det
géller barns ldrande. Denna utformning skall se till att barns ldrande utmanas, underlittas och



stimuleras. I den pedagogiska miljon ingar samspelet mellan barn och vuxen, mellan barnen
sjdlva, miljons fysiska utformning, det klimat och den atmosfiar som rader i verksamheten
samt materialet som erbjuds barnen. Nar det géller barns ldrande ingar detta i ett sammanhang
dér forskolans pedagogiska inomhusmiljo &r en av delarna. For att kunna sta upp till detta
lirande bor den pedagogiska miljons utformning erbjuda skaparlust, lustfyllt ldrande,
kreativitet och lek. Detta gor att barnens allsidiga utveckling underlittas. Den fysiska miljon
skall erbjuda barnen majlighet att skapa och kunna utveckla sang och musik, bild och form,
sprak, konstruktions- och bygglek, text, dans, gymnastik, drama och rorelse m.m. Denna
utveckling skall kunna ske utifran barnens egna forutsittningar med hjilp av den fysiska
miljon. Utformningen av den fysiska miljon i kombination med det material som erbjuds pa
forskolan har enorm betydelse for hur barn kan utveckla och anvinda sig av olika
uttrycksformer. T.ex. sa kriver byggleken utrymme och ordentligt med material for
komplicerade konstruktioner. Ett 1agt bord erbjuder barnen att spara sina konstruktioner vilket
medfor att byggandet kan utvecklas dag efter dag, men det giller att fa kunna koncentrera sig
pa ett ostort stille. Det estetiska uttryckandet genom dans och musik kriver tillgdangliga
instrument och musikkassetter eller cd-skivor. Sagorum med kuddar, trolska draperingar,
mjuka mobler och boljande stjdrnhimlar lockar till spannande lekar och berittelser. Med hjilp
av de viktiga utklddningskldderna har barnen mojlighet att ga in i yrkesroller och
dventyrslekar. Med en variation av material kan barn skapa nir de vill och utnyttja den
rdttighet till fantasi och skapande som de har i férskolan. Det giller for pedagogerna att pa
bésta sitt arrangera det material som finns, utifran det utrymme som finns till férfogande och
utifran barnens forutsittningar (Pramling Samuelsson, I & Sheridan, S 1999).

Den fysiska miljon inom forskolan skall kunna fordndras av bade barn och vuxna under den
dagliga verksamheten. Den skall vara flexibel och fordnderlig utifran vilken verksamhet som
bedrivs och vilka intressen som styr barngruppen for tillfillet. Nar och om barnen leker nagot
som kriaver en ommoblering eller avskdrmning skall detta vara mojligt for dem att utfora pa
egen hand. De skall dven ha mojlighet att kunna anvénda sig av alla utrymmen som finns. Vid
en storre ommoblering skall detta genomforas av barn och vuxna tillsammans da detta ger
barnen mojlighet att vara delaktiga i sitt eget ldrande. Utvecklingen och utformningen av
miljofordndringen skall ske i ett gemensamt beslut mellan barn och vuxna. Genom att
tillsammans arrangera de rum som finns pa olika sétt mojliggors samtal, lek, social samvaro
och sjdlvstindiga val for barnen. Det stimulerar dven barnen till olika aktiviteter for
temaarbeten och ldrande (Pramling Samuelsson, I & Sheridan, S 1999).

Néar det dr dags att skapa en miljo for lek ar det viktigt att ta hidnsyn till alla moment.
Innemiljo och utemiljo gar inte att jamstélla, men det dr trots allt viktigt att se dessa tva som
en helhet eftersom de kompletterar varandra. Alla mojligheter maste utnyttjas pa bésta sitt,
bl.a. eftersom inomhusmiljon dr begrinsad nir det giéller utrymme och fysisk aktivitet.
Lugnare lek som t.ex. att smyga, ala, halla balansen och vara lite tystare passar ypperligt att
ha inne. Nir det kommer till mobleringen géller det att inte dvermdblera, barnen skall ha
utrymme till ringdanser och sanglekar och material for att kldttra, hinga och gunga. Att
dessutom kunna bygga en enkel hinderbana och ha utrymme for inspiration till att springa,
ligga, rulla, sitta och hoppa ér att foredra (Gringberg, T & Langlo Jagtgien, G 2000).

I forskolan finns det en aktivitet som har huvudrollen, nimligen leken. For att den skall fa sa
stort utrymme som mdojlighet giller det att planera de fysiska ramfaktorerna pa riitt sitt. Ar
inredningen och utrustningen oldmplig kan leken forstoras. Det giller att inte 6vermoblera for
stillasittande aktiviteter pa bekostnad av den rorliga och livliga leken. Utan de fysiska
ramfaktorerna hindrar vi leken och speciellt den viktiga konstruktionsleken.



Konstruktionsleken i sig leder till en storre variation av rolleken och da behovs alla utrymmen
som finns att tillga. Till detta behdvs det dven en vil utrustad och allsidig familjevra,
specialgjord for just rolleken. For att fa till dessa fysiska ramfaktorer pa ritt sitt giller det att
vilja material och leksaker kontra material for lek och verktyg. Dessa val paverkar inte bara
den fysiska ramfaktorn utan dven lekgruppens storlek, de psykologiska ramfaktorerna och
tiden for samarbete (Trageton, A 1996).

Nir Trageton (1996) beskriver vilka slags rum som bor finnas pa en forskola och hur de bor
se ut, utgar han ifran de olika slags material han anser vara viktiga. De olika grupperingarna
ar: teckna/mala, lera, sand, klossar, fasta material och flexibla material. Alla
materialgrupperna behover inte ha sitt eget rum, men han anser att det &dr viktigt att allt
material finns pa en forskola och de skall ha sin egen vra. Med avgriansningar och ordentliga
vrar avhjilps stora lekgrupper och att barnen “flyter” omkring. Varje vra skall vara i storlek
att tre till fyra barn kan leka dir utan att bli storda.

Hir dr ett forslag fran Trageton hur en ~—¢ : . -t . l |
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I rummet med klossar dr det viktigt att inte snala med antalet klossar. Det &r antalet klossar
som avgor hur formvariationen blir. Runt tusen klossar av rektanguldr form foresprakas.
Formen ger storre nyansrikedom och variation i byggnationerna jamfort med kvadratiska. Till
klossarna kan dven lego, bridbitar, toarullar, mjolkférpackningar och platburkar ldggas till.
Har skall det finnas majlighet for barnen att kunna bygga vad de vill och utifran vilka idéer
som helst. Da dessa lekar kan utvecklas i odndlighet finns en chans att aktiviteten “vixer” ur
rummet. Det behovs med andra ord utrymme att kunna utnyttja dven utanfor klossvran. Att
anvinda sig av ett rum, med mojlighet att stinga dorren omkring sig, underlittar da
aktiviteten tillfalligt masta avbrytas och den sedan skall paborjas igen. Risken for att det redan
uppbyggda materialet skall forstéras minimeras da. Det minskar @ven storningen fran de andra
barnens lek. I detta rum skall det inte finnas nagra mer mobler dn den eventuella hylla som
byggmaterialet forvaras pa, det stjidl bara ovirderlig golvyta fran byggandet (Trageton, A
1996).

Det vi idag kallar for familjevra dr den gamla klassiska dockvran, men med den skillnaden att
det ska finnas mojlighet att moblera om till rymdskepp, kok, garage, TV-rum eller nagot annat
som passar familjen just den dagen. Som moblering behovs det, utdver det klassiska



moblemanget av bord, stolar, sing och spis, utklddningskldder, stor spegel, madrasser och
papplador. Pappladorna gar att anvianda som jéttestora byggklossar och konstruktionsleken dr
direkt inblandad i rolleken. Utifran detta kan det vara bra att ha familjevran nira klossvran.
Nir det kommer till utkladningskldderna 4r det oerhort viktigt att det finns mojlighet att vilja
manliga attribut som t.ex. arbetsskor, arbetsklidder, kavajer och skyddshjdlm. Spegeln &r viktig
i rolleken for att kunna se hur kldderna sitter och passar ihop, men dven for att rummet i sig
skall se storre ut (Trageton, A 1996).

Den vra som innehaller det fasta materialet kan dven kallas for snickarvra (det dr ordet som
kommer att anvéindas i detta arbete). I snickarvran anvinds det mycket annat slags material dn
just trédbitar, skruv och spik, t.ex. grenar, dggkartonger, stenar, papplador, kottar och toarullar.
Fast material 4r med andra ord ett gemensamt namn for natur-, slojd- och skripmaterial. De
verktyg som kan behovas ér skruvstycken, hammare med spikborttagare, liten bagsag,
fogsvanssag, figursagar, skruvmejslar, hiftapparat, borrsving och kniv. Det behdvs dven en
arbetsbiank, men inte ndgon hyvelbidnk da denna dr allt for stor for barnen i forskolan, i storlek
ca 175*%60 cm och 50 cm hog. Vad som ér viktigt att tinka pa i denna vra dr att det finns
tillgang till ordentliga avstéillningshyllor, som dven kan anvindas till ordentliga avskidrmare.
Det géar ocksa bra med flyttbara skirmviggar. Lek med fast material dr ett bra sitt att trdna
sma barns koncentrationsformaga, men for sikerhetens skull bor denna vra vara placerad dar
pedagogerna har en bra Overblick Over arbetet. Nir det giller verktygen blir det en
bedomningsfraga. Finns det manga sma barn pa avdelningen behover verktygen hinga hogt
upp, sa de inte nas av de minsta barnen (Trageton, A 1996).

Under rubriken flexibla material doljer sig en uppsjo av bojliga material som gar att dndra
form pa genom tryckningar och bdjningar. Exempel &dr metalltrdd i olika dimensioner,
staltradsnit, folie (dessa tre dr de viktigaste), garn, textilier, ull, snoren, vadd och bojliga
naturmaterial. Eftersom det 4r vanligt att flexibla material och fasta material anvinds
tillsammans #r det mycket klokt att placera dess tva vrar i narheten av varandra, men det dr
inte nodvidndigt att sammanfora dem. Nirheten mellan dessa tva vrar minskar &dven
konsrollsskillnaderna. I vran skall det finnas ett ordentligt tilltaget bord for aktiviteten, ca
80*80 cm, och en ordentlig hylla for allt material. De verktyg som behovs é&r
kombinationstinger, saxar, synalar och stoppnalar. Vran behover dven vara bra avskdrmad
mot storande moment som t.ex. andra lekande barn (Trageton, A 1996).

Att ha en sandldda inomhus ger barnen en mgjlighet till att kunna skapa utan risk for att allt
forstors. Nar barnen kommit pa en bra konstruktion kan de i lugn och ro avsluta sitt skapande,
och dven fortsitta med aktiviteten efter ett avbrott. Den sand som anvinds inomhus skall vara
av en mer finkrossad variant, putssand, och tillsammans med ritt mdngd vatten tillats barnen
att konstruera sma detaljer. Detta gor att dven sandladeleken utomhus far en okad kvalitet.
Nir det giller konstruktionen av sandladan &r det viktigaste att den &r robust och inte for liten.
Det finns flyttbara sandlador pa hjul, men permanenta sandlador gar lika bra, da de @nda inte
bor flyttas pa. Sandladan bor vara 25-30 cm djup och kvadratisk, ca 80*80 cm. Det ger fyra
barn mojlighet att leka samtidigt och att alla far var sitt horn. En bra plats for sandladans
placering &r tamburen. Dir far barnen var ifred forutom nir de andra barnen skall ga ut,
pedagogen har mojlighet att sitta och prata med barnen under tiden de konstruerar och det
eventuella sandspill som blir 4r litt att ta hand om. Ett golvgaller dédr sanden kan sopas ner
efter anvindandet dr en ypperlig detalj i den fysiska miljobilden (Trageton, A 1996).

For att kunna teckna och mala behovs ett bord och dessa &r standard pa alla avdelningar med
tanke pa maten. Men behovs dessa jéttebord som &r sa populédra nu? Nagra mindre kvadratiska



bord pa ca 80*80 cm borde fungera lika bra. Vill man ha ett langbord 4r det bara att sétta ihop
borden. Problemet med de stora borden dr ndmligen att det lockar allt for manga barn pa
samma gang till att rita eller mala. De mindre borden &r dven littare att utnyttja till andra
aktiviteter sa som lera och flexibla material. I anslutning till teckningen och malningen bor det
dven finnas nagra stafflin diar barnen kan sta och mala (Trageton, A 1996).

Nir det géller leran ligger tyngdpunkten pa att barnen skall kunna forma det de sjilva vill.
Trolldeg och Play-doh deg [eget forslag] bestar av liknande egenskaper som leran, men kan
tyvérr inte ge samma slags formvariation, och blir bara ett ersittningsmaterial. Det bord dir
leran anvénds skall kunna rymma fler &n ett barn da parallellek med lera ger mojlighet till
omsesidig stimulans for att lockas till att undersoka leran mer. Det kan dessutom hjilpa de
forsiktiga och stillsamma barnen till att vaga anvinda leran. Ett bord som méter ca 80*80 cm
kan vara lagom, och rymmer tre-fyra barn. Med en byggplatta i samma storlek pa bordet finns
det dessutom mdjlighet till att stilla undan och spara arbetet. Aven hir giller det att férsoka
avskdrma vran sa de ovriga barnen inte stor de som anvinder leran. (Trageton, A 1996).

Barn dr mycket duktiga pa att avldsa arkitektur, darfor dr det viktigt att rummen de skall vistas
i byggs for barnen. Det &dr hir de skall utvecklas och mogna. Rummen kan ge barnen olika
slags impulser om arkitekturen dr ritt, de kan fa bade fysisk och sjilslig ndring genom
rummen. Visst gar det att astadkomma bra resultat i en miljé som dr mindre bra, men en god
miljo dr en oerhort stor hjélp for pedagogen. Det dr vi vuxna som har ansvar for vad vi delar
med oss av var syn pa omvirlden i dessa rum. Sambandet mellan barns forhallande till
rummet och deras utveckling dr vildigt starkt. Bland annat beskrivs hur tva hoga delar av
huskroppen, forlingda av skorstenar, formedlar 6vergangen mellan ute och inne, mellan
sjdlvstandigheten och tryggheten, ndr barnen gar in i huset. Huset blir genom arkitekturen ett
levande visen och utstralar dynamik och kraft, precis som det &r i barnens verklighet. All
denna arkitektur skall frambringa en stimning och inspirera verksamheten som forsiggar i
huset men ocksa vara praktiskt funktionellt. Lundahl (1995) Beskriverhur sma rum i det stora
rummet frammanar barnen till att hitta egna rum. Hur anvidndningen av rummet skall vara
flexibelt. Det finns olika sitt att gora i ordning ett rum, men det #r sjdlva lusten till hur
rummet skall vara som bestimmer hur det blir. Tyvirr dr det allt for fa forskolor som byggts
utifran detta. Har vi tur har det pedagogiska programmet forskolan anvénder sig av haft nagot
att séga till om nir det géller arkitekturen.

Miljoerna i forskolan kan fordndras och anordnas pa manga olika sitt. Utifran hur detta sker,
formedlar miljon vilka aktiviteter som ldmpar sig och vilka handlingar som ldrandet och
utvecklingen skall vila pa. Miljon férmedlar dven hur barnen i forskolan dr och bor vara, och
skapar dessutom identiteter av olika slag. I en miljo med vissa aktiviteter och material kan ett
barn upplevas som positiv, idérik och kompetent, medan samma barn i andra miljéer kan
upplevas som negativ, passiv och okoncentrerad (Nordin-Hultman 2004).

Nordin-Hultman (2004) har gjort observationer pa ett flertal forskolor i Sverige och England.
Under dessa observationer har vildiga olikheter uppmirksammats bade nir det giller det
erbjudna materialet och den fysiska inomhusmiljon. En av de storsta skillnaderna &r hur
materialet presenterades. Det material som ses som hiftigt, coolt och signalstarkt placerades
centralt. Nordin-Hultman beskriver forsta intrycket av rummen som visuellt bullrigt”.
Exempel pa material som hade fatt en central plats i rummet var stafflier med farg till, verktyg
och redskap och tva stora baljor, en med vatten och en med sand. Material som inbjuder
barnen till handling och pockar pa uppmérksamhet. Ytterligare sitt att exponera olika material
pa var att arrangera material i stor miangd, ldgga fram material sa barnen upplevde det som att



leken redan startat, t.ex. ta fram moblerna till familjevran, sitta ihop nagra bitar till tagbanan
m.m. Det fanns dven klossar och mekanoliknande material i modell stérre. Nir det kommer
till de svenska forskolorna &r det svala, stillsamma och lugna material som placerats centralt.
De material som betraktas som coola, hiftiga och signalstarka har oftast placerats i
bakgrunden eller i ett annat rum. Dessa stillsamma material dr bl.a. papper, pennor, pussel,
klossar, bilar och en familjevra med basutbud. Visst blir barnen lockade av att leka med detta
material, men materialets signaler dr svaga och pockar inte pa uppmérksamhet. Finns det da
nagot material i den svenska forskolan som ger starka signaler och &r utmanande for barnen?
Joda, allt material inomhus som ger barnen en grovmotorisk utmaning, som t.ex. madrasser,
tygtunnel och stora skumgummikuddar som barnen kan anvéinda till kojbygge och
kullerbyttor.

Under observationerna av de svenska forskoleavdelningarna har tva tydliga monster
framkommit. Det handlar om rumsplaneringen och om materialet. Pa férskolorna &r det oftast
tva stora rum som &r hjértat pa avdelningarna. Det ena rummet anviands som mat/lek rum och
det andra som lek/bygg och vilrum. Hér kan barnen vara nér de vill och ha fri tillgang till,
oftast kommer man dessutom rakt in i dessa rum fran kapphallen. Férutom dessa tva rum
finns det andra rum som ligger i en annan del av forskolebyggnaden. Det dr vatrum,
snickarrum och malarrum/ateljé. Med andra ord finns det centrala rum och rum i utkanten.
Detta sitter dven sin prigel pa materialet som blir uppdelat i tva olika kategorier: det
tillgéngliga och det otillgéngliga. Allt material som finns i dessa centrala rum ir tillingliga
under dagen, medan det material som finns i de avldgsna rummen blir otillgingliga. Men
ingen regel utan undantag, for placeringen av det tillgidngliga materialet pa avdelningen &r inte
alltid tillgéngligt. For att synliggora materialet sitts det upp pa hyllor, som ir byggda pa
hojden. Detta betyder att det material som finns hdgst upp trots allt &r otillgdngligt for barnen.
Bland det tillgéingliga materialet ldggs familjevrans utrustning, garage, bilar, klossar, papper,
kritor, pussel, spel, Lego, Brio-banor, Duplo och utklddningskldder m.m. Nér det géller det
otillgéngliga materialet handlar det om lera, flytande firg, verktyg, vatten, tyger, flytande
klister, bandspelare, garner, musikinstrument m.m. Utifran denna uppdelning ser vi att det dr
de skapande materialen som &r mest otillgidngliga och blir minst anvidnda. Det &r oftast dessa
material som kan vara svart att halla rent efter och kan skapa oordning (Nordin-Hultman
2004).

Forskolans roll dr att mota det kompetenta barnet. Det betyder att barnens sjdlvstindighet
skall uppmuntras och utvecklas. Genom att planera miljon sa att barnen kan fa impulser och
stottning till att ta egna val av aktiviteter, och genom placering av material pa ritt niva sa
barnen kan servera sig sjdlva med material, far de mojlighet att bestimma vad de vill gora.
Miljon maste planeras pa ett sadant sitt att barnen ser den mojlighet de har till att gora egna
val. Detta giller &ven om barnen vill vara for sig sjdlva. Vill ndgon kunna sitta sig i fred och
ldasa en bok eller liknande skall denna mgjlighet finnas. For att detta skall kunna erbjudas i alla
delar av verksamheten &r det viktigt att verksamheten byggs in pa avdelningen. Barnen skall
inte behova ga ivdg nagon stans for att t.ex. kunna snickra eller méla. Barnen vet hur de kan
anvinda olika material och de vet dven vad de kan gora, men ibland behover de hjidlp med att
kunna sjélva, det dr da pedagogen finns till hands (Lindewald, M 1998 Nr2 s.4-6).

I artikeln " Att erovra omvirlden” fragar sig Lindewald (1998 Nr2 s.7-9) om pedagogerna kan
fa hjilp av miljon till att uppfylla Lpfo 98:s mal om barns utveckling av sin formaga att
bygga, skapa och konstruera. Svaret blir att det gar, om barnen bara far mojlighet till att
bygga, med hjilp av mycket material och en stor golvyta. Personligen anser hon att det skall
finnas triklossar pa alla forskoleavdelningar, men sidger sig sakna detta pa manga stillen.
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Sjdlva klossarna finns oftast, men da undanplockade i nagot skap eller i alldeles for liten
kvantitet. Klossarna behover inte vara i en och samma form, och kan girna kompletteras med
annat byggmaterial som Lego, Duplo, skumgummikuddar m.m., och skall finnas med fran
barnen ér sma tills de skall sluta forskolan. For de stora barnens skull, bor det finnas mojlighet
att kunna spara byggena. En mojlighet till att fordjupa konstruktionsleken &r genom
snickrandet. Enligt Lindewald &r inte en snickarbiank nodvindig. De sma barnen kan lika
gdrna sitta pa en spanplatta pa golvet och for de storre barnen duger ett oomtaligt bord. Pa
bordet skall det finnas mojligheter att skruva fast tribitarna. Vid bordet kan en verktygstalva
monteras upp, med konturerna av verktygen malade dir de skall hianga.

Genom att bygga upp manga olika hornor pa avdelningen hjalper vi till att skydda barnens
aktiviteter och de far en storre chans att sjdlva vilja sina aktiviteter. I en horna finns det oftast
bara en vdg in och ut. Hornor kan byggas pa manga olika sitt, bl.a. genom en soffa, en byra,
en skidrm, ett tyg, en vigg, en hylla m.m. men dven genom att tejpa en avgrinsning i golvet.
Varje horna skall tydligt visa vilken aktivitet den &r till f6r. Dessa hornor hjilper dven till att
barngruppen sprids ut pa avdelningen. Hornornas viggar behover inte vara speciellt hoga, det
kan vara bra att pedagogerna har en mojlighet att 6verblicka leken utan att behova komma in i
hornan och stora”. I stillet for en konkret horna kan en matta anvédndas som en samlande
funktion. Barn tycker om att vara pa golvet och sitter sig gdrna dir det finns en matta for att
tex. ligga pussel. Ovrig moblering som lyfter fram miljon #4r bland annat ljussittningen i
form av punktbelysningen. Med hjilp av en spotlight gar det att lysa upp och tydliggora olika
delar av miljon. Det giller dven att fundera pa hur materialet pa avdelningen anvinds. Finns
det manga sma barn pa avdelningen som leker i familjevran behover den finnas i de centrala
delarna, dir vi dr allra mest. De sma barnen behover néarheten och tryggheten pa ett helt annat
sitt an de storre barnen. Att skilja pa lugna och rorliga lekar dr ocksa bra, da lugn och ro
behovs under vissa aktiviteter. Barnen behdver kunna koncentrera sig utan att bli avbrutna.
Byggleken, maleriet och snickarhornan dr tre delar som bor ligga bredvid varandra da de
manga ganger kompletterar varandra i leken. (Lindewald, M 1998 Nr2 s.10-13).
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3 Metod

I denna del redogors vilken empirisk studie som anvinds i arbetet. Den kvalitativa
undersokningen utgors av ett frageformuldr (Bilaga 1) med 6ppna fragor och telefonintervjuer
(Bilaga 2), for att fa en djupare analys, med nagra av de pedagoger som besvarat
frageformuldret. Ligre ner i texten gas den procedur som omgirdar fragformuliret och
intervjuerna igenom.

3.1 Urval

I arbetet undersoks pedagogernas asikter om inomhusmiljon, huruvida den paverkar barns
inldrning eller inte, och hur de har valt att 16sa materialfragan pa avdelningen. Utifran denna
tankestdllning lamnas ett frageformulir ut till sju avdelningar pa olika forskolor. Allt for att fa
en sa nyanserad asikt som mojligt dd@ manga forskolors avdelningar har samma tankesitt nér
det giller mycket av verksamheten. For att kunna fa en djupare analys av valda delar har ett
antal av pedagogerna dven blivit intervjuade via telefon. Fragorna &r en direkt foljd av de svar
frageformuldren gav.

3.2 Datainsamlingsmetod

For att fa in underlag till arbetets fragestéllningar limnades ett frageformuldr ut. Fragorna ar
av Oppen karaktdr, da syftet dr att fa fram pedagogernas tankar och asikter i detta dmne.
Denna undersokningsmetod ir till fordel bade for pedagogerna pa avdelningarna samt nir allt
material skall sammanstéllas.

Nir det giller pedagogerna kan de i lugn och ro sitta sig med fragorna nér de kinner att de
har tid till detta, de kan samarbeta om detta behovs eller sa kan en pedagog svara pa fragorna
sjalv, och de andra sedan ldsa igenom och ge sina tankar och asikter pa ett ldtt sitt. De
behover inte avsitta en viss tid till en intervju och sedan kénna sig stressade om det drar ut pa
tiden eller nagot liknande.

Frageformulédret blir lagom avgrinsat och lagom att jobba med. Observationer ger inte de svar
som behovs da det dr pedagogernas asikter som dr det visentliga, och nér det giller intervjuer
ar det svart att fa med hela avdelningens synsitt pa inomhusmiljon. Det blir ldttare att fa hela
avdelningens asikter i ett frageformulér &n i en intervju med en pedagog i taget.

De fragor som formuléret innehaller baseras pa de fragestéllningar arbetet utgar ifran och som
ar relevanta infor diskussionen utifran den litteratur som skall analyseras.

Da frageformuliren gav manga intressanta reflektioner om den fysiska inomhusmiljon dok ett
flertal foljdfragor upp. Dessa fragor gar lite djupare in pa hur pedagogerna pa olika
avdelningar valt att lyfta fram konstruktionsleken genom medvetna foréndringar i den fysiska
inomhusmiljon.
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3.3 Procedur

Utifran det vi ldst under foregaende terminer har tanken om dmnet till detta arbete tagit form.
Efter genomgang med handledare och forklarande av arbetets karaktir beslutades att idén var
bra och arbetet borjade.

Ett frageformulir till den empiriska delen var det mest logiska valet da detta sitt kommer ge
den bista information som behovs infor diskussions delen. Ddremot har det varit lite mer
problematik med fragorna, da ritt slags fragor och framfor allt avgrinsningen med antalet
fragor varit svart. For att fa till ritt antal fragor och ritt slags formulering pa fragorna har
hjalp utifran anvints, for ordentlig genomlésning och kritik pa formularet.

De avdelningar som valts ut bestar av pedagoger som &r bade kinda och okdnda sedan
tidigare. For att pedagogerna skall kénna att de har tid att ta sig an fragorna, har de blivit
tillfragade om det gar bra att vara med i denna studie och svara pa formulidret. De fick
information om vem som &r ansvarig for arbetet, vilken skola utbildningen ldses pa och vad
arbetet handlar om. D4 jobbet med fragorna inte skall ga ut 6ver verksamheten och barnen
fick de vil forklarat att de mycket vil kan sidga nej. Alla tillfragade avdelningar tackade ja till
att vara med i detta arbete.

Da den interna postgangen &r langsam i denna stad blev formulédren utdelade personligen, det
gav dven ytterligare en mojlighet att berdtta om arbetet och svara pa eventuella fragor. Vil dér
fortydligades det, att om de undrade 6ver nagot eller kéinde att fragorna tog for mycket tid var
det bara att ta kontakt, da skulle det ordna sig med hjdlp av att en annan avdelning tog over
fragorna. Vid ldmnandet av formuléret forklarades ocksd att meningen var att de skulle
besvara fragorna tillsammans, men om tiden inte rackte till kunde en av dem gora det.

Av de sju formuldr som ldmnades ut fran borjan, har en avdelning varit tvungna att limna
tillbaka den blank. Det innebir ett bortfall i studien, vilket troligtvis inte kommer att paverka
resultatet nagot.

Intervjuerna, vilka 4r tre till antalet, genomfordes via telefon och svaren skrevs ner i direkt
anslutning till intervjun. Direfter sammanstilldes de olika intervjupersonernas svar i
resultatdelen. De pedagoger som blev intervjuade har alla deltagit i besvarandet av det
tidigare utgivna frageformuliret.

De slutsatser som dragits utifran frageformulir och intervjuer har grund i den kunskap som
finns om de olika avdelningarnas utformning, hur upplevelsen av kommunens forvaltning av
forskolan ter sig, den kunskap som besuttits under utbildningens gang och den allminna
information och kiinsla som pedagoger och handledare formedlat under de VFU-perioder som
varit under utbildningen. I de flesta av frageformuldren har en av de tre pedagoger som
arbetar pa avdelningen svarat pa fragorna. Dérefter har kollegorna lédst igenom svaren och
kompletterat med det som behovts. I nagot fall har fragorna delats upp mellan kollegorna pa
avdelningen och sedan har de tagit del av varandras svar.

Alla som valt att stilla upp med att besvara frageformulédren och blivit intervjuade har fatt
information om att deras insats kommer att vara anonym. Varken deras namn eller namnet pa
den forskola de jobbar pa kommer att anvindas. Dessutom kommer alla frageformulir
forstoras den dagen detta arbete blivit godkint.
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4 Resultat

En del av fragorna i formuldret var vildigt lika varandra, men stod dnda pa olika sidor. De var
medvetet utspridda pa detta sitt sa att de tillfragade skulle svara pa fragorna utan att ha det
andra svaret pa samma sida. Detta for att fa en sa bred asikt som mojligt. Nir resultatet
redovisas kommer dock fragorna delas upp i olika kategorier for att underlitta analyseringen
av svaren.

4.1 Redogorelse av frageformuléiren

Definition av inomhusmiljo
e Vad tycker Ni inomhusmiljon star f6r? / Hur definierar Ni inomhusmiljon?

Hir uppdagades tva kategorier av svar. Hilften av svaren relaterar till lokalerna, moblemanget
och det material som finns pa avdelningarna, alltsd den fysiska inomhusmiljon. Den andra
delen av svaren relaterar till atmosfiaren pa avdelningen. Atmosfiren skall fa barnen att kidnna
sig trygga, inspirerade och vilkomna. Pedagogerna anser dven att inomhusmiljon skall vara
utvecklande och spé@nnande och stimulera barnen till lek.

Prioritering i inomhusmiljon
® Vad anser Ni vara viktigast nir det giller inomhusmiljon?

Svaret ”Barnens behov!!!” far formedla den unisona instdllningen till denna fraga. Den
fysiska inomhusmiljon skall inbjuda till lustfylld lek och ldrande, den skall vara tillatande och
inspirerande och den skall vara tillgénglig for barnen.

Generellt
e Hur tinker Ni om den fysiska inomhusmiljon pa Er forskola?

”Vi saknar storre ytor att vistas pa.” svarar hilften av avdelningarna, det dr for trangt pa
avdelningen. Detta medfor att vissa funktioner saknas av pedagogerna, sa som vattenlek och
stora golvytor till olika aktiviteter. Den knappa ytan skapar dven manga onoddiga konflikter i
tamburen och koer till toaletten. De 6vriga avdelningarna beskriver i sin tur hur de forsoker
avpassa det material de forfogar over, sa den fysiska inomhusmiljon kommer barnen till nytta
pa bésta sitt. En avdelning har valt att ”dela av” miljon, med resultatet att de fatt ett rum for
de mindre barnen och ett rum for de storre barnen. I dessa rum har de sedan anpassat
materialet utifran barnens aldrar. De andra tva avdelningarna pekar pa att materialet skall
finnas i barnens hojd, sa de sjédlva nar utan hjélp och hur de forsoker vara tillatande sa barnen
kan anvinda sig av det moblemang som finns till sina lekar. ”Att den ska vara funktionell,
tillginglig och estetiskt tilltalande i sa stor man som majligt.” dr svaret fran en av forskolorna.

Utveckling av inomhusmiljon

e Paverkar barnens behov och kunskap bilden av inomhusmiljon?

e Hur tinker Ni om era mojligheter respektive hinder att skapa/utveckla den fysiska
inomhusmiljon pa forskolan?

e Vad utgar Ni ifran nir Ni utformar/utvecklar inomhusmiljon?
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Alla avdelningarna trycker pa att som grundplat till all utveckling av den fysiska
inomhusmiljon ligger barnens behov, kunskap, Onskemal och intressen. Utifran dessa
premisser har pedagogerna vissa kriterier att ta hinsyn till, som kan vara ett problem. Det &r
de befintliga lokalerna, ekonomi, barngruppens storlek, tidsramar och olika slags regler. Men
optimismen pa avdelningarna &r stor. “Bara fantasin sdtter grinser.” och “Forutom detta &r
mojligheterna o#ndliga!” dr tva positiva svar. Den fysiska inomhusmiljon utformas
exempelvis utifran tips och idéer fran olika tidningar, att barnen tillfragas vad de tycker,
fardiga koncept som helt enkelt “knycks” rakt av fran andra forskolor eller genom
observationer och samtal om barnens lek. En stor forman enligt pedagogerna ér att de sjdlva
far utveckla miljon, det dr ingen annan som kommer in och bestimmer hur den till slut skall
se ut.

Enligt pedagogerna kan den fysiska inomhusmiljon anpassas utifran barnens 6nskemal. Detta
genom att skapa ordentligt med golvyta nidr det stora intresset dr bygglek, anpassning av
familjevran nir den tar stort utrymme och bereda ett utrymme for de sma barnen sa de har en
chans att fa lek ifred och inte behtva bli storda.

Fordndring av inomhus miljon

e Forindrar Ni inomhusmiljon nagon gang? Om ja. Vad ligger till grund for en foréndring
av inomhusmiljon? Om nej. Vilka skil ligger bakom detta?

e Ar barnen delaktiga i planeringen av forindrandet? Om ja. Pa vilket sitt dr barnen
delaktiga? Om nej. Hur kommer det sig att de inte dr delaktiga?

® Ar barnen delaktiga i dessa forindringar? Om ja. P4 vilket sitt 4r barnen delaktiga? Om
nej. Hur kommer det sig att de inte 4r delaktiga?

Ja Nej
Fordndrar Ni inomhusmiljon XXXXXX
nagon gang?
Ar  barnen delaktiga i XXXX XX
planeringen av foréindrandet?
Ar barnen delaktiga i dessa XXX XXX
forandringar?

Utifran diagrammet framgar det att alla avdelningar fordndrar den fysiska inomhusmiljon.
Fyra av sex avdelningar tar hjdlp av barnen under planerandet av detta fordndringsarbete. Nir
det giller delaktigheten av sjdlva fordndrandet avslojar diagrammet att hilften av de
tillfragade avdelningarna later barnen vara delaktiga.

De tillfragade avdelningarna har hela tiden en forandringstanke i bakhuvudet och hilften av
avdelningarna foridndrar den fysiska inomhusmiljon vildig ofta. Pedagogerna beskriver att de
storsta anledningarna till forédndringarna &r barngruppens sammansittning och behov. En
avdelning svarar sa hir: "Barnen fordndras ju i sina behov, 6nskningar och da vill vi foréndra
med dem.” Utifran barnens intressen och pedagogernas kunskap gors foréndringar och med
nya mobler och nytt material inspireras dven barnen till nya lekar.

Nir det giller barnens delaktighet i planerandet och utftrandet av miljofordndringen skiljer
det sig en del mellan avdelningarna. Pa de flesta avdelningarna &r barnen med pa bade ett
direkt och ett indirekt sitt. ”Ja i den man de vill och har intresse. Viktigt med mojligheten att
bli lyssnad pa och paverka om man vill. Man (barnen) har ritt att sdga vad de tycker men de
maste inte. Réttighet utan tvang.” dr en beskrivning fran enkiterna. Pedagogerna anser det
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vara viktigt att ta tillvara pa vad barnen uttrycker for idéer och onskemal vid lek och samtal
med barnen och genom observationer. Att rent fysiskt hjilpa till med runtflyttandet av mobler
och annat material sker ddremot bara pa ett fatal avdelningar, de andra avdelningarna anser att
barnen dels dr for sma och dels inte kan 6verblicka gruppens behov.

Léirande och utveckling av barnen

e Hur ser Ni pa inomhusmiljon och dess betydelse for barns ldrande och utveckling?

¢ Finns det nagra hinder for barns utveckling och lirande nér det géller inomhusmiljon?
e Vad ir viktigt ur inomhusmiljésynpunkt for att barnen ska utvecklas positivt?

Alla avdelningar anser att inomhusmiljon &r viktig nidr det giller barnens lidrande och
utveckling. De flesta trycker ocksd pa att den skall vara inspirerande. Genom att kunna
anpassa miljon utifran gruppstorlek, dlder och intressen och gora miljon spidnnande,
tillgénglig, estetiskt tilltalande och funktionell kan barnen bli intresserade av det viktigaste
utifran liroplanen.

Enligt pedagogerna ér det tva stora delar som framstar som hinder nér det géller ldrandet och
utvecklingen i samspel med inomhusmiljon. Dels handlar det om antalet barn jamfért med
den yta som kan disponeras. Barnen kriver ordentligt med utrymme for att fa mojlighet till en
stimulerande lek och barngruppen behover dessutom kunna dela pa sig. Dels handlar det om
ifall inomhusmiljon inte dr anpassad till barnen. Att miljon rent fysiskt inte ar tillgdnglig sa att
samspelet inte fungerar eller att barnen inte kan se det material som finns pa avdelningen. Ser
inte barnen det material som erbjuds, lockas de inte till lek och anviéndning och verksamheten
riskerar att bedrivas pa de vuxnas villkor framgar det av frageformuldren. Samtidigt papekar
en avdelning att ”Allt gar att fixa pa nagot sétt.” och att "Personalen maste vara flexibel och
uppfinningsrik.”

For att barnen skall fa en chans att utvecklas positivt vill avdelningarna att miljon skall vara
anpassad till barngruppen och att lokalerna skall vara flexibla utifran barngruppen. Det skall
finnas plats for lek och det material barnen har tillgang till skall finnas pa en sadan niva att de
sjdlva kan forse sig med det de vill anvidnda. Barnen behover fa prova pa manga olika miljéer
och manga olika material for att kunna anvinda sig av alla sinnen. Miljon skall med andra ord
vara lattillginglig, tillatande och inspirerande.

Material

® Vad har Ni utgatt ifran nér Ni valt det material som finns pa avdelningen?
e P4 vilket sitt forvaras materialet?

¢ Hur finns materialet tillgédngligt fér barnen?

Nir det giller valet av material visar undersokningen pa att det till stor del dr barnens behov
och intressen och att det dr bra kvalitet pa materialet som styr. Men lika viktigt dr det att
materialet dr pedagogiskt utifran ldroplanen. Det skall t.ex. inspirera till fri lek, utveckla
barnen motoriskt, sprakligt och socialt. Barnen skall fa uppleva med alla sina sinnen, trina pa
samarbete och Ova det matematiska tidnkandet. Materialet skall dven kunna inspirera till
skapande arbeten och rollekar. Material som riknas upp dr bl.a. klossar, lego, pussel, saxar,
parlor, lera, rim-memory och tema-lador.

Genomgaende bland avdelningarna forvaras materialet synligt och tillgdngligt for barnen.

Vissa undantag finns, framfor allt nér det gdller smatt material som de sma barnen kan skadas
av. Pedagogerna framhaller att materialet forvaras i lador/backar med bilder och text pa eller
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oppet pa hyllplan s det skall vara vil synligt. Aven det som placeras hogre upp utrustas med
en bild av materialet for synlighetens skull. Det ldrarstyrda materialet och sadant material som
for tillfillet dr bortplockat av utrymmesskil forvaras daremot i skap.

4.2 Redogorelse av intervjuerna

1. Har ni nagon gang gjort en medveten forindring av den fysiska miljon for att lyfta
fram konstruktions-/byggleken? Vad gjordes? Resultat?

Alla tillfragade avdelningar anger att de medvetet gjort fordndringar i den fysiska miljon for
att lyfta fram konstruktions-/byggleken. De foéridndringar det pratas om #r av olika karaktir.
En avdelning har en vildigt liten avdelning sa den fordndringen bestod av att se till sa allt
material kom pa barnens niva och blev vil synligt. Detta 16stes genom att respektive material
lades i genomskinliga plastbackar dir bilder pa materialet klistrades fast pa utsidan. Backarna
placerades sedan i barnens niva sa de litt kan se och na allt material som erbjuds. For att
barnen pa denna avdelning skall fa ordentligt med utrymme for sina konstruktions-/bygglekar
ar pedagogerna ofta ute under denna lek. Dir finns dels inkopta langa pinnar som barnen kan
anvinda, men framfor allt vildigt mycket naturmaterial att tillgd. Ovriga avdelningar
beskriver hur de medvetet flyttat p4 mobler, bytt plats pa olika vrar och dven plockat bort
befintliga mobler helt och héllet. En avdelning rensade ett helt rum pa all inredning, malade
om och flyttade in konstruktions-/byggleken hit for att lyfta fram denna lek. I detta rum finns
mojlighet for barnen att spara sina alster for vidare lek senare eller for nagra andra barn att ta
over leken. En av avdelningarna tar bort delar av byggmaterialet nir leken stagnerar och
materialet inte utnyttjas. Samtidigt plockar de dven fram material som varit borta ett tag for att
fa igang leken pa nytt eller nir barnen har svart att pa egen hand dra igang leken. Pedagogerna
upplever att just konstruktions-/byggleken har en positiv effekt pa barnen att komma igang
med den egna leken. Alla intervjuade pedagoger upplever dessa fordndringar vildigt positiva.
Barnen har mycket yta att leka pa, de vill vildigt gidrna spara sina arbeten och under lekens
gang blandas dven andra lekar sa som rolleken in i konstruktions-/byggleken. Konstruktions-
/byggleken hjdlper barnen att ldra sig samarbeta och de anvinder sig ofta av andra material i
denna lek.

2. Vid en foridndring av miljon, tdnker ni da pa helheten? Att de olika lekvrarna ska
kunna komplettera varandra i leken, att det ska vara litt for barnen att anvénda sig av
vrarnas material tillsammans med Gvriga vrars material? Att barnen ska ha en bra
overblick over allt som erbjuds och kunna ”na” allt l4tt?

En av pedagogerna berittade att de inte var helt ense om detta pa avdelningen. Vissa av
pedagogerna anser att det kan bli rorigt om barnen har mojlighet att blanda material ur olika
vrar under lekens gang. De oOvriga pedagogerna som intervjuades hade en helt annan
uppfattning. De berittade att de gjorde allt for att barnen skulle ha en bra dverblick dver alla
vrar och dess material for att kunna utnyttja det material de behover i sin lek. Dessa
avdelningar uppmuntrar till blandning av materialen och ser detta, tillsammans med miljon,
som en mojlighet for barnen att utveckla sin lek. Aven om den forsta avdelningen inte var si
positiva till sjdlva materialblandningen framholls det @nda att det &@r viktigt med ett synligt
material. Det skall vara litt for barnen att hitta det material de vill leka med. Detta giller dven
de andra avdelningarna. En pedagog framhaller att om inte materialet finns synligt inspireras
inte barnen till lek och den fungerar inte bra, den kommer helt enkelt inte igdng ordentligt. En
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annan pedagog berittar hur konstruktions-/byggleken manga ganger ger néring at den lek som
bedrivs i familjevran da dessa vrar ligger nira varandra.

3. Finns det nagot material ni medvetet har gjort otillgidngligt for barnen? Av vilken
anledning och vad?

Pa denna fraga svarade alla att sikerheten kommer i forsta hand, tex. saxar, smalego och
magneter, och att detta samt det ekonomiska virdet pa materialet &r en stor anledning till att
nagot material dr otillgdngligt for barnen. Sedan pratar alla pedagogerna om att olika material
plockas bort tillfalligt for att det inte skall vara for mycket material framme pa en gang. Detta
medfor dven att det upplevs som avdelningen far “nytt” material nédr det plockas fram ur
garderoben.

4. Om vi tittar pa konstruktions-/byggleken, vilka material kan barnen utnyttja till detta?
I vilken slags miljo dr byggleken forlagd? Hur ser rummet ut, delas bygglek rummet
med nagon annan vra?

Standardmaterialet for konstruktions-/byggleken dr stora och sma trd klossar, kapla-stavar,
lego och Duplo. Utéver detta ndmns, stora mjuka/ldtta klossar, deltasand, tavellister,
magneter, naturmaterial och kartonger som rena byggmaterial, men dven bilar, jirnvig,
riddare, dinosaurier och filtar som extra material till konstruktions-/byggleken. Alla
pedagoger niamner att det finns ordentligt med golvyta dir byggleken dr forlagd. Pa en
avdelning delas konstruktions-/byggleken med bilvran.

5. Finns det nagra vrar ni medvetet forsoker ha nira varandra?

En pedagog beriittar att de medvetet forsoker ha bilar, lego, kapla-stavar och djur nira
varandra. Aven ritning, vivning och pussel nira varandra, men detta mest pga. utrymmesskil.
De andra har ingen direkt medvetenhet bakom sina vrar utan de byter @nda plats med varandra
titt som tétt. Det viktigaste &r att pedagogerna ser till sa inte leken véxer ut och "inkriktar” pa
annan pagaende lek.

4.3 Sammanfattning av frageformuliiren

Som en rod linje genom alla svar gar pedagogernas tankar pa att verksamheten skall komma
till barnens fordel. Alla pedagoger sitter barnen i forsta rummet nér det géller den fysiska
inomhusmiljon och anser att den &r viktigt for barnens utveckling och ldarande. Barnen skall
kidnna sig vilkomna och trygga i miljon samtidigt som den skall vara utvecklande,
inspirerande och spinnande. Barnens intressen, behov och 6nskemal styr hur pedagogerna
utformar miljon pa avdelningarna. Med hjélp av fantasi och idéer som ”stjils” fran andra
forskolor for pedagogerna utvecklingen kontinuerligt framat. Tyvirr finns det vissa faktorer
som kan inverka negativt pa forbdttringarna av den fysiska inomhusmiljon pa avdelningarna,
som till exempel lokalernas planldsning, ekonomi, olika regler och tid.

Nir pedagogerna ser att en fordndring behover goras dr det oftast utifran dndrade forhallanden
i barngruppens storlek, barnens intressen och aldrar. Just barngruppens storlek i relation till
den yta avdelningen bestar av kan stilla till problem och kan da krdva en omplanering av
miljon. Ar ytan for liten finns risk att lirande, utveckling och samspel inte fungerar ordentligt.
Det kan till exempel forsvara leken och tillgangen till material. Resultatet av en fordndring
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bor enligt pedagogerna besta av att miljon blir mer tillgidnglig och funktionell, mer spinnande
och estetsikt tilltalande och att barnen skall fa en chans till anvindning av alla sina sinnen
genom olika miljoer och material. Materialet som finns pa avdelningarna har valts ut med
tanke pa pedagogik, kvalitet och barnens behov och intressen, det dr viktigt att materialet
passar ldroplanens pedagogiska inriktning.

4.4 Sammanfattning av intervjuerna

Under intervjuerna framgar det att alla avdelningar har funderat 6ver hur de medvetet kan
framhiva konstruktions-/byggleken genom en fordndring av den fysiska inomhusmiljon. De
allra flesta har sedan satt sina tankar i bruk, medan dess att ndagon avdelning inte kommit fram
till hur detta skall goras da de inte &r helt ense i fragan. Fordndringarna har inneburit att
mobler har flyttats eller helt sonika tagits bort far det utrymme dér konstruktions-/byggleken
forlagts. Alla dr dven rorande ense om att tillgidngligheten och synligheten dr oerhort viktig for
att konstruktions-/byggleken skall kunna utvecklas och blomstra. Aven méjligheten att kunna
blanda andra material med det befintliga byggmaterialet kommer upp som en viktig punkt
under intervjuerna, detta gor att barnen utvecklar sin konstruktions-/bygglek och dven andra
lekar. Néar det giller materialet papekar alla pedagoger att miangden &r viktig. Om barnen har
tillgang till ordentligt med material far de utlopp for sin fantasi och kreativitet och leken har
lattare att fortga under en ldngre tid. Manga barn vill 4ven kunna spara det de konstruerat och
detta forsoker pedagogerna tillgodose sa gott det gar.

Avdelningarna forsoker i mojligaste man se hur leken fortskrider och anpassa vrar och
material sd barnen har mojlighet att utnyttja allt pa bésta sétt under sin lek. Detta medfor att
olika vrar byter plats titt som tétt och att materialet vandrar mellan vrarna. Samtidigt dr det
viktigt att materialet kommer tillbaks pa ritt plats efter avslutad lek och detta hjélps upp av
tydligt markerade materiallador.

Av allt material som finns pa de olika avdelningarna &r det enbart material som upplevs farligt
och som dr dyrbart som medvetet halls otillgdngligt for barnen. Det handlar om saxar,
magneter, smalego och kostsamt material. Utover detta viljer pedagogerna med olika
intervaller att byta ut olika slags material. Material som inte anvints pa ett tag flyttas ut i
forradet och annat material plockas fram. Pa detta sitt far barnen “nytt” material som ger ny
energi till leken.
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5 Diskussion

Nir det giéller forskolans lokaler dr det kommunen som har det grundldggande ansvaret. De
skall se till sa att lokalerna dr hidlsosamma, trygga, utvecklande och sikra. Lokalerna skall
vara utformade till att frimja en pedagogisk verksamhet som kan varieras utifran behov och
sa att pedagogerna kan ha uppsikt 6ver barnen i verksamheten. Detta betyder att lokalerna
skall vara tillrdckligt stora for att kunna bedriva en ldrande pedagogisk verksamhet, den skall
ha ritt material och utformning (Skolverkets Allmdnna rad och kommentarer, Kvalitet i
forskolan 2005). Lundahl (1995) tar upp detta i sin bok och papekar att det gar att uppna ett
bra resultat i en dalig miljo, men att en bra miljo &r till stor fordel for pedagogerna, da
sambandet mellan barnens utveckling och deras forhallande till rummet ar vildigt stark.
Tyvirr byggs inte forskolor utifran detta tink, men om turen dr framme har det pedagogiska
programmet paverkat arkitekturen.

Utifran Pramling Samuelsson & Sheridans (1999) bok framgar det hur enormt viktig den
fysiska inomhusmiljon dr for barnens ldrande och utveckling. Barns erdvring av omvérlden
sker 1 sjdlva verket genom samspel med omgivningen. Den fysiska inomhusmiljon i forskolan
ger namligen ett budskap om vad den pedagogiska verksamheten har att erbjuda. Miljons
utformning skall se till att barns ldrande stimuleras, utmanas och underlittas. Ett samspel
mellan barnen, vuxna och barn, material, den atmosfiar och det klimat som rader i forskolan
och miljons fysiska utformning ingar i den pedagogiska miljon. Och i allt detta ingar dven det
viktiga ldrandet for barnen.

Da lokalernas utformning ingar i den pedagogiska miljon, ingar dessa i det pedagogiska
arbetet. Den bor dérfor vara utformad sa den inte utgor ett hinder i det pedagogiska arbetet.
Miljon skall var 6verblickbar sa pedagoger och barn alltid kan ha kontakt med tanke pa
sikerhet och samarbete. Men vissa barn behdver och vill ha lugn och ro och detta gor att
miljon maste vara flexibel och anpassningsbar utifran rdadande behov. Barngrupper skall
kunna delas, men dven vara tillsammans i en stor grupp. Aktiviteterna skall kunna vara
livliga, men dven lugna. Att material, lokaler och miljé skall klara av dessa krav dr det
kommunen som ansvarar for. Men undersokningar visar att pedagoger och kommunen inte
har samma syn pa hur dessa krav upplevs, speciellt nér det giller storleken pa barngrupperna
(Skolverkets Allminna rad och kommentarer, Kvalitet i forskolan 2005).

Manga av de pedagoger som svarat pa fragorna tar upp detta med lokalernas storlek och
utformande i svaren. I de flesta fall handlar det om ytan i jimforelse med antalet barn, men
dven hur planlosningen ser ut pa avdelningen. For att barnen skall fa en stimulerande och
larande lek behovs det ordentligt med yta for detta och ett flertal av pedagogerna upplever att
denna ar for liten. Det resulterar bland annat i att vissa aktiviteter fattas, som t.ex. vattenlek.
Pedagogerna anser att, om planlosningen inte &r anpassad for verksamheten kan detta medfora
att barnen har svart att se det material som finns, det kan forsvara samspelet mellan
individerna och skapa onodiga konflikter. Detta kan leda till passivitet i det egna initiativet till
lek och anvindning av materialet och leken riskerar att utdvas pa de vuxnas premisser. Det
giller dven for att kunna dela pa barnen i mindre grupper vid de tillfillen detta behovs. Finns
det mojligheter till anpassning av den fysiska inomhusmiljon utifran antalet barn, alder och
intressen kan miljon bli bade tillginglig, funktionell, spinnande och estetiskt tilltalande. Detta
Okar chanserna till att barnen blir intresserade av det som ldroplanen erbjuder, enligt
enkitsvaren.

Enligt Laike (1995) spelar helheten en vildigt viktig del i den fysiska inomhusmiljon.
Avdelningen skall erbjuda avgrinsning men samtidigt vara forenande, vilket da erbjuder en
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villgérande och trivsam milj6 for barnen. Ar helheten i miljon stor visar barnen ett positivare
beteende. For barnen &r det viktigt med ordningsamma och forutseende miljoer.

Pramling Samuelsson & Sheridan (1999) beskriver i sin bok hur den fysiska inomhusmiljén
skall vara flexibel och att mobler och avskdrmningar skall kunna flyttas omkring allt utifran
barnens intressen och lek styr. Vid en ommoblering under lekens gang ar det viktigt att barnen
sjdlva kan klara av detta for att inte stora leken. Aven de utrymmen som finns skall vara
tillgiangliga for barnen under lekens gang. Genom dessa mojligheter stimuleras barnens lek
och ldrande.

Ar det en storre ommoblering pa ging si skall barnen bade vara med och genomfora detta och
vara med i utformningen och utvecklingen av miljofordndringen. Detta ger barnen mojlighet
att vara delaktiga i sitt eget lirande. Pa detta sétt ges mojlighet till sjdlvstandiga val, lek,
social samvaro och samtal f6r barnen (Pramling Samuelsson & Sheridan 1999).

Enligt understkningen dr barnens delaktighet i planeringen av férdndrandet av inomhusmiljon
bra. Pa fyra av sex avdelningar far barnen vara med i planeringen. Detta sker pa ett direkt eller
indirekt sett. Bland annat tar pedagogerna vara pa de idéer och dnskemal som kan komma upp
under lek och observationer, men dven vid direkta samtal. Nér det giller genomforandet av
fordndringarna &r det hilften av avdelningarna som later barnen hjdlpa till. De avdelningar
som inte tillater barnen att hjilpa till anser att barnen inte kan Gverblicka gruppens behov och
att de dr for sma for att hjélpa till.

Pramling Samuelsson & Sheridan (1999) beskriver hur pedagogen kan lyfta fram barns
mojligheter till lirande genom att erbjuda varje barn mojlighet att utveckla sina egna olika
formagor. For att barn skall kunna ldara maste de ha erfarenhet fran olika situationer. Denna
erfarenhet och upplevelse kan pedagogen ge samtidigt som de fangar barnets intresse och
engagemang. Detta engagemang och intresse fran barnen sjdlva dr oerhort viktigt for att
barnen skall kunna reflektera over och ldra sig nya saker. Lpfo 98 (2006) har detta reglerat i
sina mal och riktlinjer. Det dr en av forskolans skyldigheter. Barnet skall fa erovra sina
kunskaper genom ett lustfyllt larande, lek och kreativitet sa att barnet eget intresse for att lira
stirks. Detta skall ske i en miljo som erbjuder all den hjélp som kan behovas i utvecklingen av
de enskilda barnen. Av de svar som ldmnats i undersokningen framgar det att inomhusmiljon
dr viktig nir det kommer till barns lirande och utveckling. Inomhusmiljon skall kunna
anpassas utifran gruppstorlek, intressen och alder. For att gora barnen intresserade gors miljon
spannande, funktionell, tillgéinglig och estetiskt tilltalande. Hir visar det sig att alla pedagoger
har samma tankar om kombinationen mellan inomhusmiljén och barnens méjligheter till bra
larande och utveckling. Kunskaperna hos pedagogerna sammanstimmer med de tankar
litteraturen framfor. Men i verkligheten visar det sig finnas en del problem att 6verbrygga. De
stora problemen, som pedagogerna ser det, dr den yta avdelningen disponerar kontra antalet
inskrivna barn pa avdelningen och hur planldsningen ser ut. Finns det inte tillrickligt med yta
ar det svart att kunna erbjuda alla de situationer barnen behover fa erfarenhet av for att
utvecklas. Ar det sedan sé att planlosningen paverkar samspelet mellan barn och pedagog
eller inte mojliggor en stor tillgdnglighet av olika verksamheter eller material paverkas
larandet negativt. Det barnet inte har tillgang till har de svart att utveckla intresse for.

Genom leken i forskolan far barnen mojlighet att bearbeta all sin upplevelse och pa sa sitt
utvecklas och lira sig allt de behover kunna. Detta rinner som en rod trad genom all litteratur
och den undersokning som gjorts i detta arbete. Enligt Lpfo 98 (2006) ar ett av forskolans mal
att frimja barns lidrande och utveckling. Tillgéngligheten och synligheten av materialet tar alla
pedagoger i undersokningen upp som en viktig del av verksamheten. Om barnen inte ser
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materialet som erbjuds blir leken lidande och gar i sta. Att forvara materialet i genomskinliga
backar med en tydlig bild av materialet pa backen ges som forslag pa bra forvaring.
Pedagogerna beskriver ocksa att forutom nirheten och tillgdngligheten av materialet dr
inspirationen och tryggheten viktig. Miljon skall kunna inspirera barnen till lustfylld lek och
larande utifran Lpfo 98 samtidigt som barnen skall kénna sig trygga och vilkomnande pa
avdelningen.

Andersson (2004) beskriver hur leken behover vissa ingredienser for att kunna leva och att
dessa maste synas i verksamheten. Det dr att leken maste fa ta tid och att det ar pedagogens
ansvar om barnen leker eller inte. Utifran detta kan den rdtta miljon, som tillater och
uppmanar till lek, skapas. Bland annat genom att dela in rummet i sma vrar.

Aven Tregeton (1996) belyser detta i sina teorier. Han beskriver hur olika vrar bor byggas upp
i ndrheten av varandra och vilka vrar som kan dra nytta av varandra. Hur barnen kan erbjudas
en lekfull och enkelt 6verblickbar miljo pa ett pedagogiskt vis med betydelsefullt material till
sitt forfogande. Undersdkningen visar pa att pedagogerna har samma tankar som Trageton,
men att de upplever planlosningen som ett problem for att kunna ha en 6verblickbar miljo och
kunna erbjuda allt material pa ett lattillgangligt sitt.

Som grundliggande material till avdelningens vrar tar Trageton (1996) upp klossar,
familjelek, fast material, flexibla material, sandlada, teckning och malning samt lera. Just
konstruktions-/byggleken anser han vara viktig och att den leder till en storre variation av
rolleken. I klossvran trycker han pa att det inte far fattas material, runt 1000 st klossar skall
det finnas och utdver dessa dven annat material som gar att bygga med. Det betyder att denna
vra bor besta av en ordentlig golvyta dir barnen kan breda ut sig och det dr vildigt bra om det
gar att stinga en dorr eller liknande for att kunna fa vara ifred och sedan kunna spara
konstruktionen. Pa detta sitt far konstruktionsleken en mojlighet att utvecklas och berikas.
Barnen skall inte begrinsas i sin fantasi och sitt konstruerande pa grund av material- eller
utrymmesbrist, utan ha mojligheten att forverkliga sina idéer. Denna vra bor ligga i anslutning
till familjevran, som girna far vara specialgjord for rollek, for att underlitta den kombination
av rollek och konstruktionslek som ofta passar vildigt bra tillsammans.

Aven Pramling Samuelsson & Sheridan (1999) belyser detta med att den fysiska miljon skall
kunna erbjuda barn en méjlighet till att skapa och utveckla konstruktions- och bygglek. Den
pedagogiska inomhusmiljon skall kunna erbjuda lustfyllt ldrande, lek, kreativitet och
skaparlust. Med hjilp av den fysiska miljon skall barnen kunna utvecklas utifran sina egna
forutsittningar. Just konstruktionsleken anser de behdva mycket yta, ordentligt med
byggmaterial och mojligheter till att spara konstruktionerna.

Alla pedagoger som intervjuades betonar att golvytan till konstruktions-/byggleken ir viktig. I
ett fall dr hela avdelningens yta vildigt liten, men har da valt att forligga delar av
konstruktions-/byggleken ute. Pedagogerna tar dven upp sparandet som en viktig del av leken
och forsoker i mojligaste man tillgodose barnens onskemal i detta. Nir det giller antalet
klossar och Ovrigt material till konstruktions-/byggleken sa nimndes inga méngder, diremot
patalas det att barnen far anvinda sig av manga olika slags byggmaterial och i de flesta fall
har barnen full frihet till inblandning av Gvrigt material som finns pa avdelningen i sin
konstruktions-/bygglek. En av pedagogerna berittar att de medvetet lagt familjevran i néra
anslutning till klossvran, vilket de ser ge niring till leken i manga fall. Pa de Ovriga
avdelningarna har de mer “flytande” vrar som flyttas om utifran barnens onskemal och
intressen. Visar det sig att barnen dndrar sitt lekbeteende och anvinder sig av material langt
ifran varandra flyttas dessa vrar narmre varandra.

Ovriga material som Trageton (1996) beror behover inte ha sin egen vré, det gér bra att dela
med andra material. Bland annat passar flexibla och fasta material bra ihop da dessa tva
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materialtyper har manga gemensamma anvindningsomraden i barnens konstruktions- och
bygglek. Da det hidr handlar om manga olika slags material giller det att ha ordentligt med
utrymme. Ordentliga avstéllningshyllor runt omkring arbetsbénken ger inte bara utrymmet
utan dven den avskdrmning som behovs for storande moment. I dessa hyllor kan dven
placeringen av verktyg och mindre materialdelar anpassas for sdkerhetens skull.

Flera svar i frageformuléret innehaller tankar om tillgdnglighetens viktighet for barnen. Att
det material som barnen erbjuds skall finnas pa niva med barnen, sa de sjdlva kan bestimma
ndr och vad de vill leka. Samtidigt &r det viktigt att material som kan vara skadligt inte finns
tillgangligt, men @nda vil synligt. Detta har flera avdelningar avhjilpt genom att forvara
materialet i lador eller backar med bade namn och bild pa det innehallande materialet.

Allt detta belyser Lindewald (1998) i sina artiklar. Hon poingterar att barnets sjéalvstindighet
skall utvecklas och uppmuntras och att detta kan ske genom en god planering av miljén, bland
annat genom olika vrar. De olika vrar som byggs upp skall kunna erbjuda lugn och ro dar
barnen kan koncentrera sig pa pagaende lek. Vrarna hjélper dven till att sprida ut barngruppen
pa avdelningen. Flexibiliteten i leken och barnens majligheter till att sjdlva fa vilja vad de vill
gora hjélps av ett synligt och léttillgéngligt material.
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Bilaga 1

Examensarbete — frageformulir

Hej!

Malin Brask heter jag och liser till lirare mot forskola/forskoleklass pa distans via Karlstad
universitet. Jag dr nu inne pa min sista termin och da &r det dags att skriva examensarbete.
Att just Ni viljer att vara en del av detta arbete tackar jag hjértligt for. Det ska bli spidnnande

och intressant att lisa igenom era svar.

Arbetet ska handla om vad vi pedagoger har for funderingar kring inomhusmiljén och dess

paverkan pa barnens lirande. Har inomhusmiljon nagon betydelse eller inte?

Sjdlvklart kommer alla svar vara anonyma. Varken namnen pa Er eller pa den avdelning och
forskola Ni jobbar pa kommer att nimnas nagonstans i mitt arbete, och efter att arbetet

godkints kommer alla era svar forstoras.

Om det skulle bli nagra funderingar eller problem onskar jag att Ni tar kontakt med mig sa
fort som mojligt. Detsamma géller om Ni mot all formodan kdnner att fragorna tar for mycket
tid att svara pa.

Jag finns alltid pa mail: malin.brask @telia.com , annars kan Ni soka mig pa tel. 0141-50212
eller tel. 0731-814596

An en géng vill jag tacka Er for Ert deltagande i denna studie.

Med vinliga hélsningar Malin Brask



Vad tycker Ni inomhusmiljon star for? / Hur definierar Ni inomhusmiljon?

Hur ser Ni pa inomhusmiljon och dess betydelse for barns lirande och
utveckling?

Hur tinker Ni om den fysiska inomhusmiljon pa Er forskola?

Hur tinker Ni om era mgjligheter respektive hinder att skapa/utveckla den
fysiska inomhusmiljon pa forskolan?

Vad anser Ni vara viktigast nir det giller inomhusmiljon?

Vad utgar Ni ifran nér Ni utformar/utvecklar inomhusmiljon?

Fordndrar Ni inomhusmiljon nagon gang? Om ja. Vad ligger till grund for en
fordandring av inomhusmiljon? Om nej. Vilka skl ligger bakom detta?

Ar barnen delaktiga i dessa fordndringar? Om ja. Pa vilket sitt #r barnen
delaktiga? Om nej. Hur kommer det sig att de inte &r delaktiga?

Ar barnen delaktiga i planeringen av forindrandet? Om ja. P4 vilket sitt &r
barnen delaktiga? Om nej. Hur kommer det sig att de inte dr delaktiga?
Paverkar barnens behov och kunskap bilden av inomhusmiljon?

Finns det nagra hinder for barns utveckling och ldrande nér det giller
inomhusmiljon?

Vad ér viktigt ur inomhusmiljosynpunkt for att barnen ska utvecklas positivt?
Vad har Ni utgatt ifran niar Ni valt det material som finns pa avdelningen?

Pa vilket sitt forvaras materialet?

Hur finns materialet tillgéingligt for barnen?



Bilaga 2

Foljdfragor vid interviju.

1.

Har ni nagon gang gjort en medveten fordndring av den fysiska miljon for att lyfta
fram konstruktions-/byggleken? Vad gjordes? Resultat?

Vid en fordndring av miljon, tinker ni da pa helheten? Att de olika lekvrarna ska
kunna komplettera varandra i leken, att det ska vara litt for barnen att anvinda sig av
vrarnas material tillsammans med Gvriga vrars material? Att barnen ska ha en bra
overblick over allt som erbjuds och kunna ”na” allt l4tt?

Finns det nagot material ni medvetet har gjort otillgingligt for barnen? Av vilken
anledning och vad?

Om vi tittar pa konstruktions-/byggleken, vilka material kan barnen utnyttja till detta?
I vilken slags miljo dr byggleken forlagd? Hur ser rummet ut, delas bygglek rummet
med nagon annan vra?

Finns det nagra vrar ni medvetet forsoker ha nira varandra?



