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”Salt, bittersalt
ir havet, och klart och kallt.
Pa djupet multnar mycket,
men havet renar allt.
Vilt, rovdjursvilt
dr brianningens glittrande sprang,
men ingen ménniskas tankar
ar hoga som havets sang.
Starkt, evigt och starkt
dr vagornas vildiga tag,
och stark av det eviga havet
var mjuk forgéinglig vag.
Sa ge ditt liv at havet.
Det kriver blod av sin man,
men sist, djupt i det djupa,
far ingen en vila som han.”

Karin Boye



Se non € vero ben trovato

Italienskt talesétt.

- Det kanske inte dr sant, men det ar val uttankt.



Forord

Jag vill hir rikta ett stort tack till min handledare, Sven-Erik Karlsson. Han var fér mig vad Obi
Wan var for Luke Skywalker i Star Wars trilogin. Han gav mig, precis som Obi Wan gav Luke,
goda rad nir jag behovde dem som bist och ldrde mig, precis som Obi Wan ldrde Luke, att
resultat kriver forberedelser och talamod. Samtidigt lirde de, Obi Wan och Sven-Erik, oss, mig
och Luke, att inte underskatta uppgiften vi tagit oss an. Om jag varit Luke Skywalker,
galaxhjiten, sa skulle alltsd Sven-Erik varit Obi Wan Kanobi, gurun och ldroméstaren.

Precis som Luke i Star Wars filmerna ofta tvivlade pa sin egen formaga, tvivlade dven jag. Precis
som da Luke sonderade okind terring, kinde dven jag att jag ibland inte riktigt visste vart jag
skulle och hur jag skulle komma vidare. Jag kinde, precis som Luke, dven att mitt mal ibland
forefoll omojligt att uppna och att uppgiften var pa tok for svar och déarfér omojlig att ro iland.
For att som galaxhjilte, savél som uppsatsskrivande student, kunna trivas och ha roligt under
forfarandet krivs det saledes att man har en liromistare som kan visa vigen.

Roligt och roligt, stimulerande var det i alla fall! Angest och flow om vartannat, entusiasm och
uppgivenhet, eufori och tristes, lycka och sorg, visioner och realitet - allt i en salig réra! Sa var
min situation under skrivandet. Luke hade antagligen roligare, men sa hade han lasersvird och
“kraften”.

Visst kan texten ibland verka sakna stringens och darfor kidnnas rorig och svarbegriplig. Men tar

man sig tid och verkligen begrundar de olika delarna hoppas jag att de tillsammans ska upplevas

utgora en helhet - precis som ndr man ser pa en tredimensionell bild. Orsaken till att det forhaller
sig sa finns att utldsa i min refleksiva ansats, vilken resulterade i just en holistisk diskurs. Betink
att daven Star Wars filmerna, till en borjan, kan forefalla osammanhingande men att de blir riktigt
bra om man ser dem till dess slut.

Det som den hir uppsatsen ytterligare har gemensamt med Star Wars filmerna ar att den inte bara
handlar om det tillsynes presenterade, dys i mitt fall surfare och i filmernas fall ett krig i rymden.
Genom att studera surfare hoppades jag kunna presentera nagot mer, nagot om oss sjilva och
nagot om den vérld vi alla lever i, precis som det i Star Wars filmerna presenteras ett budskap
som dr langt mycket viktigare dn sjdlva handlingen. Det som jag avsag att redogora for hir, i
denna uppsats, var saledes inte de sjdlva handlingarna utan mer dess bakomliggande strukturer
och inneborder, dys dess inre visen och liv.

Alla Ni andra som under arbetets gang varit behjalpliga fortjanar dven Ni tack
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Problemstillningen och arbetets syfte
1:1 Inledning

Den hir uppsatsen utgor ett forsok till att undersoka aktiviteten vagsurfing som fenomen i ett
storre kontext, min avsikt var saledes att gripa mig an aktivitetens innebord som fenomen.

Jag ville se till de undersokta individernas vardag och utdvande av aktiviteten som ett socialt
fenomen i en storre nutida och historisk kontext. Jag avsag dven att se till aktiviteten vagsurfing,
och allt som den medfor for individerna som deltar déri, dels ur ett makrosociologiskt perspektiv
och dels ur mikrosociologiskt perspektiv.

Metafysik - de stora fragorna, efter fysiken, - dr fragor som jag fascineras av. I dag talas det ofta
om metafysiken i ordalag som virldsaskadning och filosofisk verklighetsuppfattning. Manga
anser att metafysiken dr ovetenskaplig och att den framst dr av historiskt intresse (se t.ex. Rolf
Ekman 1994:1). Det anser inte jag och dérfor har jag i den hir uppsatsen forsokt att stélla just
dessa fragor. Dessa fragor anses ofta vara for stora for att fa svar pa och ses darfor allt for ofta
som ointressanta att beakta. Vissa hdvdar till och med att de metafysiska fragorna dr meningslosa
att ta sig an och/eller att de endast utgor skenproblem vilket jag i och med denna uppsats
forfattande avsett att falsifiera. Aven om jag inte hiri lyckas visa pa svaret till nigon enda av
dessa stora fragor sa anser jag att det dnda finns ett virde i att visa pa en del av svaret for pa sa
vis komma nédrmare i alla fall nagot viktigt och tillsammans kanske svaret till de stora fragorna
finns i de manga svaren.

Man kanske inte kan studera hur skogen fungerar till fullo men det gor dnda inte studiet av hur ett
trdad fungerar ointressant, lika intressant borde déirfor studiet om skogen som resulterar i en
forstaelse for tridet vara. Genom att studera individerna kan man ldra om kollektivet och genom
att studera kollektivet kan man lidra om individen.

Att jag omndmner detta hdr, i en sociologisk uppsats, beror pa att det gemensamt inom de
filosofiska (metafysiska) vetenskaperna namligen finns ett stort virde, principldaran. De problem
som studeras dr av grundldggande natur och var problem mynnar efterhand ut i ett storre
problem, nir man gar till grunden med det.

Ett av dessa storre problem som jag i den hir uppsatsen tagit mig an ir vad det dr som far oss att
ma bra, dvs varfor surfar de individer som jag studerade, vad dr det som far oss att ma bra och
varfor gor vi det, dvs vad ar lycka och vad ér upplevelse?

Jag har dven haft for avsikt att stindigt pendla mellan de samhilleliga och de individuella
forklaringarna, dvs jag har hela tiden haft for avsikt att sétta in allt i sitt storre sammanhang da
jag tror att det dr delarna som utgor helheten och att delarna dr en omedelbar produkt av sitt storre
sammanhang.

Jag tror att sanningen &r nagot relativt. Sanningen, eller atminstone det mer sanna, beror pa och
finns i dess storre ordning.



1:2 Problemet

Anledningen till att jag valde att studera vagsurfare beror, bland mycket annat, pa att jag tror att
man genom att studera dessa kan forklara nagot storre én just bara dessa personers vardag.

Beroende pa detta avsag jag darfor att forhallandevis forutsittningslost undersoka dessa individer
och deras vardag grundat teoretiskt for att pa sa vis soka efter karriérer, koncept och typologier
vilka i sin tur sedan skulle kunna utvecklas till nagot mer.

Ett annat skal till att jag valde att ta min ansats utifran just dessa individer var att jag ldnge varit
intresserad av dessa personers virderingar i allménhet och allt som hor surfandet till i synnerhet
samt att jag som sociologi studerande ofta reflekterat 6ver och kring detta utifran ett sociologiskt
reflektivt perspektiv.

Det som jag ville ta reda pa var hur detta skulle kunna forklaras dels samhilleligt och dels
individuellt och huruvida det skulle kunna vara fruktbart att gripa sig an fragestéillningen och
empirin med hjélp av och utifran Derek Layders forskningskarta (se Kap 2:6).

Jag avsag dven att forhalla mig, i forsta hand, etnografiskt - refleksivt etnografikst.

Problemet handlade dven om att sociologiskt reflektera 6ver foreteelsen vagsurfing som fenomen
i nagot storre, dvs fragestillningen - vad kan liknas vid aktiviteten vagsurfing och vari ligger
forklaringen till att individer faktiskt dgnar sig at denna aktivitet?

Mina fragestéllningar, och sjdlvklart darfor 4ven min intervjukarta, handlade sedan om vad det
innebdr att vara surfare, om varfor individerna var det och vad som var sa specifikt med det. Min
fragestéllning handlade dven om anledningar och forklaringar till varfér man sysslade med
aktiviteten samt om upplevelsen av aktiviteten, stilen och livsstilen som den omgérdades av.

Var det sa att surfingen inte var en livsform utan mer en livsstil och i sa fall vad innebar det.
Livsform lever man medan livsstil dr nagot som man skapar, genom t.ex. val och upplevelser. Jag
funderade @ven 6ver om det var sa att postmodernismen och dess upplosning av kategorierna lett
till att vara “gamla” identiteter fatt en allt mindre betydelse och att det dérf6r fanns ett behov av
nya identiteter och i sa fall om surfidentiteten fyllde ett sadant eventuellt behov.

Jag avsag dven att utrona huruvida det skulle kunna vara sa att aktiviteten att vagsurfa ir en
aterspegling av vart nutida samhdlles situation och utveckling. Rorande detta avsag jag att
reflektera t.ex. over risktagande, upplevelsesamhillet och dess omvinda rationalitet och alltings
l6slighet.

Med fenomen avses, i enighet med bl.a. Johan Asplund (1970:11) en héndelse eller foreteelse
som maste forklaras vilket dr nagonting djupt problematiskt p.g.a. att det dr nagot som inte
stimmer med det ideala. Det som utifran min forforstaelse tydde pa att foreteelsen vagsurfing var
ett fenomen i nagot storre var att aktiviteten liksom verkade forindra deltagaren och att
vagsurfingen i sig var det viktigaste som fanns for individen.



Eftersom jag avsag att integrera den reflektiva ansatsen i hela resonemanget harom var jag dven
tvungen att se till huruvida det var riktigt att ens betrakta aktiviteten att vagsurfa som ett socialt
fenomen vilket var del i nagot storre.

Jag ville dirfor dven ta reda pa vad de jag undersokte uppvisade som skulle kunna visa pa att det
de dgnade sig at skulle kunna forklaras som varande ett fenomen vilket var del i nagot storre och i
sa fall i vad och varfor?

Min reflektion kring detta ville jag gora utifran Sven Erik Karlssons (1994:3) pastaende om att
alla sociala fenomen ér relaterade till ett storre samhilleligt sammanhang och nagot som dven till
stora delar speglar detta.

Detta paverkade i sin tur min kommande analys pa sa sitt att jag kom att anvinda mig av en
sociologisk referensram som till sin natur var mer generell dn specifik.

Mitt mal var dirfor, delvis beroende pa detta, att paborja en analys som innefattar dels de unika
dragen och dels de generella dragen som den delar med andra nutida sociala fenomen likvél som
beroende pa avsikten att pendla mellan mikro- och makronivaerna.



1.3 Syfte

Det primira syftet med detta arbete var att utifran olika sociologiska (och i viss man dven
psykologiska och filosofiska) premisser, savil deskriptiva/explorativa som analyserande, savél
historiska som nutida, savél teoretiska som empiriska, nalkas och férsoka forsta den nutida
foreteelsen och aktiviteten vagsurfing och dess betydelse och inverkan pa dess utévare.

Det jag framst efterstridvade att presentera handlade om att se virden som de undersokta sag den.
Min 6nskan var saledes att stélla den subjektiva dimensionen i centrum.

Min datainsamling forutsatte till stor del ocksa ett personligt och deltagande kvalitativt
engagemang. Forst och framst ville jag sjdlv se detta arbete som nagot etnografiskt.

Att jag sedan valde att dven arbetade utifran Derek Layders ”A resource map for social
research” innebar att jag “tvingades” till ett “multistratgeiskt™ jatte kliv.

For att kunna pendla mellan mikro- och makronivaerna krivdes det att jag dven arbetade
kvantitativt och att jag foljaktligen dérfor dven sag till andra virden - och upptickte till min
forvaning att jag gillade dven detta deduktiva arbets- och forhallningssitt.

Beroende pa att jag frimst avsag att presentera nagot etnografiskt efterstrivade jag atminstone
inledningsvis foljsamhet, en riklig och djup information om relativt fa undersokningsenheter, en
jag - du relation till de jag undersokte samt i forsta hand forstaelse och upptackt.

Fordelen med detta forhallningssitt var att jag fick en bild av helheten, upptickter och forstaelse.
Detta ledde, atminstone pa mikro nivan, fram till att jag fick en tydlig bild av hur den enskilde
surfaren upptrider, resonerar och agerar vilket i sin tur var mitt syfte.

Detta, ovan omndmnda, forhallningssitt gav mig en flexibilitet som jag tror var nodvindig att
inneha for att fa nya insikter och for att verhuvudtaget sedan kunna réra mig uppat och utmed
bevistets vig. Min data, empirin som presenteras lingre fram, handlar helt sonika om vagsurfare i
allménhet och om deras vérderingar, liv och tankar i synnerhet samt om mina reflexioner dirom.

Da underlaget, dvs det som hdr kommer att presenteras, samlades in hade jag dven for avsikt att
utga ifran Martyn Hammersley och Paul Atkinsons (1987) paradigmatiska samhillsvetenskapliga
metod som de sjdlva bendmner som den reflektiva paradigmatiska utgangspunkten.

Syftet att se till huruvida foreteelsen att vagsurfa skulle kunna betraktas som ett socialt fenomen
vilket var del i nagot storre eller inte bor dock inte ses som nagot annat @n en borjan till fortsatt
analys, beroende pa att det krdvs dels ytterligare empiriskt material och dels ytterligare teoretiska
preciseringar for att pa ett vetenskapligt tillforlitligt sdtt kunna analysera aktiviteten vagsurfing
som socialt fenomen.

Diremot hade jag for syfte att pavisa vari, dvs i vilket eller vilka, sociala fenomen som
aktiviteten att vagsurfa bast skulle kunna passa in. Det tillhor den sociologiska medvetenheten
(vilket t.ex. Sven-Erik Karlsson pavisar (1994) att inget socialt fenomen #r unikt och darfor ville
jag finna till vilket fenomen som mitt studieomrade skulle kunna hora och darfor bist beskrivas
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utifran. Beroende pa detta avsag jag darfor att analysera foreteelsen och aktiviteten vagsurfing i
forhallande till den nutida dominerande och distinkta samhéllsforandringen och pa sa sitt dirmed
dven visa pa dess samhilleliga kontextualitet.

Mitt syfte med att undersoka filtet forutsittningslost for att pa sa vis finna upptickter vilka sedan
skulle komma att bevisas anser jag var fruktbart.

Om jag sedan forhallit mig sa forutséttningslost som jag sjdlv tror dr ddremot svart att avgora.

Om jag gar tillbaka och gor en aterblick pa forskningsprocessen - for att sjélv se till om jag
verkligen uppfyllde mitt syftes alla syften och pa huruvida arbetet verkligen varit
forutsittningslost - kan jag tydligt se och minnas hur en tanke om hur arbetet skulle vixa fram
tidigt fanns dir. Jag erkdnner att jag under filtforskningsfasen ganska snabbt fann koncept vilka
tydde pa att jag skulle kunna fa fram ett antal kategorier vilka jag sedan darfor redan under
datainsamlingsperiden anvinde mig utav och utgick ifran, dvs jag verkade forment mer dn
induktivt.

Jag var dven langt innan arbetet natt dit hdn 6vertygad om att ’setting” nivan i Layders karta (se
Kap 2:6) skulle komma att handla om upplevelser sett i ett samhaélleligt kontext och att ”context”
nivan (a.a) skulle komma att handla om livsstil, att den sociala verksamhets nivan” (a.a) ddremot
skulle innefatta ett socialpsykologiskt resonemang och en analys ddrav reflekterade jag ddremot
aldrig 6ver p.g.a. att det forefoll mig sa naturligt. Rorande den forsta och individ orienterade
’self” nivan (a.a) verkade jag, mig veterligen, ddremot fullstindigt Oppet - jag hade ingen aning
om vad som skulle fall in pa den nivan, forrdn Sven-Erik Karlsson, min handledare, tipsade mig
om Mihély Csikszentmihdlyis bok Flow - upplevelsens psykologi.

Diremot kan jag, pa heder och samvete, fortélja att jag under faltforskningsfasen inte hade den
blekaste aning om vad arbetet senare skulle komma att resultera i, mer @n kanske nagot
innefattande nagot socialpsykologiskt. Att jag sedan under den avslutande fasen i arbetet hade en
uppfattning om vart arbetet skulle kunna leda anser jag vara forsvarligt for att inte siga
oundvikligt - till och med nédvandigt.

Ja, sa var det med mitt forutsittningslosa forhallningssitt och syftet darom.

Annars anser jag att syftet var vl preciserat och fullt anvindbart att arbeta utifran, jag har i alla
fall ett resultat att komma med och en asikt darom.
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1:4 Bakgrunden
Att vilja uppsats dmne &r ett angenamt problem vilket dessvérre inte &r alldeles enkelt.

Efter manga om och men bestdmde jag mig slutligen for att, pa min handledares inradan,
genomfora en resa till Australien och Indonesien for att dér studera surfare etnografiskt.

Min flickvin lyckades dven hon 16sa allt det praktiska sa vi kunde dérfor ge oss i vig pa var
dromresa med bibehallet studiebidrag. En nira vin bestamde sig i sista stund for att d&ven han vill
med.

Den enda bok (av vetenskaplig karraktér) jag hade med mig var Hammersley och Atkinsons
Feltmetodikk - grunnlaget for feltarbeid og feltforskning (1994) beroende pa att jag ville
uppticka det jag avsag att studera sa forutsittningslost som mojligt.

Pa Arlanda var flygbolaget KLLM fantastiskt samarbetsvillig for att inte sdga forstaende. Vi
landade i Adelaide (utan tva boardbaggar med brédor, vatdrikter etc), drygt tva dygn senare. I
Adelaide kopte vi en Mitchibushi L300 van, surfbridor, vatdrikter, en resarmadrass, samt div
koksutrustning varpa vi begav oss norrut.

Motorn skar dock redan innan vi natt fram till Bells Beach. Fadidsen berikade dock mer #@n den
skadade. Vi fick massor av nya vinner som alla hdnvisade oss ut till Penguin Island utanfor
Melbourne i vintan pa att motorn skulle lagas. Ute pa Penguin Island var det véldigt bra surf men
dessvirre fanns det inne pa den lokala puben en vildigt stor vithaj uppstoppad, vilket pa oss
inverkade negativt. Utan den egna bussen och var surfutrustning upptickte vi dessutom att det
var svart att accepteras av de 6vriga surfarna, atminstone som surfare, vilket i sig var en fruktbar
upptéickt. Med ny motor och vinden i ryggen begav vi oss sedan vidare norr ut, mot nya dventyr
(och nya motor problem).

Vi surfade pa sa gott som alla kénda stéllen ldngs stkusten. Kirra point, strax séder om Surfers
Paradise (som &r klart overreklamerat), var nog klart bést. Coolaste stéllet ddremot var Agnes
Water, dér vi fick bo hos en mystisk farbror. Andra trevliga och bra spots var Coolongatta, Twed
Heads, Noosa Heads och framforallt Byron Bay.

Visst gillade jag/vi dven de egna platserna dir vi var helt sjdlva men jag har en alldeles for
pataglig hajnojja for att kunna slappna av och dér fanns heller inga att studera eller umgas med.
Jag trivdes darfor bast 1 "crowden” dér det kiindes mindre sannolikt att just jag skulle bli
attackerad. Samtidigt var det dir som forskningsféltet var och dir populationen som skulle
undersokas befann sig.

Att surfa bland delfiner var det bista jag upplevt i mitt, inte sa torftiga, liv. Om nagon skulle ha
vigarna forbi rekommenderar jag ett stélle som heter Tin Can bay (ett par timmar norr om
Brisbane) dir det kom in delfiner varje morgon. Dessa delfiner dr minst sagt kelsjuka. Att det inte
var nagot surf ddr gjorde inte sa mycket. Att som undersokare fa distans till det man undersoker
genom att simma och dyka med vilda delfiner &r nagot som jag verkligen rekommenderar och
forordar.
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Sydney hade inget vidare surf. Vi drog dérfor vidare i jakten pa de for oss bista och ritta
vagorna.

Efter ett tag, langt norr ut, forsvann vagorna i hjd med det stora barridr revet. Da, nir vagorna
tagit slut, akte vi till Bali. Surfet dir var fantastiskt bra - alltsa mycket béttre dn vad jag/vi var.

Det var forvisso kul att titta pa, men... vi ville och behdvde surfa sjdlva (inte minst for att inte bli
betraktade som “badturister”). Vi tog dérfor en bat ut fran Bali till Noosa Lembongan, dér vi fann
paradiset...

Noosa Lembongan var det ritta stéllet for oss. Man kunde dar sjilv vilja vag istillet for att bli
vald. Jag larde mig mer dér, under tva veckor, dn vad jag lirt mig pa flera ar. Jag larde mig hér att
surfa storre vagor, rida elegantare pa dem och att ldsa och forsta dess rytm och inre liv. Kanske
var det forst hdr som jag blev till surfare.

Allt tar dock slut. Vi var tvungna att aka hem.

Vil hemma satte jag igang arbetet med uppsatsen. Forst handlade det framst om inldsning och
sedan alltmer om nedtecknandet ddrav och om utronandet av empirin.

Till sommaren kidnde jag att jag kanske skulle kunna utnyttja sommarledigheten till att verifiera
mina data och soka efter ytterligare upptéckter och bevis efter att latit allt sjunka in och darfor
begav jag mig, tillsammans med flickvin och nagra vinner, till den franska och spanska
vistkusten..

Denna resa resulterade dock inte i nagot nytt. Resans enda virde lag i att tidigare upptickter
verifierades och i att jag verkligen kunde sla fast att jag natt méttnad.

Sommaren som f6ljde begav jag mig anyo ivdg. Denna gang till Jersey, franska, danska och tyska
vistkusten for att pa nytt uppleva det som jag hér nedan kommit att beskriva som havets estetik
och nuets eufori. Beroende pa att uppsatsen tagit tid att sammanstélla har det faktiskt blivit
ytterligare ett par surfresor till Carlifornien, Mexico, Portugal etc, vilka jag dock inte kommer att
nidmna nagot ytterligare om.
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1:5 En textmissig forebild

Jag vill sa hir inledningsvis passa och pa att nimna att jag starkt paverkats av romanforfattaren
och sprakfornyaren Sture Dahlstrom och hans sitt att forhalla sig till texten. Att ldsa Dahlstrom
levandegor och engagerar mig samtidigt som det dven vécker en lust hos mig att sjdlv skriva.
Kombinationen Dahlstrém och for mig god musik har inneburit mycket under denna uppsatts
forfattande. I en av Sture Dahlstroms romaner, Stilla dagar pa floden, beskriver han
sjalvbiografiskt hur han sjilv anser att texten i ett vetenskapligt sammanhang skall gestaltas.
Detta #r nagot som jag personligen starkt paverkats av och dérfor sjdlv haft som malsittning, inte
minst pa grund av att jag ser detta forhallningssiitt till texten som ett instrument anvéndbart for att
presentera nagot vil uttinkt.

"Jag ville fornya savil form som innehall, férsdka uppna den frihet och stil jag ldnge hade efterstrivat,
komma fran den vanliga musikforskningens foraldrade konventioner, vars verklighetsimiterande ansprak och
gammalmodiga metoder jag fann uttréskade och forbrukade. Jag ville ocksé forsoka uppna en storre intensitet
i stilen genom att franga den ordinadra fackboksprosan och nirma mig poesin. -Framfor allt vill jag vidra ut
ordentligt i modermalsbyggnaden och slédppa in de friska vindar som varit utblasta i hundratals ar, anvinda
mig av sprakets mustiga barockfirger och bortglomda musik, ateruppritta fantasin och lekfullheten, lata min
medfédda bildvirld fa fritt spelrum, utnyttja den mentala teater av korsade projektioner och sinnesforledande
upptriadanden som stindigt pagar i grinslandet mellan drom och verklighet, anviinda mig av en forhojd
fackbokstemperatur och ett tempo som helt skiljer sig fran den ordinira avhandlingens langsamma lunkande
och sega eftertiinksamt" (Dahlstrém 1996:13f).

Jag tilltalas av Sture Dahlstroms strivan efter aterinforandet av pikaresken och karnevalen i de
vetenskapliga skrifterna, aterupprittandet av humorn, dadaismen och den missforstadda
surrealismen, stravan efter utplanandet av var spar av arbete i texten, forsoket att lata den framsta
som forment splittrad och kaotisk men i sjdlva verket noggrant orkestrerad och instrumenterad.
Var samvetsgrann arkitekt vet att en berg- och dalbana maste ha starkare och solidare
konstruktion dn vilken annan byggnad som helst.

Detta bor dock inte ses som kritik mot det som gjorts innan mig, det ordinért langsamt lunkande
och sega eftertinksamma 4r i manga fall oerhort bra. Jag vet med mig att det som jag sa
smaningom kommer att presentera pa intet sitt kommer att uppfylla mina visioner (den
"Dahlstromska" ansatsen) och sdkerligen kommer det @ven att ofta uppfattas som langsamt
lunkande och segt. Det jag med denna "Dahlstromska" malsittning vill uppna dr dock atminstone
nagot utover det ordindra, varfor inte nagot extraordindrt.

Till skillnad fran min forebild ser jag det langsamt lunkande och eftertinksamma, inte som nagot
forkastligt utan mer som nagot efterstravansvirt, det jag tilltalas av dr dock den "hogtravande"
ansatsen, av att vara extraordinir - att gora poesi av den vetenskapliga texten. Poesi for
sociologer.

Jag vill trixa och fixa med orden och se pa texten som inte nagot mer dn nagot diskursivt. Jag vill
kdnna kreativiten, flexibiliteten och fantasifullheten som mina vinner i skrivandet, inte som
daliga samveten och inte heller sa som sadana som liksom tridnger sig pa och stjil av ens dyrbara
tid.
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Metoden och reflexionen diirom
2:1 Den uttidnkta tolkningen och reflexionen

Det jag i detta avsnitt och kapitel vill visa pa dr sadant som legat till grund och sadant som jag
beaktat under sjidlva arbetet med denna uppsats 1 allménhet och under insamlandet av datan,
empirin, i synnerhet.

Det jag hir avser att visa pa handlar sidledes om texten djupare sett, i dess kontext, och om sadant
som legat till grund for mina stéllningstaganden vilket dirmed dven varit avgdrande for resultatet.
Utan dessa stéllningstagande hade jag 6verhuvudtaget inte natt fram till ett resultat och i och med
att jag hir redogor for dem blir den kritiska ldsningen léttare och forstaelsen av resultatet
antagligen storre.

Tolkning och reflektion dr nagot hogst centralt och dérfor tillika nagot viktigt att beakta.
Beroende pa min dvertygelse om att data alltid &r tolkande och konstruerande mot bakgrund av
de personliga, kulturella, ideologiska och sprakliga referensramar som vi alla &r birare av
fortjanar detta ett speciellt omndmnande.

Reflektion, vilket i sig utgor ett av det hiir arbetets centralaste begrepp, handlar om att ta ett eller
flera steg bakat fran tolkningen, dvs om att tolka den egna tolkningen, perspektivera sitt
perspektiv och om att stélla sin egen auktoritet som uttolkare och forfattare i en sjadlvkritisk
belysning. Detta dr nagot som jag tagit fasta pa och sjilv ser jag detta som en forutséttning for att
lyckas, vilket for mig &r liktydigt med att na fram till ndgot som kan liknas vid en sannare slutsats
och nagot vil uttinkt.

Tolkning och reflektion forutsitter en metodologi i vilken det ges utrymme for att navigera i
friutrymmet mellan den abstrakta filosofin och den praktiska metodologin. Avsikten i Mats
Alvesson och Kaj Skoldbergs nydanande bok, Tolkning och reflektion (1994), torde ha varit att
lyfta nivan pa kvalitativ metod genom att foga in vetenskapsfilosofi som ett centralt och
fortlopande inslag i empiriskt forankrad samhéllsvetenskap. Omvént var troligen da syftet att féra
abstrakta vetenskapsfilosofiska tankegangar till en niva dar de blir mer konkret tillampliga for
kvalitativ forskning. Mats Alvesson och Kaj Skoldberg star i och med allt detta saledes f6r en
intellektualisering av kvalitativ metod samt for en pragmatisering av vetenskapsfilosofin.

Den nydanande ansatsen och de “nya véagbeskrivningarna” finns i bokens nytolkningar och
kritiska diskussioner kring @amnen som grundad teori, etnografi, hermeneutik, kritisk teori,
postmodernism, diskursanalys, feminism och Foucaults genealogi.

Mats och Kaj for dven an ett eget forslag, “reflexiv tolkning” till flexibel ram for kvalitativ
forskning med element fran nimnda riktningar. Detta dr nagot som starkt paverkat mig, inte
minst beroende pa min ansats att beskriva surfare och surfaren reflexsivt etnografiskt utifran en
passande metodologisk ansats vilket sedan dven skulle leda till nagot storre, savél teoretiskt som
metodologiskt.
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2:2 Objektivitet och saklighet

”Undersokarens mest fundamentala problem bor foljaktligen vara funderingen kring objektivitet. Hur uppnar
jag objektivitet och hur forhindrar jag ett skevt synsitt? Vanliga funderingar som stindigt dyker upp i
forskningssammanhang dr hur man kan befria sig sjélv fran inflytande virderingar inom ens egen
forskningstradition, inflytelserna fran den kulturella, sociala, ekonomiska och politiska miljo man sjilv &r en
del av samt ens egna personlighet?” (Myrdal 1968:11).

Problemet dr uppenbart. Vi kan inte forma oss till att bryta oss loss fran radande traditioner, inte
heller kan vi bortse fran det faktum att vi alla dr individer med egna vérderingar med forutfattade
meningar om var omgivning. Objektivitetsproblematiken handlar for mig darfor snarare att
klargora for motiv, utgangspunkter och val av angreppsitt. Detta var for mig viktigare &n att vara
forment objektiv. Dessa motiv och utgangspunkter utgors av det som jag redovisat ovan och av
det som foljer.

Ett annat forhallningssitt till objektivitetsproblematiken anser jag mig ha funnit i anvéndandet av
redan insamlad data, dvs i kdllanalysen. Mina upptickter och data stimde med andras upptickter
och data vilket torde borga for att de skulle vara sanna - dvs icke objektivt konstruerade om &n
utvalda. Under data insamlingsperioden reflekterade jag ofta och mycket 6ver sadant som jag
senare kom att betrakta som data, dels sjdlv och dels med andra (oftast med Johan och Linda).

Jag verifierade dven mina data redan pa filtet genom att efter att ha gjort en upptéckt ta reda pa
om dven de undersokta ansag att det forholl sig sa som jag antagit.

Nagot som skulle kunna borga for att resultatet dr forhallandevis icke objektivt konstruerat &r att
jag faktiskt gick ut och studerade filtet forhallandevis forutséttningslost, dvs jag hade inga
speciella onskemal pa att empirin skulle tyda pa nagot redan forgivettaget.

Men visst, jag liksom vetenskapen i allménhet soker efter sanningen samtidigt som jag tillika
vetenskapen stiandigt dr pa vig framat vilket i sig dr nagot paradoxalt vilket leder till den
sjalvklara slutsatsen att sanningen, dvs resultatet hidrav, bara dr nagot relativt. Jag tror inte heller
att jag ens varit i nidrheten av att lyckas med att vara fullstindigt objektiv i mitt arbete.

Jag kan rorande objektivitets problematiken dven formila att jag dr mer relativist &n dogmatiker,
dvs jag tror mig inte veta vad som &r sant och vad som inte 4r det utan tror mer pa att en sanning
bestar av flera sma sanningar och pa att manga vetenskapliga konflikter 4r konstlade, t.ex.
konflikten mellan kvalitativ och kvantitativ metod - om det ens rader en konflikt ddremellan.

Min relativistiska adra gestaltas inte minst i min multistrategiska ansats och i mitt kommande
teoretiska resonemang. Jag har svart att tro att en erkénd teori skulle kunna vara sannare &n en
annan erkédnd teori. For mig 4r det sanna relativt - sanningen beror pa och finns i dess storre
sammanhang. Jag tror saledes pa cynisk fornuftighet men daremot dven pa standpunkter som har
mer eller mindre stor sannolikhet - vilka jag darfor vill visa pa.
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2:2:1 Ett forhallningssdtt, mitt forhallningssitt

Det jag framst efterstrivade att presentera handlade om att se virden som de undersokta,
surfarna, sag den. Min Onskan var saledes att stilla den subjektiva dimensionen i centrum.

Min datainsamling forutsatte till stor del ett personligt och deltagande kvalitativt engagemang.
Forst och framst ville jag sjdlv se detta arbete som nagot etnografiskt. Att jag sedan valde att &ven
arbetade utifran Derek Layders “A resource map for social research” innebar att jag “tvingades”
till ett "multistratgeiskt™ jitte kliv, for att kunna pendla mellan mikro och makro. Beroende pa att
jag framst avsag att presentera nagot etnografiskt efterstrivade jag atminstone inledningsvis
foljsamhet, en riklig och djup information om relativt fa undersokningsenheter, en jag - du
relation till de jag undersokte samt i forsta hand forstaelse och upptéckter.

Fordelen med detta forhallningssitt var att jag fick en bild av helheten, upptéckter och forstaelse.
Detta ledde, atminstone pa mikro nivan, fram till att jag fick en tydlig bild av hur den enskilde
surfaren upptrider, resonerar och agerar.

Detta, ovan omnidmnda, forhallningssittet gav mig en flexibilitet som jag tror var nodvindig att
inneha for att fa nya insikter och for att 6verhuvudtaget sedan kunna réra mig uppat och utmed
bevistets vig.

Mitt forhallningssitt till validiteten handlade hér framst om att pavisa stringensen och logiken i
resonemangen, dvs visa pa att det jag pastar har en empirisk forankring. Att forhalla sig reflexsivt
var nagot centralt under hela arbetet. Det kvalitativa forhallningssatt innebar dven att jag
inledningsvis arbetade induktivt.

Forst langt senare, da jag sokte upptickter, eller egentligen bevis, kring vad som hinde pa makro
nivan kom jag att arbeta deduktivt.

Oavsett vilken metod jag arbetade med var jag medveten om att det oundvikligen skulle resultera
i ett glapp mellan data och teori. Dérfor tinkte jag stindigt pa att organisera det teorigenererande
arbetet sa systematiskt som mojligt samtidigt som jag dven var medveten om att det stills
speciella krav pa forhallandet mellan teori och data. Teorin maste passa datan (antaganden skulle
byggas upp utifran datan - inte tvirtom), teorin maste fungera, teorin maste ha praktisk relevans
och teorin maste kunna modifieras av nya data.

For att komma till ritta med den teoretiska kidnsligheten vid data insamlandet anvédnde jag mig av
sa manga sinnen som mojligt, dvs mutlisinnesprincipen.
2:3 Introduktion

Min data, empirin som presenteras langre fram, handlar helt sonika om vagsurfare i allménhet
och om deras virderingar, liv och tankar i synnerhet samt om mina reflexioner dirom.

Da underlaget, dvs det som hédr kommer att presenteras, samlades in utgick jag i mangt och
mycket ifran Martyn Hammersley och Paul Atkinsons (1987) paradigmatiska
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samhillsvetenskapliga metod som de sjdlva bendmner som den reflektiva paradigmatiska
utgangspunkten.

For att Du som ldsare bittre ska forsta mitt val av metod och min presentation av empirin vill jag
dérfor forst ndmna lite om vad jag hade i atanke under insamlandet av datan och vad just denna
reflektiva paradigmatiska utgangspunkt egentligen handlar om.

Jag vill hir saledes visa pa hur jag arbetat och vad min utgangspunkt grundat sig i for att sedan
visa pa metoden, empirin och upptickterna, reflexionerna, teorierna och direfter slutligen pa
resonemangen didrom eller kanske var det pa resonemanget harom.

Reflextivitetens paradigmatiska utgangspunkt utgor en syntes av de tva inriktningarna positivism
och naturalism, enligt Hammersley och Atkinson (a.a).

Anledningen till att jag hir for an resonemanget om positivism/naturalism beror pa att etnografin
kan ses som en metod vilken hamnat mellan de bada inriktningarna och traditionerna.
Anledningen till att den kan betraktas som liggande mellan de bada traditionerna beror dels pa
dess egna arbetssitt avseende social forskning liksom att man inom etnografin inkluderar
forskaren sjdlv i forskningen samtidigt som reflexionen, éver hur deltagandet och observerandet
paverkar den situation man avser att studera, dr nagot centralt.

Hammersley och Atkinson (a.a) pastar att etnografin varken kan inordnas i det positivistiska eller
det naturalistiska paradigmet beroende pa att den i sig utgor ett sjélvstiandigt reflektivt paradigm.

Positivism handlar som bekant om det hypotetiskt-deduktiva, distansiering, objektivering och
sOkandet efter det generella och allméngiltiga medan naturalismen med dess kulturella
beskrivningsansatts syftar till att underséka den sociala miljon i sitt naturliga tillstand, ddr
respekten for deltagarna &r central.

Den vanligaste metoden i naturalismen bestar av deltagande observation, vilket jag alltsa kommit
att anvinda mig av. Da jag tidigare arbetat induktivt och nistan uteslutande forhallit mig
kvalitativt till det jag undersokt finner jag naturalismen som den for mig mest bekanta och
foljaktligen diarfor &ven som den mest anvandbara ansatsen. Jag har alltid gillat det
hermeneutiska arbetsséttet mer @n det positivistiska , men samtidigt har jag under denna uppsats
skrivande kint att detta dr en uppfattnings om fortjdnar att revideras. De bada metoderna ir bra pa
sitt vis och varfor skulle det ena nodvindigtvis behova forta det andra.

Den hir uppgiften, min problemformulering, krivde helt sonika mer av mig bl.a. beroende pa att
jag hade for avsikt att rora mig pa savil mikro som makro nivan savil som att jag inledningsvis
inte egentligen hade en aning om vad det skulle bli av arbetet. Beroende pa detta kunde jag inte
bestimma mig for det ena eller det andra tillvigagangssittet - bada sitten var fruktbara och dérfor
nodvindiga att anvidnda sig utav.

Det Hammersley och Atkinson (a:a) menar att problemet ligger i rorande dessa bada,

positivistiska och naturalistiska, paradigmatiska utgangspunkter &r att de stirrat sig blinda pa
skillnaden mellan vetenskap och fornuft.
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Sven Erik Karlsson (1994) havdar att de positivistiska forskarna 16st problemet (se ovan) genom
att halla pa distansen till forskningsobjektet samt genom att anvinda sig av sa kallade ”neutrala”
forskningsmetoder (t.ex. surveyundersokningar och experiment).

De naturalistiska” forskarna a andra sidan 16ser detta genom att striva efter att komma
forskningsobjektet sa ndra som mojligt, genom att anvianda metoder som deltagande observation
och liknande, dér de dock stdndigt 16per risken att ”go native”.

Risken att ’go native” var for mig overhidngande och dirfor sokte jag och fann dven en ansats
som inte forbisag detta. Att ’go native” betraktade jag dock inte bara som nagot vilket utgor en
risk da detta for mig dven innebar en chans och en mojlighet till att verkligen fa en forstaelse av
det jag avsag att undersoka.

Den reflektiva forskningsprocessen, som Hammersley och Atkinson (a:a) forordar, lét jag bli min
utgangspunkt. Anledningen till att jag anammade den reflektiva paradigmatiska utgangspunkten
beror delvis pa att den omfattade savil nirhetens som distansens moment, vilket var nagot som
passade mig och mina forutsittningar. Utgangspunkten for denna reflektiva forskningsprocess ér
att savil den vetenskapliga som den vardagliga verksamheten alltid omfattas av reflektiva faser
och att man som undersokare eller beskrivare dirav, trots att man ar en del av datan, skall man
stundom “’kliva ur” insamlingsprocessen for att pa ett sa objektivt sitt som mojligt tolka de egna
erfarenheterna och observationerna.

Den reflektiva forskningsprocessen dr i sig utmanande, vilket jag gillar, och kan darfor leda till
nagot bittre och kanske sannare.

Jag anser att ett annat virde som finns inbyggt i den reflektiva paradigmatiska utgangspunkten &r
att den i sig utgor en tredje vidg mellan dogmatism och relativism.

Sven Erik Karlsson (1994) skriver, angaende den reflektiva forskningsprocessen, att
samhillsforskare borde inse den reflektiva karaktéren 1 all samhéllsvetenskaplig forskning, dvs
att de borde beakta att de @ven deltar i den sociala virld de studerar. Detta &r ett faktum och
ddrmed paverkar alltid det sunda fornuftet forskning och undersokningar vilket &r nagot som den
reflektiva forskningsprocessens foretradare Hammersley och Atkinson anser att alla borde
erkdnna och dra fordel av. Det som dock bor karaktérisera god forskning ér att den sker
med/utifran en systematisk kontroll 6ver detta sunda fornuft.

Det som dock kinnetecknar denna reflektion, kanske allra mest, som forskningsparadigm, ir dess
medvetna striavan efter systematisk kontroll 6ver verksamheten. Denna systematiska kontroll
handlar t.ex. om att sa langt som mdojligt explicitgora sina utgangspunkter for forskningen, hur
den bedrivs och vad den ska leda till. Enligt foretrddarna leder detta i sin tur till tre
metodologiska implikationer.

Framst handlar detta om att det 4r omdjligt att tinka sig samhillsforskning som grundar sig pa
andra epistemologiska forutsittningar dn vardagslivets. Hammersley och Atkinsons slutsats att
det egentligen dr omojligt att na fram till det absolut sékra, oantastliga och totalt sanna tilltalar
mig starkt. Inte minst p.g.a. att jag tror mer pa relativism #n pa dogmatism.
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Detta #r nagot som ofta forbises och ofta ser man undersokningar som ger sken av att ha funnit
svaren, de sanna och oantastliga istillet for antaganden ddrom. Detta reflekterande
samhdllsforskar paradigm ser ddaremot pa vetenskapen som enbart en mer raffinerad form av sunt
fornuft, dédr dess hypoteser skall bedomas utifran det bevismaterial forskningen har tillgéng till
eller som blir tillgédngligt i framtiden vilket i sin tur stimmer vil overens med min relativa
vetenskapsuppfattning.

Rorande samhillsvetenskapens praktik redogor Hammersley och Atkinson for det som de bada
ser som forskningens kérna, dvs forskarens skapande av hypoteser och testande av dessa.
Forskaren i sig utgor ett forskningsinstrument da all forskning mer eller mindre bygger pa
deltagande observation. Angaende skapandet och testandet anser Hammersley och Atkinson att
detta dr nagot som inte bor standardiseras allt for mycket da det leder till att kreativiteten blir
lidande. Det viktigaste ir att forskningsprocessen hela tiden sker pa ett reflektivt sitt.

Den tredje metodologiska implikationen som Hammersley och Atkinson tar upp ror
samhillsforskarens ansvar/skyldighet att sjdlv analysera sin egen verksamhet. Att reflektera 6ver
sina reflexioner ér saledes av avgorande vikt for det fardiga forskningsresultatet.

Mina forsta stapplande steg "ute” pa feltet var i sig 4ven borjan pa uppticktens vig. Detta
beskriver Sven Erik Karlsson (1994) som en nagot annorlunda vetenskaplig vandring och visar
med stod av Lennart Dahlgrens bok, Lingds upptdickts vig, En introduktion till teorigenerering
(Dahlgren m 1 1988), pa att foljandet av bevisets vig dr betydligt vanligare.

Den vig som handlar om att utifran improvisation, kénsla och idérikedom och med hjdlp av sa
kallade sensitizing concepts” eller sparhundsbegrepp formulera hypoteser kinde jag intuitivt
vara min vig. Att utga fran “fardiga” hypoteser/teorier med hjdlp av operationella begrepp for att
sedan forsaka eller forsvara passade mig och min avsikt simre, dock har jag inte helt forkastat
detta arbetssitt - jag avsag ju som bekant att arbeta multistrategiskt. Efter att ha vandrat ldngs
uppticktens vig, grundat teroetiskt, valde jag sedan att sla in pa bevisets vig och arbetade da mer
kvantitativt och middle range teori teoretiskt.

Da mycket av mitt arbete handlat om att beskriva surfing, empiriskt och teoretiskt, som ett socialt
fenomen vilket &r del i nagot storre har upptiacktens viag kints som den rétta vigen att folja, inte
minst beroende pa att formuleringen av hypoteser inte varit en utgangspunkt utan mer ett mal i
sig sjalvt. Men att sedan folja uppticktens vag hela viagen fram och att i enighet med den
grundade teorins ansats bygga nya teorier ligger utanfor mitt kunskapsomrade och befogenhets
omrade och dirfor vek jag efterhand av och in pa bevisets lite torftigare vag.
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2:4 Kvalitativ kontra kvantitativ metod

”” Anda sedan Pytagoras” tid har det i filosofin rtt en viss motsittning mellan de tinkare, som frimst
paverkats av matematiken, och dem som mera paverkats av de empiriska vetenskaperna”
(Russel, 1994:701).

Detta #r och forblir en central fragestillning och séledes ett maste for varje undersokare att
beakta. Hur ska man forhalla sig till det man avser att undersoka, kvalitativt eller kvantitativt?
Multistrategiskt anser jag!

En 6vergripande fragestillning inom sociologin ror den grundldggande dualismen mellan mikro
och makro. Fragestillningen handlar hir om det dr individerna som skapar samhdllet eller om det
ar samhillet som skapar individerna. Denna fragestillning, eller egentligen dess inneboende
dualism, har, vildigt forenklat, lett fram till tva paradigm - faktaparadigmet och
tolkningsparadigmet.

Faktaparadigmet forutsitter framst kvantitativt anpassade metoder i studiet av t.ex. virden,
traditioner, maktrelationer och organisationer medan tolkningsparadigmet frimst anvénder sig
utav kvalitativa metoder i studiet av interaktioner och tolkningen av individens uppfattning av sin
egna tillvaro.

”De tva olika paradigmen har ocksa olika syn pa sociologins studieomrade och olika ontologiska och
metafysiska antaganden om vad som egentligen existerar. De dr dessutom forankrade i olika metodologier”
(Gilje och Grimen, 1993:119).

Dessa tva olika metodologier r de som jag namnt ovan, kvalitativa kontra kvantitativa.

”Samhillsforskare samlar systematiskt empirisk data som sedan analyseras for att forsta, forklara och
beskriva sociala fenomen. Detta forsitter forskaren infor tva problem, ritt teknik att samla in data samt ritt
tolkning av dessa. Den senare kallas ofta for den dubbla hermeneutiken, vilken innebér att man som
samhillsforskare maste tolka och forsta nagot som redan &r tolkningar” (Gilje och Grimmen 1993:1797?

Som ett resultat av denna problematik har alltsa dessa bada 6vergripande metoder véxt fram.

Foretradarna for de bada metoderna star i polemik gentemot varandra vad betréffar synen pa vad
som dr det riktiga sittet att samla in data och hur datan sedan bor tolkas. Bada metoderna
innefattar savil fordelar som nackdelar beroende pa vad syftet med undersokningen ir.

Beroende pa detta med metodernas fordelar och nackdelar har jag alltsa utgatt fran Layders
“forskningskarta” och pa sa vis kombinerat metoderna vilket enligt bland andra Gilje och
Grimmen (1993:122) och Neuman (1991:329) 4r det ideala.

Det som skulle kunna vara mitt arbetets kvalitativa ansats nackdel, svarigheten med att jimfora
informationen fran de olika enheterna, har jag sjélv inte sett som ett problem da det inte var nagot
jag efterstridvade (atminstone inte avseende det etnografiska arbetet). Min kvalitativa insamling
av information syftade i forsta hand till att fanga det personliga och det specifika.
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Det kvantitativa arbetet krivde dock nagot helt annat av mig. Jag tvingades har ga fran forstaelse
till forklaring. Det kvantitativa arbetet sag dérfor helt annorlunda ut.

Det kvantitativa arbetet, metoden, krivde kontroll fran min sida, uppldggning och planering
vilken kinnetecknades av selektivitet och distansering gentemot informations killan (surfaren
eller texten ddrom) samtidigt som dven statistiska méatmetoder var vasentliga for analysen.

Detta arbete kom saledes att ske forhallandevis “icke etnografiskt” och bor darfor endast
betraktas som ett komplement, ett komplement vilket lett fram till att arbetet natt ytterligare
nivaer och stréckt sig in i fler dimensioner.

Jag har tidigare pavisat att det kvalitativa arbetsséttet enligt min mening dr néra forknippat med
det som omndmns som hermeneutik och pastar hir dven att det kvantitativa arbetssittet 4r nagot
néra forknippat med det som omnidmns som positivism. Det som jag tycker &r sa spinnande med
detta dr att det pagar en “’strid” emellan dess anhidngare, vilket dr det ritta séttet att ta sig an
verkligheten, positivistiskt eller hermeneueftiskt, deduktivt eller induktivt, kvantitativt eller
kvalitativt.

Det dr fragan och hiarom tvista de ldrde.

Sjdlv kénner jag for det ena, det "mjuka” men kan @nda inte helt forkasta det ”harda” och har
dérfor valt en “multistratigi men dnda med tyngdpunkten lagd pa det hermeneutiska
(tolkningsfilosofiska), det grundat teoretiska, det kvalitativa och det induktiva.

Den hermeneutiska metoden syftar pa tolkningens konst och dr samtidigt en metod som
innefattas av det reflektiva tankesittet och delvis darfor var metod en for mig och mitt syfte en
passande metod.

“Hermeneutiken inbegriper att ta sig forbi skenbara eller ytliga betydelser och att anvinda sina fardigheter for
att forsta djupare och fullstindigare, t ex minniskans handlingar och yttranden, institutioner, ritualer,
kultobjekt och produkter” (Holroyd 1991).

Det hermeneutiska innefattar all den sprakliga och historiska reflektion dver det egna vetandet
som utvecklats av tinkare fran Kant 6ver Nietzsche till Foucault. Detta &r alltsa sadant som
passade just min etnografiska ansats vil.

Vad innebér det da att vara hermeneuft?

For mig finns det veterligen flera former av hermeneutik, dock har jag valt att lata mig paverkas
mest utav den objektivierade. Den objektivierade hermeneutiken handlar mycket om
diskussionen kring till huruvida subjekt - objekt relationer finnes och om de “fyra kanonerna”.
Den objektivierande hermeneutiken handlar om att forsta objektet inifran, om koherans
(totalitetsprincipen), monster overensstimmelse, del - helhets problematiken, om aktualitet -

relativ objektivitet och om meningskorrespondens (1+3=4).

Men édven den aletiska hermeneuftiken, vilken ddremot star for den upplosta relationen mellan
subjekt och objekt samtidigt som den ir existentiell till sin natur, har paverkat mig och mitt sétt
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att tinka och arbeta. I den aletiska hermeneutiken fors dven “misstankens hermeneutik™ an.
Misstankens hermeneutik, handlar om att aktivt soka efter det som aktivt doljs. Denna
misstinkandets hermeneutik kopplade jag ofta samman med den kritiska teorin, delarna gar in i
varandra och bildar for mig en helhet. Detta dr sadant som jag tagit till mitt hjarta och arbetat
utifran.

Objektivieringen i hermeneutiken handlar om att - hdr och nu - kan forstas sett “utifran” var
omgivning, vilken i sig kan forklaras utifran nagot storre. Del och helheten bor stimma Gverens.
Inom den objektivierade hermeneutiken diskuteras t.ex. koherans och avser da att na fram till vad
som egentligen utgor referensvirdet. Referensvirdet kan vara lagt medan meningsvirdet kan vara
hogre. Ordet eller utsagan ska inte tydas bokstavligt men ddaremot bor den tolkas.

Mats Alvesson och Kaj Skoldberg (a.a) visar, i anslutning till detta, pa att tolkningar, vilket &r
nagot centralt inom hermeneutiken, inte dr absoluta och dirfor bor betraktas som Oppna - for mig
var dirfor dven det subjektiva intressant.

Aletisk hermeneutik i allménhet och den existentiella i synnerhet fokuserar pa vikten av att vara i
vérlden och pa sa sitt leva i autenitet. Centralt 4r dven att ta vara pa friheten och befogenheten att
vilja, vilket i sig dock medfor ett ansvar. Existens definierar Alvesson och Skoldberg som
orealiserade mojligheter. I resonemanget kring existens diskuteras nuets betydelse, vilket &r
intressant. Nuet kan ses som outnyttjade chanser fran forfluten tid och eller som
stdllningstaganden infor framtiden. Det handlar da om t.ex. utvirderingar, dvs om tolkningar om
vad som finns i texten och om vad som “’star” mellan raderna. Existentiell “brate” projiceras i
nuet for missade chanser infor framtiden, man soker saledes den forlorade friheten.

Poetisk Hermeneutik dr en form av hermeneuftiskt tinkande som jag tycker dr mycket intressant,
Alvesson och Skoldberg har verkligen lyckats med forsoket att vicka en “reflexiv adra” till liv
hos mig. ”’Vad menas med detta och varfor sdger man sa”. Poetisk hermeneutik handlar om att
undersoka en underliggande medvetenhet.

Vad innebar det da att a andra sidan dven beakta det positivistiska tankesittet?

Jag har tidigare pavisat att vetenskapsteori generellt handlar om relativism eller dogmatism, dvs
vildigt forenklat om tron pa absoluta sanningar stéllt emot tron pa att alla asikter ar lika goda
eller daliga.

Positivsm hdrstammar i mangt och mycket fran naturvetenskapen och vill darfor gérna tro pa
absolut kunskap. Positivism dr dock inte liktydigt med dogmatism, lika lite som hermeneutik
skulle vara liktydigt med kunskapsrelativism, men ddremot nidrmar sig de bada traditionerna mer
eller mindre det kunskaps relativistiska eller det dogmatiska.

Positivsm, eller atminstone dess tradition, har langt gaende anor i det visterldndska tdnkandet.

August Comte (1798-1857) var den forste som priaglade begreppets betydelse och syftade pa att
man skulle bygga pa positiv, dvs siker, kunskap.
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Det positivistiska sittet att tinka hiarstammar dock i fornuftstron under 1700-talet och i de
naturvetenskapliga framstegen under 1600-talet. Liksom andra visterldndska traditioner har dven
positivismen till och med rotter i antikens Grekland.

Positivismens upplosning av sanningsproblemet gar ut pa att om man bara rensar bort allt man
har trott sig veta men som man egentligen inte vet sa far man en kirna av siker kunskap, dvs
harda fakta. Utifran dessa harda fakta ska man sedan, enligt positivismen, bygga upp
vetenskapen.

Enligt positivismens finns det endast tva killor till kunskap och dessa tva killor &r det vi kan
iaktta med vara sinnen och det vi kan rikna ut med var logik. Som positivistisk forskare skall
man darfor dgna sig at att kritiskt undersoka alla pastaenden och alla iakttagelser for att slutligen
endast stodja oss pa de fakta som vi kan anse som sékerstélld med all rimlig sannolikhet.

For att kunna dra slutsatser maste man som positivistisk forskare sedan analysera dessa fakta
logiskt och i mojligaste man kvantifiera dem sa att man sedan dven kan dra generella slutsatser
dérav.

Under 1800-talet vixte inom historievetenskapen en motsvarighet till natur- och
samhillsvetenskapernas positivism den historiska kéllkritiken fram. Inom killkritiken anvinder
man sig inte av statistik utan istéllet ser man till att granska alla pastaenden kritiskt for att sedan
rensa bort allt man anser vara ohallbart.

Att ta stédllning for vilken metodologiska ansats som skulle vara den riktigaste och sannaste, dvs
bist overensstimmande med verkligheten, dr diremot en uppgift som ar alldeles for komplex att
ta sig an hér.

Kanske #r det sa att dessa vetenskaper, dvs de kvalitativa och de kvantitativa, alldeles for starkt
lanseras som sittande inne med svaret pa den stora gatan - vilka vi egentligen #r och hur vi ska
kunna forklaras eller forstas, utan den sa viktiga kritiska reflexionen i atanke.

Jag anser sjdlv att det dr farligt att helt forsaka och/eller forkasta den ena eller andra
uppfattningen di bada ansatserna trots allt dr fullt anviindbara. Overtygelsen om att bada
metoderna dr fullt anvindbara, beroende pa vad som avses att studeras, ligger alltsa till grund for
mitt beslut att arbeta multistrategiskt.

Kanske skulle man kunna se pa det kvalitativa angreppssittet som ’den vénstra hjarnhalvans”
angreppssitt och pa det kvantitativa angreppssittet som “den hogra hjiarnhalvans” angreppssitt
och didrmed konstatera att bada metoderna ir lika bra fast pa olika sitt och till olika saker - bada
metoderna behovs for att man att man ska kunna na fram till en helare och ddrmed dven kanske
till en sannare bild av det man avser att studera precis som en méanniska behdver bada
hjarnhalvorna for att ens fungera.

24



2:5 Den metodologiska strategin

For att kunna presentera nagot var jag dock forst tvungen att gora vissa metodologiska
stillningstaganden. Visserligen var det sa att syftet, att presentera nagot etnografiskt, reflexsivt
etnografiskt, samt ansatsen att anvinda mig av Derek Layders A resourse map for social
rescarch,” i sig forutsatte vissa metodologiska stillningstaganden t.ex. behdvde jag folja bade
uppticktens och bevisets vig likvil som jag nodvindigtvis var tvungen att arbeta savil induktivt
som deduktivt.

Jag kunde saledes inte sjélv bestimma hur jag skulle arbeta metodologiskt, beroende pa att
metodologin maste stimma 6verens med problemstéllningen och syftet.

Lika fullt bor jag dnda pavisa vad min metodologi handlade om och vilka 6verviganden som jag
anda haft mojlighet att gora och dérfor gjort.

”Ett dominerande drag i en stor del av den nutida sociologin dr dess reflekterande verksamhet, vilket inte bara
beror samhillet och dess foridndring utan dven sociologins och sociologernas egna diskurser och deras
utveckling (ndgra exempel utgér Bauman 1992, Dahlstrom 1992, Games 1991 och Therborn 1992). Detta
reflektiva forhallningssitt dr en betydelsefull ingrediens inom sociologin, vilket utgor en av orsakerna till att
inledningsvis redogdra for och diskutera de metodologiska och metodiska 6verviganden som gjorts under
forskningsprocessens gang” (Karlsson, 1994).

Syftet med detta kapitel, vilket jag dven redogjort for i kapitlet om objektivitet och saklighet,
torde darfor vara att sa ingdende och noggrant som mdojligt visa pa grunderna for de
metodologiska och metodiska Gverviganden som gjorts under arbetets gang.

2:5:1 Premisser

Ett viktigt kriterium vid val av metod var att metoden skulle kunna antas vara relevant att arbeta
med och utifran. Metoden jag sokte skulle vara fruktbar och intressant att anvinda sig av. Jag var
dven medveten om att undersokningsmetoderna tvunget maste “’kidnnas” naturliga och
dandamalsenliga.

Det etnografiska forhallningssittet forutsitter en kvalitativ ansats men i och med att jag dven valt
att se pa min empiri utifran Derek Layders “forskningskarta” var jag tvungen att for ma mig sjilv
att astadkomma nagot utdver detta.

Metodologiskt stod jag avseende det etnografiska tillvigagangssittet infor nagot nytt. Innan jag
utvecklar resonemanget om det etnografiska tillvigagangssittet vill jag dock visa pa vad Derek
Layders "A resource map for research” innebar metodologiskt.

2:6 En forskningskarta och dess metodologiska innebdrd

”Kartan” eller "modellen” (Layder 1993:72) vilken till sin natur &r analytisk, inte minst pa grund

av att nivaerna gar in i varandra, dr framtagen just for att mojliggora forskning bade pa mikro och
makro niva.
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Poidngen med kartan, vildigt allméngiltigt uttryckt, dr att man i forskning inte bor forhélla sig
forment kvalitativt eller kvantitativt. Detta anser Derek Layder (1993) att man bést undviker
genom att anvidnda sig av “multistrategi”” metoden.

Denna “multistrategi” metod bygger pa foresatsen att man genom studiet av ett socialt fenomen
utifran flera “nivaer” nar fram till en sannare slutsats. Genom att studera ett socialt fenomen ur
flera olika nivaer nas fakta multistrategiskt. (a.a 1993:120). Modellen jag valt att anvinda mig
utav forutsitter saledes ett "pendlande” mellan mikro och makro nivaerna eller atminstone att
man gar fran - till - mikro till makro.

Anledningen till att jag gav mig in i detta &r att jag sjdlv redan inledningsvis var fast overtygad
om att detta skulle kunna leda till och resultera i nagot former dn nagot “eine tasse kaffe”
sociologiskt.

Forskningskartan inspirerade och hjilpte mig dven vid klargorandet av min teoretiska och
metodologiska ansats. Jag sag den som en utmaning att ta sig an, en virdig utmaning. Jag
hoppades dven att kartan” skulle skapa struktur i diskussionen och leda till ett teoretiskt
helhetsperspektiv. Det som var sa intressant med denna multistrategiska ansats var att
undersokningen kom att ske pa flera nivaer, dven fast fokus lag pa den andra ”situated activity”
nivan.

Metodologiskt valde jag att borja langst ner, i ’Slef” (Sjdlvet) nivan, for att dir se efter specifika
tecken pa fenomen som skulle kunna betraktas som karridrer. Pa den hir nivan arbetade jag
kvalitativt och upplevde arbetet som fruktbart. Att arbeta kvalitativt kindes naturligast da jag
faktiskt hiar undersokte sjdlva mikronivan Arbetet hir var dven starkt paverkat av sadant som jag
nedan beskriver som den grundade teorins ansat. Jag avsag att samla in och studera allt - allt var
av intresse. Jag sokte hir upptickter forutsittningslost. Jag agerade hir “sparhund” och
“uppticktsresande’.

Nista steg handlade metodologiskt om att ’féra upp” undersokningen mot “Situated activity”
(Situationsbundenverksamhet) nivan for att dir se till vad som hinder i "rummet”. I det hir
stadiet och pa den hér nivan, verkade jag renodlat etnografiskt. Detta kom dven att utgora och
leda till arbetets centralaste del, jag hade ju for avsikt att forst och framst presentera nagot
etnografiskt, nagot reflexsivt etnografiskt. Det jag studerade och observerade hir var saledes
sadant som kan beskrivas och forstas etnografiskt vilket i mitt fall t.ex. innebar motet surfare
emellan. Jag sokte saledes hir efter symbolvirlden och studerade “man mot man” beteenden.

Den tredje nivan i modellen, ”Setting” (Institutionell och organisatorisk inramning), nivan
forutsatte ett, metodologiskt, ett mer deduktivt forhallningssitt. De tidigare erfarenheterna och
upptickterna lag nu till grund for mig i mitt nu mer systematiska och objektivare arbetssitt.

P4 den fjirde och sista nivan, “Context” (Overgripande samhillelig kontext) nivén, sokte jag efter
overliggande fenomen samt efter att blottlagga surfingens organisatoriska struktur. Aktuell
litteratur utgjorde en given forutsittning for att overhuvudtaget kunna fortskrida med arbetet pa
den hir nivan.
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Den sista nivan, ”Context” grep jag mig an forst efter att ha latit “allt” sjunka in och efter att sokt
i genom datan ett par ganger.

Metodologiskt har jag saledes darfor uppfyllt kriteriet for vad som dr “multistrategi”, dvs jag har
gatt fran mikro till makro. Jag forsokte, bildligt talat, rora mig fram och tillbaka, vandra genom
de olika nivéerna - fram och tillbaka. Vil uppe pa ”Context” nivan forsokte jag finna paralleller
till nagot storre t.ex. till teorier kring upplevelsesamhillet, den post moderna samhillssynen etc.

Mitt ledord under hela processen var; Téank epistemetodologiskt - arbeta med mycket samtidigt.
Detta gjorde jag ocksa, tinkte epistemetodologiskt i allmédnhet och arbetade med mycket
samtidigt i synnerhet..

2:7 Etnografi och féltforskning

Att arbeta etnografiskt, féltforskande, handlar frimst om att arbeta "ute” pa feltet. Att samla in
data etnografiskt forutsatte att jag tillbringade tid, en ldngre tid, i det sociala filt som jag avsag
att studera. Ett etnografiskt forhallningssitt syftar till att blottligga och beskriva ménniskor i dess
vardagliga sammanhang. Etnografi handlar saledes forenklat om ménniskobeskrivning.

Att arbeta etnografiskt forutsitter dock dven att man inte endast beskriver utan att man dven ser
till (forstar) vad som ligger bakom beskrivningen, dvs ser till handlingarnas betydelse. Detta dr
viktigt darfor att bara beskriva en kultur resulterar inte i ndgon som helst forstaelse for meningen
med vissa handlingar och skeenden. Att beskriva en kultur {for att sedan dven forklara vad som
sker i den &r sjdlv kdrnan i etnografin. Det viktigaste metodologiska verktyget i en etnografisk
studie &r, icke teknisk, observation, intervju och bruk av dokument. Att arbeta etnografiskt krdver
tid, talamod, idérikedom, refleksivitet och sjédlvdistans. Att arbeta etnografiskt borgar for kvalitet
da det dr ett krdvande och gediget arbete.

Mig veterligen var den engelske antropologen Bronislaw Malinowski (1842-1942) den forste
vetenskapsmannen som arbetade pa ett sétt som kan liknas vid det etnografiska
tillvagagangssittet. Bronislaw samlade in data genom att leva med en speciell grupp av individer
under en ldngre period. Bronislaw tyckte sig ha funnit nagot nytt och anvindningsbart, nagot
revolutionerande, och hiavdade dirfor att forskare direkt bor interagera med de ménniskor de
undersoker for att pa sa vis ldra sig vanor, sedvénjor och den sociala processen som de
undersdkta omfattar och omfattas utav. (Neuman 1991:338).

Bronislaw Malinowskis idéer vickte intresse och kom senare dven att utvecklas av forskare i
Chicago skolan. Chicago skolan utvecklade féltforskningen. Den forsta utvecklingen (fosta fasen
1910-1930) ledde fram till ansatsen att forskaren skulle Iimna biblioteket och istillet for att ldisa
om sjilva ta reda pa genom direkta observationer och studier pa plats. Den andra fasen (1940-
1960) innebar sedan att Chicago skolan sociologerna utvecklade den deltagande observationen
som forsknings metod. Under detta skede utarbetades och provades frimst dessa tre principer;
minniskor bor studeras i sin naturliga miljo och situation, mianniskor bor studeras genom direkt
interaktion och ménniskor bor studeras genom att man som forskare skaffar sig en uppfattning
om den sociala omgivningen och hur just den specifika gruppen av minniskor uppfattar sin
radande situation.
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Utvecklingen har gatt framat och faltforskningen har med tiden utvecklats avsevirt. Idag omfattas
faltforskning av en méngd olika inriktningar och metoder. En modern gren av féltforskning &r
just etnografin.

Nagot som jag anser gor etnografin till nagot former andra metodologiska ansatser i allménhet
och féltforskningsmetoder i synnerhet &r att den etnografiska metoden omfattar vikten av att
inkludera refleksivitet i forskningen. Etnografin kanske inte dr ensamt om att atminstone ha den
avsikten, att betdnka det undersokta reflexsivt, men sjdlv anser jag att etnografin dr ypperlig att
arbeta med reflexsivt pa grund av att den dven mojliggor ett reflexsivt forhallningssitt.

Att arbeta etnografiskt innebir att man har en mgjlighet och en skyldighet att vara medveten om
bland annat den paverkan som forskaren sjdlv har i forskningsprocessen, vilket ér ett &mne jag
behandlat mer ingaende i det andra kapitlet under rubriken objektivitet och saklighet (2:1).

Hammersley och Atkinson (1994) vilka jag sjdlv ser som ledande etnografer och filtmetodologer
anser, som jag tidigare visat pa, att detta, den reflektiva paradigmatiska utgangspunkten, utgor
nagot utéver det vanliga och i sig sjélvt darfor bor ses som en syntes av de tva liknande
utgangspunkterna, positivism respektive naturalism.

I vissa sammanhang omniamns dven denna reflektiva paradigmatiska utgangspunkt som nagot sa
viktigt att det i sig dven utgor ett tredje paradigm i forhallandet till positivism och naturalism.

Etnografisk forskning maste dock bedrivas i “’riitt” miljo, sa att inte fel faktorer spelar in,
ekologisk validitet dr saledes nagot viktigt att beakta.

Detta var nagot som jag sjélv ofta funderade (reflekterade) 6ver. Hur skulle jag kunna vara siker
pa att jag var i ritt miljo. Var jag i ritt miljo och kunde kan detta verifieras. Detta reflektiva
forhallningssitt hjdlpte mig dock att komma till rétta, finna ritt miljo, pa grund av att jag stindigt
var medveten om var jag befann mig gled jag inte ut ur filtet. Allt eftersom jag lirde mig mer om
de individer jag undersokte viste jag vilka som utgjorde min population och vilka som inte gjorde
det.

Sjdlva forskningsprocessen bestar enligt Hammesley och Atkinson (1994) av tre steg. Det forsta
av dessa tre steg i forskningsprocessen handlar om forberedelser. Det forsta Hammersley och
Atkinson anser att man i en etnografisk studie bor dgna sig at dr saledes att ldsa in sig pa teorier,
se till tidigare undersokningar inom @mnet samt att i allménhet orientera sig inom
forskningsomradet. Detta gjorde dven jag men med ett undantag. Jag liste visserligen mycket av
Hammersley och Atkinson om féaltmetodik och etnografi, jag ldste dven en del av t.ex. Tomas
Johansson och Fredrik Miegel (1996), Karl Olov Arnstberg (1986), Arnstberg, Bjorklund,
Bohman, Hellspong, Jansson, Lindvall och Richette (1983) om just etnografi. Jag orienterad mig
saledes dven i forskningsomradet i allmédnhet. Det jag ddremot medvetet valde att inte 1dsa om var
teori delen. Anledningen till detta vara att jag ville vara sa ”or6rd” och 6ppen som mojligt for det
som jag sedan skulle komma att undersoka. Jag dr dock fullt medveten om att jag anda hade en
forforstaelse av det som jag kom att undersoka och kan dven erkinna att jag redan innan
datainsamlingen hade teorier om vad som skulle "upptickas”. Men jag ville inte ldsa om begrepp
och teorier vilka skulle kunna fa mig att uppfatta och “uppticka” verkligheten pa ett sadant sétt
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att den sedan skulle passa till teorin. Det jag sokte var saledes “’kott pa benen” metodologiskt och
minsta mojliga vetskap om det teoretiska.

Det andra steget, enligt Hammersley och Atkinson, i forskningsprocessen ér att definiera ett
problem vilket sedan bor utvecklas till ett antal fragestéllningar. I mitt fall handlade
problemformuleringen om att finna ett svar till vad surfingen betydde for de som sag sig sjdlva
som surfare och varfor de sag sig sjdlva som just surfare, dels i ett samhéllsperspektiv och dels i
ett individperspektiv.

Mina fragestéllningar handlade sedan om vad det innebar att vara surfare, om varfor man var det
och vad som var sa specifikt med det. Min fragestéllning handlade dven om anledningar och
forklaringar till varfor man sysslade med en sadan riskfylld aktivitet och slutligen dven om
upplevelsen av aktiviteten, stilen och livsstilen som den omgérdades av.

Var det sa att surfingen inte var en livsform utan mer en livsstil och i sa fall vad innebar det. Jag
funderade @ven 6ver om det var sa att postmodernismen och dess upplosning av kategorierna lett
till att vara “gamla” identiteter fatt en allt mindre betydelse och att det dérfor fanns ett behov av
nya identiteter och i sa fall om surfidentiteten fyllde ett sadant eventuellt behov.

Det tredje steget 1 processen, som en etnografisk forskning bor omfattas av, handlar om valet av
vilken milj6 och vilket fall som skall studeras (Hammersley och Atkinson 1995:36ff). I mitt fall
kom det saledes att handla om miljon dér surfare ror sig och fenomenet och inneborden av att
rora sig i den kretsen.

Hammersley och Atkinson patalar dven vikten av att, vid urvalet inom ett fall, tinka pa tid,
manniskor och kontext. Avseende tid nimner de (a.a) vikten av att tinka pa att man &r beredd att
finnas pa plats vid de ritta tidpunkterna” vilket f6r mig dock inte ses som nagot mer én en
sjalvklarhet. Avseende ménniskor belyser de faktumet att vissa personer har olika forutsittningar
till att fa access till det valda forskningsomradet, dvs filtet. Det enda egentligt betydelsefulla och
intressanta de tar upp kring detta, tid, médnniska och kontext, dr det de ndmner rorande kontext. I
resonemanget kring kontext belyser de att olika sammanhang kan utldsa och innefatta olika
beteenden. Det som sker i den frimre regionen skiljer sig fran det som sker i den bakre regionen
(a.a 1995:45).

Hammersley och Atkinson (a.a:83 ff) patalar i boken #dven vikten av att man, i genomforandet av
en etnografisk undersokning, beaktar filtrelationerna, dvs ens egna forhallningssitt till den grupp
av médnniskor som man har for avsikt att undersoka.

En annan av de manga sjilvklarheter som omnémns dr resonemanget om att man ska striva efter
att passa in i gruppen som man avser att undersoka, inte minst genom att tinka pa att k14 sig pa
ett liknande sitt (a.a). Insiktsfullt 4r ddremot resonemanget hdarom, dvs faran med att spela en ny
roll, som man kanske inte behérskar, och vad det kan leda till (a.a:87 ff).

I faltarbete kan man enligt Hammersley och Atkinson (a.a) urskilja fyra olika sociala roller vilka
graderas utifran forskarens formenta, dvs valda eller orsakade, nérhet till den studerade gruppen.

29



Fullstdandigt deltagande innebér att man som undersokare lever med, och som, de man avser att
observera. Enligt Hammersley och Atkinson (a.a:104) bor man som fullstéindig deltagare ta sig an
de undersoktas perspektiv och ddrmed "go native" for att pa sa vis bést forsta det man avser att
forsta och analysera.

Om man som undersokare i stéllet véljer att forhalla sig till de man undersoker och hiandelser i
filtet pa ett sadant sétt att man inte direkt paverkar situationen med mera 4n sin egen nérvaro, ror
det sig om deltagande (6ppen) observation.

Om man didremot undersoker filtet dolt ror man sig inom den tredje nivan, vilken innebér att man
observerar filtet utan att dess aktorer dr medvetna dirom. Man agerar saledes sa som en spion,
vilken Hammersley och Atkinson (a.a) bendmner som den observerande deltagaren.

Den fjirde sociala rollen som Hammersley och Atkinson pavisar ir fullstdndig observation vilken
ar den roll som en undersokare ikldder sig da han t.ex. studerar féltet bakom en spegelvigg eller
gomd i ett buskage.

Hammersley och Atkinson (a.a) hdavdar i anslutning till detta att etnografiska forskare oftast
ikldder sig den fullsténdigt deltagande eller den deltagande observations rollen.

Hur jag sjdlv valde att forhalla mig gentemot de som jag undersokte avser jag att askadliggora
langre fram. Jag kan dock redan hir ndmna att jag tog mig an fler 4n en roll, beroende pa vad jag
avsag att undersoka och beroende pa faltmissiga omstiandigheter och forutsittningar. Mest kom
jag dock att anvinda mig av Hammersleys och Atkinsons tva forsta roller da jag befann mig pa
fdltet och minst av den fjirde rollen, dvs fullstindig observation.

For att fa en sannare bild och en bittre forstaelse av det och de som jag avsag att studera anvinde
jag mig dock inte endast av observation utan dven utav kompletterande informella intervjuer, dvs
samtal.

Avseende den etnografiska intervjun sa anser Hammersley och Atkinson (a.a) att man ska
anvinda sig utav en intervjuguide innefattande teman som man sedan ska rora sig kring. Intervjun
bor dven enligt nyss nimnda herrar mer likna ett samtal 4n en formell intervju, det dr diarfor
viktigt att det rader ett samspel mellan undersdkaren och den undersokta (a.a:151 f).

Viktigt dr dven att man som undersokare/intervjuare inte stiller ledande fragor pa ett "felaktigt"
sitt. Den etnografiska intervjun forutsitter att man som undersokare inte sjalv paverkar samtalet
mer dn nddvindigt och att man absolut inte leder in den undersokta i resonemang man sjélv vill
hora beroende pa att man har en tes om att sa skulle det kunna vara. Diremot anser Hammersley
och Atkinson att man kan anvinda sig av ledande fragor for att pa ett forsiktigt sétt inhdmta data
om man beaktar att man inte resonerar om sadant som man tror ir utan istéllet om sadant som
man inte tror sig vara:

"Researchers are often warned to avoid the use of leading questions. While their dangers must be
born in mind, they can be extremely useful in testing hypotheses and trying to penetrate fronts...
Indeed, a useful tactic is to make the questions "lead" in a direction opposite to what in which one
expect the answers to lie, and thus avoid the danger of misleadingly confirming one’s
expectations" (a.a:155).
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Den etnografiska intervjun (samtalet) bor ses som ett komplement till observationen vilken leder
fram till en helhetsbild. Den deltagande observationen bjuder pa frivilliga berittelser fran
personerna i undersokningsfiltet medan en formell intervju leder fram till ofrivilligare utsagor.
Enligt Hammersley och Atkinson (a.a:126 f) leder dessa frivilliga berittelser man far ta del av
under samtalets gang fram till perspektiv till vad som studeras tillika fruktbar information.

Enligt Hammersley och Atkinson (a.a:123) maste man under en etnografisk studie vara beredd att
skiva sa mycket mojligt om det som man faktiskt far ta del av och upptécker i samtalet och i
observationen av féltet och om reflexionen dirav. De visar dven pa att det dr mycket viktigt att
man genast och mycket noggrant organiserar sitt insamlade material.

Ett bra resultat beskrivs man na genom att féra noggranna anteckningar, standigt beakta det
refleksiva tankesittet, ifragasittande och genom att forsoka att forsta otydliga kopplingar.

Viktigt i en etnografisk studie dr dven att analysprocessen standigt pagar under
forskningsprocessen (a.a:205). En etnografisk forskningsprocess skall dédrfor inte verka linjért.
Den etnografiska forskingsprocessen skall, beboende pa ovanstaende, diremot verka cirkulért,
dvs man skall stiandigt rora sig fram och tillbaka i tid och i material, analytiskt savil som
reflexsivt.

Sammanfattningsvis vill jag bara nimna att centralt i en etnografisk studie ar att de ménskliga
handlingarna studeras 1 vardagsverkligheten istéllet for i en konstgjord form av forskaren dér han
eller hon inriktat sig pa en relativt liten grupp eller miljo. Vid observationen viljer forskaren vad
som skall utgora data och vad som inte ska gora det sjidlv beroende pa att sa mycket hander och
att allt darfor inte gar att tillgodogoras. Forutom observationen utgors en stor del av materialet av
frivilliga och ofrivilliga berittelser. Man skall metodologiskt ndrma sig datan ostrukturerat da
man arbetar etnografiskt, dvs man ska inte utga fran fardiga hypoteser eller teorier vilka man
avser att falsifiera eller verifiera och inte heller anvinda sig av ett forutbestamt angreppssitt. Den
etnografiska resans gang skall saledes vara 6ppen och icke forutbestimd.

Kontentan av detta dr darfor mycket spannande, allt som jag kommit fram till och all data som
jag visar pa och som jag tagit min ansats utifran skulle alltsa kunna vara helt felaktiga. Jag anser
dock sjilv att den data som jag lyckats utrona #r férhallandevis sann och faktiskt gillande for den
verklighet som jag undersokt. Att jag kan ha helt fel hoppas jag dock inte ska verka
avskriackande, tvirtom.
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2:8 Grundad teori teoretiska och middle range teori teoretiska beaktanden

Alltings dualitet, det ena mot det andra, fast i samklang. Sa som det oftast #r inom sociologin star
det ena mot det andra, men dnda utgor de, motsittningarna, en forutsittning for varandras
existens. Jag pastod endast att det oftast var sa, inte alltid, beroende pa att det inom sociologin
dven finns “fall” av dialektik, dvs fall da motsittningarna inte forutsitter varandra.

Dualiteten ddremot handlar, som sagt, om motsatser som dnda forutsitter varandras existens. Om
jag viljer nagot maste jag som undersokare néstan alltid vilja bort nagot annat. Eller?

Sjdlv har jag valt att ”ta” fran bada sidor, jag avsag saledes att vara bdde och utan att bli for
grund? Mot det induktiva stilldes det deduktiva, mot det kvalitativa stélldes det kvantitativa, mot
det ena stilldes det andra etc - vilket jag istéllet for att se som problematiskt istéllet valt att se
som nagot anvéndbart. Jag har saledes valt att “bade och” teoretisera mulitistrategiskt.

Tidigare i texten forde jag an Derek Layders forskningskarta ”A resource map for social
research” vilken legat till grund for detta studie av surfare, i ett vidare perspektiv. Det jag avsag
att ta reda pa var alltsa huruvida Layders forskningskarta hade nagon praktisk relevans for mig
och min studie.

Det spannande med detta dr den analytiska ansatsen, det spannande ligger i att “kartans” olika
nivaer gar in i varandra. Da jag valt att se pd min empiri utifran denna “karta” “tvingades” jag till
att forhalla mig “’storre/vidare” dn forment kvalitativt eller kvantitativt, induktivt eller deduktivt
vilket jag dock redan pavisat.

Enda sittet att lyckas med detta pastod jag vara att utga fran “multistrategi”” metoden. For att i sin
tur lyckas med detta tvingades jag pendla mellan det lilla och det stora, dvs mellan mikro och
makro nivaerna. Detta krivde i sin tur att jag anvinde mig utav flera metodologiska ansatser och
dérfor blev dualiteten raddning, ingenting kan uppkomma av ingenting och orsak maste innehalla
lika mycket verklighet som sin verkan.

Genom att jamfora och diskutera skillnader och likheter mellan “middle-range”- teoretisk
forskning och forskning som syftar till att skapa en ”grounded theory” tror jag mig kunna visa pa
just denna dualitets nodvandighet och pa sa vis réttfardiga mitt egna stillningstagande, val av
metod och tillvigagangssitt.

Grundad teori, mitt forsta tillvigagangssitt, handlar om att data ska samlas in forutsittningslost,
dvs all data ska samlas in och uppticktens vig skall foljas.

Detta leder till den sjédlvklara slutsatsen att grundad teori har en tendens att ”’bli kvar” pa
micronivan, pa bade gott och ont. Grundad teori ir till sin natur induktiv (dvs att man utifran
enskilda fall drar generella slutsatser) vilket leder till att man i anvindandet av denna metod bor
ga fran teori till empiri. Nackdelen med just detta forhallningssitt kan da vara att man riskerar att
na ett givet resultat. Men a andra sidan har man ju da belagt detta, dvs gett det en empirisk
forankring.
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Att undersoka och diarmed uppticka det "forgivettagna” anser jag personligen vara nagot
intressant. Det behdver inte vara fruktlost och personligen tyckte jag inte heller att det var det.

Fordelen med Grundad teori anser jag dven vara att man inte begrinsar sitt undersokande till
nagot forutbestimt. Man behover inte heller striva efter att vara forment objektiv, dvs nagot som
ar i princip omojligt om man ska forhalla sig kvalitativt.

Problemet handlar egentligen bara om var nivan ska ldggas rorande intern/extern vetenskap och
hur till vida abstraktionsnivan ska vara hog eller 1ag abstrakt.

Nackdelen med Grundad teori handlar om att man aldrig kan veta att man undersoker nagot
egentligen fruktbart samtidigt som forforstaelsen av det man avser att undersoker kan komma att
paverka undersokningen i sig sjélvt. Forforstaelse utgor dock inte nagot egentligt problem om
man bara forhaller sig reflexiv. Det reflexiva bestar i att forskjuta uppmarksamheten mot
forskningsprocessens bakgrund och forskningspersonens inre dynamik.

Fadern, upphovsmanen, till middle range” teorin, mitt andra angreppssétt, var Merton och han
utvecklade denna teori, pa sextiotalet, sa att den kom att sta i motsittning till de stora teorierna
(The Grand theories). Alltsa utgér middle range theory i sig sjédlvt en kritik mot t.ex. Marx,
Giddens och Parson. Detta tycker jag forvisso dr intressant, for da maste teorin, for att kunna
overleva, ha nagot att komma med. Jag menar att det #r sdllan man utmanar etablissemanget
ostraffat eller i alla fall osynat.

Utmarkande for middle range theory, enligt Layder, dr den ldgre abstraktionsnivan. En typisk
teori, som har sin hdarstamning i middle range teorin, ir t.ex. rollteorin. Middle range teoretikerna
hévdar att sociologin inte ldngre kan utvecklas utifran en grundad (Grounded) teoretisk ansats.

Anledningen till att de pastar detta &r att de anser att man inte kan finna nagra allmingiltiga
teorier som #r sanna for alla, de anser istéllet att vi maste ndja oss med att blottligga/beskriva en
del (om n sa liten) av verkligheten.

Middle range theory dr deduktiv, vilket i sig, medfor att man tar sin ansats i teorin, dvs man gar
fran teori till empiri och inte fran empirin till teorin som sig 4r brukligt da man arbetar induktivt.
Arbetar man deduktivt utgar man fran en eller flera premisser och drar en slutsats som med
nodvindighet 4r sann. Aven inom den induktiva slutledningen utgar man fran en eller flera
premisser och nar pa sa sitt fram till en slutsats, dock behdver denna slutsats med nodviandighet
inte vara sann, istillet foljer den med storre eller mindre sannolikhet.

Det deduktiva arbetssittet, utgor nagot av det mest centrala i middle range teorin, dvs att man
”jobbar” mellan teori och empiri. Middle range teorin fokuserar mer pa empirin 4n pa teorin. En
central fragestdllning utgors alltsa av fragan hur man skapar teori, om resultatet dr ovéntat maste
man dock bygga teori.

Middle range teorins forhallningssiitt till teori och empiri handlar mycket om verifierandet eller
falsifierandet, dvs om att fria eller filla. Jag pavisade tidigare att teorin var deduktiv till sin natur,
vilket forklarar en del. Middle range teorin kan alltsa ses som en “’kartan giller” metod, man ser
pa verkligheten utifran fardiga teoretiska stéllningstaganden. Utmérkande for middle range teorin
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ar tyvirr dven att den “stannar” och inte gar vidare mot att utvecklas till en stor teori (Grand
theory) vilket i sig leder till att teorin for alltid kommer att avsakna makt och egentligt
inflytande. Att den inte heller har nagon egentlig historisk forankring gor det inte bittre.

Derek Layder (a.a) kritiserar middle range theory for att allt for ofta stanna pa rollkonfliktnivan,
vilken i stora drag (vildigt stora drag) handlar om att det uppstar en konflikt da “rollen” (vem jag
avser att vara) utsitts for allt for manga och olika forvéintningar. Styrkan med middle range teorin
dr, da i anslutning till detta, a andra sidan att den faktiskt kan forklara olika saker sett utifran just
ett roll perspektiv.

Grundad teori dr i motsats till “middle range” teorin induktiv. Att teorin dr induktiv innebér i
princip att den utgor raka motsatsen till “middle range” teorin, vilket jag varit inne pa tidigare.
Grundad teori handlar om att data ska samlas in forutsittningslost, dvs all data ska samlas in.
Grundad teori &r alltsa till sin natur induktiv (dvs att man utifran enskilda fall drar generella
slutsatser) vilket leder till att man i anvdndandet av denna metod bor ga fran teori till empiri. Om
man da i anslutning till detta, betinker middle range teorin, ser man att de genast skiljer sig at
t.ex. i synen pa teori - empiri och kring till huruvida man kan dra generella slutsatser eller inte.

Till middle range teorins fordel kan man da sidga att nackdelen med just den grundade teorins
induktiva forhallningssitt kan vara att man riskerar att endast na fram till ett givet resultat. En
annan nackdelen med grundad teori handlar om att forforstaelsen av det man avser att undersoker
kan komma att paverka undersokningen i sig sjdlvt. Forforstaelsen finns alltid dér, pa gott och
ont.

Detta, problemet med forforstaelsen, har jag dock sjélv haft for avsikt att rada bot pa genom att
forhalla mig refleksiv till det jag undersoker och i viss man haft en forforstaelse av.

Kritiken mot att grundad teori kan leda till att man endast nar fram till ett redan ként resultat
bemoter jag genom att hdvda att beldggandet av detta i sig dr viktigt, dvs man har da atminstone
forankrat det empiriskt, och detta rittfardigar, enligt mig, den grundade teorins ansats. Jag anser
att dven forgivettagna “sanningar” kan vara nyttiga att syna i sommarna. Om man aldrig
studerade det forgivettagna skulle man heller aldrig finna nya “underliggande” sanningar. Att
undersoka det ’forgivettagna,” anser jag personligen vara nagot intressant, det behdver inte alls
vara fruktlost.

Fordelen med grundad teori anser jag dven vara att man inte begréinsar sitt undersokande till
nagot forutbestimt. Man behover inte heller striva efter att vara forment objektiv, dvs nagot som
ar i princip omojligt atminstone om man ska forhalla sig kvalitativt. Problemet handlar egentligen
bara om var nivan ska liggas rérande intern/extern vetenskap och hur till vida abstraktionsnivan
ska vara hog eller lag abstrakt. Detta problem behover den middle range inriktade teoretikern
ddremot inte brottas med da middle range teorin forutsitter en lag abstraktions niva.

Grundad teori dr, i motsats till middle range teorin, teorigenererande och en upptécktens teori. |
motsatts till middle range teorin strivar den grundade teorin efter att finna dvertickande teorier.
Man skulle, generellt sett, 4ven kunna pasta att grundad teori dr en mikro teori och att middle
range teorin dr en makro teori, atminstone anser jag att det maste bli sa med tanke pa hur
teorierna dr utformade och vad de kan tidnkas resultera i. Grundad teori &r i dag pa fram marsch. I
sig sjdlv utgor den (Grundad teori) en kritik mot de stora teorierna (Grand Theories) och visar pa
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att dven den lilla forskaren kan ha en chans att lyckas na fruktbara resultat. Denna kritik mot de
stora teorierna delar grundad teori med middle range teorin.

Den Grundade teorin utgor dven en kritik mot positivismen och allt som den star for, avstand,
icke deltatagande etc, vilket jag i forlangning tror och hoppas kan driva kunskaps utvecklingen
framat. Centralast i resonemanget dr nog dnda problematiken kring huruvida forforstaelsen
hjélper eller stjdlper den grundade teorin. Det som Alvesson och Skoldberg riktar storst kritik
mot rorande grundad teori dr just detta med att resultat nas (eller kan nas) pa ett onodigt
komplicerat sitt, resultatet hade man istéllet kunnat natt fram till genom lite tankeverksambhet.
Grundad teori beskylls dven for att handla om naiv empirism (Eine tasse kaffe sociologi).
Teorierna blir litt 1ag abstrakta genom att resultaten tenderar att endast utgora nagot trivialt och
redan ként. Detta kan man nog dven pasta vara nagot som grundad teori delar med middle range
teorin, som faktiskt i sig dven stravar efter just denna lag abstraktivitet. Alvesson och Skoldberg
(a.a) gav dock mig svaret till hur man bor forhalla sig for att undvika just denna 1ag abstraktivitet
da de visade pa att man bor ”lana in” teorier fran belédsta personer, intelektualismen #r inte nagot
fult. Forforstaelse utgor inte ett problem ddremot utgor avsaknad av kunskap och forstaelse ett
problem, man bor alltsa alltid vara belést, enligt herrarna (a.a).

Till grundad teoris fordel vill jag avslutningsvis fora an pastaendet att grundad teori trots allt kan
blottligga nya fenomen och visa pa nya upptéckter. Egentligen ar jag beredd att pasta att jag
foredrar grundad teori fore middle range teori, men gor inte detta pa grund av vetskapen om att
bada teorierna har sina fordelar (och nackdelar) samtidigt som jag &r beroende av dem bada. Jag
hade ju for avsikt att fora an mitt kommande resonemang, om surfare och surfing i ett storre
kontext, sett utifran bade mikro och makro nivan.

Grundad teori &r bra till att generera teori samtidigt som den ror mikro nivan medan middle range
teorin #r bra for att testa teorier och se till makro nivan.

Jag varken kan eller bor hir ge uttryck for ett virdeomdome - vilket jag dnda precis gjort. Det
fina dr att det antagligen inte finns nagot egentligt ritt eller fel sitt nér det giller forskning,
atminstone inte nagot obestridligt bésta sitt att ga tillvdga. Hur man ska ga tillviga beror ju pa
vad man ska undersoka och pa vem som ska uppskatta det.

God forskning &r forskning som innefattar en hog grad av sjilv reflexivitet, hivdar Alvesson och
Skoldberg (a.a). Detta instimmer jag i. Sa vill jag ocksa tro att det 4r - hiri kan jag inte finna
nagon dualitet.

Vad som sedan dr god och hog grad av sjilv refleksivitet dr en annan fraga. Anledningen till att
jag inte behandlar dven den fragestillningen beror pa att jag tror att det skulle kunna tendera i ett
kvasiresonemang. Nagonstans maste jag dra en grins, att reflektera over reflektionen kring sin
egen reflektion tror jag inte heller leder nagonstans. Visst vill jag som undersokare standigt
blicka bakat och reflektera 6ver det som jag gér men samtidigt maste jag tinka pa att om jag inte
ser/gar framat sa kommer jag efter ett tag inte ha nagot att reflektera dver.
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2:9 Kritisk teori teoretiska beaktanden

I anslutning till detta, resonemanget ovan, vill jag dven nimna nagot om Kritisk teori.
Anledningen till detta dr att dven den kritiska teorins tankesétt ”smittat” av sig pa mig och utgor
darfor saledes nagot som jag tror pa och dirfor vill beakta. Att ta upp detta hir, i anslutning till
ovanstaende, kidnns ocksa naturligt inte minst pa grund av att jag tror att det kan kasta ljus over
sadant som verkat “luddigt” tidigare. Den kritiska teorins vérderingar hor pa sétt och vis ihop
med det som ndmnts tidigare. Jag anser dven att den kritiska teorin och dess kritiskt refleksiva
ansats hjilpt mig med att férhalla mig just reflexsivt. Att forhalla sig reflexsivt innebir ett kritiskt
tankande och en kritiskt medveten metodologi.

Kritisk teori dr nagot filosofiskt men &nda nagot praktiskt anvindbart (praktisk filosofi). Kritisk
teori belyser vikten av att betdnka det forgivettagna och forutsitter samtidigt att man
medvetandegor detsamma. Kritisk teori 4r en teori vilken till sin natur kan uppfattas som kritisk
mot rationalitet. Denna metods bidrag till kvalitativ metod handlar om belysandet av vad
vetenskapen gor at att sanningarna ar olika och végarna &dr sa manga att na kunskap. Det som
kdnnetecknar kritisk teori ér att den &r kritisk mot vetenskapen i sig. Detta anser jag vara nagot
nyttigt, man bor standigt ifragasitta allt.

Kiritisk teori dr en teori som tenderar att bli metod samtidigt som teorin i sig dven tenderar att bli
ideologi. For att undvika att goéra ideologi av nagot (i detta fallet av kritisk teori) bor man stélla
sig fragande till hur nytt detta dr samtidigt som historien bor kidnnas igen, hdavdar Alvesson och
Skoldberg. Den stora och svara fragan dr da bara; vad dr nytt under solen? Andra sitt undvika
ideologisering &r att omgestalta teorin, se till vad den andas - t.ex. genom att se till om den
tenderar till att bli feministisk eller kanske marxistisk. Negationstdnkandet dr ocksa det centralt,
man bor stindigt betdnka dialektiken, enligt nyss nimna herrar. Dialektiken anser jag vara nagot i
naturen inneboende, bade pa gott och ont. Da saker och ting #r bade och, dr det viktigt att undvika
totaliseringar.

Kritisk teori foresprakar dven ifragasittandet av sina egna undersokningars grundvalar. (Betdnk
mitt tidigare resonemang om risken med att inga av mina data skulle vara sanna, giltiga eller
tillforlitliga, alla kan ha ljugit — jag ljuger ibland!).

Kritiken mot detta vetenskapliga byggande skulle kunna vara att de kritiska teoretikerna dven
borde se pa sig sjilva kritiskt. Detta anser jag dock att man inte kan beskylla teorin for att brista
pa (bristen pa sjélvkritik), denna reflexiva kritik kan inte byggas in, det &r enligt mig upp till
undersokaren sjalv att kritiskt reflektera over vad han/hon gor. Med denna kritik (kritik mot
kritisk teori) soker man svar pa det som man dnnu ej besvarat. Man kan aldrig na sanningen, den
existerar aldrig helt och fullt blottad — jag tvivlar ens pa att den finns. Pa grund av detta, att
sanningen aldrig gar att avsloja helt och fullt (ens om den skulle finnas), dr estetik, konst och
kénsla viktiga verktyg for att forsta mer.
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2:10 Diskursanalys

I denna reflektion 6ver reflexionen och text om texten vill jag &ven nidmna nagot om
diskursanalys och dess relevans och tillampningsbarhet i kvalitativ metod. Diskursanalys &r nagot
som jag personligen finner mycket intressant. Diskursanalysen var dven i den i sig sjdlvt en
forutséttning for att jag skulle kunna na fram till nagot reflexsivt.

Diskursanalysen handlar, enligt Alvesson och Skodldberg (a.a), om kritiken av traditionell
spraksyn i forskning. Inledningsvis, i kapitel sju, framgar det att ménniskors formaga att beskriva
sin inre verklighet eller yttre forhallanden inte kan tagas for given. Vad nagon utger sig for att
vara eller tycka behover inte nodvéandigtvis stimma Overens med verkligheten —ménniskan kan
ljuga (vilket i sig dr unikt for var art). Problemet ligger dock betydligt djupare dn sa for 4ven om
man skulle lyckas med konststycket att na djupet/sanningen i en diskurs sa kommer var
uppfattning av verkligheten eller av oss sjélva att avspegla en viss forestéillning pa ett
problematiskt sitt. Problemet dr att utsagor, med nodvindighet, for att de skall vara begripliga
och ha mening dr kontextberoende. Jag tinker personligen pa t.ex. bibeltolkning och pa hur olika
bibeln kan forstas, men inte utifran hermeneutik eller hermeneuftiska tolkningsansatser. Om man
inte sétter in utsagan, i det hir exemplet - bibeln, i dess storre kontext blir mycket obegripligt.
Faran ligger, pa grund av detta, i att man kan anvinda utsagan, 1ds bibeln, till att réttfardiga i
princip vad som helst om man bortser dess kontext, ssmmanhang eller egentliga viljemening.

Sprakanvindandet avspeglar inte bara ens inre virld utan genererar delvis dven tillfalliga
varianter av den. Deetz formulerar detta som att ’spraket dr en del av produktionen av de ting
som vi behandlar som sjilvklara och naturliga i samhillet” (a.a). Vilket forklarar en del. Alvesson
och Skoldberg visar dven pa att redogorelser for inre forestillningar (kdnslor, attityder, idéer,
virderingar) eller uppfattningar om “verkligheten dédrute” inte dr konsistenta och formulerar dir
med en avgorande kritik mot den sa kallade realistiska synen pa spraket.

Diskursanalys vinder sig emot den traditionella metodiken i vetenskapligt arbete, vilken gar ut pa
att avspegla verkligheten genom att via data finna monster. Detta, forklarar Alvesson och
Skoldberg, giller savil inom kvalitativ som kvantitativ metod. Det man hér &r ute efter &r att
reducera olikheter och tvetydlighet genom att pressa” in respondenterna i olika svars- eller
reaktionsalternativ (experiment, enkiter etc) eller genom att lata respondenten tala eller handla
mer eller mindre fritt (Oppna intervjuer, filtobservationer etc) for att sedan utveckla kategorier
som fangar in och reducerar variation. Genom detta forhallningssitt avses man komma at
intressanta monster i beteende och/eller forestillningar (inneborder). Variationen i vad som ges
uttryck for tas inte pa fullt allvar, enligt diskursanalysen. Detta dr nagot jag funderat mycket 6ver
och dven haft i atanke och i viss man dven anvint mig av (t.ex. i och med att min datainsamling
omfattade bade faltobservationer och experiment) men samtidigt har jag 4anda anvint mig av
sadana metoder som hiri kritiseras. Det 4r ju sadan jag &r stopt, det 4r ju sa jag lart mig att arbeta.
Diskursanalysen har om #n att den, enligt mig, 4r i radikalaste laget anda inneburit mycket for
mig och detta arbetet.

Diskursanalysen intresserar sig i stort sett enbart for den diskursiva nivan, nagot uttryckt i ord,
och framhaller strdvan efter att reducera variationen ifraga om sprakanvéindandet.
Diskursanalysen bortser fran den “bakomliggande verkligheten”” som studieobjekt. Vad
diskursanalysen alltsa framhaller dr att om man “bara” ser tillrackligt forutsittningsfritt pa olika
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ménniskors utsagor uppticker man att de inrymmer en betydande variation, t.ex. kan tva personer
pasta olika saker samtidigt som en person kan pasta samma sak pa tva (eller fler) olika siitt.

Diskursanalysen framhaller dven att ménniskor genom spraket sysslar med konstruktioner av den
sociala virlden vilket skulle kunna jimforas med feminismens antagande om att konen bara ar
nagot socialt konstruerat.

Detta sprakliga konstruerande av den sociala virlden sker i tre avseenden. For det forsta genom
att man utifran tidigare existerande lingvistiska resurser aktivt skapar utsagor. For det andra i
mening att man hela tiden aktivt arbetar med selektion av dessa resurser, av ett odndligt antal
tillgdngliga ord och meningskonstruktioner utvéljs nagra medan andra sallas bort. For det tredje
genom att den valda konstruktionen har konsekvenser. Uttryckssitt gor nagot, paverkar
forestillningar, genererar responser etc.

Diskursanalysen utgar fran och arbetar med foljande antaganden; spraket anvinds for varierande
funktioner och har varierande konsekvenser, spraket dr bade konstruerat och konstruerande,
samma fenomen kan beskrivas pa olika sitt, darfor kommer det att finnas betydande variationer i
utsagorna samt utifran de konstruktiva och flexibla sitt pa vilka spraket anvinds. Detta borde i
sig bli ett centralt &mne att studera. Diskursanalys innebir saledes att man studerar samtal,
intervjuutsagor och andra utsagor utan att dra slutsatser, som ligger bakom de mikrosituationer
som utgor kontexten for dessa. Alvesson och Skoldberg skriver att;

”M a o blir samtalet eller intervjun sjilva kontexten for utsagan” (a.a).

Det finns sedan tre diskursiva nivaer. Namligen diskursnivan vilken handlar om hur uttalande
anvénds (hur ser framstéllningen ut), framstillnings nivan vilken i sin tur handlar om idéer och
dylikt, underliggande fenomen samt handlings/relations nivan vilken omfattar 6verensstimmelse
med praktiken.

Av detta, ovan forda resonemang, kan man alltsa utldsa att fora upp nagot pa en diskursiv niva dr
liktydigt med att vara reflexiv. Tidigare, i avsnittet om Alltings dualitet, det ena mot det andra, i
samklang, stod det att 1dsa att god forskning &r liktydigt med att ha en hog reflexivitet, vilket
dock ir en sanning med modifikation, man far inte fastna i nagon slags navelskaderi..

Diskurs, #r en vardagsreflektion Gver nagot man tinkt pa. I mangt och mycket utgér darfér min
empiri nagot diskursivt vilket i sin tur dr anledningen till att resonemanget ovan forts an.
Alvesson och Skoldbergs diskurstolkning handlar om nagot som utgor en social text, dvs
framstédllningssittet dr utformat sa att det sociala livet kan tolkas. Centralt i resonemanget var
(och dr) att diskurser uppfattas olika. Jag har tidigare varit inne pa resonemang kring hur man
undviker att teori blir till ideologi och kan till detta nu ligga till anviindandet av diskurs, som
ytterligare en metod for detta avideologiserande. Det diskursiva tinkandet hjéalpte mig dven fram
till ett mer kritiskt forhallningssétt (betéink resonemanget om kritisk teori).

Om jag ska vara refleksiv, ta ett steg tillbaka och tolka mitt tolkande, kan jag genast se att det

innefattar en méingd brister. Genom att tdnka diskursivt kan man béttre kritiskt granska det jag
skrivit. Det diskursiva tdnkandet kan ddremot dven bli min rdddning, Du som ldser detta arbete
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kan aldrig (egentligen) veta hur mycket jag vet eller inte vet. Jag menar att det som presenterats
hér &r ju inget annat 4n ord.

2:11 Postmodernism och poststrukturalism i atanke

Postmodernistisk och poststrukturell samhillsvetenskap utgor idag ett centralt tema i sa gott som
all samhéllsforskning, och bor darfor &ven omnidmnas hér. Jag beror dock i mitt arbete detta dven
1 teori delen. Det jag hir har for avsikt att reflektera Over dr endast vad detta, den poststrukturella
samhdllsvetenskapen och det postmodernistiska, innebar metodologiskt for mig och mitt arbete.

Utifran bendmningen postmodernism (kategoriernas upplosning) och poststrukturalism (sociala
strukturer och symbolism), vilka i sig utgor problematiska representationer av en mingd
forskningstexter, har ett antal timligen “taffliga” idéer uttryckts. Manga av dessa “uttryck” bryter
markant mot konventionell empirism men dven mot riktningar som hermeneutik och kritisk teori.
Inte minst framhaller man nya synsitt pa sprak, teori och forskningens auktoritet.

Mats Alvesson och Kaj Skoldberg (a.a) kritiserar stundtals ganska kraftigt vissa idéer inom just
postmodernismen och poststrukturalismen. Kritiken ror poststrukturalismens och
postmodernismens brist pa auktoritetstro samt dess nagot pragmatiska standpunkt vilken
kontexten kvalitativ empirisk metod innefattar. Vad jag menar med detta &r att Alvesson och
Skoldberg visat pa mycket som ér suspekt med dessa teoretiska ansatser. Alvesson och Skodldberg
pastar t.ex. att:

”Teorier bor kunna berika forstaelsen av oss sjédlva och paverka vart handlande” (a.a).

Om jag skulle ta min ansats, fullt ut i, t.ex. poststrukturalismens subjekts- och sprakteori och se

mig sjdlv som “bara” ett sprakligt appendix eller avsta fran alla refererande utsagor skulle det fa
helt absurda uttryck i den/det praktiska/verkliga tillvaron/livet. Mycket inom postmodernismen

och poststrukturalismen saknar praktisk relevans.

”En 6vergripande kommentar fran var sida dr att vi menar att PM och PS i polemisk nit ofta sitter ribban for
hogt” (a.a).

Genom vil drastiska och kategoriska stdllningstagande forsvarar man det dven for sig sjilv och
detta giller inte minst i forhallande till empirisk forskning. Postmodernism och poststrukturalism
uppmuntrar knappast till sadan, inte ens till utsagor med béring pa “extra-textuella” forhallanden.

Dock finns det mycket fruktbart att himta fran poststrukturalismen och postmodernismen.
Riktningen &r t.ex. viktig som en inspirationskdlla till mer traditionella uppfattningar om
forskning.

Det som Alvesson och Skoldberg frimst fokuserat rorande resonemanget harom &r dessa bada
riktningars styrka i sin kritik av de pseudo-rationella, totaliserande strukturer som byggts i den
sociala diskursen och som reproduserats till (som de nyss ndmnda forfattarna kallar det) “jittelika

institonaliserde mausoléer”.

Till riktningarnas fordel talar de (a.a) &ven om att:

39



“Inriktningen pa det narrativa, det historiska, lokala, fragmenterande och ambivalenta har mycket som talar
for sig, liksom pavisandet av den irreducibla motsigelsefullheten och instabiliteten i all minsklig kunskap.
Om idén om referensloshet inte tas som nagot universellt giltigt utan mer som en aspekt vird att overviga,
kan den foérmedla viktiga insikter” (a.a).

Forfattarna for dven an synen pa 6kad kanslighet for sprakets betydelse, vad teoretiska
referensramar och en monolitisk forskningsstil dljer, hur subjektet delvis konstitueras av spraket
samt de politiska aspekterna av forskning som nagot positivt. Postmodernismen och
poststrukturalismen sitter forsknings auktoritet i centrum.

Alvesson och Skoldberg visar dven pa hur dessa bada riktningar uppmuntrar till frihet och en mer
experimenterande hallning i férhallande till etablerande intellektuella traditioner.

Min egen reflektion kring detta &r att det kanske dr dumt att gora nagot svarforstaeligt, eventuellt,
annu svarforstaeligare genom att ta sig an det utifran ett filosofiskt/reflexivt synsitt. Detta ger
dock en forstaelse och en forforstaelse for hur jag avsett att arbeta. Det som jag ndmnt ovan dr
samtidigt sadant som jag faktiskt anda inspirerats av och nagot som legat till grund for det som
redan presenterats samt for det som presenteras skall.
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Surfing i ett historiskt kontext
3:1 Surfingens rotter och historia

Surfing 4r pa intet sétt en ny, modern, foreteelse, utan nagot som har rotter i historien. Surfandet,
dvs att rida pa vagor, har forekommit ungefir lika ldinge som det har funnits méanniskor bland
vagor. Det som skiljer dagens surfare mot gardagens r att dessa, tidigare surfare, inte surfade for
rekreation eller for upplevelsen i sig sjdlvt utan mer beroende pa att det forde dem iland pa ett
forhallandevis enkelt sétt - genom att fanga en vag behdvde de inte paddla (atminstone var detta,
formodligen, dess primédra orsak — huruvida de upplevde tillfredsstéllelse eller ej av foreteelsen &r
svart att avgora). Fiskare i kanot ldarde sig tidigt att man kunde dra foérdel av vagorna genom att
lata kanoterna fangas upp och pa sa vis utnyttja kraften och energin for att pa sa vis slippa paddla
hela vdgen in till land.

Nagon gang under historien utvecklades dock ett storre intresse for vagorna i allménhet och
ridandet pa dem i synnerhet. I och med detta utvecklades surfingen, fran att tidigare endast ha
varit del i ett arbetsmoment, till att utgora nagot mer. Istéllet for att utgéra nagot man var tvungen
att gora for att in fran havet blev detta nagot man dgnade allt mer tid at, dvs till en aktivitet man
valde att utdva/utfora.

Ingen kan med bestamdhet datera surfingens fodelse, den generella uppfattningen visar daremot
pa att det med bestimdhet surfades pa Hawaii redan under 1500 talet. Pa malningar fran denna
tidpunkt finns det motiv pa personer som staende surfar pa “briadbitar” i vagor samtidigt som
dven Samuel Kamakau’s bandupptagningar av muntliga ségner och legender fran Hawaii visar pa
att det forhaller sig sa. Att aktiviteten skulle vara dldre 4n sa verkar dock hogst troligt men det dr
nagot som jag ej kan verifiera och bor dirfor endast betraktas som ett antagande.

Den forsta visterlandska ménniska som sag eller atminstone dokumenterade fenomenet surfing
var James Cook. (Att en vit visterldnsk mans bekréftelse hir ges utrymme for att verifiera nagot
som sant och som nagot som existerade bor inte ses ringaktning av tidigare nimnda kéllor
ddremot som, endast, nagot beroende pa att det dr sadana mins utsagor som vi har bist tillgang
till). Detta gjorde han ar 1770, pa Hawaii. Berittelsen fortiljer att da James Cook seglade in i
Kealakekua bukten, Hawaii, forundrades han 6ver urinnevanarnas formaga att fanga och rida
vagor pa “brédbitar” och ldt dirfor nedteckna foljande beskrivning av vad han sag;

”The surf, which breaks on the coast around the bay, extends to the distance of about 150 yards from the
shore, within which space the surges of the sea, accumulating from the shallownes of the water, are dashed
against the beach with prodigious violence. Whenever, from stormy weather or any extraordinary swell at sea,
the impetuosity of the surf is increased to its unmost height, they choose this time for this amusement...”
(Young 1983:31)

I tidningen Edge (4/1994) star det att da James Cook ar 1778 (eller om det var 1770, vilket Nat
Young hdvdar) upptickte” Hawaii sammantréffade hans ankomst med klimax i en tre manader
lang festival av dans och sport kéind som Makahiki. Detta var i januari, da havet dr som vildast
och surfingen som bést. Den hiar manaden, pastas, krigforingen vara forbjuden och istéllet 4gnade
invanarna sig at att simma och leka i vattnet; allt for att hylla vattenguden Lono. I tidningen (a.a)
star det dven att Cooks omedvetet perfekt timade ankomst férde med sig att Hawaiianerna
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misstog Cook for Lono. Urinvanarna trodde att den store guden aterviant ombord pa en jitte
kanot. Cook och hans min moéttes diarfor dven av hundratals vackra kvinnor, utan bikinioverdelar,
vilka hingav sig at sjofararna i tron om att de var gudar.

I Cook s forsta dokumentation om surfing fran ar 1770 (1778?) beskrivs dven risken med denna
aktivitet och hur sjilva briddorna var utformade.

”Twenty or thirty of the natives, taking each a long narrow board, rounded at the ends, set out together from
the shore. The first wave they meet they plunge under, and suffering it to roll over them, rise again beyond it,
and make the best of their way by swimming out into sea. The second wave is encountered in the same
manner as the first; the great difficulty consisting in seizing the proper moment of diving underneath it,
which, if missed, the person is caught by the surf and driven back again whit great violence, and all his
dexterity is then required to prevent himself being dashed against the rocks”. (a.a)

James Cook beskrev i sin dokumentation dven sjdlva ’fangandet” och ”ridandet” pa vagen;

”As soon as they have gained, by these repeated efforts, the smooth water beyond the surf they lay themselves
at length on their boards and prepare for their return. As the surf consists of a number of waves, of which
every third is remarked to be always much larger than the others and to flow higher on the shore... their first
object is to place themselves on the summit of the largest surge, by which they are driven along with amazing
rapidity toward the shore.” (a.a)

Nagra ar senare (1777) moter James Cook anyo pa fenomenet, att folk surfar ner for vagor, denna
gang sker detta dock pa Tahiti och surfandet sker inte staende pa brador utan nu sittandes i
kanoter. Det han nu beskriver i sin unika dokumentation handlar saledes om surfandet i kanot,
om dess vedermodor och beloningar.

”On walking one day about Matavi Point, where our tents were erected, I saw a man paddling in a small
canoe so quickly and looking about him whit such eagerness of each side, as to command all my attention. At
first I imagined that he had stolen something from one of the ships and was pursued, but on waiting patiently,
saw him repeat his amusement. He went out from the shore till he was near the place where the swell begins
to take its rise and, watching its first motion very attentively, paddled before it whit great quickness, till he
found that it overlooked him, and had acquired sufficient force to carry his canoe before it without passing
underneath” (a.a).

James Cook ger hir dven uttryck for att aktoren verkligen gjorde detta for upplevelsen i sig sjélvt,
dvs det surfare i dag kallar "kicken” eller kinslan.

”He sat motionless and was carried along at the same swift rate as the wave, till it landed him uppon the
beach. Then he started out, emitted his canoe, and went in search of another swell. I could not help concluding
that this man felt the most supreme pleasure while he was driven on so fast and so smoothly by sea...” (a.a)

Pa Tahiti fortgick detta surfande och #n i dag kan man se dessa kanoter storta ned for
vagbranterna, vilket i sig blivit till en turistattraktion. Pa Hawaii ddremot utvecklades surfingen
till nagot mer for att slutligen bli till en del i kulturen och religionen i sig sjalvt. Dessa
Hawaiianska surfare utvecklade bridorna och dyrkade végsurfandet som négot religiost. Aven
om deras brédor inte riktigt sag ut som dagens visar de pa slaende stora likheter. Dessa
hawaiianer red staende pa tillyxade stockar som paminner mycket om dagens brédor till formen
(dessa var dock inte utrustade med fenor). Vissa striander och vissa bradtyper var dir reserverade
for den hirskande klassen, allmogen fick ndja sig med de sdamre strinderna och de mindre
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briadorna. Surfingen utvecklades alltsa till nagot sa central att den till och med integrerades i
radande religion och klasssytem. Da visterldndska missionédrer dok upp ogillade de foreteelsen
surfing och ldt darfor helt sonika forbjuda den. Detta forbud, de vésterlindska missionédrernas
patryckningar, och samhillsomformingen ledde till att surfandet sa nédr som pa ett fatal utovare
slutade att existera som foreteelse. Foreteelsen dog dock sa smaningom helt ut och det enda som
levde kvar var legenderna, sangerna och berittelserna.

Inte forrédn i borjan av 1900-talet aterupptogs aktiviteten igen men da kom den for att stanna. En
grupp Hawaiianer som levde nira havet borjade anyo att surfa, inte for att ta sig in till land i sina
kanoter utan pa brédor, staende och i rent underhallnings syfte.

George Freeth introducerade vagsurfing i USA nagra ar senare, 1907. Han surfade da pa en
avkortad variant av de tidigare, forhistoriska, bradorna. En annan duktig surfare, Duke
Kahanamoku (som for 6vrigt vann 100 meter frisim under OS i Stockholm 1912), introducerade
nagra ar senare, 1915, pa en liknande brida, vagsurfing i Australien.

Dock kom det att dréja dnda fram till 50/60 talet innan surfingen verkligen slog igenom. Fram till
dess utdvades surfandet endast av ett litet fatal entusiaster som idag bor (eller kan) ses som de
verkliga hjdltarna. Dessa personer var for surfingen det Tensing Norgay och Edmund Hillary var
for bergsbestigningen. Dessa entusiaster utvecklade bridorna och sporten till vad den dr idag.
Dessa utovare experimenterade med allt fran form till material, ihaliga brddor i ballsatrd och
fenor utvecklades.

Just fenor ses som det mest revolutionerande fran denna tid (nagot kategoriskt uttryckt 1900-
1950). Anledningen till att det kom att dr6ja ndrmare 50 ar innan gemene man dverhuvudtaget
viste vad surfing var berodde mycket pa att det var forst da de forsta egentligt tillfredsstdllande
briadorna kunde tillverkas. Innan fiberglas (1946) och epoxyplast (1950) blev tillginglig hade
bridorna varit alldeles for tunga och darfor svara att ldra sig pa. De léttare och odndligt mycket
bittre materialen revolutionerade bradtillverkningen och surfandet i sig, inte minst avseende
teknik.

Surfingen upplevde nu ett uppsving utan dess like. Successivt kom det att betyda allt mer att vara
surfare. Att vara surfare blev en stil. Materialet gjorde att man kunde surfa i samre férhallanden
och dirfor oftare och i storre vagor. Att surfa handlade och handlar @n idag mycket om att utsitta
sig for risker och i och med detta kinna att man kommer till liv, sokandet efter adrenalinkickar dr
centralt. Min uppfattning &r att det var nu som stilarna, attityderna och virderingarna foddes.
Enligt min 6vertygelse hande hir nagot historiskt, surfare blev surfare. Denna tes dr dock inte helt
sann, givetvis, da som nu, fanns det dven personer som surfade utan att for den skull bli eller vara
surfare. Jag anser dock att det var under dessa artionden (50/60-talet) som den moderna surfingen
foddes. Det jag menar ir att det var hir (1ds da) som aktiviteten att surfa dven kom att paverka ens
sjalv uppfattning. Tidigare hade surfandet inte varit mer 4n en aktivitet (bortsett de tidigare
Hawaiianerna), nu blev det till nagot storre, nagot mer.

Aven om det var pa Hawaii som surfingen rent tekniskt vixt fram var det i Karlifonien, USA,
som stilen och myten foddes. Nat Young (1983) hédvdar i sin bok, The history of surfing, att det
var i Kalifornien under 60 talet som surfingen vixte fran att vara en sport till att utgora en kultur,
en kultur vilken innefattade hundra tusentals ungdomar som sag sig sjdlva som surfare och darfor
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anammade stilen. Surfare som livsstil foddes. Surfing kom nu att handla om sa mycket mer én
sjdlva aktiviteten vagridning, nu handlade det Zven om musik, mode, film, sprak och vem man
var eller sag sig som. For forsta gangen i historien valde vissa individer att inte dgna sig at nagot
annat #n att surfa, de valde bort allt annat ”ovidkommande” i livet. Att detta skede under 60 talet
har i och for sig sin logiska forklaring. Att dra paralleller till samtida livsstils stilar kinns darfor
naturligt, att vara surfare handlade (och handlar) mycket om identitet, denna livsstil dr dirfor 1
mangt och mycket fullt jamforbar med t.ex. punkarnas, modsens, hippisarnas och vinster
revolutionirernas sokande efter en gemensam stil.

Dock vill jag pasta att detta, att vara surfare, utgjorde nagot mer, nagot storre. Detta dr dock nagot
jag har svart att forklara, och vill diarfor medvetandegora dig som ldsare om att detta bara dr en
kénsla, vilken jag dnda valt att formedla. De individer som valde att leva som surfare kallades
“beachboys”. Dessa beachboys i synnerhet och surfare i allménhet utvecklade en ny livsstil och
ddrmed ett nytt alternativ till allt det gamla. Surfing utvecklades pa 60 talet fran att ha varit sport
till att bli kultur, for att slutligen bli en kult, enligt bland andra Nat Young (1983).

I takt med att materialutvecklingen gatt framat och samhillet forindrats har dven surfingen
fordndras. I dag ser surfingen rent tekniskt véildigt annorlunda ut, bridorna dr mindre och framfor
allt ldttare samtidigt som “hippie” framtoningen nistan dr borta. Dock anser jag att grund
virderingarna och stilen runt omkring 4n idag dr sig véldigt lik. Da jag i dag ser pa surfing filmer
fran 60 talet slas jag av hur mycket av resonemangen och vérderingarna som #n i dag ér de
samma. Det samma giller for filmer fran 70 och 80 tal, monstren gar igen. Det enda som
fordndras under aren dr materialet och tekniken. Min slutsats blir darfor att surfare surfar
annorlunda idag men resonerar likadant som de alltid gjort. Efter att ha lést en hel del
surftidningar genom aren kan jag pasta att surfare i dag oberoende av klass, kon, nationalitet
och/eller erfarenhet har vildigt mycket gemensamt. Det finns en viss stil, vissa normer och
vérderingar vilka verkar vara vildigt djup rotade. Attributen och ”signalsystemen” finns ocksa
dar. Surfare klar sig pa ett vist sitt, ofta i klader med speciella surfmérken (t.ex. Quicksilver,
Bear, Gordon and Smith, Rusty eller Billabong). Lite allmingiltigt uttryckt kan en surfare direkt
se vem som ir surfare och vem som inte dr det med hjélp av dessa attribut.

Nat Young (1983) hivdar i sin bok att surfare tillhor en unik ”stam” av nomader vilka lever sina
liv i véntan pa vagor att rida. Surfare idag dr och resonerar likadant som de alltid gjort, att surfa dr
att leva. Nat Young (a.a) avslutar sin bok med att pasta foljande;

I belive most of surfers are basically honest people, because of the act of surfing. It’s so clean, so pure; you
can even gain from it a sense of right and wrong. Sometimes surfers screw it up, which is a natural tendency
with young people. I am just as convinced now as I was in the early “70s that surfing at a high degree of
ability is an art form as much as a sport. When we are at our best, we try to make it so. We try to make what
we do an art, to make our lives an art form. You couldn’t ask for anything more”.

Med detta, ovan, anser jag mig nu ha visat pa surfingens rétter och historia samt pa surfingens

utveckling fram till idag. Detta utgor dock, pa intet vis, inte nagot mer 4n en inblick i historien
och dirfor bor det inte heller betraktas som nagot mer. Det jag hér valt att presentera dr saledes
endast en liten del av nagot mycket storre.
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Sekundir data
4:1 En massmedial reflektion och aterspegling

For att pavisa #dktheten i det som jag redogjort for i foregaende avsnitt, surfingens rotter och
historik, det som kommer att foras an i kommande avsnitt, empirin, mina fdltreflektioner, samt
for att fora an ytterligare aspekter har jag hir valt att visa pa sadant som skrivits om surfing i
massmedia, surftidningar och pa internet.

De tva forsta artiklarnas vérde ligger i att de dr skrivna av personer som inte sjdlva surfar och
darfor beskriver aktiviteten, surfing, utifran det perspektivet. Styrkan i de andra artiklarna ligger
ddremot i att de dr skrivna av och for surfare och mer belyser sjdlva surfaren, attityden och det liv
surfarna lever (eller &tminstone vill leva). Syftet med detta avsnitt dr att bevisa att det jag
presenterat (eller atminstone delar av det jag presenterat) och det som senare kommer att
presenteras dr riktigt och sant. Min empiri 4r alltsa inte endast min egen empiri, reabiliteten och
validiteten stirks.

Forst vill jag visa pa nagra vil valda delar ur innehallet i Bjorn Nordstroms passande artikel,
Tuben dr den absoluta vagen, ur Dagens Nyheter (den 19/1 1997). Anledningen till att jag fann
denna artikel sa intressant dr att den beskrivit just det jag sjdlv haft for avsikt att beskriva.

Artikeln, Tuben dr den absoluta vagen, handlar om hur australiska surfare drar runt kusterna som
nutida nomader i jakten pa de ritta forhallandena. I artikeln dédr Nordstrom intervjuar en mycket
duktig (och kénd) surfare vid namn Barton Lynch verifieras mycket av det som jag tidigare
ndmnt ovan och sadant som jag sjilv fann (se nista kapitel).

Inledningsvis beskriver Bjorn Nordstrom att surfing i mangt och mycket handlar om risktagande.
Nordstrom citerar Barton Lynch;

”Havet kan vara oerhort skrimmande. Nér vagorna reser sig sex meter hoga dr kraften enorm ... Flera av
mina bésta vdnner har drunknat i samband med surfing. De har antingen pressats ned av vattenmassorna eller
slagit huvudet i havsbotten. Nir livsviktiga sekunder tickar ivig &r det ldtt att forlora orienteringsformagan.
Manga surfare som har trott att de vint mot ytan har simmat at fel hall och inte hunnit upp i tid”.

Men det dr trots allt hajar som &r den stora skridcken for Burton Lynch;

”-De dr som hundar och kan lukta sig till rddsla. Férdelen med hajar i vattnet ar att blir farre surfare som
konkurrerar om vagorna”.

Om surfarna som trotsar dessa faror i jakten pa vagor berittar Lynch f6ljande;

”De drar runt kusterna som nutida nomader i jakten pa vagor. For dem handlar surfandet om att uppna ett
naturligt rus.”

Barton Lynch kommenterar att det inte gar en dag ute bland vagorna utan att han kénner en total
frihetskénsla.
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Bjorn Nordstrom visar sedan pa att fa sporter omges av sa manga myter som surfingen. Pa 50-
talet var vita jeans, loafers och rutig skjorta de viktigaste attributen. I slutet pa 60-talet sag
omgivningen pa langhariga surfare som rokte marijuana och lyssnade pa samhillsfientlig
rockmusik. Surfing var linge synonymt med sex, droger och arbetsovilliga typer som hellre red
vagor dn skaffade sig jobb.

Men idag, forklarar Bjorn Nordstrom, har det hdlsosamma levernet natt dven surfingen.
Drogkulturen och det ohédlsosamma festandet har tonats ned. Anledningen till detta, tror
Nordstrom, dr amerikanen Kelly Slaters (flerfalldig varldsmaéstare och en av de bista, i dag
levande, surfarna, min egen anmirkning) positiva inverkan. Nordstrom beskriver Kelly Slater
som viltranad, vilartikulerad och i vagorna kénd for sin dynamiska och aggressiva stil. Ingen i
virlden kan rubba honom. Han har gett surfingen en ny dimension. Han kan flyga genom luften
och landa var han vill, svinga snabbare och sndvare pa en vagtopp dn alla andra, pastar Barton
Lynch.

Intressant i artikeln var dven det som ndmns om att det tidigare surfingidealet att rida pa vagorna
elegant och utan synbar anstringning idag dr nagot hopplost forlegat. Den nya hyperaktiva
generationen surfare dr uppviaxta med MTV och dventyrssporter. Malet idag, beskriver
Nordstrom, dr att attackera valdsamt och rista in sin signatur i vagen. Nu géller spektakulira
luftburna 360 graders vidndningar, skarpa vinklar och korta brador. 60-talets tre meter langa
brédor har krympt till littmandvrerade 180 centimeter. Den definitiva vagen for surfare 4r tuben -
nér vagen bryter och havet viker sig runt en &r lyckan total.

En annan intressant artikel (inte fullt lika vélskriven, men vil sa relevant) fann jag i
Goteborgsposten vilken dven den belyser det jag sjdlv har for avsikt att visa pa. Artikeln, Han
vdntar pa den stora vdgen, publicerades den 22 maj 1995.

”Somliga kollar pa TV:s tvaloperor. Andra lédser bocker eller samlar pa frimirken. De flesta midnniskor har
hobbies. Som de gillar. Men det finns undantag. M6t Micael, Hendrik och deras liv. Dér bridan dr mer 4n ett
intresse. I en liten etta i Varberg sitter Micael Molin och ldngtar efter en kraftig storm. I en och en halv manad
har han vintat. Pa kuling varning; att fa leva med vagorna igen.

Kronisk bihéleleinflammation och ett evigt rullande med tummarna. Det dr svensk vagsurfings baksida.
Ibland blir Micael frustrerad av att vinta. Da bldddrar han i surftidningar eller gar ner till garaget for att fila pa
en brida. -Eftersom forhdllandena ir annorlunda i Sverige far vi bygga véara egna briador. Och sa har vi
torrdriter mot det kalla vattnet. Sverige i all dra men just nér det kommer till surfing &r det inte nagot
idealland. Kuling och kallt vatten kan dven fa den mest véltrimmade surfare ur balans. Kroppen tréttas ut och
bihalorna fylls med saltvatten. Men att leva med stindig virk 6ver 6gonen ir en baggis i jaimforelse med
denna evinnerliga vintan. For att inte ocksa drabbas av kronisk apati reser Micael utomlands varje ér. Bali,
Hawaii, Nya Zeeland eller Australien. For att vagsurfa. I borjan vindsurfade han ocksa men det blev trakigt.
Att bara dka fram och tillbaka. Vindsurfing tillhor ocksa en annan kultur, siger han. En vérld med mycket
Henry Lloyd och snack om fenprofiler. I vagsurfing dr det bara bridan och vagen som &r viktig. Ingenting
annat.”

”Varje vag dr unik. -Det roliga med vagsurfing &r att varje vag dr unik. Nér man aker till exempel skateboard
eller snowboard sa finns alltid rampen eller backen dir. I surfing lever vagen ett eget liv. Under sina forsta
resor ldrde sig Micael att strida om vagen. Ofta ligger tio stycken surfare och véntar pa vagorna. Den som
ligger ndrmast vagens brytningspunkt far den. -Det handlar mycket om teknik. Den som #r duktigast och
lyckas paddla sig till den bista positionen har ritt till vagen (vilket visserligen dr delvis sant, men viktigt
(kanske viktigast) i detta sammanhang dr att vara medveten om att det alltid finns ett regelsystem for detta,
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vem som har foretride, samt att det dr beroende pa radande hierarkiska system vem som har ritt till vagen,
min egen anmérkning) Ibland kan det ga dagar nir jag bara har fatt surfa i fem minuter pa tre timmar. Men det
gor inget. De sekunderna &r virda sa otroligt mycket.”

”For att kunna resa och surfa behdver Micael tid och pengar, en ekvation som inte riktigt gar ihop. Tidigare
var han livradd for att ha ett jobb som kunde hindra friheten. I dag jobbar han pa Statoil men skulle det blasa
en dag rycker arbetskompisarna in och ersétter honom. Friheten &dr garderad. Atminstone halvgarderad.
Medan kompisarna gor karridr prioriterar Micael fortfarande surfingen. Forédldrarna undrar vad det ska bli av
sonen. "Vix upp och sluta lek" har han hort till leda och han dr trott pa att forsvara sig. Infor samhéllet.

-I Australien sticker folk ut och surfar en timma innan de gar till jobbet men i Sverige har folk ingen
forstaelse for att man har den hér driften.

Alla briadsporter kommer ursprungligen fran surfing. Sporten utdvades i borjan av klanhgvdingarna pa
Hawaii. Med hjilp av stora bridor utkimpade de maktkamper och den som vagade rida pa den storsta vagen
vann. For resten av vérlden blev surfing kind forst genom uppticktsresande James Cook. Den beskrevs 1779
som "hogst riskfylld och mirklig...alldeles forbluffande, nédstan otrolig". 1821 f6rbjods sporten av

missionirer. Omoralisk ansig de. Men 1920 tilliits surfingen dterigen.”

I tidningen Edge (1995:3) fann jag ytterligare en artikel vilken beskrev surfing i allméinhet och
surfaren i synnerhet. Att artikeln dr hdamtad ur en tidskrift som handlar om just surfing har ett
virde i sig, da artikeln dr representativ for hur surfare skriver och for vad surfare lidser. Artikeln
visar pa ett fortraffligt séitt pa vem sjdlva surfaren ér och vad han/hon star for. D4 Edge i mangt
och mycket &r en attitydstidning (tidning om attityder) handlar reportaget mycket om attityd och
stil, vilket hér passar bra. Artikeln som inte har nagot egentligt namn handlar om proffssurfaren
Brad Gerlach.

”For atta ar sedan, under sista halvan av Reagan-eran, lyste Brad Gerlach upp tdvlingar pa den professionella
virldscup-cirkusen med sin 100 procent raa, djuriska styrka och med en karisma som hos en vilde. Han hade
hela virlden i sin hand; sponsorer upp till 6ronen, dver en halv miljon i arslon for att surfa de bésta vagorna i
virlden och forsta tjing pa de vackraste kvinnorna pa stranden”.

Men Gerlach, eller "Gerr” som han kallas, var totalt uttrakad. Receptet for framgang var just bara
det - ett recept;

“kom i tid till ditt heat, fanga fyra bra vagor, gor konsekventa trick, ta dig till final, casha in prispengarna, ak
sedan tillbaka till ditt hotellrum och titta pa MTV.”

Men drommarna, zigenarna, galningarna och clownerna, var fanns de, undrade Gerlach? Han
stod fast vid att surfing var en konstart - en kittersk tro i en tid av kliniska surf-scouters
motionsmentalitet.

”Surfing &r i hjértat en hednisk ritual med fredlds sjil, grundad av excentriker. Det 4r udda ménniskor som
forstar att i havet finns inga poéng eller malstolpar, bara upplysning, barbari och sedan total glomska”.

I artikeln beréttar sedan artikelforfattaren att 1992 fick ”Gerr” eller Brad Gerlach nog av
kommersen kring surfing och hoppade dérfor av proffscirkusen. Att tivla i surfing stred mot hans
’ideologi”, man kan inte tdvla i nagot som i sig inte dr en sport. Brad Gerlach flyttade till Hawaii
for att leva for inte av surfingen. (1994/95 borjade han dock tivla igen, min egen anmérkning).

Edge triffade ”Gerr” pa Hawaii och stillde da nagra fragor;
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”Vilken dr din adrenalindrom? - Det bista jag vet &r stunden da jag ger mig in i en viltande tub. Det finns ett
stille vid Sunset pa Hawaii, ddr man kénner sig som en tiger pa jakt efter sitt byte. Far man en wipe-out pa en
sadan maste man kora pa ren instinkt, vilket dr en harfin skillnad mellan panik och total upprymdhet.

Vilka dr dina hjdltar? Inom musik: Brian Eno, Frank Zappa och Captain Beethart. Inom surfing: Kelly Slater,
hans tajming &r otrolig. Forsta aret pa Pipelinetidvlingen gjorde han saker som det tog andra killar flera ar att
sdtta. Han 4r sa langt fore resten nu att det inte ar roligt ldngre. Nér han blir 30 kommer han att vara totalt
galen. Sedan har vi Skip Frye. Han &r kring 50, tror jag. Vi ger oss ut runt San Diego och han ldr mig aka de
otroligt stora, vackra 12 fots-bridor som han bygger. Nir jag ser honom surfa tanker jag pa Obi Wan fran Star
Wars. Han &r gurun, jag &r ldrjungen.

Nir surfar du bést? - Jag kdnner att jag surfar bist, just nir jag dr pa gréinsen att borja grata. Nér ingenting
fungerar och jag kommer till den punkt nér jag siger “fuck it” och inte bryr mig om vad som hinder. Inte ens
om vagen bryter 6ver mig, om jag forlorar bridan eller om jag ramlar - jag bara kor. Det dr da jag bryter mig
ut, upp till en ny niva. Om jag kunde prestera det i en tdvling kdnner jag att den andra personen maste ha
samma niva av kénsla for att sla mig.

Vad hade du gjort om du vunnit vérldsmdstartiteln? - Jag hade varit med i TV utan skor pa mig. Det skulle
inte ha varit “bra image” for surfingen - men jag skulle ha varit mig sjélv. Jag menar, jag &r ju den jag dr, med
tatueringar och allt. Alla som forut gick in for ”sportmans” -imagen inom surfing, mérker att den inte passar.
Och den gar definitivt inte hem hos de riktiga surfarna. S&, nu har det gatt hela varvet runt och blivit
accepterat att vara sig sjidlv och uttrycka sin egen asikt igen. Sa, om du gér utan skor, ga utan skor...for det dr
du”

Pa Edges hemsida (http://www.edgezine.com) fann jag ytterligare tva artiklar vilka handlade om
surfing och om surfare. Artiklarna av Kristoffer (Dojjan) Bjorkman beskriver surfingens sjél och
dess hjéltar.

”Det var lingesedan Rob Machado hade langbrallor pa sig. Han behover dem inte. For dér han surfar omkring
ar det varmt aret om. Edge trdffade honom i ett av paradisen, dir han berittar om hur det kéinns att vara en del
av vattnet.

Rob idr 23 ar gammal och en av virldens bésta surfare. Men just idag &r vagorna lite for sma, anser han. Sa
han lutar sig tillbaka mot palmen, graver ner fotterna i den heta sanden och sédger: "Synd, for det skulle vara
kul att prova mina nya briddor, men det sigs komma nagra swell framat eftermiddagen.

Fragan #r om hans liv ér lika extremt hérligt som det verkar. Han svarar: -Det r ritt coolt.

Var bor du?
I San Diego, Kalifornien. Det dr dér jag har vuxit upp, men jag dr fodd i Australien. Men flyttade nér jag var
tre ar.

Hur kom det sig att du borjade surfa?

Min pappa surfade, men det var vil inte han som gjorde att jag borjade, men han stéllde alltid upp nir jag ville
gora nagot.

Gillar du att tdvla?

Ja, det dr coolt. Jag dlskar det inte, men det &r en del av den professionella surfingen, sa nir jag tivlar forsokar

jag gora mitt bésta.

Manga snowboardakare gillar ju inte att tdvla, utan vill hellre fridka, dr det samma sak med surfare?
Absolut. Jag hade mycket hellre velat dra ivdg och surfa utan regler.

Hur ménga tdvlingar brukar du stélla upp i under ett ar?

48



Forra aret var det ungefir 14 stycken. Men touren var ritt sjuk, for man var exempelvis
tvungen att dka till Australien tva ganger. Och sen till Europa ett par ganger.

Ar det sa du ser pa saken; att du var "tvungen" att ka?
Nja, det skulle bara vara bra om de organiserade tdvlingarna sa att man slapp éka till samma stille tva ganger.

Men ir inte det ritt kul att resa omkring och se andra platser?
Jo, men va fan, du reser ju jamt. Det hir aret har jag bara varit hemma ett par manader. Sa nir du maste dka
fram och tillbaka till stillen sa tidnker du: "Va fan - maste jag verkligen?

Vad gjorde du de dir tva manaderna nir du var hemma?
Bara slappade, spelad musik, hingde ut med mina vénner och surfade.

Du spelar musik ocksa?
Japp, jag spelar gitarr i ett punkband som heter Suck Lunch.

Sa om du inte hade blivit surfproffs, sd kanske du hade blivit rockstjdrna?
Ha, ha, det dr mojligt. Nej, jag skulle inte kunna bli nagot annat dn surfare, for det dr nagot speciellt med
surfing. Surfing dr inte ndgot man gor, det 4r nagot man dr. En del av vattnet, av naturen.

Aker du skateboard och snowboard ocksi?
Jag har aldrig testat snowboard.

Aldrig!?
For kallt. Du vet ndr man kommer hem vill man vara hemma. Och bergen hemma é&r ritt pissiga. Om jag ska
aka snowboard, sa ska det vara bra akning. Det ser ju javligt kul ut”.

Pipeline Masters ér den sista tdvlingen av de tre som utgor Triple Crown pa Hawaii. Tavlingen
har genomforts 26 ar i rad och lockar vérldens absoluta toppsurfare av alla kategorier. En av dem
som man framfor allt forknippar med Pipeline Masters ar Gerry Lopez.

”Han har linge riknats som en av de allra bista surfarna i vérlden. Han dr 48 ar, f6dd pa Oahou, Hawaii,
uppvixt pa Maui och bosatt i Oregon dir han har dgnat sig at snowboard de senaste aren. Han har varit med i
25 ar, vunnit ett par ganger och tagit sig till final vid flera tillféllen. Arets Pipeline Master ér den forsta som
han inte deltar i. Jag slar mig ned pa stranden innanfor det mytomspunna revet for att hora honom beritta om
sig sjélv, surfspoten och tivlingen.

Jag var vil atta nio ar nér jag borjade surfa. Stranden och vagorna var min lekpark da, som det var for alla.
Det som var absolut svarast att ldra sig var sjdlva paddlingen, och jag skulle tro att 90% av surfingen
fortfarande hénger just pa den. Och den ér fortfarande lika svar.

Vad har du att siga om arets Pipeline?
Végorna r lite sma, men man kan aldrig veta nir det giller surfing, redan i eftermiddag kan de vara 15 fot.

Ar det alltid s& hir mycket publik och media?

Ja, men det kan vara sa hér dven om det inte 4r nagon tiavling. Pipeline dr sa tacksamt att bevaka;vildiga
vagor bryter bara 100 meter fran stranden, det dundrar under publikens fotter och de far se hur brutna surfarna
kommer upp ur vattnet med blod 6ver ansiktet, ha, ha.

Ar det sant att du varit med Pipline Masters alla 25 ar?

Nej, jag missade faktiskt den forsta. En snubbe fran Kalifornien sa att man hade beslutat att inte kora
tivlingen, for att det var for sma vagor. Men nir jag pa kvillen satt och kollade pa nyheterna sa visade de
tavlingsresultatet! Synd, for jag var den enda av dem som verkligen hade surfat Pipeline, och som nog skulle
haft storst chans att vinna.
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Vilket dr ditt bédsta minne fran Pipeline?

Du ir sa koncentrerad nir du surfar, att du inte kommer ihag vad du gjort nir du slutat. Det skulle aldrig g
om du, samtidigt som du droppar in i en tre metersvag, ocksa skulle fundera pa om du glomde att stéinga av
spisen eller inte. Skulle du borja fundera pa det sa har du ett seriost problem, for gar nagot snett dirute sa dor
du. Oavsett om du &r ett proffs eller inte sa kommer du nagon gang att kinna att "jévlar, nu dor jag".

Hur méanga ganger har du skadat dig dar?

Nagra ganger, inget seriost. Det var en gang som Michael Ho vann med en bruten arm. Han hade brutit den pa
skateboarden, men hade en hel del erfarenhet fran Pipeline sa det gick bra i alla fall. Efter finalen gick vi ut
for att surfa lite mer. Jag slogs omkull ritt nira stranden, och kiinde att bridan borrade in sig i mitt arsle. Jag
fick in hela handen i saret. Men det &r riitt vanligt med sana skador. En kul grej var nir jag satt och véntade pa
doktorn. Jag kénde att jag behdvde fisa, och nir jag gjorde det sa fes jag genom saret. Ha, ha, ha. -
Och da visste jag att jag skulle fa problem de nirmsta manaderna, bland annat fick jag en san déir pase som
man skiter i.

Slutligen vill jag dven visa pa Andreas Linnells kapitel ur en oskriven bok vilket publicerades i
nittidningen Bla Rummet (Vol. 2 : Januari / Februari 1998). Virdet i denna artikel ligger i att
den utgor ett forsok till att forklara vad surfing handlar om, beskrivet av en hingiven och duktig
surfare. Linnell skriver sjélv att :

” Efter arets forsta surf, som bjod pa en makalds upplevelse ute pa Tor6 Stenstrand, rann denna filosofiska
surfessd ur mig snabbare @n vattnet rann ur mina 6ron.” (ibid).

”Klockan fem minuter i sju, sondagen den 4:e januari 1998 skrillde vickarklockan till, och slet mig ur
min skonhetssomn. Det var famlande efter fjirrkontroller och snoozeknappar och bade det ena och det
andra rok i golvet under denna somndruckna process. Slutligen bréts tystnaden av P1:s kustviddersrapport
fran SMHI; en neutral stimma utfirdade, mellan pappersprassel och harklingar, kulingvarning for sodra
och mellersta Ostersjon. Storbrittanniens katastrofvindar den senaste veckan verkade édntligen ha hittat upp
i Ostersjon.

Jag strackte mig efter mobilen, som naturligtvis akt i golvet under uppvaknandet, och ringde David
Vallin.

"Na, vad tror du?"

" Nja -gésp- jag, jag menar vi har stromavbrott. Det dr kolsvart; har fatt springa runt hela huset for en ask
tandstickor. Vad sas?"

"Det var ju inga observationer, sd det var samma som igar kvill - kulingvarning. Det maste ha blast pa
sOdra ostersjon hela natten. Och TV4 har inga séndningar &n, sa vi kan inte kolla text-TV. Skall vi sova
en timme till?"

"JO.”

En timme senare upprepades proceduren. Fortfarande ingen tv-sindning. Inget nytt pa radion. Ringde
David.

"Inget nytt pa radion. Ringde Lotsen, och de sa att det blaste 8 meter per sekund, rak sydlig."
"Atta? Tveksamt."
"Jo, men det har ju blast hela natten sdderover."

"Hmm. Fan, klart vi drar. Vi har fortfarande stromavbrott, fixar du en termos varmt?"
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Nir jag lagt pa satt jag i sdngen och huttrade. Klockan var strax dver atta, och vi var inne pa en tredje
manad av skitvider. Regnet smattrade mot rutan. Jag maste fan vara dum som gor detta.

En halvtimme senare var jag hos David. Hela garden var i morker, de hade uppenbarligen fortfarande
stromavbrott. Innanfor dorrarna plockade David ihop det sista i skenet av ett par ensamma stearinljus.

"Det blaser ju ingenting", muttrade han och satte sig i framsétet av Volvon.

Sista surfet var i oktober, ute pa udden; hellre &n bra. Kiandes lika dumt da. Men avhallsamhet gar hand i
hand med desperata atgirder, och sedan dess har vidret varit som ett gratt solkigt och blott ticke, utan
glimtar av hopp och knappt nagra vindar 6ver sju sekundmeter 6ver huvudtaget. Om det anda kunde vara
kallt och snoigt, det dr ju trots allt januari.

Bron over till Tor brukar vara en ritt bra indikator pa hur vagorna ir ute pa Stenstrand; om vattnet 4r
upprort dr det ett gott tecken. Sondagen efter SM i hostas var vattnet under bron valdsamt och kokande.
Vil ute pa Stenstrand var vagorna fyra meter med regelbundna set pa fyra och en halv. Vi var ensamma
dé ocksa, det var tidigt pa morgonen, kallt och ratt, och jag var uppriktigt sagt ridd ute i vattnet. Nu var
vattnet gratt och lugnt, utan krusningar. Vi korde de sista milen under tystnad.

Av grusvigen till Stenstrand aterstod lervilling. Tradtopparna var 16jligt stilla.

Strax efter den sista kurvan, da vigen ritar ut sig och f6ljer stranden kan man skymta ett fyrkantigt torn
inne i skogen pa hogra sidan. Det dr rostigt, och smutsigt och litt att missa. En lucka pa sidan av tornet
avslojar att det dr nagon slags forvaringsplats, men stegpinnar upp till toppen av tornet mystifierar det
ytterligare. Det dr suggestivt och oerhort lockande att undersdka, men vi hinner aldrig diskutera det till
nagon vidare ldngd; strax har vi parkerat och snubblar forvéntansfullt ner genom skogen till stranden.

Vi stod en kort minut pa stranden och sag ut over vattnet. Det sag ut att vara brosthogt med relativt
regelbundna huvudhoga set. Hur ofta vi dn upprepar den hir proceduren gar det inte att atervinda och
byta om lugnt och sansat. Det &r ett race. Vilken sekund som helst tar vagorna slut. Varfor akte vi inte
tidigare?

Det regnade fortfarande, men plotsligt var vi ritt ndjda dér vi stod halvnakna och slet i vart neopren.
"Jag kan inte fatta att vi dr helt ensamma", skimtade David.

"Det har skall Petter fa hora ikvill", myste jag. Petter Carlweitz, den eviga entusiasten som aldrig missar
ett swell, hade till allas forvaning skaffat ett jobb, och kunde dirfor inte komma ifran. For forsta gangen
var rollerna ombytta och det satte ett elakt leende pa mina ldppar.

Surfing vs. Ansvar ir ett klassiskt moment 22, eftersom av det outgrundliga anledningar aldrig &r surf pa
l6rdageftermiddagar da man har absolut inget for sig. Petter, vil medveten om ett arbetes inverkan pa
surfet, hade hittentills aktat sig vl fran att fastna i den féllan, och holl sig flytande genom stroklasser pa
komvux och studiebidrag. Han hade ett valfortjint rykte kring sin person ("Vem &dr han? Varfor surfar han
jdmt? Har han inget jobb? Flickvin?"), och det var mer en regel @n ett undantag att han ringde till
kontoret nir man hade som mest att gora, for att forkunna det faktum att, ja det var surf, och ja, han var i
princip redan i vattnet. Men nu satt han fast! Och vi, vi skulle fa allt det goda for oss sjilva.

Sa vi far ned i havet. Det var bittre 4n vad det sag ut ifran stranden; solida set med god kraft, och helt
vindstilla. Vi kom in i ett massivt set som varade hela tjugo minuter och slevade i oss av det kalla briackta
vattnet. Hogt vattenstand tillédt 1dnga repor énda in till stranden, men visade sig vara en smula forrédiskt
da jag slog i ryggen hart nir jag bailat efter ett k. Den stora stenen som sticker upp ur vattnet, som man
helst inte skall sikta pd om man inte 4r nagon surfare av kaliber, var helt tickt och syntes endast om man
noga studerade vattenytan efter en vag brutit, och noterade den flyktiga vattenvirveln. Foljande dag, nér
jag surfade pa reservkrafterna tog jag en hoger och kiinde néstan pa mig nir jag tappade balansen att,
jdvlar, nu aker jag in i stenen. Och sa blev det; mitt vénstra kni fick sig en rejil omgang.
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Nu lag vi dérute, som ensamma femaringar i Ikeas bollhav. Seten delade ut 6vervigande hograr, men en
och annan klockren vinster smog sig pa och gav tillfille att 6va upp den backside som rostat sa sedan
hostens Maldivernaresa.

Jag sjong med i Tori Amos mjuka version av "Smells like teen spirit". David kldmde till med tjut som var
en avgjord blandning av stoke 4 la Petter Carlweitz och Blur’s "Song 2". Det skall erkénnas att jag nog
tjot en hel del, jag med.

Efter ett tag blev det lugnare och vi fick en chans att kiinna precis hur otridnade vi var i armar och brost.
Som svallen soderifran brukar upptrida kom de med jdmna intervaller om cirka femton minuter, och
skillnaden var en god meter. Under de intensiva perioderna kom set som var gott dver huvudet, och som
vanligt tog det ett tag innan man tillit sig sjdlv vénta ut de forsta vagorna for att paddla ut sitta sig sjélv i
position, och forst nér otaligheten ersatts av fornuftighet kom de riktigt bra dken.

Toro Stenstrand kan vara bedévande vacker ibland. Ibland kinner jag en pataglig niarhet och varm
relation till naturen dér. Inte naturen i sig, utan mer i form av den kraft som den avger; i havet 4r man
blottad, naken och utlimnad pa ett sdtt som man séllan 4r i dagens samhille. Nér jag sitter dér, hittar hon
rakt in i mitt hjdrta. Det &r ett ndstan religost tillstand, fast nagot okonventionellt. Jag antar att alla har sin
forklaring till de kénslor de inte registrerar med sikerhet.

Sondagen den fjérde januari satt vi dér ute i vattnet. Vagorna hade lugnat ned sig nagot och vi smapratade
lite. Sa plotsligt spricker det jamngraa molntéicket upp och vi sitter i blindande solsken, det forsta vi sett
sedan i november forra aret. Kontrasterna skiirptes och farger man inte trodde fanns framtridde; det var
som om vi varit del av en tavla pa duk som en trollkarl i ett anfall av generositet andats liv i. Vagorna
rullade smaragdgrona i bakljuset och brét i blindande vitt skum. Och som pa bestéllning vixte seten till
sig och gav oss de storsta seten for dagen, med toppar pa tva och en halv meter.

Takeoff zonen ramades in av solljus. Bada sidor av allménningen var fortfarande morka och graa, men
vart solljus gav dnda en viss lyster till de vagor som brot borta vid bryggan. Vagtopparna var vitare dn
sno; facet slitt och dolt i morker.

En fotograf hade lyckats leta sig ned till stranden lagom till solens genombrott, men tréttnade snart pa
vara tafatta ak. Vi var i stort for vervildigade for att kunna gora mer #n att sitta dir och skratta. Han
forsvann strax innan seten vixte till sig. Vi hoppades han skulle upp och kringa pa sig vatdrikten, men vi
sag honom inte efter det.

Vagorna bjod till dans och vi kunde bara fornojt dansa med. I ett anfall av otalighet paddlade jag ut mot
dagens storsta vag men vinde for tidigt och fick en sen takeoff, med foljden att jag grivde nosen och fick
en rejil tvittning. Jag kom upp spottande och svirande och kunde bara se hur vagen hade varit den forsta
i ett set om fem monster, rena och féljsamma, som jag nu fick dyka igenom for att komma ut. Varje
duckdive sldppte in fyragradigt vatten i nacken.

Jag paddlade 6ver ytterligare tva vagor och fick den sista i setet, som var en perfekt hoger och skalade
jamnt hela végen in till stranden. David kom efter, utmattad men n6jd liggande pa mage och med ett stort
leende pa ldpparna. Det &r svart att sluta efter dagens bista och lidngsta vag, men innerst inne visste jag att
den morgonen inte fortjinade sdmre.

Det var med mina sista krafter som jag stapplade upp pa stranden.
Bilresan hem satte igdng filosofin pa allvar. Den dér kdnslan som sitter sig i kroppen nidr man pa vidg hem
fran bra surf #r fantastisk. Stel nacke, triningsverk i armar och brost, smafrusna fotter och en varm kopp

te mellan kniina; en blick i backspegeln bekréftar den lycka som speglas i trotta 6gon.

Vi satt tysta. Trott belatenhet 1ag som ett varmt, behagligt lock 6ver konversationen. Vigen hem ringlade
sig framfor oss, radion surrade lagt. Mer behdvdes inte” (Ibid).
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Primiir data
5:1 Mina faltreflexioner

Det som presenteras under nista rubrik, Empirin, mina fiiltanteckningar, ir sadant som jag sjalv
upplevt, hort, iakttagit, fragat och reflekterat Gver. Underlaget for den empiri som jag vill visa pa
har jag funnit i mina féltanteckningar, i mina egna fornimmelser och i sadant som jag kan dra mig
till minnes. Mina féltanteckningar bestar av 16sryckta meningar, fullstindiga intervjuer, tankar,
idéer, fotografier och antaganden. Informationen samlades i forsta hand in under december
manad 1996, januari, februari, mars, och april manad 1997 pa den Australiska 6stkusten och i den
Indonesiska ovirlden samt i Frankrike och Spanien under juli och augusti ménad 1997. Ovriga
surfresor (98/99/00/01) har endast verifierat tidigare upptickter och insikter. Mina senare resor
redogors for darfor inte ndrmare, 1 detta sammanhang.

Min filtstudie skedde utifran premissen att den skulle vara etnografisk i forsta hand men med
inslag av antropologi och att den skulle leda fram till upptickter. Jag avsag alltsa att finna sadan
data som sedan skulle kunna presenteras i en sociologisk avhandling.

Da jag sedan 10 ar tillbaka vindsurfat och sedan nagra ar tillbaka surfat trodde jag i min enfald att
jag redan viste det mesta om det som jag avsag att undersoka. Detta visade sig dock vara helt fel,
i och med att jag stindigt reflekterade 6ver vad som dgde rum i min omgivning och aktivt sokte
svar upptickte jag mycket som jag tidigare inte varit medveten om. Jag fann dven att experiment
av diverse slag var mycket fruktbara att anvénda sig av, t.ex., experimenterade jag mycket med
att bryta sadana normer som jag viste eller trodde var radande for att pa sa vis fa bevis for att de
existerade.

Under detta filtstudie dgnade jag mig, i mesta mojligaste man, uteslutande at metodologiska och
insamlingstekniska fragestidllningar och i minsta mojliga man at teoretiska reflexioner for att na
en sa ren data som mojligt. Jag forsokte halla den sociologiska teorin ur tankarna da jag tror att
funderingar i dessa banor endast skulle farga av sig pa mig och pa min tolkning av
respondenterna. Men samtidigt var och dr jag medveten om att detta i princip dr en omojlighet.
Allt jag tolkade var i sjdlva verket nagot som i sin tur var "fiargat” av mig.

Antropologiska studier handlar mycket om att trada in 1 en miljo, delta i den genom filtarbete,
men samtidigt ha forskardistans for att sedan kunna analysera kulturella monster och strukturer
som uppstar i grupper. Metodiken handlar mycket om balansen mellan delaktighet och
distansiering, dvs om deltagande observation. For att forsta kulturella processer inifran &r
deltagande nodvéndigt, men som jag redan namnt dr da risken for att ”go native” 6verhéngande.
For att komma ifran detta utnyttjade (anvinde) jag ofta Linda och Johan som var med pa min
resa.

Johan ir visserligen surfare och dérfor dven han ”blind” for vissa foreteelser och handlingar men
i gengild har han aldrig ldst beteendevetenskap och tolkade dérfor ibland saker annorlunda 4n
vad jag gjorde, vilket i sig var mycket intressant. Jag vinde mig ofta till Johan och bad honom att
redogora for en viss situation eller foreteelse vi upplevt tillsammans for att pa sa vis se hur riktig
och ofirgad min reflektion varit. Johan fick saledes ofta redogora for upplevelser och
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iakttagelser. Fordelen med att Johan surfade var att jag hade honom till hands dven ute pa vattnet
och kunde dérfor genast fraga honom dels om sadant som gillde iakttagelser av dels sadant som
rorde samtal med andra samt om sadant som rorde sjidlva surfandet.

Linda, en davarande flickvin, hjélpte mig ocksa vildigt mycket under arbetets gang och da
speciellt med insamlandet av data. Hon surfar inte sjédlv och var dirfor bra att bolla teorier och
funderingar med. Vi sag filtet med olika 6gon, ofta upptickte och pavisade hon sadant som jag
inte ens reflekterat 6ver. Linda var dven den som genomforde de flesta intervjuerna eftersom jag
inte kunde” roja min avsikt, metoden var ju som bekant oftast dold observation, deltagande sa
vil som icke deltagande. Da vi kommit i kontakt med en grupp surfare ville (kunde) jag inte
berittade att jag studerade sociologi och darfor skulle studera och allt som sades och gjordes da
jag tror att detta skulle kunna leda till att beteendet, som jag avsag att undersoka, skulle bli
konstlat och o#kta. Vid nagra enstaka tillfillen berittade jag dock att jag avsag att studera surfing
och surfare etnografiskt och kunde diarmed sjélv stélla direkta fragor. Linda var dock ovérderlig
da hon som ”surfares flickvin” kunde stilla fragor som jag sjilv inte kunde eller formadde mig
att stélla. Ytterligare en fordel med att Linda var med var att det 4r mestadels pojkar/mén som
surfar och darfor blir det férhallandevis enkelt att skapa kontakt med andra surfare om man har
en kvinna med i den egna gruppen. Da Linda ofta hade nya “flickkompisar” med sig (som hon
triaffat pa platsen), vilka var med oss, kom ofta grupper med surfare fram till oss for att sma prata
for att sedan bli goda vinner med oss.

Varje kvill (atminstone de kvillar vi var for oss sjédlva) efter middag satte vi oss ner (Johan,
Linda och jag) for att ga igenom dagen och alla dess intryck for att sedan planera morgondagen.
Johan ldste hogt ur sin dagbok och jag ur mina filtanteckningar. Detta var mycket fruktbart.

Min forsta upptickt var att det var véldigt svart att ”snacka” sig in i en grupp bestaende av
surfare, speciellt om man saknade attributen och inte sjdlv kunde visa pa att man var surfare. Vid
avresan var jag lite sen till flygplatsen och fick dérfor inte med mig min boardbag innehallande
surfbrdador, T-skirtar, shorts och vatdrikt. Till foljd av detta upptickte jag att det var i princip
omdjligt att gora nagra upptickter utan att sjilv se ut som en surfare (utdver just denna upptéckt).
Den forsta veckan pa filtet var jag utan all denna expressiva utrustning, surfbil, utrustning och
markes kldder, vilket i sig alltsa var mycket fruktbart. Det jag under denna fas upptickte var
endast surfing och dess utdvare pa avstand da jag inte lyckades fa nagon egentlig kontakt. Bland
dessa surfare anade (och upplevde) jag ett visst forakt mot vanliga ”baddjivlar”.

Efter drygt tva veckor hade jag (tillsammans med mina f6ljeslagare) dock ordnat surfbridor och
en mini buss som vi utsmyckade med surfklistermérken och mérkte genast hur allt foridndrades. I
denna buss reste och levde vi sedan i under tre manader. Jag upplevde att mina observationer
standigt blev bittre och bittre 1 takt med att jag lirde mig mer om mina respondenter, havet och
surfandet.

I och med att vi reste runt, fran det ena “’surfspotet” till det andra, kunde jag dra nytta av
foregaende upptickter vid ankomsten till nésta stille. Dessa tre manader kommer for evigt att
vara inetsade i mitt medvetande, jag upplevde det bésta ”surfarit” nagonsin. Under perioden
surfade jag sa gott som varje dag och efter ett tag viste jag vad jag skulle prata om och hur jag
skulle bete mig. Ett intressant fenomen var att dven Johan och Linda fordndrades, om dn
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omedvetet. Jag kunde pa nira hall se hur vi socialiserades in i surfandet och dess mentalitet. Vi
blev del av det vi avsag att undersoka.

Ett bra sitt att vicka uppmérksamhet och knyta kontakter mirkte jag var att bara en snowboard
T-shirt. Da jag hade denna pa mig fragade ofta surfare vi métte och redan kéinde om just
snowboarding. Anledningen till att detta var sa fruktbart var att det var de som stillde fragorna
och var nyfikna. Da vi samtalade om detta kunde jag pa ett naturligt sétt fora 6ver resonemanget
till surfing och ofta blev det sa att de stillde fragor om Skandinavien och snowboarding och jag
om surfing och Australien, ett givande och tagande.

Efter drygt tre manader utmed den Australienska Ostkusten hade vi forstatt att det var till
Indonesien som “alla” surfare vallfirdade. Aven vi beslot oss for att gora si. Fordelen med
Indonesien var att dér inte radde nagon “lockals only”, localism, mentalitet - havet och vagorna
rdckte till at alla.

I Australien &r det vildigt manga som surfar och ”spoten” blir dérf6r ofta dverbefolkade och i och
med detta kan det ibland vara svart att fa ut nagot av vistelsen da de lokala surfarna haller
samman och stidnger ute besokare. Pa vissa platser kunde de upplevas som direkt hotfulla, ofta
sag vi dven skyltar med budskap om att denna strand var reserverad for "locals”, locals only. Det
tog som regel alltid ett par dagar innan man fick egentligt tilltrdde till “breaket” da man kom till
en ny plats. Att bli respekterad krdavde en hel del, bland annat var det oerhort viktigt att man
visade 6dmjukhet och respekt infor radande normer. Jag upplevde dven att man inte tjinade nagot
pa att sjalv aktivt soka kontakt, det bésta upplevde jag vara att vinta tills de (surfarna som sag
stranden som sin) blev nyfikna och dirfor tog kontakt (och bédra snowboarding T-shirten).

I Indonesien var det dock annorlunda, inte minst rorande localismen. I Indonesien var det inte
fullt lika overbefolkat (inte lika méanga surfare pa varje vag), atminstone inte om man sokte sig
bort fran Bali. Pa de surfspoteten vi besokte upplevde vi att det var oerhort litt att fa kontakt med
andra surfare. Det var faktiskt hér, i den Indonesiska 6vérlden, som jag fick bést information. Da
de som surfade hir oftast var fran en annan del av vérlden kindes det inte som om vagorna eller
stranderna horde till nagon, Indoneserna a andra sidan var som folk vildigt gdstvénliga. Det var
hir som jag utvecklades mest och trivdes som bést.

Under vistelsen i Indonesien motte vi manga “semestrande” Australienare och Amerikanare som
var mycket 6ppna och kontaktsokande. Detta, 6ppna och kontaktsokande forhallningssétt, kan
antagligen forklaras vara beroende pa att de var pa just semester. Surfet (spotsen) i Indonesien &r
ocksa ofta beldget langt fran civilisationen vilket leder till att surfare mer eller mindre ofrivilligt
tvingas till umginge.

Den absolut basta platsen for mina féltstudier var pa en liten 6 i Indonesien, Noosa Lembongan.
Dir tringdes surfare fran hela virlden i en liten by bestaende av nagra bungalows och en
spartansk “djungelhydda” vilken tjdnstgjorde som samlingslokal, utkik och restaurang. Hir
traffade vi manga surfare och blev snabbt del av en storre grupp surfare. Tidigt pa morgonen
mottes vi nere vid stranden for att tillsammans soka ritt pa en fiskare med bat som kunde ta
gruppen ut till revet dér surfingen var som bést (cirka tva till tre kilometer ut fran land). Att
“breaket” var langt fran land och att det var forhallandevis farligt att ens vistas i vattnet “dér ute”
ledde till att ingen surfade ensam. Efter en hel dag ute pa “breaket” hade man mycket att prata om
da man vl fatt lift in till land. Gemenskapen hir var total.
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Vil hemkommen till Sverige kénde jag snabbt en tomhet, nagot viktigt i mitt liv gick inte langre
att tillgodose. Jag behovde surfa. For att fylla denna tomhet begav jag mig, i juli och augusti
manad, till Frankrike och Spaniens vistkust for att anyo ge mig ut bland vagorna, sitta runt en
brasa pa stranden kvillstid och for att soka efter den ritta vagen. - dnnu en gang.

Viirdet med den hér resan, forutom det jag nyss ndmnt, var att jag nu kommit en bit 1 sjdlva

uppsatsskrivandet och dirfor sag jag nu pa det jag upplevde med nya 6gon. Jag kunde under den
hér perioden dven komplettera mina anteckningar med sadant som fattades.
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5:2 Empirin, mina féaltanteckningar

Den stindiga forflyttningen, sokandet, skapandet och vagridningen #r en konkret
frihetsmanifestation vilken samtidigt symboliserar den inre oron, rastlosheten och det upprepade
uppbrottet till den nya dagens och det nya livets dventyr.

5:2:1 Kultur - allt pa ett briade

Att vagsurfa, dvs det jag tagit min ansats utifran, kan ses som nagot mer #n just ridandet pa en
vag. Manga var de som hivdade att vagsurfandet var nagot mycket mer dn en sport, en aktivitet,
de allra flesta pastod bestamt att det hela mer handlade om en livsstil. Att vagsurfa innebir sa
mycket mer dn att deltaga i, utdva, en aktivitet. Vagsurfandet kan betraktas som nagot skapande.
Ofta beskrev surfare sin aktivitet som en konst. Det finns dven ett uttryck som beskriver detta,
soul surfing. Manga ansag att de var konstnirer vilka skapade sin konst bland vagorna och att en
bra vagridning skulle betraktas sa som man betraktar t.ex. en vacker malning. ”The art of surfing”
var nagot annat som jag ofta horde talas om.

Att vagsurfa uppfattade och upplevde jag som nagot liktydigt med att vara lycklig, fri och en del
av havet - helheten. Kénslan &r lika obeskrivlig som den &r central. Att surfa kriver mod,
forflyttning, sokande och uppoffring. Att surfa leder till sinnesfrid savil som att inte surfa leder
till rastloshet och angest. Att surfa ger livet mening. Att surfa handlar om métet med sin egen
forganlighet. Att surfa handlar om att riskera for att kunna vinna - om att riskera livet for att
overvinna doden.

Att surfa ger livet mening - att surfa leder till ett nytt sitt att leva vilket innebér att man inte
lingre behover leva i vandan. Surfandet ir i sig sjdlvt nagot att leva for, nagot att vénta pa, att
resa till, att prata om och att do fér. Denna oférmenta dyrkan kan i mangt och mycket jamforas
med (somligas) dyrkan av gud. Troy (Australiensk surfare jag mote pa Nosa Lembongan,
Indonesien) sade t.ex. att:

”Surfing handlar om ett evigt sokande, ett sokande efter den ritta vagen, den ritta dagen, vilket innebir att
man aldrig blir uttrakad. Uttrakad som alla andra, de som inte surfar. Ingen vag, dag eller upplevelse ér den
andra lik, jag kan soka hela mitt liv, med mening, utan att bli just uttrakad”.

Att surfa dr nagot individuellt och nagot hogst personligt. Att surfa innebér att man blir surfare.

Surfare dr uppdelade i tva ldger, de som anser att man kan tivla i surfing och de som anser att
man inte kan det p.g.a. att konst inte kan madtas eller bedomas objektivt.

Nir en storm dr pa ingaende och strinderna (eller atminstone vattnet) evakueras hopas surfarna
och sedan ger de sig ut en efter en. Dessa personer, de som jag valt att undersoka och de jag
kéanner till, gor allt for att fa ta del av det som havet har att erbjuda i form av vagor. Surfare lever
i regel ett sparsamt liv for att kunna betala resor och omkostnader som surfandet medfor.
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Att surfa handlar inte bara om sjilva aktiviteten, att rida pa vagor, det handlar 4ven om livsstilen
man tagit sig an, om sokan och om varat. Att surfa handlar om att ta sig an en identitet. Att surfa
ar nagot oerhort sinnligt likvil som att surfa dr nagot som innefattar det eleganta.

5:2:2 Foreteelsen - att vagsurfa

Att vagsurfa innebér att man paddlar ut pa en surfbréida, ut genom de brytande vagorna, ut genom
vitvattnet. Ndr man méter den forsta vagen maste man trycka bridan och sig sjdlv under den
brytande vagen for att undvika att spolas med vagen in mot land. Pa vdgen ut dr det viktigt att
man kan ldsa havet, dvs se var strommarna gar och hur vagorna kommer att bryta. Att
overhuvudtaget ta sig ut, forbi vagorna, fodrar erfarenhet, kunnande och teknik.

Vil ute vid "line up”, bakom “breaket” (ddr vagorna bryter) andas man ut och ser sig omkring
efter vart man sjilv vill ”droppa in”. Ute pa line uppen mar man som bést, hér finns bara de
riktiga surfarna. Hérute sitter man sedan och véntar pa sin tur och pa den ritta vagen, hirute
frodas forviantningarna. Det ér en speciell stimning hir ute, det kénns pa nagot sitt heligt. Det
bésta som finns &r att sitta hir ute med nagra vénner och tala om havet och surfingen. Ibland
kommer det in delfiner och leker med oss, de hoppar och simmar omkring oss for att sedan fanga
en vag, precis som Vi.

For att fanga en vag giller det att man paddlar till precis rétt punkt, dvs dit vagen borjar bryta. Pa
rdtt plats invintar men sedan den ritta vagen, niar vagen ndarmar sig borjar man paddla och allt
handlar da om fokus och total koncentration. Nédr man sedan kidnner energin och kraften i vagen
vet man att nu giller det - forodmjukelse eller extas. Nir man lyckats ’fanga” vagen géller det att
snabbt komma upp pa briadan, med fotterna pa ritt plats, och om att kunna ldsa vagen och att
utifran detta styra briadan ritt. Vid "take off”” (droppet) lyfts man upp i vattnet av vagen som reser
sig langt 6ver havsytan och det man nu maste lyckas med ér att stdende pa bradan rida ner for den
brant (face) som bildas pa vagens framsida - det dr brant och det gar fort. Att rida pa en vag ar
nagot fantastiskt, nagot obeskrivligt - det kinns i hela kroppen, att sedan halla sig kvar pa vagen
medan vagldppen slar 6ver en och bildar en tub #r det bista en surfare kan ténka sig.

Misslyckas man, dvs far en "Wipe out”, spolas man runt av vagen under vattnet. Detta giller da
man faller av vagen, inte lyckas dyka under den och/eller da man Gverraskas av en brytande vag
ute pa line up (storre vagor bryter ldngre ut och inga vagor bryter likadant).

Att spolas dr att do en smula. Att spolas innebdér att man hamnar i och under vagen vilket innebar
att man skoljs runt ett par varv under vattnet. Det kinns nog som om man vore tvitt vilken
centrifugeras, kan jag tinka mig. Att spolas kan vara vildigt farligt beroende pa att man helt
forlorar orienteringsformagan, man vet inte vad som &r upp eller ner, samtidigt som man dven
riskerar att sla emot botten. Att spolas medfor obonhorligen att man dras med, ned och runt runt.
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5:2:3 Kinsla

Kiénslan som avses handlar dels om sjilva kicken, om adrenalinet, om sjédlvforverkligandet, om
lusten och dels om kinslan av att befinna sig i ett kargt psykiskt landskap préglat av ovisshet och
overgivenhet. Det dr dessvirre lika svart att beskriva denna kénsla i ord som det &r att beskriva
t.ex. kirlek med ord. Kinslan, liksom kirleken, finns @nda dir - om #n obeskrivbar. Jag édlskar
dig, betyder ingenting - men att verkligen dlska (ndgon) betyder en hel del.

Bernad (surfare fran Santa Barbara, USA) och Erik (surfare fran Sidney, Australien) berittade en
kvill (i mun pa varandra) att;

”Aven om man ibland blir morbultad och kiinner sig virdelos si dvervigs allt av den kiinsla man kiinner d&
man rider en vag, man kénner sig da lycklig, stolt och fri - pa riktigt. Man kinner liksom en djup respekt. Folk
undrar varfor... men de forstar inte.. de forstar inte glidjen en surfare upplever, kanske beroende pa att de
saknar band till havet. Surfing skapar en sirskild sorts mdnniska. Om det finns dyningar och vinden &r den
rdtta blir vi véldigt otaliga dérfor att vi vet att vi borde vara dirute. Surfing dr starkt vanebildande. Man maste
helt enkelt ut och surfa for att bevara forstandet. Att surfa dr att hinryckas, att surfa ér allt, tiden star still. Nér
man gjort nagot bra, t.ex. kommit ut ur en tub eller surfat en storre vag &n man normalt klarar, kan man leva
pa den kinslan ett par dagar, kanske ett helt liv. Men @nda maste man stindigt fa mer. Kénslan dr
obeskrivlig...”

Kinslan, att rida en vag, dr nagot centralt och dyrkas av surfare direfter. Kidnslan beskrivs som
otrolig och oslagbar, ibland jamfors den med orgasmen. For att utveckla det hir med kénslan lite
mer kan jag, rodnande, pavisa att 80% av de Australiska surfarna (enligt en undersdkning, vilken
presenterades i Svenska Surfsport 1989) foredrar en bra vagridning fore ett bra samlag.

Surfare utmanar stindigt allt stérre vagor och sig sjélva i strivan efter tillfredsstillelse och i
strdvan efter att fa uppleva den specifika kdnslan ett lyckat ak medfor.

Kinslan, att surfa, leder till ett sug. Detta sug beskrivs av manga surfare som en drog. Jag erfor
dven att personer som levde nira en surfare ofta patalade detta, t.ex. sade en kvinna i 25 ars
aldern att hennes surfande man dgnade sig betydligt mer at surfing dn vad han dgnade sig at
henne och deras forhallande (hon kallade sig sjélv for surfanka).

Denna beroendesituation, som sa manga surfare pastod att de befann sig i, leder enligt dem sjdlva
till att man lever ett enklare liv. Man lever for dagen och i véntan, sokan, efter den ritta vagen.
Rob (surfare fran Perth) berittade fortroligt att:

”En del méinniskor lever sina liv utan mening, jag vet i alla fall vad jag vintar pa”.

Kénslan gor, liksom en drog, personerna ovilliga att utféra sadant som hindrar dem att uppna
kédnslan. Manga av de surfare jag stotte pa svor bade dyrt och heligt att de aldrig skulle skaffa sig
fast arbete eller familj. Surfare talar ofta om “easy living” och star bakom begreppet “hang
loose™.
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5:2:4 Frihet

En av anledningarna till att surfing fascinerar sa manga, @ven de som forblir drommare pa land,
ar att aktiviteten ar intimt forknippad med frihet. En surfare berittade att surfingen;

“Frigor dig mentalt - Oppnar upp ménniskor. Det finns inga grinser eller stopljus. Fiskar har inga pass. Luften
trianger sig igenom Overallt. Vi dr alla ett och samma”.

Att surfa innebér och kréver frihet. Frihet att sjdlv bestimma over sitt liv och sin vardag - frihet
gentemot allt.

5:2:5 Rédsla

Surfare tar stindigt risker for att fa uppleva den specifika adrenalinkick och den obeskrivliga och
overvildigande kinslan i magen som droppet och vagridningen i sig innebdr.

Louie (Australiensk surfare jag métte vid Kirra Point, Australien) berittade att han sa gott som
dagligen kinde att han sysslade med nagot han inte behirskade och att han ofta vid en ”wipe out
(fall i vagen) bestamde sig for att ga i land for att sdlja bridan och aldrig nagonsin ge sig ut igen
for att sedan finna sig sjélv liggande pa mage, paddlande ut igen, direkt efterat. Han berittade att
han inte kunde sluta, att det var som en drog. Louie forklarade att han levde for surfingen.
Beloningen, kinslan att rida en vag, 6vervigde allt. Riskerna och ridslan forklarade han var
nagot som tillhérde surfandet, nagot som han trots obehaget inte skulle vilja vara utan.

Riskerna och ridslan tillhor inte bara surfingen den tillfor saledes dven surfingen nagot. Panik
och ridsla dr en naturlig och ofrankomlig del i surfing.

Manga av de surfare jag stotte pa talade om att smérta dr nagot temporért medan &dra dr nagot som
varar for evigt. Att vara vagsurfare innebar att man &r beredd att ta stora risker;

”No guts no glory”.”Go big or go home”.

De flesta surfare jag fragade bar pa irr efter fenor, rev och kollisioner. Jag kan saledes sla fast att
surfare dr riskbenidgna och att surfing dr nagot mycket farligt.

Under mina filtstudier kom jag ofta i kontakt med surfare vilka hade rakat ut f6r nira doden
upplevelser 1 samband med att de varit ute och surfat.

Vid ett flertal tillfdllen sag jag olyckor och horde dagligen talas om personer som skadat sig pa ett
eller annat sétt i samband med att de ridit vagor.

Aven under sjilva skrivandet av arbetet, horde och liste jag om dodsfall i samband med surfing.

Att det dr en riskfylld aktivitet rader det inga tvivel om. For att 6verhuvudtaget kunna surfa maste
man vara beredd pa att ta risker. Havet och vagorna genererar en otrolig kraft, en kraft som man
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behover for att kunna surfa, vilken ideligen kriaver offer och dodsfall (dodsfall far hir en
dubbelbetydelse - faller du av bridan sa dor du).

Under mina filtstudier dog, i min vetskap, tva surfare i min omgivning. Ofta kdnde jag sjalv
paniken komma krypande och ofta hamnade jag i situationer som lika gdrna kunnat sluta riktigt
illa.

For att kunna utvecklas som surfare krivs det mod, mod att stindigt utmana storre vagor, starkare
strommar, grundare rev samt mod att surfa bland hajar.

“There’s even something in the fear that attracts me. I kind of like the fear, eventhogh I know it sounds
veered” (Dwain, Rainbow beach, Australien).

Pa Bali, Sanur, pumpade det en dag in enorma vagor och badvakterna flaggade tidigt rott, dvs det
radde totalt forbud att vistas i vattnet. Att det anda var fullt med surfare i vattnet forbryllade mig
inte men ddremot forbryllades jag Gver att de som valt att surfa denna dag inte gick i land da en
av dem krossades mot det grunda revet och dog. Visserligen blev det tomt pa vattnet en stund,
men efter hand paddlade den ena efter den andra pa nytt ut mot de enorma vagorna och 6ver det
grunda revet. Tva timmar senare dog ytterligare en surfare. (Jag fanns inte sjilv pa plats da detta
intrdffade men fick hora historien om och om fran surfare som varit diar under dagen).

Tomas (Surfare fran Agnes Water) berittade att for honom handlade surfing om att stindigt
utmana doéden for att pa sa sétt vakna till liv:

"Riskerna jag tar leder till en otrolig tillfredsstillelse, en glidje over att fa leva”.

Hajar dr nagot som man som surfare maste rikna med. Manga av de basta ”spotsen” ligger pa
platser dir haj ar vanligt forekommande.

De allra flesta, av de surfare, som jag fragade hade sett haj nagon gang da de varit ute och surfat.

Under mina filtstudier var det dock endast en hajattack med dodlig utgang (mig veterligen). Pa
fragan om de (surfarna) aldrig var ridda svarade en dverviagande majoritet att det inte var nagot
att bry sig om;

”If your number is up - it is.”

Ett ging killar i 13 ars aldern (Dicks beach, Australien) beréttade angaende haj for mig att;

”Hajar dr inget att bry sig om! Ndr vi sag haj sist? Igar, det cirkla en kring oss.. en kille av 5 gick iland, vi
stannade. Hdr dr det faktiskt lugnt men.... Bakom udden/klippan ddr (50-70 meter bort) kryllar det av haj.
Men det dir egentligen bara bra for ddr far vi alla bra vagorna for oss sjilva”.

I Vetenskapens virld (november 1997) star det att l14sa att det arligen sker 6ver hundra haj
attacker och att dessa leder till, for manniskan, dodlig utgang i mer #n hilften av fallen.

Surfing handlar saledes om att vaga.

”Drop in or die”.”Go big or go home”.
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Jargongen upplevde och tolkade jag som ett sitt att forma sig sjélv att vaga mer. Ingen vill
betraktas som feg. Dumdristighet ddremot betraktades som nagot nést intill ddelt, desto galnare
och farligare desto mer uppskattat och desto bittre respekt fran de andra surfarna.

Det dr inte ovanligt att surfare ger sig ut i vagor pa dver tio meter. Erfarenhet leder dock till ett
kontrollerat risktagande. Men da det #r havet som dr elementet vilket sétter grianserna och
bestammer villkoren kan man aldrig vara riktigt séker.

Vagorna kan pa manga platser 6ka (fran t.ex. en till tre meter) pa bara nagra minuter. Stockar kan
komma flytande (vilka kan vara férodande att kollidera med), strommar skiftar ideligen i styrka
och riktning, andra surfare kan komma i din vig, hajar och giftiga sjbormar &r andra faror som
surfaren sjélv egentligen inte kan rada over.

Innan man kénner till vagornas rytm och deras “inre vidsen” samt stromforutséttningarna &r det
mycket som dr oforutsdgbart och ddarmed farligt. Var vag ér olik den andra. Utan kunskap och
respekt kan darfor vagsurfing vara direkt livsfarligt. Men med kunskap och respekt utgor alla
dessa risker en “krydda”. Att surfa dr en virdig utmaning. Att surfa dr att utmana allt det som ett
liv i tristess innebir.

Att vara oriddd ingar i stilen. Hur man sen resonerar ”pa riktigt” kan jag nog aldrig fa svar pa. Om
jag gar till mig sjélv vet jag att jag visst var ridd men att dragningen, ldngtan, efter att fa rida en
vag dr starkare.

Samtidigt vill man inte heller visa sig simre @n de andra, att vara radd foraktas. Att det foraktas
ar dock en sanning med modifikation, de surfare jag fick bést kontakt med kunde ibland 6ppna
sig och atminstone halla med om att de var ridda ibland, men det var inte nagot som avskrickte
dem.

Att var rdadd &r en sak men att sedan dven réddslas rddslan dr nagot mer, nagot man inte erkénner.
Angaende ridsla upptickte jag att surfare ofta sade ett men handlade annorlunda. Vid ett flertal
tillfallen horde jag svepskil for varfor man inte gav sig ut da vagorna var riktigt stora eller nagon
sett haj, sjalv utvecklade jag detta till en konst.
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5:2:6 Musik

Musik dr en katalysator och en stimgaffel vilken har vildigt mycket gemensamt med surfing.
Musik och surfing kompletterar varandra. Surfmusik liksom surfing dr nagot personligt och
darfor dven nagot individuellt - det dr svart att generellt sdga vad som &r surfmusik och vad som
inte dr det.

”Surfet kan vara helt beroende pa vad for musik som spelas i bilen pa vig till brytet; likvil dr den mentala
konditionen ett resultat av den musik du foder din sjél nér det &r platt.

Sa kallad surfmusik har jag personligen inte mycket till 6vers for. Den bygger mer pa att vara radikal dn
sjdlsfylld, och fungerar sékert béttre for skatare dn for surfare. Sjéalvklart 4r det fullstidndigt individuellt vad
som ger just dig styrka och lugn. Personligen dr Tindersticks och Miles Davis en mjuk mental massage for
mig just nu, och smeker mig lings kanten av ensamhet; ger mig ett klart synfilt infér kommande surf. Att
vara pa ritt psykisk vaglangd #r lika viktigt som att vara fysiskt viltrinad, nir det dntligen gar av.

Porno for Pyros ir ett fascinerande band, med nagot absurda Perry Farell ifran gamla Jane’s Addiction i
spetsen. Deras forra skiva "Good God’s Urge" foddes ur surfing, och skrevs bit for bit under en lang surfturné
runt om i vdrlden. Man behover inte analysera skivan djupt for att uppticka hur havet omsveper allt och alla.”
(Andreas, svensk surfare och web redaktor pa Bla rummet).

Sann surfmusik har sjél, dvs den bygger pa kinslan att surfa och har samtidigt fodds dédrav. Porno
for Pyros (vilka utgor ett bra exempel) figurerade pa Surfrider’s Foundation’s kompilationsplatta
"Music for Our Mother ocean" som sldpptes forra aret, som en “fundraiser” till deras ekologiska
kamp. De dyker dven upp till uppfoljaren som slipps i skrivande dgonblick: MoM II. Ovriga
band som surfraider’s foundation valt att lansera som surfmusik &r bl a: 311, Beach Boys,
Pennywise, Counting Crows, Gary Hoey. (Inkomsterna gar till ett, speciellt for surfare,
livsnddvindigt &ndamal - rena hav och kuster).

Riktig gammal hederlig surfmusik finns det inte mycket kvar av. Karakteristik, gammal
surfmusik, dr sadan som bl.a. Beach Boys, Gary Hoey, Dick Dale och Surf City Rebels
framforde.

Det svenska surfbandet Barbwires ir ett band som verkligen anammat idén att vara ett surfband

for och av surfare. Gruppens koncept innefattar allt fran hawaiishortor till genuint surfgung - for
och av surfare.
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5:2:7 Vagen

Surfare dlskar vagen lika mycket som de ibland hatar den. Vagor beror surfare pa ett helt annat
sitt dn den berdr andra. Mellan surfare och vagen finns ett patagligt band. Mellan surfare och
vagen finns ett livslangt konfliktfyllt dktenskap av hat-kérlek. Det finns dir. Surfare lockas till
vagorna och séger sjilva att de dr beroende av dem.

For att bemistra konsten att vagsurfa maste du ha vagen inom dig. (Rick - Rainbow beach Australien)

Vagen later sig ibland besegras, ibland inte. Vagen dr surfarens moder, en moder surfaren &r
beroende av och alltid kommer att vara beroende av. Vagen ir en livets, rorelsens och kénslornas
moder for surfare. Vagen betraktas och beskrivs som erotisk, inbjudande och lockande men
samtidigt dven som avskrdckande och hotfull och ibland rent av som elak.

Surfare kan mycket om vagor. Bland surfare finns det en begreppsmissig precition avseende
beskrivningen av olika vagor, dess rorelse och dess inre visen. Ingen vag dr den andra lik. Vagor
ar som fingeravtryck, som snoflingor. Nir surfare talar om inviduella vagor, talar de om dem i
termer som fiender eller vinner.
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5:2:8 Surfaren och gruppen

Aven om surfandet ofta sker i grupp talade ménga surfare om att det mer handlade om en sjilv
och havet och om att man inte jamfor sig med andra darfor att det handlar mer om att sjdlv finna
balansen och harmonin. Dar ute bland vagorna dr du alltid ensam, dven om man &r flera surfare
ute. Det 4r i alltid upp till dig sjélv hur det gar.

Pa land samverkar man dock mer, subgrupper uppstar spontant, dir alla” dr ganska lika vandra
till utseende och stil. Man kan inte ’snacka” sig in i dessa grupper utan maste visa vad man “gar
for”, pa vattnet, for att fa tilltride.

Surfare pa land ”syns”. En surfare, lite allméngiltigt uttryckt, klér sig pa ett visst sitt, ror sig pa
ett visst sdtt, har en viss sorts bil och kan dirfor med ett trinat 6ga direkt pekas ut. Klddstilen ar
ofta ”loose”, lite skitig och trasig. Stora boardershorts och en gammal surf T-shirt &r ritt.
Dreadlooks dr inne, langt stripigt eller tva millimeters har duger. Detta dr dock en grov
generalisering, regeln har sjidlvklart undantag.

Attityd dr allt. Attityden kommer av sig sjilvt, det jag sjéalv tyckte var “stoddigt” eller tillgjort
gjorde jag sjdlv tva veckor senare. Detta géllde dven Johan och Linda.

Bland surfare kunde jag dven ana ett otydligt men &nda sa viktigt ”dolt” normsystem. Det finns
ett regelsystem att halla sig till. Det giller att veta vad man far gora och inte minst vem som far
gora vad.

Patagligt var d@ven den hierarki som radde bland dessa individer, inte minst ute pa vattnet. Bést
gar forst samtidigt som dven “’loacals” (personer fran spotet (platsen)) har ett visst foretride. I var
Australienska reseguid stod detta till och med omnéamnt;

”While sharks might worry you, problems are more likely to come from the local surfers who form tight-knit
eliques whit very protective attitudes towards their beaches - they are not a particularly welcoming crowd”
(Daly med flera 1993)

Att bryta mot dessa normer straffas direkt. Den gang da jag sjilv experimenterade lite med detta
genom att bryta mot regeln om foretrdde, genom att “droppa in” (ta vagen) fore en bittre surfare
fran platsen, straffades jag forst handgripligt och sedan genom utfrysning (vi lamnade platsen
redan samma dag).

Det &r viktigt att tinka pa att havet och vagorna ideligen fordndras, ddr man ena stunden paddlade
ut kanske vagorna bryter som bist lite senare och bor déarfor undvikas vid utgang. Aven detta &r
en oskriven lag som man maste beakta, kommer man i vdgen tas ingen hiansyn.

Det tog mig lang tid att ldra och se dessa normer och monster. Det ér viktigt att kiinna till detta,

vilket dr nagot som inte riktigt kan férklaras men som diaremot maste upplevas och forstas. Det
handlar om “tyst kunskap” och om férmagan att ’ldsa havet”.
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Nagot som jag anser vara specifikt med just surfkulturen 4r att det 4r sa manga “’icke surfare” som
tar efter, hiarmar, stilen. De som utger sig for att vara surfare, utan att faktiskt vara det, verbalt
eller symboliskt (anvindare av surfarnas egna attribut och mérken), kallas for posorer” och
fryses effektivt ut.

Pa fragan om vem som ér surfare och vem som inte ér det svarade Erik (surfare fran Sidney) att:

”Surfare dr endast den som sett ridslan i dgonen och samtidigt har vigen inom sig”.

Jag upplevde dven sjdlv att det endast dr surfare som vet vilka som dr det och vilka som inte &r
det. Efter att ha ridit en vag och kint att du har kontroll 6ver nagot till synes okontrollerbart,
havet, din brida och kint samspelet mellan dig sjdlv och vagen, da vet du.

Att vara surfare uppfattade jag vara nagot som man “ar” dygnet runt och i alla situationer. Manga
av de surfare jag fragade vad de var svarade att de var surfare och inget annat.

Erik (surfaren fran Sidney) berittade i fortroende att han utbildat sig till ingenjor men att det inte
var nagot han ville att man skulle prata om, han var surfare och inget annat.

Jag reflekterade dven Gver att man i ’surf sammanhang” aldrig (eller atminstone vildigt sillan)
pratade om vad man var (i vardaglig mening), dvs vad man arbetade med, eller hur livet skulle se
ut i framtiden. Diaremot talade man ofta om den dndlosa sommaren, att fa resa runt och bara surfa
(surfari) samt om hur hemskt det maste vara att ha ett ”Svensson” liv.

Mentaliteten handlade mycket om att man maste vaga offra allt for att na harmoni, dvs fa surfa
den ritta vagen. Att vara surfare verkade innebira att man hade en roll att leva upp till, & man
surfare sa dr man det och inget annat.

Visst fanns det de som surfade utan att vara surfare, dvs de som endast sag surfandet som en
aktivitet, men det var inte dessa jag avsag att undersoka.

Man skulle férenklat kunna uttrycka det ungefér sa hir; det finns windsurfande surfare men inte
surfande windsurfare. Alla kan ha stilen, gammal som ung, man savil som kvinna, fattig savil
som rik, men dnda har alla den inte. Later det kryptiskt?

Vad jag menar med detta ér att de som surfar utan att ha stilen dr de som inte lever for det och
darfor inte ser sig sjdlva som surfare utan som nagot annat, t.ex. kamrer, rockstjirna eller
ansvarstagande familjefar.

Jag fann dven att surfare, oberoende av nationalitet, region eller kulturell bakgrund, alltid hade
mycket gemensamt. Samtalsdmnena verkade vara de samma oberoende av var i viarlden man dn

befinner sig.

Nagot som verkligen fascinerade mig var deras, surfarnas, kunskap om havet, vindarna och
vagorna.

Det var ungefidr samma samtalsimnen var man @n befann sig, det som stiandigt diskuterades var
havet och vagorna samt vart man skulle resa for att fa uppleva de bésta forhallandena.

66



En annan sak jag reagerade pa var alla ”fackuttryck” och special termer surfarna anvénde sig
utav. I samband med att t.ex. haven, vagorna och lagtrycken diskuterades kunde man forsta att
manga av surfarna verkligen besatt djupare kunskaper da de verkligen diskuterade detta utifran
fack och vetenskapliga termer. Samtidigt fascinerades jag dven av det ’skapade”, specifika,
spraket som anvéndes. Surfarna har t.ex. termer for sadant som ror vagorna och vattnet som
”oinvigt” folk aldrig skulle kunna f6rsta. De flesta av dessa termer och uttryck dr nodvéndiga for
att som surfare dverhuvudtaget kunna forklara och ge uttryck for det som avses.

Gemensamt for alla de surfare jag stotte pa var dven 6dmjukheten infor havet och dyrkan av det
samma. Dyrkan ter sig som nagot nést intill religiost. Man dlskar havet och respekterar det. Som
surfare maste man vara beredd pa att havet inte bara ger utan att det dven tar. Att surfa kriver
respekt, havet visar tydligt var grinsen gar. Att inte respektera havet, eller sin egen formaga,
innebér doden eller atminstone smérta och forodmjukelse.

En av de surfare som jag kom nirmast (Bernad, USA) berittade for mig att for honom handlar
surfing om gemenskap savil som om individuell sokan efter lycka. Att surfa leder frivilligt eller
ofrivilligt till att man tvingas leva ett primitivt liv vilket i sig medfor gemenskap.

”Bor man i en bil pa en parkering tvingas man till umgénge och lir sig med tiden dven att gilla det. Men
samtidigt som man egentligen inte skulle kunna leva utan alla andra s existerar inte nagot annat dn en sjélv
och havet nir man vil dr dir ute. Visserligen gor det surfandet roligare om man 4r nagra stycken som sitter
ute pa breaket, men i slutindan handlar det &nda om en sjélv. Det hir dr svart att forklara fér en utomstaende,
de kan inte forsta vad koncentration och fokuseringen pa en sjilv och havet innebir eller vad det medfor. Att
surfa dr for mig som att meditera, jag menar man mediterar ju ibland i grupp men dnda gor man det
individuellt och dérfor dnda inte i grupp” (Bernad).

Samtidigt berittade han dven att det var just darfor som gruppen var sa viktig;

”Den dr som en familj ddr man tar hand om varandra’.

Jag upplevde det sjdlv som om gruppen var viktig darfor att sjdlva véantan, diskussionerna,
antagandena, prognoserna, och teorierna i sig var en viktig del av livet, nagot som maste
diskuteras. Gruppen stirker ju som bekant dven ens egna identitet, och detta upplevde jag dven
hér vara nagot av en sanning.

Da vi sjélva kom till en ny plats och visade upp den ritta stilen blev vi ofta till del i en grupp och
omvint inte till en del i en grupp av och med surfare utan stilen och attributen.

Att vinta pa vagor ir, rent krasst, en sysselséttning som angendmast utovas i grupp. Att vinta har

dock utvecklats till ndgot mer i sig sjdlvt, att vinta innebédr umgénge och gemensamt sokande och
langtande istéllet for som annars, nér det finns vagor, individuellt sokande.
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5:2:10 Hjaltar (visst) finns dom

Under mina filtstudier fick jag ofta hora talas om surfare vilka sags som hjiltar. Tom Carrol och
Gery Loopes samt Kelly Slater var de personer som oftast kom pa tal. Olika surfare har olika
personer som forebilder, precis som vi, dvs du och jag, har olika forebilder.

En annan surfare som det ofta talades om var Eddie Aikau. Eddie beskrevs ofta som tidernas mest
legendariska surfare. Eddie Aikau, av polynesisk/hawaiiansk harkomst, var under 70/80 talet inte
bara badvakt utan dven surfkung - kung av North Shore. Trettio ar gammal blev Eddie uttagen till
en amerikansk motsvarighet till Thor Heyerdahls expeditioner; att i historiskt syfte segla samma
vig som urfolket fran Honululu till Tahiti. Expeditionen hamnade dock i en krafig storm och
flotten kappsejsade varpa Eddie erbjod sig att pa sin brdda, miltals fran land, paddla i vdg for att
soka efter hjdlp. En rdddningshelikopter nadde slutligen expeditionen och alla riddades - alla
utom Eddie. Ett klassiskt surf-klistermérke paminner dn i dag om honom och hans mod - Eddie
would go.

Dessa hjiltar, de som namnts ovan samt manga andra, har hog status. De dr personer som
“vanliga surfare” ser upp till, man vill ha likadana bridor, likadana kldder etc. Dessa hjéltar
skapas forvisso av surfarna sjdlva men egentligen kan jag inte riktigt forsta varfor, devisen jag
horde sa manga ganger 16d ju;

“Ingen dr kung alla dr hjéltar”.

En tinkbar forklaring till att dessa hjéltar skapas och ddrmed existerar som just hjiltar kan nog
hirledas till att det idag finns en kommers kring fenomenet surfing. Surfklidder dr modernt, kldder
med surfmirken dr minst lika dyra som andra exklusiva mirken — en quicksilver troja kostar
ungefér lika mycket som en boomerang eller lacoste troja.

Surtidningarna runt om 1 virlden dr inte heller sena att skapa hjéltar, hjéltar sdljer nog!.

Surfers magazine hade t.ex. en tdvling under vintern 98 (da vagorna dr som storst pa Hawaii)
vilken gick ut pa att den som fotograferades pa den storsta vagen vann. En kille som i sitt forsok
att vinna denna tiavling dog da han surfade en enorm vag hyllas idag viarden runt som just hjilte.
Taylor Knox, vinnaren, som paddlade in i en 6ver femtio fot stor vag pa Todos Santos, Baja
California blev inte bara $50 000 rikare, han blev ocksa hjilte.

Aven fast jag tinkt att limna mitt surfari 98 utan héinseende kan jag hir drista att detta var nigot
som surfare under sommaren 98 ofta talade om. Detta gjorde dom kluvna, férvisso kanske
resonemanget nu saknar vetenskapligt viarde da det nog kan vara sa att jag inte verkade sa
objektivt som jag borde — men visst tyckte de att det var lite dubbelt med all den hir publiciteten
kring surfing. Det handlade ju forst och framst om havet och en sjdlv — inte om havet, en sjidlv
och vad andra tyckte eller sag.

Jag kan dérfor inte riktigt avgora om surfingen dr sa unik som jag forst trott. Det kanske inte alls
var sa att det handlade om nagot ddlare, nagot utéver ... Mer om detta ldngre fram.
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5:2:11 Prolog

Avslutningsvis vill jag bara visa pa Gill Meechams, boende i ett omrade dér det surfas mycket,
syn pa surfare da jag tycker att det i all sin skepsis och enkelhet pa ett bra vis visar pa vad surfing
handlar om, eller ... vad det inte handlar om och dérfor just handlar om!

Aven om hon inte riktigt har forsttt si stillde hon sig 4nda de “ritta” frigorna. Hennes beriittelse
16d ungefir sa hir;

”-Man gér upp nér solen kryper upp 6ver bergen och slutar forst vid solnedgangen. Huset ska skotas, mat ska
lagas at personalen och folk som kommer hit och sen sa maste dven turiststugorna hallas i ordning sa att folk
kan flytta in. Inte nog med allt detta, jag hjdlper dven min man nir det behdvs t.ex. varje ar da faren ska
klippas. Jag undrar verkligen hur surfarna kan leva sé dir var dag, vecka efter vecka, manad efter manad utan
att gora nagonting. Visst fiskar och simmar de och surfar..men dagen har manga timmar och jag undrar hur de
undgar att bli uttrakade. De gor ju samma sak varje dag. Jag tycker att man ska engagera sig i livet, inte bara
sitta pa en strand. Vid dagens slut vill jag kunna siga det hiér har varit en underbar dag, idag gjorde jag det
och det. Den kénslan kan vill de aldrig kidnna”.
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Teori

6:1 Teoretiskt upptiacktsresande

Det ricker inte med att uppticka och darfor avser jag hér att bevisa, verifiera och pavisa
teoretiska forklaringar till det jag upptéckt. Jag vill pa detta vis saledes forankra mina data,
empirin, teoretiskt samtidigt som jag daven har for avsikt att behandla texten harom refleksivt.

Det som jag hir avser att presentera utgor saledes nagot som skulle kunna liknas vid en
tankemassig utredning och en tankekonstruktion, atminstone ar det min avsikt Det som jag hir
avser att pavisa dr saledes resonemanget om hur man teoretiskt kan gripa sig an en verklighet, en
verkligheten som jag blottlagt under mina féltstudier.

Ingen teori forutan metodologi! Metodolgoiskt avsag jag, vilket jag redogjort for tidigare, att
folja Derek Layders (1993:72) forskningskarta. Teoretiskt avser jag ddremot att vara 6ppen,
Oppen for allt, empirin bestdmmer teorin - inte tvirtom.

Denna avsikt medfor darfor att det som jag forst kommer att presentera avser det som skedde pa
mikronivan, dvs det som ror den egna identiteten och individernas sociala erfarenheter, for att
sedan, successivt, fora upp det teoretiska resonemanget mot det mer storskaliga och samhilleliga
perspektivet, dvs makronivan. Den givna gangen borde dérfor bli att forst ga fran det som ror
identitet och sociala erfarenheter, for att sedan se till den sociala verksamheten, for att ldngre
fram studera den mellanliggande sociala organiseringen for att slutligen ta sig an resonemanget
avseende social organisering.

Jag avser séledes att hir betdnka och begrunda strickningen mellan motsatser och den sociala
teorin. Beroende pa att jag avser att rora mig pa bade individ savil som samhéllsniva kommer jag
att stota pa ett grundldggande problemet inom sociologin, nimligen den grundldggande
dualismen mellan mikro och makro. Ar det individerna som skapar samhillet eller #r det
samhillet som skapar individerna?

Enligt dialektikens rorelselag finns en, i naturen inneboende, konflikt mellan motsatsforhallanden
och man maste déarfor soka efter jamnlidgen och balans. Fornyelse som innebir radikala
forandringar beledsagas oftast av friktion mellan krafter som verkar i dess riktning och krafter
som gar emot. Friktionen ifraga finns inom individen, inom gruppen, i organisationerna i dess
helhet och mellan gruppen och individen och systemet samtidigt som den finns pa samhillsnivan
mellan intressegrupper, yrken, kon, generationer etc likvél som den finns mellan den enskilde och
samhdllets normer.

Virlden utgors av det monster av meningsfulla relationer dir en ménniska lever och som hon
medverkar till att utforma. Denna vérld har férvisso en objektiv realitet men samtidigt star denna
varld, standigt, i ett inbordes forhallande till individen, det forsiggar saledes en dialektisk process
mellan virlden och jaget och jaget och virlden. Den ena polen forutsitter den andra och det gar
inte att forsta eller tolka det ena om vi/man utesluter det/den andra och darfor har jag inte heller
gjort det.
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6:2 Individ/Sambhaille

Allt fler mianniskor sldnger sig ut fran hoga hojder, brofiasten och flygplan. Andra klittrar upp for
lodrita berg och klippor, en del aker skidor i ndarmare 200 km/h och vissa vagsurfar.

Varfor tar da dessa personer dessa risker, vad innebér vagsurfandet for individen, vilka
bakomliggande faktorer finns, hur kan man forklara detta sett dels i ett storre och dels i ett
mindre/sndvare perspektiv (dvs sett i vad Mats Ekholm kallar for inre respektive yttre verklighet)
och skulle man kunna forklara detta teoretiskt.

Personligen tror jag att man dels kan anldgga ett storre samhéllsperspektiv och dels ett
individperspektiv i jakten pa tinkbara och rationella forklaringar angaende detta. Inte minst
genom att begrunda vad det dr som forsiggar i vart postmoderna samhélle och hur detta i sin tur
paverkar dess invanare.

George Klein (Csikszentmihalyi 1985:9) pastar att nagon skulle ha sagt att manniskan r ett
meningssokande ddggdjur, samtidigt som han fragar sig hur meningsfulla vara liv da egentligen
ar. Var biologi forutsitter ett aktivt liv och darfor har vi forsetts med en mangfald av fardigheter
men var sofistikerade storhjdrna och inte minst vart stindiga sokande efter meningsfulla
aktiviteter har, under de sista mikrosekunderna av var existens, utvecklat en teknologi som har
omvandlat oss fran hogaktiva varelser till passiva mottagare av allehanda underhallning”. Man
kan anta att tillvaron tidigare skulle kunna betraktas som meningsfull p.g.a. att det da mer handla
de om overlevnad, om konkreta hot och om reella mojligheter - i dag har allt liksom 16sts upp.

Det nya livet har berovat oss en stor del av den sjdlvklara mening som den langsamma
anpassningen till var naturliga miljo har fort med sig. Vi producerar allt mindre (konkret sett) och
konsumerar allt mer - jag upplever det som om vi, dirfor, existerar mindre och mindre

Rorande detta bor det dock namnas att det finns “motstandsmin”, dvs personer som &r ovilliga att
bli konsumenter av allt det som bjuds och som dérfor dr pa standig jakt efter nya aktiviteter,
liksom det hos var och en av oss finns tillfdllen da vi bjuder pa motstand.

Det ér dock inte alldeles enkelt att bjuda pa motstand eller att hitta den rétta uppgiften. Etablerade
rutiner och det moderna livets noggrant reglerade begransningar bjuder i sin tur, i sig sjdlvt, pa
motstand. Enligt Klein (Csikszentmihalyi (1992)) pendlar vi dérfor ofta mellan tva poler av
meningsloshet, inte minst p.g.a. att om vi viljer uppgifter som Gverstiger var formaga kianner vi
angest och om vi a andra sidan viljer en uppgift som ligger under var férmaga kéanner vi oss
snabbt uttrakade.

En sadan uppgift, krivande och dirfér meningsfull som vi tror oss klara av, leder till att vart
sjalvfortroende vixer, till engagemang och dérfor dndras hela vart medvetande. En dylik uppgift
leder till, eller kan atminstone leda till, att vart sinne for tiden forsvinner samtidigt som vi
uppfylls av en sillsam eufori - till att vi blir lyckliga. Jag anser att surfing dr en sadan aktivitet
vilket jag hir nedan darfor avser att forankra teoretiskt, samhillsperspektivet och dess eventuella
loslighet och inverkan tar jag mig an forst langre fram.
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Den egna identiteten och individens sociala erfarenheter
7:1 Den inre verkligheten

Det som jag hir, i detta kapitel, avser att titta nirmare pa, teoretiskt, dr surfarnas sociala
erfarenhet och egna identitet. Detta for att skapa en forstaelse for hur detta paverkar och paverkas
av det som jag sedan, langre fram, kommer att presentera. Samtidigt har jag for avsikt att se till
huruvida identiteten och den sociala erfarenheten integrerar med individernas unika psykiska
biografi.

7:2 Sjdlva Sjdlvet

Men forst, vad star sjédlva sjdlvet for? Sjilvet skulle férenklat kunna beskrivas som en del av
medvetandeinnehallet da sjdlvet aldrig avldgsnar sig langt fran uppmérksamheten. Sjdlvet skulle
dven kunna ses som den varelse som bestammer hur den psykiska energi som skapas i
nervsystemet ska anvéndas.

Csikszentmihdlyis (a.a sid 55) skriver rorande detta resonemang att:

”Sjilvet innehaller allting som passerat genom medvetandet: alla minnen, handlingar, 6nskningar, njutningar
och smirtor vi varit med om innefattas i sjdlvet. Och mer 4n allt annat star sjdlvet for den hierarki av
malsdttningar som vi steg for steg har upprittat under vart liv. Sjélvet hos den politiske aktivisten kan bli
omgjligt att skilja fran hans ideologi, sjidlvet hos en banktjinsteman kan bli uppfyllt av hans investeringar”.

Detta #r dock, i allra hogsta grad, nagot omedvetet. Vi tdnker inte pa oss sjdlva pa det viset. |
varje givet 6gonblick &r vi bara medvetna om en brakdel av allt detta. Csikszentmihalyis (a.a)
hdvdar dven att vi for det mesta forknippar vart sjilv med kroppen. Hur medvetna vi 4n dr om
sjdlvet sa dr det pa manga sitt den viktigaste delen av medvetandet beroende pa att det
representerar symboliskt bade medvetandets totala innehall och monstret for dess inbordes
relationer.

Medvetandet dr saledes inte ett enkelt linjdrt system, utan ett system dér det rader en cirkulér

kausalitet. Uppmarksamheten formar foljaktligen sjédlvet och sjilvet styr a andra sidan
uppmirksamheten.
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7:3 Den gatfulla passionen

I mina féltanteckningar aterkommer oavlatligen begreppet kinsla. Surfarna som jag levde med
forklarade ofta att surfing var forenat med en viss kénsla, en kinsla som var central och nagot
som de inte kunde leva forutan. Begreppet kinsla utgor saledes ett av empirins viktigare begrepp
och fortjdnar darfor foljaktligen en teoretisk anblick.

Kinsla:

”Ett lust eller olustbetonat medvetenhetstillstand i samband med sinnesfornimmelser och forestéllningar.
Jimfor emotion och affekt”. (Bonniers lexikon 1977)

Forfattaren Mihaly Csikszentmihdlyis (Perspectives in Biolgy and Medicine, 1985) resonemang
om flow ir intressant att beakta i sokandet efter svaren till vad som driver personer att sa aktivt
soka en viss kénsla, i mitt fall den specifika kdnslan av att surfa/rida pa en vag.

Csikszentmihdlyi (a.a) hdnvisar till en annan forfattare, Peter Wyden, som i en nyligen publicerad
redogorelse for karnvapenkrigets historia fragar sig varfér méanniskor 4n i dag dgnar sig at att
utveckla massforstorelse vapen. I redogorelsen gar Peter Wyden forbi de uppenbara svaren och
konstaterar istéllet att vetenskapsménnen och teknikerna arbetar med detta “’darfor att det dr sa
roligt”. Det roliga beskrivs ligga i att utmaningarna leder till tillfredsstillelse, varpa
Csikszentmihalyi frankt konstaterar att det vore nagot av en 6dets ironi om ménskligheten skulle
utplana sig sjdlv darfor att det var sa roligt”.

Den fornuftsmissiga irrationalitet som styr en sa stor del av vara handlingar &r farlig just darfor
att den &r sa lustbetonad. Csikszentmihdlyi (a.a) citerar W.B Yeats, stridsflygare under andra
vérldskriget, som grubblande 6ver varfor han riskerade sitt liv i jakt pa fiender, som han
egentligen inte hade nagot otalt med, vilken inte kan finna ett béttre svar dn: ”....En ensam ilning
av gladje ledde till detta tumult bland molnen”.

Vidare star det dven att ldsa att de soldater som Gverlevde vietnamkriget ofta erinrar sig tiden vid
fronten som den mest intensiva och upplivande perioden i deras liv. Mihaly Csikszentmihalyi
(a.a) konstaterar ddrpa att den enkla klarheten i situationer som betyder liv eller dod, dér var
rorelse dr meningsfull och malinriktad, innefattar en oerhord och stimulerande kraft.

Jag begrundar detta (ovan) och inser, eller atminstone anser, att detta faktiskt har praktisk
relevans dven for de surfare jag studerade, en ensam ilning... Resonemanget om liv och dod
stimmer ocksa in pa mina respondenters formenta uttryck av vad de sysslade med.

Mihaly Csikszentmihdlyi (a.a) pastar att detta, se resonemanget ovan, dr motivet till en stor del av
dagens brottslighet, dvs det handlar inte alltid om en brist pa medel utan dven, ibland, om den
brist pa upplevelse av lust och spdnning som giarningsmannen far utav sjdlva handlingen. En ung
brottsling citeras:

”’Om du kan visa mig ndgot som ir lika kul att géra som att bryta sig in i ett hus om natten och baxa ut hela
klabbet, medan folk fortfarande ligger dér och snarkar, ska jag girna ga over till det i stéllet”.

73



Csikszentmihdlyis (a.a) konstaterar rorande den unga brottslingens uttalande att det skulle vara
betryggande om man kunde fordoma allt sadant som snedvridna och oménskliga avvikelser fran
det normala, det vore till och med en ldttnad om man kunde erkénna att sadana bevekelsegrunder
tillhor vara neddrvda instinkter, forutsatt att de dr nagot vi borjar ligga bort och sa smaningom
kan vixa ifran. Mera orovickande diaremot, erfar Csikszentmihdlyi, dr tanken pa att dessa dunkla
impulser skulle vara intimt forknippade med de minskliga egenskaperna vetgirighet, kreativitet,
vilja att beméstra nya utmaningar och formagan att utvecklas, dvs egenskaper som vi dr sa
synnerligt stolta over.

Om vi da nu ser ndrmare pa upplevelsen (eller “kinslan”) av att ha roligt @r det dnda just denna
slutsats som vi nodgas dra. Det som pagar i inbrottstjuvens medvetande vid brottets hojdpunkt dr
omdjligt att sdrskilja fran stridsflygarens “ilning av gléddje, eller vapenkonstruktorens gladje da
han 6vervinner ett svart tekniskt problem. Det handlar, enligt Mihaly, om samma upplevelse som
en konstnér far ndr han/hon arbetar pa med ett verk och samma kénsla en idrottsman har under ett
lopp. Det &r pa ett liknande sitt alpinister forklarar varfor de klittrar, vetenskapsmin beskriver
forskningsprocessen eller kirurger talar om att svara operationer kénns ’som att ta narkotika”.
Betink hér att flera av mina respondenter talade om att aktiviteten surfing var som en drog de
blivit beroende av och dérfor ideligen var 1 behov utav samtidigt som de dven berittade att det de
sysslade med var nagot estetiskt och att aktiviteten krivde focusering.

Csikszentmihdlyis (a.a) slutsats harom blir déarfor att alla dessa aktiviteter har det gemensamt att
de framkallar ett tillstand av vidgat medvetande vilket &r s lustfyllt att man ofta inte behdver
nagon annan bel6ning for det man gor #n att fa upprepa upplevelsen. Denna slutsats kdnns
naturlig att jamstélla med mina respondenters resonemang om soulsurfing, visst dr det samma sak
de talar om, vidgat medvetande och upplevelsens totala betydelse. Att det inte behdvdes nagon
annan beldning dn att fa upprepa upplevelsen var i allra hogsta grad géllande dven for mina
respondenter, det var ju detta de levde for.
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7:4 Kénslans struktur

Vad ir det da for betingelser som bidrar till att framkalla glddje och lust. I en serie
undersokningar som Csikszentmihalyi (1992) arbetat med sedan 1986 (vilka redovisas betydligt
utforligare 1 Csikszentmihdlyi (1975) och Csikszentmihdlyi och Csikszentmihdlyi (1988)) har han
intervjuat hundratals ménniskor som borde veta detta, dvs konstnérer, idrottsmén, schackspelare,
dansare, alpinister etc. Med utgangspunkt fran dessa personers berittelser hoppades
Csikszentmihdlyi och de andra som arbetade med uppgiften att kunna rekonstruera upplevelsens
huvudsakliga struktur. De gjorde efterhand om samma undersokning med mera “normala”
urvalsgrupper: hogre tjdnstemén, gymnasieelever, sekreterare, arbetare vid 16pande band och
nagra grupper med dldre personer. Det visade sig da att undersokningarna dverensstimde
forbluffande vil nér det géllde att beskriva hur det kéinns att ha roligt och vad det 4r som gor
upplevelsen sa givande. Csikszentmihalyi (1992) kallar denna kinsla for flow.

Upplevelsen av flow kidnnetecknas av djup koncentration kring en avgransad grupp av stimuli,
eller sinnesintryck, som individen sjdlv ser som relevanta. Sadan stimuli kan, enligt
Csikszentmihdlyi (a.a), vara t.ex. motspelarens serve for en tennisspelare, en viss tonbild for en
kompositor, eller patientens anatomi for en kirurg. Koncentrationen dr det som hindrar en person
fran att dgna en tanke at, eller ens ligga mirke till, sadan stimuli som for tillfdllet &r irrelevant
avseende uppgiften. Det dr detta som gor att t.ex. en schackspelare inte mirker att han har
huvudverk eller en spriangfull urinblasa forrdn efter avslutat spel, det dr forst efter avslutandet av
aktiviteten som medvetandet om det fysiska tillstandet aterviander. En sadan intensiv
koncentration underlittas till en del av att aktiviteten har en klar malséttning och ger tydliga
signaler om resultatet, enligt Csikszentmihdlyi (a.a).

Alpinisten som hénger i en lina vet precis, eller borde 1 alla fall veta, vad han/hon har att géra och
har samtidigt hela tiden klart for sig vilka rorelser som dr nodviandiga och vilka som inte &dr det
for att nd malet liksom en vagsurfare vet vad som hinder om han eller hon agerar pa ett felaktigt
sétt.

Koncentrationen kring nagra fa hanterbara och klart strukturerade handlingar leder till ett totalt
uppgaende i uppgiften, man har ingen uppmairksamhet till 6vers for att tinka pa livets vanliga
problem, eller ens pa sig sjidlv annat én i relation till det man just aktivt sysslar med.

Om man sedan betidnker min empiri kan man se att detta dven i mitt fall har praktisk relevans,
Bernad (surfare fran Santa Barbara, USA) och Erik (surfare fran Sidney, Australien) berittade ju
for mig att:

”Aven om man ibland blir mérbultad och kiinner sig virdelds si dvervigs allt av den kiinsla man kiinner d&
man rider en vag, man kénner sig da lycklig, stolt och fri - pa riktigt. Man kinner liksom en djup respekt. Folk
undrar varfor... men de forstar inte.. de forstar inte glidjen en surfare upplever, kanske beroende pa att de
saknar band till havet. Surfing skapar en sirskild sorts mdnniska. Om det finns dyningar och vinden &r den
rdtta blir vi véldigt otaliga dérfor att vi vet att vi borde vara dirute. Surfing dr starkt vanebildande. Man maste
helt enkelt ut och surfa for att bevara forstandet. Att surfa dr att hinryckas, att surfa ér allt, tiden star still. Nér
man gjort nagot bra, t.ex. kommit ut ur en tub eller surfat en storre vag dn man normalt klarar, kan man leva
pa den kinslan ett par dagar, kanske ett helt liv. Men #nda maste man stidndigt fa mer. Kénslan dr
obeskrivlig...”
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Csikszentmihdlyi hdavdar att méanniskor alldeles glomt bort tiden och samtidigt forlorat varje uns
av osdkerhet eller tvivel pa sig sjdlva och andra jag-relaterade bekymmer som &r vanliga i
vardagliga situationer, dar malséttning, resultatsignaler och koncentration har en 16sligare och
mera motsigelsefull struktur. Stundom leder detta till en kénsla av 6verménsklighet, av att uppga
i en verklighet som vida 6verskrider personens normala begrinsningar. Undersokningen visade
dven att respondenterna beskriv flow-upplevelsen som en spdnnande, sjdlvforverkligande,
njutningsrik - en upplevelse som ir sin egen beloning snarare in ett medel att vinna nagon yttre
beloning. Nar jag ldser detta nickar jag instimmande - sa uppfattade jag att det forhollt sig for
mig och for mina respondenter.

Vad som dr att betrakta som flow och vad som inte dr det 4r helt beroende pa individuella
forutsittningar. Det &r inte endast den kulturellt godtagbara arten av aktivitet som avgdr om den
blir lustfylld eller inte, det dr betydligt subtilare faktorer som spelar in i vixelverkan mellan
aktivitetens objektiva struktur och utdvarens subjektiva bild dir av. Aven den som utfor ndgot
tillsynes trakigt” kan ibland uppleva flow likvil som den som sysslar med nagot “roligt” inte
alltid upplever flow.

De strukturella element som karaktériserar forekomsten (uppkomsten) av flow dr bland annat att
det 4r nodvindigt att ha nagot att gora, att utnyttja tillfdllen till handling eller utmaningar, det
handlar dven om att personen i fraga maste besitta lampliga fardigheter eller kapacitet nog att
klara av utmaningen.

Da den utmanande uppgiften och den egna formagan balanserar varandra, brukar situationen
framkalla en upplevelse av naturlig motivation. Om uppgiften ddremot kriaver nagot utéver den
egna formagan resulterar det i stress och angest. Om det ddremot dr forméagan som ligger pa en
hogre niva @n uppgiften blir vi uttrakade.

Tillika balansen mellan den egna kapaciteten och uppgiftens svarighetsgrad utmirks en aktivitet
med flow av klara regler och mal vilka ger klara signaler om resultatet. Alla de stimuli som 4r
relevanta for aktiviteten dr klart begriansade till att underlitta koncentrationen vilket leder till att
en flow-aktivitet skapar en egen virld dir ménniskor agerar med ett enormt engagemang och utan
nagra tvivel pa sig sjélva, hivdar Csikszentmihalyi (a.a).

Detta skulle sdledes kunna vara en av forklaringarna till varfor mina respondenter uppfattade och
upplevde aktiviteten surfing som nagot véldigt viktigt och centralt i deras liv. Att vagsurfa kan
antagligen leda till att man upplever flow.

Viktigt i sammanhanget dr dock att betdnka att vilken aktivitet som helst kan framkalla flow.
Csikszentmihdlyi (a.a) hdavdar t.ex. att det inte endast dr den kulturellt vedertagna arten av
aktivitet som dr avgorande for om aktiviteten ska upplevas som lustfylld eller inte, det dr enligt
ndmnd forfattare betydligt subtilare faktorer som spelar in i vixelverkan mellan aktivitetens
objektiva struktur och den eller de agerandes subjektiva bild dirav. Att gora nagot som man
brukar tycka ar roligt ér inte alltid roligt liksom nagot som man brukar uppfatta som trakigt
ibland kan vara roligt. Alltsa kan det trakiga vara roligt, atminstone om det uppfyller ovanstaende
kriterier.
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Njutningens fenomenologi (avseende férhallningssittet till studiet av upplevelsen, influerat av
t.ex. Heidegger (1962, 1967), Sartre (1956) och Shutz (1962)) har, enligt Csikszentmihdlyi (a.a), 1
huvudsak atta komponenter, atta komponenter som surfing enligt min undersokning innefattade. I
Csikszentmihdlyis undersokningar (a.a sid 72) visade det sig att ndr en ménniska reflekterar over
hur det kidnns nir hennes upplevelser dr som mest positiva nimner hon atminstone en och ofta
samtliga av dessa atta komponenter.

For det forsta uppstar upplevelsen vanligtvis nér vi star infor en uppgift som vi har mojlighet att klara av. For
det andra maste vi kunna koncentrera oss pa vad vi gor. For det tredje och fjiarde dr det for det mesta mojligt
att koncentrera oss dirfor att var uppgift har klara mal och ger oss omedelbar feedback. For det femte, handlar
vi i ett djupt men otvunget engagemang som befriar medvetandet fran vardagens bekymmer och frustrationer.
For det sjétte ger njutbara upplevelser oss en kiinsla av att ha kontroll 6ver vara handlingar. For det sjunde
forsvinner sjidlvupptagenheten, men paradoxalt nog framtréder sjilvet efterat som stirkt. Slutligen &r

tidskénslan forindrad; flera timmar kan verka som nagra minuter, och minuter kan kidnnas som timmar.
Csikszentmihdlyi (a.a)

Det r alltsa, enligt Csikszentmihdlyi (a.a) kombinationen av alla dessa komponenter som leder
till en intensiv kénsla av njutning som ir sa givande att man kinner att det dr virt en hel del
anstringning att fa uppleva och erfara den.

Att aktiviteten, t.ex. surfing, sedan dr en utmaning som kréaver fardighet forstarker denna kinsla,
kinslan av intensiv njutning.
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7:5 Vagsurfing som flow-upplevelse

Mina respondenters forsok att beskriva kénslan av att vagsurfade tenderade ofta att komma att
handla om surfandet som en konstart, om att de var kreatorer och om liknelser med konstnirer.
Surfingen handlade enligt ménga om att skapa, om att Gvervinna och om att finna. Surfandet
handlade, enligt mina respondenter 4ven om en sjilv och havet, om att vervinna bada sig sjilv
och elementet - havet. Det som de (mina respondenter) ger uttryck for (se ovan) stimmer vl
overens med Csikszentmihdlyis teori om vad som &r bidragande faktorer till att man skall uppleva
flow. En surfare och t.ex. en kirurg torde saledes kénna samma sak, atminstone borde det rora sig
om liknande kénslor, da de utdvar surfing respektive kirurgi. Detta beror i sin tur antagligen pa
att de behérskar det de gett sig hédn at samtidigt som de @nda ser en utmaning i uppgiften.

Betiink t.ex. det Troy (Australiensk surfare jag mote pa Nosa Lembongan, Indonesien) berittade:

”Surfing handlar om ett evigt sokande, ett sokande efter den ritta vagen, den ritta dagen, vilket innebdr att
man aldrig blir uttrakad. Uttrakad som alla andra, de som inte surfar. Ingen vag, dag eller upplevelse ér den
andra lik, jag kan soka hela mitt liv, med mening, utan att bli just uttrakad”.

Enligt Csikszentmihdlyis (a.a) teori skulle surfarens upplevelse av surfandet som langtrakigt,
lyckat (flow) eller skrimmande i en given situation bero pa hans eller hennes skicklighet, dvs pa
hur féormagan dverensstimmer med svarighetsgraden.

I Csikszentmihdlyis (a.a) egna undersdokning visade det sig att manga kirurger fann det
avkopplande att arbeta med ett enkelt fall, inte minst p.g.a. att en enkel operation beskrevs som
tillfredsstéllande, angendm och samtidigt som framkallande av en lyckokénsla. Kirurgerna gav
dven uttryck for att det enkla kunde vara avkopplande utan att bli langtrakigt.

Flow forekommer saledes #dven i rutinfall, men enligt Csikszentmihalyis (a.a) dr det mer sannolikt
att det (flow) uppstar nér utovaren sysslar med nagot som kriaver mer dn det vanliga men som han
eller hon dnda samtidigt bedomer att han/hon kommer att klara av.

Vad som leder till flow varierar dock fran person till person, beroende pa den egna individuella
skickligheten och erfarenheten. Skicklighet inbegriper hér dock inte endast den avseende
tekniken utan avser dven den emotionella kompetensen.

Att mina responenter inte tyckte att de kunde fa nog av kinslan, kdnslan att surfa, skulle nog
enligt Csikszentmihdlyi kunna bero pa att aktiviteten stindigt krdver nagot av utdvaren, att
aktiviteten kdnnetecknas av djup koncentration kring en avgriansad grupp av stimuli, eller
sinnesintryck, som individen sjdlv ser som relevanta och beroende pa att aktiviteten dr utmanande
samtidigt som den egna férmagan sitts pa prov.

”Gerrs” uttalande, om hur hans adrenalindrom sag ut, bekriftar t.ex. ovanstaende mycket vil;

” Det bista jag vet ér stunden da jag ger mig in i en véltande tub. Det finns ett stéille vid Sunset pa Hawaii, dér
man kénner sig som en tiger pa jakt efter sitt byte. Far man en wipe-out pa en sadan maste man kora pa ren
instinkt, vilket dr en harfin skillnad mellan panik och total upprymdhet.
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Mihély Csikszentmihdlyi (a.a) hdvdade dven att den enkla klarheten i situationer som betyder liv
eller dod, dér var rorelse dr meningsfull och malinriktad, innefattar en oerhord och stimulerande
kraft, vilket dven det skulle kunna jamforas med det som getts uttryck for i min empiri.

Aktiviteten att surfa verkade dven innefatta det som Csikszentmihdlyi sag som ytterligare ett
kriterium for flow, ndmligen en inbyggd beloning, dvs kénslan &r tillrdcklig beloning for att man
ska vilja fortsitta. Att det skulle vara sa styrks inte minst av det faktum att Louie, en av mina
respondenter, forklarade att han levde for surfingen. Beloningen, kinslan att rida en vag,
overvigde allt.

Jag tror dérfor, med stod av det som jag hir ovan fort an, att man kan utga ifran att de som rider
ner for en vag pa en surfbrida upplever flow.

79



7:6 Behovet av flow

Det som jag i Mihdly Csikszentmihalyis teoretiserande dock ser som mest applicerbart pa min
data dr det som han fort an om den mirkliga faran med intensiva flow-aktiviteter. Rorande detta
konstaterar han namligen att upplevelsen kan vara sa njutningsfull att det foreligger en pataglig
fara for att man ska utveckla ett beroende dérav.

Vissa av de kirurger som Csikszentmihdlyi och hans medarbetare intervjuade berittade att de
under utovandet av aktiviteten kirurgi kunde kénna sig som om de tagit droger, nagon berittade
att det kiindes ”som att ta heroin” samtidigt som andra berittade att de blev rastlosa eller
stressade om de inte fick syssla med uppgiften. (Kirurger som sédger att operationer kan vara
“vanebildande” citeras i Csikszentmihélyi (1975:138-139)

Barton Lynch berittade i en intervju i DN om nagot liknande rérande surfare:

”De drar runt kusterna som nutida nomader i jakten pa vagor. For dem handlar surfandet om att uppna ett
naturligt rus.”

Andreas Linell, redaktor pa nittidningen Bla rummet, konstaterar dven han, i en kronika (vol.2:
Jan/Feb 1998), att surfing skulle kunna vara beroendeframkallande.

I bland kinns det som om surfing &r mer en férbannelse 4n en frilsning. Ibland kan jag inte sluta tinka pa
blanka grona hograr. Jag ldngtar efter Toromush. Star och drdgglar 6ver "Surfer" och Frontsides
surffilmsutbud. Vilken knarkare man blivit!”

Louie, som det star att lisa om i mina data, beréttade dven han om hur surfingen var som en drog
och om hur han var oférmdgen att sluta surfa.

Till och med nér en person fortfarande &r fullt sysselsatt med en aktivitet, kan han faktiskt bli sa
beroende av en begrinsad sektor av stimulerande uppgifter att allt som &r utanfor hans eget
specifika kunskapsomrade forefaller trist och ointressant, hdvdar Csikszentmihdlyi (1992). Om
nagon sedan skulle idkas ifragasitta malet for aktiviteten skulle han, enligt Csikszentmihalyi
(a.a), med storsta sannolikhet komma att betraktas med fortrytsamhet och som en okunnig
inkriktare.

Nir jag ldser detta, ovan, tinker jag anyo pa det Bernad och Erik berittade for mig om att:

”Aven om man ibland blir morbultad och kiinner sig virdelos si dvervigs allt av den kiinsla man kiinner d&
man rider en vag, man kénner sig da lycklig, stolt och fri - pa riktigt. Man kinner liksom en djup respekt. Folk
undrar varfor... men de forstar inte.. de forstar inte glidjen en surfare upplever, kanske beroende pa att de
saknar band till havet. Surfing skapar en sirskild sorts médnniska. Om det finns dyningar och vinden &r den
rdtta blir vi vildigt otaliga darfor att vi vet att vi borde vara dérute. Surfing &r starkt vanebildande. Man maste
helt enkelt ut och surfa for att bevara forstandet. Att surfa dr att hinryckas, att surfa ér allt, tiden star still. Nér
man gjort nagot bra, t.ex. kommit ut ur en tub eller surfat en storre vag &n man normalt klarar, kan man leva
pa den kinslan ett par dagar, kanske ett helt liv. Men @nda maste man stindigt fa mer. Kénslan dr
obeskrivlig...”

Csikszentmihdlyi (a.a) konstaterade dven att det manga ganger dr svart att skilja slutmalet for en
aktivitet fran de beloningar som finns inbyggda i den.
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Denna upplevelse av flow, och dess inbyggda beloning, dr rent av kanske nagot som &r nedérvt i
minniskans psyke p.g.a. av att vi behover den. Det dr kanske rent av flow som dr alltings
framatskridandes moder.

De som ir surfare skulle harddraget kunna vara det just darfor att de inte &r kirurger eller
massforstorelsevapentillverkare, tjuven kanske &r det just déarfor att han inte &r polis osv.

”Kanske motiven dr sa svara att sirskilja just dérfor att de faktiskt dr oskiljaktiga. Trots att den inbyggda
motivationen leder fram till 16sningar liksom i blindo, en del konstruktiva, en del destruktiva, har den
formodligen varit den mest patagliga killan till forbéttringar i historien. Det 4r troligt att ménsklighetens
utveckling fram till vart nuvarande brickliga herravilde 6ver jorden har hjilpts fram av det faktum att svara
utmaningar har blivit genetiskt férbundna med en slags lyckokinsla. Precis som vi har lirt oss finna néje i det
som ir nodvindigt for att overleva och for sliktets fortbestand som till exempel mat och sex, har vi kanske
ldrt oss bemdstra alltmer komplicerade uppgifter. Detta Cor irrequietus, detta oroliga eller rastldsa hjérta, som
var Fausts drivfjdder framf6r andra, kan vara sjdlva urkirnan till vad vi betraktar som ménskligt
framatskridande” (Csikszentmihdlyi 1985:48f).

(For njutning som mekanism for att inom ramen for det naturliga urvalet sikra var utveckling, se
Csikszentmihdlyi och Massimini (1985), I. Csikszentmihdlyi (1988) och M Csikszentmihdlyi
(1988). Innebdrden av flow for evolutionen har ocksa uppfattas av Crook (1980)).

Csikszentmihalyi manar dock till eftertinksamhet och patalar att iven om den inbyggda
motivationen &r en form av energi sa maste vi vara forsiktiga med hur den anvinds. Den ma vara
ypperlig som drivkraft men som mal kanske den inte &r, och bor dérfor ej heller ses som, var allra
palitligaste ledstjérna.

(Faran med flow och vanebildning har behandlats mera i detalj i Csikszentmihdlyi (1985b)
Optimala upplevelser, flow, bor foljaktligen betraktas som en form av energi och energi kan
anviandas antingen for att hjilpa eller for att forgora, liksom vattnet kan svalka likvél som det kan
dridnka kan den psykiska energin leda till nagot positivt likvil som till nagot negativt.

Psykisk energi (avseende den process som dger rum i medvetandet - tankar, kénslor, vilja och
minne) dr en kraft, men en kraft pa sina egna villkor, man kan anvinda for att berika livet eller

for att gora det smértsamt.

(Begreppet psykisk energi forklaras utforligare i t.ex. Ash (1905), Lipps (1899), Ribbot (1890)
eller Kahneman (1973)).
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7:7 Medvetandets anatomi

Efter en upplevelse av flow, optimal upplevelse, dr sjdlvet mer komplext dn vad det var innan
man foretog sig aktiviteten. Det dr dock tack vare den 6kade komplexiteten som man kan séga att
sjalvet vixer. Csikszentmihdlyi (1992) pastar rorande detta t.ex. att komplexitet dr resultatet av
tva omfattande psykologiska processer: differentiering och integrering. Differentiering innefattar
enligt Csikszentmihdlyi (a.a) dven rorelsen mot det unika, mot att avskilja sig fran andra emedan
integrering syftar pa dess motsats, dvs en forening med andra ménniskor, med begrepp och idéer
som ligger bortom sjilvet. Ett komplext sjdlv forenar saledes dessa motsatta tendenser.

Flow, upplevelsen dirav, leder till att sjalvet blir mer differentierat, inte minst p.g.a. att flow leder
till att man kénner sig duktigare efter att ha klarat av en antagen utmaning.

Flow integrerar dven sjdlvet eftersom medvetandet i detta tillstand av djup koncentration dr
ovanligt vilordnat, kénslor, intentioner, tankar och alla sinnesorgan ir fokuserade pa samma mal.
Upplevelsen ér 1 harmoni, upplevelsen ér total.

Csikszentmihdlyi (a.a) skriver t.ex. att nir flowepisoden édr over kidnner man sig mer
“tillsammans” 4n tidigare, inte bara inombords utan ocksa med hénsyn till andra ménniskor och
till vérlden i allménhet. I en av hans undersokningar berittade en bergsbestigare foljande:

”[Det finns] ingen plats som béttre lockar fram det bésta hos ménniskor ... [4n] en bergsklittring. Det &dr ingen
som tvingar en att utsitta kroppen for den oerhdrda pafrestning det innebir att nd toppen ... ens kamrater &dr
dér ocksa, men de tycker ju likadant som man sjilv, man &r dér tillsammans. Vem kan man lita mer pa under
nittonhundratalet in de médnniskorna? Ménniskor som soker samma sjdlvdisciplin som man sjilv, som drivs
av samma djupa hingivenhet ... Ett sadant band till andra ménniskor &r i sig sjilv en extas”.
(Csikszentmihdlyi 1975: 94).

Ovanstaende resonemang verifieras dven i mina data;

”Bor man i en bil pa en parkering tvingas man till umgénge och lir sig med tiden dven att gilla det. Men
samtidigt som man egentligen inte skulle kunna leva utan alla andra s existerar inte nagot annat dn en sjélv
och havet nir man vil dr dir ute. Visserligen gor det surfandet roligare om man 4r nagra stycken som sitter
ute pa breaket, men i slutindan handlar det &nda om en sjélv. Det hir dr svart att forklara for en utomstaende,
de kan inte forsta vad koncentration och fokuseringen pa en sjilv och havet innebir eller vad det medfor. Att
surfa dr for mig som att meditera, jag menar man mediterar ju ibland i grupp men dnda gor man det
individuellt och dérfor dnda inte i grupp” (Bernad).

Det dr endast nir manniskor investerar lika stor psykisk energi i dessa tva processer,
differentiering och integrering, och undviker sjalviskhet likvil som konformitet som det &r troligt
att sjdlvet aterspeglar komplexitet. Komplexitet som en funktion av hur vél informationen i en
minniskas medvetande ar differentierad och integrerad.

En komplex ménniska har tillgang till precis och avgriansad vetskap om och kan samtidigt se och
forsta helheten (vilket t.ex. innebir att han/hon kan ha flera utpraglade 6nskningar och
vérderingar utan att de behover motsédga varandra). (Csikszentmihdlyi (1970), Csikszentmihdlyi
och Csikszentmihalyi (1988) och Csikszentmihdlyi och Larson (1984).
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Denna koncentration, som flow upplevelsen medfor tillsammans med tydliga mal och omedelbar
feedback, medverkar dven till att skapa ordning i medvetandet och dirtill ett njutningsbart
tillstand av psykisk negentropi, dvs psykisk ordning.

(Vad ordning - eller psykisk negentropi - innebér diskuteras mer ingaende i Csikszentmihalyi
(1982a) och i Csikszentmihalyi och Larson (1984). I huvudsak handlar dock psykisk
negentropi om franvaro av konflikter mellan informationsbitar som samtidigt finns i en
ménniskas medvetande. Nar informationen &r i samklang men en minniskas mal &r hennes
medvetande i ordning”. Samma begrepp giller ocksa franvaron av konflikter mellan individer
nar deras mal star i dverensstimmelse med varandra).
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7:8 Lyckans logik och den sédllsamma euforin

Efter att nu ha resonerat kring fenomenet vagsurfing, utifran Csikszentmihalyis resonemang om
flow, tror jag att det skulle kunna vara fruktbart att se till begreppet lycka och dess mer filosofiska
innebord.

En annan anledning till att resonemanget hirom ges utrymme ir att mina respondenter faktiskt
patalade att just lycka var nagot som de intimt forknippade med vagsurfing. Att vagsurfa
uppfattade och uppfattar dven jag som nagot liktydigt med att kiinna lycka.

Min tes dr att da man kdnner flow kidnner man dven lycka men omvint behover det daremot inte
vara likadant, dvs lycka forutsitter inte i sig upplevelse av flow.

Mitt foregaende resonemanget om flow visade pa att fenomenet vagsurfing omfattade det som
avses med sadant som innefattar flow. Jag pavisade tidigare dven att man utifran
Csikszentmihdlyis teori om upplevelsens psykologi och flow skulle kunna betrakta fenomenet
och aktiviteten vagsurfing som en aktivitet vilken gér méanniskan lycklig vilket 4ven de som jag
observerade berittade om och ddarmed bekriftade.

”Aven om man ibland blir mérbultad och kiinner sig virdelds si dvervigs allt av den kiinsla man kiinner d&
man rider en vag, man kénner sig da lycklig, stolt och fri - pa riktigt.”

Jag pavisade tidigare dven att en sadan uppgift, krivande och déarfér meningsfull, som vi tror oss
klara av, leder till, eller kan atminstone leda till, att vart sinne for tiden forsvinner samtidigt som
vi uppfylls av en séllsam eufori och ddrmed upplever lycka.

For att inte bli allt for grund, och dirmed endast konstatera att de som surfar kénner lycka pa
grund av att de upplever flow vill jag nimna nagot om lycka och vad som avses med att vara
lycklig.

Enligt hedonismens (av grekiskans hedoné som betyder lust) ldra skulle lusten, njutningen eller
lyckan vara livets mal. Alltsa skulle man dirav kunna dra slutsatsen att man surfar darfor att man
blir lycklig dérav vilket 1 sin tur, enligt hedonismen, skulle kunna vara sjilva livets mening.

En okomplicerad egoistisk hedonism av innebdrden, att man bor soka dgonblickets lust beroende
pa att det forgangna inte langre finns och beroende pa att framtiden &r oviss, framfordes av
Aristippos (vilken omndmns 1 Ekman:1994:94). Detta dr dock inte helt enkelt, anser Aristippos
sjdlv, t.ex. maste man ha en viss insikt, dels bor man foéredra den storre njutningen fore den
mindre och dels bor man akta sig for att bli slav under njutningen (vilket surfarna jag undersokte
faktiskt verkade ha fallit offer for - pa gott eller ont &r upp till var och en att avgora).

Den samtida tdnkaren Platon bemoter dock detta, Aristippos resonemang, med det insiktsfulla
inldgget att man samtidigt bor ta hidnsyn till verkningarna pa léngre sikt. Kontentan av Platons
resonemang skulle dock kunna betyda att man inte skall vara allt for lycklig nu da det skulle
kunna begrinsa ens utsikter till lycka i framtiden, surfa mindre nu och arbeta mer varpa du som
dldre har forrdntade pengar 6ver och dirfor kan surfa mer da!
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Lycka enligt hedonismen i allménhet och enligt, utilisten, Jeremy Bentham (a.a:97) i synnerhet
handlar om lyckan identifierad med lusten vilket dérvid dr nagot som kan graderas utifran
foljande egenskaper, intensitet eller styrka, varaktighet, sikerhet (man bor vilja den sdkra lusten
framfor den osdkra, om andra faktorer &r lika), produktivitet (en del lustupplevelser bor foredras,
darfor att de drar andra med sig - vilket mer konkret dock handlar om den utilistiska hedonismens
syn pa lust och lycka) samt renhet (en lust, som inte blandad med olust, bor foredras).

Att tillampa detta &dr dock ytterst svart, John Stuart Mill (a.a:97) menade t.ex. att en kvantitativ
jamforelse vore omojlig beroende pa att olika lustupplevelser skiljer sig at kvalitativt.

Om man da betidnker detta utifran min empiri i allménhet och utifran Bernads resonemang, om att
for honom handlade surfing om gemenskap savil som om individuell sokan efter lycka, i
synnerhet

skulle man kanske kunna pasta att den lycka som surfingen innefattar dr den egoistiskt hedoniska.

Lyckan att surfa skulle dértill, enligt hedonismen, dven kunna forklaras vara orsakad av dess
intensitet och styrka, kdnslans varaktighet, sikerheten och eventuellt 4ven beroende pa dess
renhet beroende pa hur man tolkar begreppet olust. Betink dock att denna min slutsats ar
harddraget iduktionssluten och dirfor kanske inte generellt sann.

Mills resonemang om huruvida den andliga lyckan verkligen skulle vara storre dn den sinnliga
lyckan eller ej avfirdar jag dock helt, dels p.g.a. utrymmesmassiga sjil och dels p.g.a. att jag
anser att man inte kan mita lycka for hur skulle den ena lyckan kunna vara storre dn den andra.
Jag tror saledes inte att man kan avgora vem som &r lyckligast av den som ger och av den som
far.

Att aktiviteten surfing dven innefattar sjalvforverkligande skulle kunna vara ytterligare nagot som
talar for att den leder till lycka - lycka for de som erfar att de sjdlvforverkligas av att surfa.
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7:9 Kreativitet - Surfare som kreativa individer

Karaktiristiskt for mina respondenter och deras egna identitet och sociala erfarenhet var dven det
som avses med begreppet kreativitet. Aktiviteten att surfa innefattar, enligt mig, det kreativa, dvs
att vagsurfa uppfattade och upplevde jag som nagot kreativt. Under mina féltstudier erfor jag att
vagsurfing handlar om fritt skapande. Att surfa verkade handla om att skapa mening - mening at
livet. Somliga talade t.ex. om att de i och med att de riskerade livet kdnde att de levde.

Betink det jag skrev i mina filtanteckningar, langt innan jag tinkte pa teorin, om att vagsurfing
kan betraktas som nagot skapande. Ofta beskrev surfare sin aktivitet som en konst. Att surfa vara
enligt surfarna en konstform. Manga ansag att de var konstnérer vilka skapade sin konst bland
vagorna och att en bra vagridning skulle betraktas sa som man betraktar t.ex. en vacker malning.
”The art of surfing” var nagot annat som jag ofta horde talas om.

Den konst och vetenskaps engagerade Rollo May (1984) anser att kreativitet handlar om
fantasins, kdnslans och modets inverkan stillt emot konstaterandet att vi alla 4r medvetna om var
egen, stundande, dod och darfor ideligen kidmpar med att vara.

Rollo Mays tes handlar om att vi beroende pa att vi inte kan vara till i ett vakuum uttrycker vart
vara genom att skapa. Skapandet beskriver May (a.a) som en nddvindig konsekvens av att vara
till. Modet (det fysiska, det moraliska, det sociala savil som det skapande) handlar foljaktligen

om det mod som fodras for skapande, skapandet av sig sjidlvt - skapandet av varat.

Kreativitet kan vara en egenskap hos ménniskor eller i tankeprocesser eller i/hos resultatet av
tankeprocesser. Dock ar det sa att det endast #r utifran resultatet av handlingar som man kan
avgora om den person eller process som astadkommer dr kreativ eller inte. Det ar i slutprodukten
som det gar att utldsa huruvida nagot var kreativt eller inte.

Rollo May (a.a) pastar dven att nir man definierar begreppet kreativitet maste man avgrinsa det i
forhallande till dess pseudoformer, det vill séga kreativitet som ytlig esteticism for att kunna
uppfatta dess sanna form, dvs den process genom vilken nagonting nytt skapas. May (a.a) anser
dven att en produkt endast kan vara kreativ vid ett tillfdlle, reproduktion och upprepningar kan
foljaktligen aldrig betraktas som kreativa handlingar.

Aven Mihdly Csikszentmihdlyi ger uttryck for vikten av nyhet, i sitt verk, beyond boredom and
anxiety (1975:29) men da utifran beaktandet som en nédvindighet for flow. I detta verk (a.a)
undersoktes skickliga alpinister, kompositorer, schackspelare osv dir de ombads att rangordna
sexton mycket olika aktiviteter i forhallande till i hur hog grad de paminde om flow.
Undersokningsresultatet visade sedan pa att de angivit att "hitta pa eller uppticka nagonting nytt”
var det som paminde mest om deras flowaktivitet.

Surfarna jag studerade gjorde tillsynes om samma sak gang pa gang, de paddlade ut, vintade,
surfade in for att sedan paddla ut igen, vilket i sa fall leder till att det blir svart att pasta att det de
gjorde innefattade kreativitet (eller, i viss man, flow). Men det visade sig, om man sag nirmare pa
foreteelsen, att det inte alls handlade om upprepning eller ens om ensidighet, for ingen vag och
dérfor inte heller nagon tur var den andra lik.
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Rollo May (1984) skriver rorande kreativitet att skaparprocessen bor undersokas inte som en
sjukdomsprodukt utan som en emotionell hilsa i dess hogsta form. Det Rollo May menar é&r att
kreativiteten som sadan maste uppfattas i savil vetenskapsmannens som i konstnirens arbete,
savil hos tdnkaren som estetikern samtidigt som man dven maste vara medveten om att inte
forbise att den aterfinns savél hos den moderna teknologins foresprakare och ledare som hos
modern i hennes normalaste relation till sitt egna barn.

Kreativitet, enligt May (a.a), dr innerst processen att gora, skapa och ge existens vilket i sig, med
empirin i atanke, darfor skulle kunna tala for att fenomenet att vagsurfa innefattar det kreativa.

Rollo May (a.a) beskriver kreativitets processen pa ett psykologiskt plan, fortjanstfullt. Bland
mycket annat skriver Rollo May t.ex. om att vi inte kan vilja fa insikter, vi kan inte heller vilja
kreativitet men ddremot kan vi vilja engagera oss intensivt och “kasta oss in i”. De djupare
skikten av medvetandet aktiveras i samma man som personen engagerar sig i métet och ger sig
hén at.

Rollo May hévdar dven att den medvetenhet som finns i skapandet inte dr detsamma som ytlig
objektivierad intellektualism utan ett mote med virlden pa den niva som upphéver splittringen
mellan subjekt och objekt. Kreativitet ir saledes, enligt May, den intensivt medvetna méanniskans
mote med sin virld. Jag vet inte alldeles sdkert men jag tror att jag kiinner igen resonemanget
ovan ifran socialpsykologin, jag tdnker niarmast pa Johan Asplund och hans bok, Det sociala
livets elementira former (1987).

Aven om detta teoretiska anforande, om huruvida vagsurfing kan och bor betraktas som nigot

kreativt eller inte, 4r helt tillfredsstédllande sa visar det i alla fall pa att det atminstone finns en hel
del som skulle kunna tala for att vagsurfing i alla fall dr nagot som innefattar det kreativa.
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7:10 Riskens tjusning - Hellre d6 dn fega

Vagsurfare, inte alla men manga, utmanar naturkrafterna pa ett spektakulirt sétt varpa de
foljaktligen sjdalvmant viljer att balanserar pa en knivskarp egg. Antingen lyckas de eller sa
lyckas de inte.

Tomas (Surfare fran Agnes Water) berittade att for honom handlade surfing om att stindigt
utmana doden for att pa sa sétt vakna till liv:

”Riskerna jag tar leder till en otrolig tillfredsstdllelse, en glidje over att fa leva”.

Eggen bestar av en mingd subtila spanningar. Spanningarna fods i stressen infor utmaningen
samt i tillfredsstillelsen av att kunna behérska sig sjidlv i sammanhang som fornuftsméssigt
uppfattas som livsfarligt. Aven detta kan jag bel:igga genom att dnyo visa pa ”Gerrs” resonemang
om sin adrenalindrom:

”Vilken dr din adrenalindrom? - Det bista jag vet &r stunden da jag ger mig in i en viltande tub. Det finns ett
stille vid Sunset pa Hawaii, didr man kinner sig som en tiger pa jakt efter sitt byte. Far man en wipe-out pa en
sadan maste man kora pa ren instinkt, vilket dr en harfin skillnad mellan panik och total upprymdhet.

I en, ur utemagasinet, utriven artikel, som ldnge legat i mitt gamla pojkrum, hemma i Mariestad,
stod foljande att ldsa:

”Det dr just denna balansgang som driver de sk dventyrarna framéat och manga ”vagar” helt enkelt inte kliva
ner fran eggen, inte for gott i alla fall. Vissa ger sig fullstindigt hin, fordndrar sin livsforing, allt for att ge tid
och utrymme for dventyrligheterna, medan de flesta gar mer forsiktigt fram” (Utemagasinet 2:1994)

Infor en utmaning, t.ex. en storre vag dn vanligt eller asynen av nagot skrimmande, kidnner man
spianning och stress, man kénner att nu géller det - liv eller dod.

Aven detta kan forklaras utifrin den gamla utrivna artikeln.

”Spinningar och stress uppstar generellt sett av nervositet, ridsla, motivation, aggression, glidje och/eller
fysisk aktivitet. Symtomen pa stress dr sug (pirr, fjdrilar”’) i magen, svettning, torrhet i munnen, och vid stark
stress dven hjartklappning, andnod, stelhet och darrningar. Det som hénder dr att kroppen genom
adrenalinutsondring mobiliserar den motstandsférmaga och kraft som behovs for att du ska klara uppgiften.
Magens aktiviteter avtar, sa att energin kan avsittas till annan fysisk aktivitet, hjartverksamheten 6kar sa att
syre och energi som lagrats i form av blodsocker, snabbt kommer ut i kroppen. Musklerna, dven hudens,
spanns, de ytliga blodkérlen dras samman, en reaktion som medfor att blodférlusten blir minimal om man
skadar sig.”

Detta ovanstaende beskriver mycket vil hur det faktiskt kidnns att surfa, hur det kdnns att spolas
under och med en vag och vad kénslan, “’pirret i magen”, egentligen och faktiskt handlar om och
kinns som. Det dr detta som surfare gillar. Det dr detta som utgdr utmaningen, utmaningen som
om man klarar av den leder till lycka och till det som jag tidigare omndmnt som flow.
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7:11 Spinning - Videofilm eller jitte vag.

Idrottspsykologen Lars-Erik Unestahl har undersokt manniskors bendgenhet att soka forandringar
i tillvaron och da funnit att det finns stora skillnader mellan individers spanningstroskel.

For vissa var det fullt tillrackligt att se pa en spannande film for att fa sitt spanningsbehov
tillfredsstillt, andra sade sig nédstan behova riskera livet for att uppna en slags psykologisk
jamnvikt, nagra kdnde ett behov av att stdndigt stegra utmaningarna samtidigt som en fjirde
grupp kénde sig nojda med en toppenupplevelse”, vilken de kunde ga tillbaka till for att kdnna
att de verkligen levde.

Mitt inldgg avseende detta, med empirin i atanke, dr att surfarna troligen inte tillhor den forsta
gruppen. For dem réicker det definitivt inte med en videofilm for att kéinna sig tillfreds, diremot
stimde de tre andra kriterierna vil 6verens med vad jag funnit att surfarna behovde for att uppna
en psykologisk jamnvikt med reservation for det fjarde kriteriet (beroende pa vad som avses med
det).
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7:12 MAO

Kerstin Hellbom har i artikeln, Sensationssokarna (OM Hjirnan, Utgiven av hjarnfonden 1997)

beskrivit enzymet MAO och dess inverkan pa psyket. Det som gor hennes artikel sa intressant &r
att det hon for an skulle kunna betraktas som en psykobiologisk forklaring till varfor vissa gillar
att utsitta sig for fara och risker medan andra absolut inte tycker om det.

”En del minniskor gor saker som andra inte ens skulle dromma om att gora. Till exempel att klittra pa hoga
bergstoppar och sedan sldnga sig ut for stup med minimal fallskdarm. En del 4r helt enkelt fodda med anlag for
att bli "sensationssokare" medan andra fatt anlag for ett lugnare liv. Ett litet enzym i blodet, som dopts till
MAQO, kan visa till vilken grupp man hér” (a.a).

Enzym &r dggvitedmnen vilka styr alla kemiska reaktioner 1 kroppen. Enzymet MAO finns i ldgre
halter i blodet hos de dventyrslystna @n hos andra, hivdar Kerstin Hellbom.

Senare forskning har visat att halten MAO i blodet hinger samman med halten serotonin i
hjdarnan. Serotonin &r ett av de signaldmnen som ger oss var personlighet. Lag MAO halt i blodet
innebir foljaktligen ett klent serotoninsystem i hjarnan. Detta skapar en person som tenderar att
vara impulsiv, aggressiv och sensationssokande. Alkoholister med en édrftlig bakgrund till sitt
spritmissbruk har i allmédnhet mycket 1aga MAO-halter i blodet. (Detta dr dock endast en av
manga genetiska faktorer rorande risken for alkoholism). Allt enligt Kerstin Hallbom.

Personer med lag MAO enzym halt 16per storre risk for diverse negativa sociala yttringar, men de
har ocksa storre mojligheter for positiva sadana, de kan bli kreativa, dynamiska och ledande
manniskor, star det att ldsa i artikeln (a.a). De med normalt MAO blir ofta personer som klarar
sig bra pa medelniva i livet, hdvdar, bland andra, professor Lars Oreland vid farmakologiska
institutionen, Uppsalauniversitet.

Utifran ovanstaende resonemang skulle man dérfor kunna dra slutsatsen att vagsurfare ar
vagsurfare beroende pa kemiska substanser och nedirvd biologi.

Det som forts an, hir ovan, dr dock sadant som jag sjilv forhaller mig mycket kritisk gentemot,
men jag vill anda visa pa att dylika forklaringssitt kan vara (och foljaktligen &r) forekommande.

Anledningen att jag stidller mig kritisk till dylika forklaringsmodeller, dvs de biologiska
forklaringsmodellerna, beror pa att jag anser att de tenderar att reducera ménniskan till kemisk
substans som darfor och foljaktligen bor paverkas eller atgirdas med andra kemiska substanser.
Debatten av i dag handlar allt for ofta om minniskan som ett slutet biologiskt system med
biologiska och hormonella betingelser.

Minniskan sker, enligt min mening, inte endast i ménniskan utan dven i det yttre och i det

omkring oss vilket i sin tur ddrfor dr nagot jag anser att vi darfor inte heller kan eller bor bortse
ifran. Ménniskan sker sdledes dven utanfor ménniskan - atminstone sa anser jag sa.
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7:13 Prolog

Att surfa krdver av individen mod och kamp. Att surfa kriaver att det modiga jaget 6vervinner det
fega jaget. En sadan seger, det modigas 6ver det fegas, okar sjalvfortroendet och dr déarfor bra for
egot.

Att surfa handlar om nagot mer 4n att bara surfa, inte minst p.g.a. att surfa #r att komma néra sig
sjélv, jaget och sjélvet blir ett.

Att surfa kan i mangt och mycket jamforas med att meditera, likheten finns i koncentrationen och
i fokuseringen av och pa sig sjélv.

”Att surfa dr for mig som att meditera, jag menar man mediterar ju ibland i grupp men dnda gér man det
individuellt och dérfor dnda inte i grupp” (Bernad)”.

Forfattaren Herman Melville (1944), som skrivit boken "Moby Dick”, fortjdnar dven han ett
omnimnande.

Melville skriver i sin bok (a.a) att en anledning till ménniskans fascination av havet skulle kunna
vara att vi, som dr fangar pa land, nagonstans djupt inne i oss ldngtar tillbaka till den livsform vi

utvecklats i. Herman Melville antyder att det skulle kunna vara ifran mammas mage i allméinhet

och ifran ménniskans biologiska ursprung i synnerhet.

Personligen gillar jag verkligen den freudianska tanken att det skulle handla om en ldngtan till
den stora (liv)modern, om 6nskan att uppga i nagot stort - for att inte sdga storre och om ldngtan
att bli en del av det stora hela vi limnade i samband med jagets uppkomst.

Smirtan i att vara ensam och utkastad i ett existentiellt tomrum kénns pataglig i anblicken av
havet och dess mystik.

En konkretare forklaring till varfor vi médnniskor fascineras av havet dr daremot den Herman
Melville f6r an om att da vi ser pa havet ser vi omedvetet in i doden; férebadad i det element i
vilket vi inte kan Gverleva.

Efter att nu ha sett till sjdlvet och den egna identiteten och individernas sociala erfarenheter
teoretiskt dr det dags att paborja pendlingen mot det storre och samhélleliga och dérfor belyser
jag 1 nasta kapitel “rummet” och dess situationsbundna verksamhet.
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Situationsbunden verksamhet
8:1 Inledning

Pa denna ”niva” avsag jag att betinka den sociala verksamheten och de mellanminskliga métena
som inbegrep symbolisk interaktion (vilken i sin tur utférdes av kvalificerade och intentionella
deltagare (dvs mina respondenter) teoretiskt vilket sedan skulle ligga till grund for nista kapitel
och dess analys av den institutionella och organisatoriska inramningen.

For att det teoretiska resonemanget, det foregaende och det nistkommande, skall kdnnas naturligt
har jag dven for avsikt att fokusera pa sittet vilket framtridande inneborder, forstaelser och
definitioner av situationer paverkar och paverkas av den 6vergripande samhilleliga kontexten
och den institutionella och organisatoriska inramningen (se nésta kapitel) och individernas
subjektiva dispositioner (se foregaende kapitel).

I det hér kapitlet har jag haft for avsikt att redogora for teorier som pa ett konkret sétt belyser
sadant som jag funnit i min empiri, rérande social verksamhet mellan ménskliga méten. Med
kapitlet avser jag saledes att visa pa hur teorin skulle kunna forklara mina data, dvs jag vill
utifran teorin visa pa vad aktiviteten att surfa handlar om och kan forklaras vara beroende
pa/utav.

I forsta delen av kapitlet visar jag pa allméngiltiga och generella teoretiska antaganden vilka
belyser det jag upptickt, dvs mina data, for att sedan, i slutet av kapitlet, visa pa teoretiskt mer
konkreta antaganden vilka mer direkt kunde linkas samman med de jag observerat och utsagan
ddrom.

Forsta delen, den mer allménna, ligger till grund for anda delen, den mer konkreta. Sadan ar
stringensen.
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8:2 Teori om att vara och leva

Kommunikation och interaktion, betyder mer eller minde allt. Att kommunicera eller interagera
dr att vara, att vara ar att finnas till, att finnas till 4r allt. Att vara eller att inte vara, det dr fragan.
Varat och intet dr dmnet.

Kommunikation behover inte inbegripa fler médnniskor in en, i den bemérkelsen att vi standigt
kommunicerar med oss sjdlva. Enligt Bjorn Nilsson och Anna-Karin Waldermansson, forfattare
av boken Kommunikation - Samspel mellan ménniskor (1994), for vi stindigt en inre monolog
eller dialog om det som var, det som sker och det som vi anar.

Det som jag hir avser att skérskada, eller i alla fall titta ndrmare pa, handlar dock endast om
samspelet i/mellan en begrinsad grupp méanniskor. Masskommunikation och envags
kommunikation behandlas foljaktligen inte speciellt ingdende p.g.a. att det inte finns nagon sadan
anknytning till empirin.

Det som jag hér, forst, kommer att behandla ror den konkreta formen av kommunikation, dvs
overforing av budskap, hur vi siander budskap samt hur var identitet och vara relationer firgas av
denna kommunikation. Det kommer saledes att handla om socialpsykologi, om dramaturgi och
teatralik, men med kommunikation och samspel i fokus.

Kommunikation kan forklaras pa manga olika sitt. Tva teorier i amnet som jag personligen
gillade var de om kommunikationen som process respektive den om kommunikationen som en
situation ddr méinniskor skapar och overfor betydelser och meningar, mellan sig.

Den forsta teoretiska skolan, den rorande kommunikation som process, ser pa kommunikationen
som i grund och botten nagot vilket handlar om 6verforing av budskap, didrav resonemanget ovan
om socialpsykologi och dramaturgi. Inom denna transaktions teoretiska skola har man delat upp
kommunikationsprocessen i mindre delar - till exempel jaguppfattning, roller, situation och
tolkning av varandra.

Hiri beskrivs kommunikationen som en process déri en minniska paverkar och paverkas av
nagon annan. Denna processinriktade kommunikationsteori anvinds ofta som forklaringsitt av
psykologer och sociologer, inte minst pa grund av att upplevelser och handlingar ses som
naturliga delar i analysen av samspelet. (Detta dr forvisso nagot som jag kommer att ta mig an lite
langre fram i texten som foljer). Tyngdpunkten ligger pa sidndare, budskap och mottagare samt pa
den sociala situationen diri kommunikationen faktiskt sker.

Den andra inriktningen, den rorande betydelser, kallas semiotik. I semiotiken studerar man dels
kopplingen mellan tecken och betydelse, dels tecknens sprakliga och sociala funktion.
Semiotiken har sina rétter i sprakvetenskapen och dérfor stélls symboler och koder i
kommunikationen samt strukturer och monster i samspelet i fokus. Man studerar sprakets
“visen”, de principiella fragorna om spraket, det skrivna och det talade. Till det skrivna spraket
rdknas dven mattematiken och den moderna logikens formel (tecken) system. Man talar om sprak
i fler betydelser #@n det skrivna och talade, dvs det konkreta, da man talar om till exempel gester
eller atborder (kroppssprak) och vidare om till exempel ritningar, kartor, arkitektur, ljudsignaler
osv, dvs det abstrakta.
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Spraket liksom andra teckensystem bestar av tecken, och dessa kan vara symboler och signaler.
Jag pastod tidigare att denna inriktning, semiotiken, handlade om betydelser. Betydelse &r
mening och mening finns det olika slag av. Semiotiken (och framfor allt semantiken) studerar det
som skulle kunna beskrivas som missférhallandet mellan ordet och tingen. Missforhallandet
handlar om att ett ord kan betyda flera olika ting, medan ett ting omvént kan betecknas med flera
olika ord.

Med detta i atanke kan man sedan reflektera 6ver det jag tidigare presenterat som sanningar,
sanningar presenterade utifran mitt empiriska underlag med mina responenter som garanter for
innehallets validitet och reabilitet, for att genast inse att sanningarna endast dr diskursiva
sanningar. For vem kan med sékerhet veta vad de jag samtalade med under mitt féltstudie
verkligen menade med vad de sa, vad betydde deras ord egentligen och vad ville de att det skulle
betyda?

Personligen anser jag att den ena inriktningen inte utesluter den andra. Den ena inriktningen
kombinerad med den andra ser jag inte som nagot problem, det beteendevetenskapliga
kombinerat med det mer filosofiska tror jag kan leda till en sannare, eller atminstone till en
intressantare, forstaelse eller forklaring.

Var tillvaro baserar sig pa relationer till andra manniskor och det dr kommunikationen som utgor
grunden for dessa relationer, mina responenter utgor pa intet vis nagot undantag fran regeln.
Kommunikationen utgor darmed en bas for identitet och méte med andra ménniskor det vill sdga
en grundldggande forutsittning for grupper och dess funktionsitt och effektivitet. Jag mirks
alltsa finns jag.

Kommunikation handlar om att nagot blir gemensamt, vi bade meddelar oss och delar med oss av
nagot, till exempel inneborder, upplevelser, tankar, kidnslor och handlingar. Kommunikationen
bekriftar var identitet.

Jag anser darfor att det viktiga med kommunikationen saledes ar det som handlar om det
teatraliska och det medvetet skapade. Inte om formedlandet av fakta utan mer om det som stirker
var identiteten. Detta handlar i sin tur om det som vi gor for att visa pa hur vi vill att andra ska
uppfatta oss sjdlva och hur relationen till dessa andra ska utformas samt vilken typ av social
situation vi befinner oss i. Det dr pa scenen, estraden, som vi verkligen dr, det dr i framtridandet
som vi formas. Infoér andra tvingas vi tdnka pa vad vi formedlar och hur vi gor det, denna
omedelbara medvetna kommunikationen formar i sin tur oss och vart vara..

Samtidigt bor man dven vara medveten om att kommunikationen i sig dven utgor en form dir
sociala processer kan komma till uttryck. Man kan inte direkt formedla nagot fran ens egna inre
varld darfor att kroppen i sig utgor ett fangelse, men vi kan daremot indirekt, via samspelet, skapa
en grund for liknande upplevelser hos andra.

Att forsta och att forstas &r centralt for ménniskan.
Det dr saledes viktigt att kénna till kommunikationens alla spelregler och signaler, inte minst

beroende pa att den ligger till grund for var sociala varseblivning. Essensen i resonemanget ligger
1 att vi stindigt uppfattar andra ménniskor, tillskriver dem egenskaper och tolkar deras beteende.
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Virlden kan, enligt Bjorn Nilsson och Anna-Karin Waldermanson (a.a) delas upp i en inre och en
yttre verklighet. Sinnena beskrivs som fonster till den yttre verkligheten och via till exempel syn,
horsel och kénsel skapas bilder och uppfattningar i medvetandet om den verklighet som vi kallar
objektivitet. Den subjektiva bilden av omgivningen dr ddremot upplevelsen dels av yttervirld och
inrevirld, dels av oss sjdlva som manniskor och den plats andra ménniskor har i var sociala sfir.

Vi kan inte undfly det yttre, dvs kroppssprak, expressiv utrustning, symboler etc, for att pa sa vis
kunna kommunicera “sannare” med varandra. Detta beror pa att 4ven om vi skulle kunna fly var
kropp sa skulle vi dnda vara fangna via sprak och handlingsmonster i kulturen (dvs det tvunget
konstlade i vart vdsen och omgivning).

Detta, var varseblivning, dr dock inte endast en forbannelse utan dven en forutsittning. De
erfarenheter som vi tidigare gjort smélter samman till en helhetsuppfattning av omvérlden, utifran
just denna helhetsbild tolkar och forutsdger vi vara liv. Varje ménniska dr som bekant unik och
dérfor har vi méanniskor olika uppfattningar och asikter, det finns med andra ord inga ritt eller fel.
Kultur, sprakvanor, personlighet och attityder avspeglas i var uppfattning av andra och bidrar till
tolkningen av vad som sédgs och gors.

En ménniskas beteende hiarstammar alltsa bade fran faktorer inom och utom henne. Man bor
darfor inte betrakta handlingar som en funktion av yttre paverkan utan att referera till individens
inre och tviartom. Detta dr nagot som jag tagit fasta pa och det &r bl.a. detta som ligger bakom att
jag anammat just Derek Layders forskningskarta, den spanner som bekant 6ver hela filtet - fran
det som finns inom individen till det som ligger utom henne, dvs funktioner av yttre paverkan
gentemot funktioner av inre paverkan.

Det #r viktigt att forsta och adekvat kunna tolka andra och pa sa vis kunna forutse vad som kan
komma att hiinda eller inte héinda.

Vi handlar utifran den vi tror oss vara, utifran andras uppfattningar av vilka vi &r, utifran var
uppfattning om vilka andra #r samt utifran situation och inte minst relation. Att bibehalla sin
jagbild, att vara eller att inte vara, gar darfor liksom en mycket stor del av kommunikation at till
att bevisa for var omgivning att vi faktiskt dr den vi tror oss vara. Vi liksom den duktige
skadespelaren har sdledes mycket gemensamt, andra maste tro att vi dr den vi utger oss for att
vara.

Floskel eller devis; Den som inte dlskar sig sjidlv kan inte heller dlska andra. Genom sig sjdlv

kdnner man andra. Sdg mig vilka dina vinner dr och jag ska sdga dig vem du dr. Som du ar skodd
blir du betrodd. Ditt kroppssprak sdger mer dn tusen ord. You are what you drive.
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8:3 Ensam eller tillsammans - En inre tankevirld eller interaktion

Det r stor skillnad pa var upplevelses kvalitet om vi befinner oss i andra méanniskors séllskap
eller inte, hdavdar Mihdly Csikszentmihalyi (1992). Mihély anser att vi &r biologiskt
programmerade att tycka att andra ménniskor dr viktiga. Att lyckas med detta, dvs att tycka att
andra ménniskor dr viktiga, dr dven avgorande for var egen personliga lycka, inte minst beroende
pa att andra kan avgora om var tillvaro ska vara angenam eller vedervirdig.

Paradoxalt virderar vi dnda avskildhet och vill siledes ibland vara ensamma. Enligt
Csikszentmihdlyi (a.a) leder dock ensambhet till depression, Ensamhet kan leda till att vi inte
tycker att det finns nagon utmaning i tillvaron och till att vi inte kan komma pa nagot att aktivera
oss med. Men detta dr nagot som man maste ldara sig. Man maste léra sig att klara av och njuta av
ensamheten for att klara av uppgifter som kriver odelad koncentration. (Tillsammans med véanner
rapporteras det om signifikant hogre nivaer av lycka, sjdlvkinsla, styrka och motivation - men
ldgre nivaer av koncentration och kognitiv skérpa - @n vad som rapporteras om i nagot annat
socialt ssmmanhang (Csikszentmihélyi och Larson 1984) Av det skilet, anser Csikszentmihdlyi
(a.a), dr det viktigt att finna sitt att kontrollera medvetandet ensam savil som tillsammans med
andra.

I vitt skilda samhdllen, t.ex. arborginernas, amishfokets och indianernas, var det svaraste straffet
att bli utesluten fran gemenskapen (vilket bl.a. skildras i Marla Morgans bok, Budskap fran andra
sidan,1997). 1 det antika romariket var forvisning fran hemstaden, nést efter dodsstraffet, det
hardaste straffet.

Betinkas kan dven det latinska uttrycket inter hominem esse, dvs att att leva”, vilket
bokstavligen betyder “att vara bland minniskor” och latinets bokstavliga innebord av inter
hominem esse desinere, dvs “att vara dod”, vilket mer precist betyder “att upphora att vara bland
ménniskor”.

Csikszentmihdlyi (a.a) hdvdar att man som ménniska kénner sig mer levande nir man dr omgiven
av andra ménniskor. Alltsa dr andra manniskor och gruppen nagot viktigt.

Csikszentmihalyi (a.a:193) pavisar dven att socialvetenskapliga undersokningar av diverse slag
visat pa att méanniskor anser sig vara lyckligast nir de &r tillsammans med vianner och med familj
eller med andra minniskor over lag.

Resonemanget ovan styrks sedan i sin tur av bl.a. Larson och Csikszentmihdlyi (1978, 1980) och
i Larson, Csikszentmihdlyi och Graef (1980) vilka visat pa att kvaliteten pa upplevelsen okar nér
det finns andra minniskor i ndrheten och minskar nir en ménniska dr ensam.

Elisabeth Noelle-Neuman (1984) som dven hon dr intressant att beakta i det hir sammanhanget
ger i sin bok en livfull beskrivning av hur och varfér ménniskor skulle kunna vara beroende av

andras asikter for sina egna trosforestéllningar.

Martin Heidegger (1962) har ifran ett filosofiskt perspektiv analyserat vart stindiga beroende av
dem, eller den intrapsykiska representationen for andra ménniskor som vi biar med oss i sinnet.
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Habermas hivdar, rorande detta, att interaktion med andra dr det som formar var identitet (1984).
Ett utforligare resonemang om interaktion, som begrepp, har jag fort an ldngre fram i texten.

Nirliggande begrepp 1 sammanhanget dr Charles Cooleys (1902) ”den generaliserande andre”
och Freuds overjag”.

Mihaly Csikszentmihdlyi (1992) drar dven paralleller till djurriket for att pavisa vikten av andra,
vi liksom djuren (t.ex. babianerna) klarar oss bittre 1 flock.

Stuart Altman (1970) och Jeanne Altmans (1970, 1980) arbete, vilket Mihdly Csikszentmihdlyi
hér hinvisar till, visar pa att sillskaplighetens roll for dessa primaters 6verlevnad ger goda tips
om hur och varfor ménskliga sociala "instinkter” utvecklats.

Att vi har ett behov av andra beror, enligt Csikszentmihalyi, delvis pa detta, dvs det dr
formodligen samma forhallande som gjort sillskaplighet till nagot som vi uppfattar som bra, inte
minst p.g.a. att det dr bra for var 6verlevnad. I och med att minniskan alltsedan kom att forlita sig
alltmer pa kulturen blev det om mojligt dnnu viktigare att halla samman. Mihdly skriver t.ex. att:

”Ju mer man klarade sin 6verlevnad med hjilp av kunskap snarare &dn insikt desto viktigare blev det att dela
med sig av den kunskapen; en ensam individ blev under sddana omstindigheter idiot, vilket pa grekiska
ursprungligen betydde en “privatperson” - nagon som ér oférmdgen att ldra av andra”. (Csikszentmihélyi
1992:193).

Men ensamheten var (och &r) ju dven den viktig, t.ex. krdvdes den for att man skulle kunna
fullborda odelat krivande uppgifter. Att vara bland andra #r inte heller nagot som vi alltid intimt
forknippar med positiva aspekter - ndgon kanske dr dum och i bland kan det kidnnas skont att fa ta
av sig masken, masken/rollen man uppritthaller (Betink Goffman (1991) och hans dramaturgiska
perspektiv och da speciellt hans resonemang om vikten av att fa vara sig sjalv” (roll/maskfri)
back stage/ensam).

Hur kan det da komma sig att andra, a ena sidan, ger oss vara basta 6gonblick samtidigt som de, a
andra sidan, ger oss vara varsta? Csikszentmihalyi (a.a) anser att svaret hértill finns i
resonemanget om att det dr precis som med allt annat som verkligen betyder nagot for oss, dvs
ndr det gar var vag blir vi lyckliga och nér det inte gor det blir vi det inte. Andra, dvs ménniskor,
ar mycket flexibla och de utgor den mest fordnderliga delen av var omgivning. Min Linda kan
t.ex. gora morgonen elidndig och kvillen underbar. Vart beroende av andras tillgivenhet och
accepterande gor oss darfor dven sarbara for deras bemétande.

Csikszentmihalyi (a.a) skriver dven att andra inte enbart dr viktiga for att hjdlpa oss att uppna
vara mal darfor att nar de bemots som virdefulla i sig sjdlva blir de en killa till tillfredsstéllelse.
Det ir flexibiliteten i forhallanden som leder till mojligheten att forvandla obehagliga
mellanhavanden till uthérdliga eller till och med till trevliga méten. Det ér saledes vart stt att
tolka och definiera situationer som dr avgorande for hur vi bemoter andra och i forlingningen
sjalva mar.
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8:4 Rolldefinition - inter hominem esse

Det jag hér vill fora an &r ett resonemang kring hur socialpsykologin gripit sig an begreppet roll i
synnerhet och dess olika inneborder i allménhet. Jag har dven for avsikt att, i detta stycke, visa pa
andra sociologers rollperspektiv.

Jag pastar att socialpsykologin &r den teoretiska 6verbyggnad som legat till grund fér Goffmans
teori, vilken jag redogor for hir nist, vidare pastar jag dven att Goffmans perspektiv dr en del i
den helhet som socialpsykologin utgér. Delarna utgor helheten och genom att forsta helheten
forstar man dven bitarna béttre och det &dr darfor jag valt att fora an det kommande resonemanget
- jag tror och hoppas saledes att nedanstaende ska klargora nastkommande resonemang om
dramaturgin och om varat eller intet.

Socialpsykologi dr den vetenskap som beror forhallandet mellan individ och samhélle och
socialpsykologer #r de som inriktar sig pa att forsta och forklara samspelet mellan individers
tankar, kinslor, beteende och det omgivande samhiillet tillika de som studerar de sociala
institutioner som paverkar manniskor. Det som ir av intresse, sett i ett socialpsykologiskt
perspektiv, dr att forsta och forklara hur olika processer i samhillet paverkar individer och hur
individerna i sin tur paverkar det omgivande samhillet.

Socialpsykologi kan ses som ett delomrade av sociologin men #r ocksa ett sjalvstandigt d&mne.
Socialpsykologin studerar relationen mellan ménniska och samhille i dess minsta form, ndmligen
gruppen. Varje ménniska ingar i och paverkas av grupper. Grupper och gruppbildningar &r inte
alltid tydliga da de kan vara innefattade i informella strukturer. Socialpsykologin kan alltsa sdgas
studera hur den informella strukturen uppstar bl.a. genom att undersoka hur individ och grupp
paverkar varandra. Men ocksa genom att studera gruppen som sadan. I en grupp utvecklas
processer sasom ledarskap, normbildning, uppfostran etc. Hur dessa processer gar till r en
socialpsykologisk fragestillning.

Samtidigt forsoker socialpsykologin besvara fragor som giller var identitet och sjdlvuppfattning.
I forldngningen av dessa forsok till svar studerar socialpsykologin olika tdnkesitt och
tankeformer. Vi formas av den sociala omgivningen i hur vi tanker. Hur tinkande och sprak
sammanhénger med och ingar i sociala processer ér alltsa ocksa ett socialpsykologiskt
forskningsomrade.

Marx, som har en given plats i var sociologisk uppsats, ser pa interaktionen och spelet som
uppstar ur ett perspektiv som ar kdnnetecknande for socialpsykologin, dvs som ett forsok att
forklara och forsta hur andra minniskors verkliga, inbillade eller hur den indirekta nérvaron
paverkar en individs tankar, kinslor och beteende.

Jag pastar dven att socialpsykologin, som vetenskap, framst riktat sitt intresse mot individen i
dennes sociala miljo.

Enligt Asplund ir socialpsykologin som vetenskap inte lika intresserad av att bekanta sig med

individerna som den &r av att utforska dem. Socialpsykologin ér, enligt Asplund, liran om
forhallandet mellan individ och samhille.
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Socialpsykologin dr och vill forbli en abstrakt vetenskap. Asplunds asikt &r att socialpsykologin
blir mojlig forst da individ och samhille uppfattas som atskilda fran varandra, samt da denna
atskillnad dr problematisk, vilket aven Brehms gjort gillande.

”Tanken pa ménniskan som motsitter sig sociala normer och kollektiva uppfattningar vickte fragan om
mojligheten av social fordndring” (Brehms 1966 i Eskola 1982:49)

Intressant dr dven Eskolas resonemang (1982:49) om att minoritetens problem ér att finna en
overtygande verksamhetsstil och att méanniskan till sin innersta natur dr en asocial varelse, vilket
ir ett resonemang som knyter an till det som jag tidigare redogjorde for i kapitlet om ensamhet
eller gemenskap - en inre tankevérld eller interaktion.

De sociala normerna, dvs det som de i var omgivning forvintar sig att vi efterfoljer, r en
tvangstréja som ménniskor blott motvilligt iklader sig och det dr endast genom de olika
overvaknings medlen som vi formas att hallas i styr, enligt Antti Eskola - vilket aven Goffman
omndmner i sitt resonemang om social kontroll.

Det socialpsykologiska begreppet deindividuation dr dven det intressant att beakta, speciellt
utifran Csikszentmihdlyis och Goffmans teoretiska ansats, vilket antyder att dir en individ
upplever sig anonym och inte tror sig behova sta svars for sina handlingar upplever han/hon sig
friare och mer avslappnad.

Johan Asplund (1983) beskriver dven rollbegreppet som en av de storre delarna i
socialpsykologin och hivdar att roller 4r nagot som maste befolkas.

”Individen spelar roller, eller han beter sig roll enligt, men individen ir ocksa nagonting annat eller mera &n
rollerna” (Asplund 1994:55).

Inom socialpsykologin dr Shakespeares verk, som ni behagar, sarskilt gangbart da monologen
borjar med pastaendet att ”All the world’s a stadge”. Hiri, i Shakespeares monolog, beskrivs
kortfattat hur ménniskorna kommer och gar men hur samtidigt rollerna for evigt bestar.

Rolf Dahrendorf pastar rorande Shakespeares monologi att:

”Shakespeares metafor har idag blivit den konstruktiva grundprincipen i vetenskapen om samhéllet”.
(Dahrendorf 1971 Homo sociologus. Uppsala).

Socialpsykologerna Stefan Jern och Siv Boalt-Boerhius visar a andra sidan pa hur individer
paverkar andra samtidigt som de paverkas av dessa andra.

”Den enskilde individens handlande 4r en funktion av samspelet mellan den situation han befinner sig i, de
villkor som ligger till grund for gruppens, respektive organisationens arbete, och hans personlighet, bakgrund
och motivation” (Jern 1988:9).

Det som ér socialpsykologins styrka, och ddrmed virdet for mig i jakten pa upptickter, ir att den
tagit sig an just definitionen av rollbegreppet och ddrmed visar pa att rollerna dr nagot som maste
befolkas beroende pa att vi a ena sidan har en social form, rollen, och a andra sidan individen
som gar in i rollen och spelar den, vilket bl.a. Asplund (1985) bekriftat.
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Anledningen till att jag teoretiskt inte ndjer mig med att fora an socialpsykologin utan dven visar
pa Goffmans dramaturgiska perspektiv beror pa att socialpsykologin framst &r intresserad av
reaktioner, och da inte méanniskans spontana, utan endast hennes medvetna och planméssiga
samverkan med andra vilken hon genomf6r med sprakliga hjalpmedel.

Det som dr Goffmans styrka avseende detta dr att han dven tagit den symboliska och icke verbala
kommunikationen i beaktande, vilket han forovrigt begreppsligt for an som avgivandet av uttryck
(1959, The PS).

Spraket, det talade, dvs det vi ger uttryck for, dr forvisso viktigt men man kan, enligt mig, inte
bortrikna gesters och andra icke verbala kommunikativa signalsystems inverkan och paverkan,
dvs det bortom orden som Goffman bendmner som avgivna uttryck.

Spraket, det talade &r viktigt, men sa dr dven beroringar, avstand, ritualer, uttryck, gester, taktfull
ouppmirksamhet, 6gon kontakt etcetera. Att vara eller att inte vara, att se eller synas handlar
alltsa om nagot mer 4n att bara horas.

Dock ér inte Goffman den enda som beténkt detta och inte heller har de andra socialpsykologerna
ifran sett det symboliskas betydelse men anledningen till att jag @nda valt att i ndst kommande
stycke enbart se till Goffmans resonemang hirom beror pa att jag tycker att han dr den som
lyckats bédst med just detta, dvs se och forklara den symboliska interaktionens betydelse.
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8:5 Att vara eller att inte vara (t.ex. surfare) - Ett dramaturgiskt perspektiv

Erwing Goffmans (1991) dramaturgiska perspektiv (hans samhillssyn) bygger pa ett antagande
om att vi alla spelar teater och liksom skadespelaren pa scenen ir ute efter att gora ett sa gott
intryck som mojligt pa var publik. I var presentation och i vart agerande gentemot andra
efterstravar vi diarfor kontroll 6ver den information vi 6verfor som andra sedan uppfattar och
skapar en bild av oss utifran. Djupare sett dr detta dven en fraga om hur vi skapar och befister
vara ”jag” och identiteter i denna process.

Det handlar saledes inte om ménniskorna och deras 6gonblick utan om 6gonblicken och deras
minniskor.

Resonemanget hiarom hinger titt samman med det som jag fort an tidigare, fordelen med
Goffmans resonemang dr ddaremot att teorin inte ar fullt sa individ orienterad. (Vilket dven &r bra
da jag hir, pa den hér nivan, avser att paborja pendlingen, i forklaringen, mot det mer icke
individuellt gillande).

Goffman (a.a) ser pa livet som liktydig med en teaterforestillning vilket i sin tur lett fram till det
som blev hans dramaturgiska metafor. Den dramaturgiska metaforen &r en distinkt metafor vilken
Goffman anvinder som en fast forankring av den klassiska rollteorin, idén om livet som en
teaterpjis, en teatralisk vérld.

Utifran denna dramaturgiska metafor avsag jag sedan att beskriva det som jag i empirin
kategoriserat som rorande surfaren och gruppen (5:2:8) i synnerhet och sadant som fanns i mina
filtanteckningar i allménhet Jag fann att man genom att applicera den dramaturgiska och teatrala
metaforen pa mina data levandegjordes de pa ett enastaende sitt. Genom att se pa surfarna som
estradorer och pa deras omgivning som en scen levandegors datan vilket jag forovrigt anser lett
till att den béttre kan forstas. Goffmans metafor ledde till att bilden av vad som féregick gjordes
tydligare och ddrmed intressantare.

Skillnaden gentemot rollteorin som betonar det normativa tvanget som skapar regelbundenhet
och likheter i ménniskors upptradande ligger i att Goffman stéller aktoren (dvs personen som
utifran ett visst handlingsmonster spelar sig sjilv, eller atminstone den dnskade rollen, infér en
publik) i centrum, aktéren och aktorernas sitt att agera infor omgivningen.

Det som darfor har dr hogst anviandbart dr det Goffman fort an om teatralik och dramaturgi, dvs
det dramaturgiskt tillimpade perspektivet pa mellanménsklig interaktion. (The presentation of
Self in Everyday Life 1959).

Jaget skapas, enligt Erwing Goffman, under sjdlva framstéllningen, pa scenen, dvs infor de som
befinner sig i var omgivning. Skadespelaren (aktdren) agerar genom att presentera en fasad via de
uttrycksmedel och attribut som finns tillgéngliga, sjdlva uppfattningen, det faktiska (fysiska)
rummet samt utifran dess rekvisita, t.ex. mobler, kldder, ansiktsuttryck och genom stil eller
genom hur rollen presenteras.
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Min forsta upptickt, ute pa filtet, var att det var vildigt svart att ”snacka” sig in i en grupp
bestaende av surfare, speciellt om man saknade attributen och inte sjélv kunde visa pa att man var
surfare.

Den forsta veckan, i filtet, var jag utan expressiva utrustning, dvs surfbil, utrustning och mirkes
kldder, vilket i sig alltsa var mycket fruktbart. Det jag under denna fas upptickte var endast
surfing och dess utdvare pa avstand, dvs som publik, da jag inte lyckades fa ndgon egentlig
kontakt. Bland dessa surfare anade (och upplevde) jag ett visst forakt mot vanliga ’bad djavlar”.

Efter drygt tva veckor hade vi dock ordnat surfbrador, surffrisyr (jag rakade av mig haret) och en
mini buss som vi utsmyckade med surfklistermirken och mirkte genast hur allt férdndrades. Jag
blev saledes till vad surfare kallar f6r poser” men utan att de sjédlva upptickte det.

Jag upplevde att mina observationer stindigt blev bittre och bittre i takt med att jag lirde mig
mer om mina respondenter, om havet och surfandet, dvs i takt med att jag larde mig rollen och
det talade sprakets nyanser, vilket i sig handlar om det som Goffman omnamner som personlig
fasad, dvs signaler och attribut som forstdrker vem man &r och vad man star for. I mina
faltanteckningar reflektrade jag tidigt 6ver detta, det specifika spraket, utan att egentligen forsta
vikten av att ldra mig av det. Bland det forsta jag nedtecknade var t.ex. att:

En annan sak jag reagerade pa var alla "fackuttryck™ och special termer surfarna anvinde sig utav. I samband
med att t.ex. haven, vagorna och lagtrycken diskuterades kunde man forsta att manga av surfarna verkligen
besatt djupare kunskaper da de verkligen diskuterade detta utifran fack och vetenskapliga termer. Samtidigt
fascinerades jag dven av det “skapade”, specifika, spraket som anvindes. Surfarna har t.ex. termer for sadant
som ror vagorna och vattnet som oinvigt” folk aldrig skulle kunna forsta. De flesta av dessa termer och
uttryck dr nodvindiga for att som surfare dverhuvudtaget kunna forklara och ge uttryck for det som avses.

I mina filtanteckningar skrev jag dven om att det, i Australien, var vildigt manga som surfade
och att ’spoten” dérfor ofta blev overbefolkade vilket ledde till att de lokala surfarna holl
samman och stingde ute besokare. Pa vissa platser kunde de till och med upplevas som direkt
hotfulla Ofta sag vi skyltar med budskap om att stranden ifraga var reserverad for ’locals”, locals
only. Det tog som regel alltid ett par dagar innan man fick egentligt tilltrdde till “breaket” da man
kom till en ny plats. Att bli respekterad kravde en hel del, bland annat var det oerhort viktigt att
man visade 6dmjukhet och respekt infor radande normer.

Att vara snobrideakare verkade vara nagot socialt accepterat, da jag hade pa mig en T-shirt
vilken visade pa att jag var snobridedkare upplevde jag det som om jag genast accepterades.

Attributen och ”signalsystemen” fanns saledes dér och for att accepteras géllde det, i enlighet
med Goffmans teori, att man upptridde och sag ut pa ett sadant sitt att deras eget skadespel inte
framstod som sidmre eller mindre trovérdigt. Rollen maste forsvaras och presentationen maste
vara rollenlig.

I mitt femte kapitel (5:2:8) skrev jag om att attityd var allt och att attityden kom av sig sjélvt. Jag
beskrev diri dven att det jag sjdlv tyckte var “stoddigt” eller tillgjort gjorde jag sjdlv tva veckor
senare. Jag liarde mig saledes att agera rollenligt och enligt radande normer for att dverhuvudtaget
fa kontakt med de jag avsag att studera.
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Surfare pa land ”syns”. En surfare, lite allméngiltigt uttryckt, klér sig pa ett visst sitt - ofta i
klader med speciella surfmérken (t.ex. Quicksilver, Bear, Gordon and Smith, Rusty och
Billabong). Surfare ror sig dven pa ett visst sétt och har ofta dven en viss “’sorts” bil och kan
darfor med ett trinat 6ga direkt pekas ut. Kladstilen &dr ofta ’loose”, lite skitig och trasig. Stora
boardershorts och en gammal surf T-shirt &r rétt. Dreadlooks &r inne, langt stripigt eller tva
millimeters har duger. Detta dr dock en grov generalisering, regeln har sjdlvklart undantag.

Lite allméngiltigt uttryckt kan en surfare direkt se vem som &r surfare och vem som inte &r det
med hjilp av dessa attribut vilket enligt Goffmans teori, nagot allmingiltigt, skulle kunna bero pa
att for att uppfattas som nagon sa maste man dven agera och se ut som denne.

Alla vara situationer behover definieras for att vi ska veta hur vi bor agera. I motet med andra gor
vi klart for varandra med gester eller genom andra icke verbala uttrycksmedel just vilka vi dr eller
skulle vilja vara i just den situationen. Vi soker ideligen en definition av situationen vilken vi kan
enas kring.

Goffman har skrivit och funderat mycket kring det ménskliga fenomen vilket han omnédmner som
det dramaturgiska perspektivet och det finns sialedes mycket att ldra dér av. Det dramaturgiska
perspektivet handlade om hur vi alla spelar teater och darfor efterstriavar att gora ett sa gott
intryck som mdjligt pa var omgivning. For att verkligen forsta det dramaturgiska perspektivets
helhet bor man forst bli medveten om dess alla delar. For att kunna agera (interagera) med andra
krivs det t.ex. att man har en roll att utga ifran. Goffman skriver sjélv rorande detta att:

”Det beror antagligen inte pa en historisk tillfdllighet att ordet person ursprungligen betyder mask. Det ror sig
snarare om ett erkdnnande av att alla alltid och 6verallt, mer eller mindre medvetet, spelar en roll ... Det
ar i dessa roller som vi kdnner varandra; det &r i dessa roller som vi kidnner oss sjdlva” (Goffman 1994:26).

Dramaturgin ligger hér i att slutligen blir var uppfattning om rollen till en andra natur samt till en
integrerad del av var personlighet.

”Vi kommer till véirlden som individer, forvérvar en karaktér och blir personer” (a.a sid 27).

Jag har tolkat det som om han menar att rollerna och rollspelet dr nagot vi maste ldra oss att leva
med, det fortgar varken vi viljer att mirka det eller ej. Rollen gér méanniskan, vi spelar omedvetet
eller medvetet stindigt vara roller. Rollen viljer vi sjdlva och om publiken accepterar den far vi
behalla den men om publiken inte uppfattar den som trovirdig finns risken att man tilldelas en
anan roll, passande eller inte.

Att vara surfare uppfattade jag vara nagot som man var dygnet runt och i alla situationer. Manga
av de surfare jag fragade vad de var svarade att de var surfare och inget annat. Erik (surfaren fran
Sidney) berittade i fortroende att han utbildat sig till ingenjor men att det inte var nagot han ville
att man skulle prata om, han var surfare och inget annat. Enligt Goffmans teori skulle alltsa
surfarna agera som surfare for att de sjédlva ville betraktas som just surfare och dérfor att de funnit
en trygghet i den rollen, rollen och individen har sedan, med tiden, blivit om&jliga att skilja at.

Att vara surfare torde diarfor vara en orsak av vad man vill férmedla och uppfattas som, mer dn
beroende pa aktiviteten. Aktivitetens funktion i sammanhanget tolkar jag darfor vara att stirka
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rollen och rollidentiteten. Alla klarar ju inte av att surfa lika lite som alla kan ha rédslan 1 6gonen
och vagen inom sig vilket leder till att man som surfare tillhor en exklusiv skara.

Med begreppet framtridande menar Goffman den aktivitet som en individ visar upp for gruppen
eller infor den som iakttar honom eller henne, vilket paverkar iakttagaren.

Exempel pa expressiv utrustning dr inramning (the setting), fysiskt savil som geografiskt. Denna
expressiva utrustning dr nagot som man enligt Goffamn stindigt anvinder sig utav for att befista
sin roll och ddrmed sitt jag.

I min studie av surfare fann jag beldgg for att de, surfarna, uppritthollt sina roller med hjélp av
expressiv utrustning. Utan de “ritta” mirkeskldderna, surfbriadorna eller klistermérkena pa bilen
accepterades jag/vi inte som surfare och blev dirfor forst med hjédlp av dessa attribut accepterade
och i viss man dven insldppta bakom kulisserna, dvs in i de bakre regionerna och darmed
delaktiga i nagot intimare, dktare och fortroligare.

I Goffmans beskrivning av spelet som individen spelar belyses hur vi under framtridandet maste
avsta fran de handlingar som strider mot gingse normer.

I mina reflektioner kring surfarna och gruppen skrev jag om att man bland surfare kunde ana ett
otydligt men @nda viktigt ’dolt” normsystem. Det finns ett regelsystem att halla sig till. Det giller
att veta vad man far gora och inte minst vem som far gora vad.

Patagligt, i mitt studie, var t.ex. den hierarki som radde bland surfarna, inte minst ute pa vattnet.
Bist gar forst samtidigt som dven “locals” har ett visst foretride. I var Australiska reseguide stod
detta till och med omnimnt;

”While sharks might worry you, problems are more likely to come from the local surfers who form tight-knit
eliques whit very protective attitudes towards their beaches - they are not a particulary welcoming crowd”
(Daly med flera 1993)

Att bryta mot dessa normer straffas direkt. Den gang da jag sjédlv experimenterade lite med detta
genom att bryta mot regeln om foretrade, genom att ’droppa in” (ta vagen) fore en béttre surfare
fran platsen, straffades jag forst handgripligt och sedan genom utfrysning.

Att bli ignorerad, och i viss man utfryst, bendmner Goffman som taktfull ouppmarksambhet;

Taktfull ouppmirksamhet bestar av att man lasas att man inte ser och inte lyssnar; eller atminstone i att inta en
kroppstillning som tyder pa att man inte ser och inte hor och framfor allt inte bryr sig om vad omgivningen
gor” (Bauman 1992:84)

Ett annat exempel pa detta med taktfull ouppmirksamhet kopplat till empirin finns i
resonemanget om det specifika med att det var sa manga “’icke surfare” som tog efter och
hiarmade surfstilen. Jag pavisade tidigare, rorande detta, att de som utgav sig for att vara surfare,
utan att faktiskt vara det, verbalt eller symboliskt, kallades for ”posorer” och var personer som
surfarna ignorerade.
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Resonemanget kring taktfull ouppmérksamhet gors dven gillande avseende min vecka, i féltet,
utan expressiv utrustning, surfarna runtomkring var ju inte intresserade av mig forrén jag passade
in i normen, atminstone inte rorande sadant som hade med surfing eller deras roll som surfare att
gora. Jag och Johan ignorerades medan de flirtade lite med Linda. Nir vi sedan ddaremot agerade
och sag ut som surfare respekterade de oss.

Detta hinger sedan intimt samman med det Goffman skrivit om konsten att styra intryck, om hur
vi 1 vissa fall lyckas styra intrycken askadaren far av vart framtridande, bl.a. med hjilp av
expressiv utrustning.

Individen &r enligt Goffmans Overtygelse noga med vad andra upptidcker och erfar av ens egna
framtridande och kan dérfor forst slappna av da han eller hon ar for sig sjilv, dvs bakom scenen.

Goffman liknar var interaktion med ett skadespel, det viktigaste dr vad som sker, och hur det
uppfattas, framme pa scenen. De bakre regionerna, bakom scenen, dir publiken inte har insyn, dr
ddremot mer eller mindre ointressanta. Goffmans perspektiv antyder saledes att var vérld skulle
vara dualistisk. Liksom myntet i ett skyltfonster har vi en frimre, vélputsad, sida och en bakre
sida, ddr den senare inte dr for allmédn beskadan. (I motsatts till Goffman finner jag dock den
bakre regionen hogst intressant).

Paralleller till ovanstaende kan dras till det faktum att surfare jag inte kénde vil, dvs umgicks
med i den friamre regionen, visade pa hur orddda de var samtidigt som de upptriadde vildigt
“typiskt” som surfare, medan de som jag kommit ndrmare, dvs umgicks med @ven 1 den bakre
regionen, kunde erkédnna att de ibland var ridda samtidigt som de tillit sig sjdlva att vara mer dn
surfare infor mig.

Da individen befinner sig inom den bakre regionen &r han eller hon ur stand att omedelbart
interagera med andra icke invigda, detta gor de bakre regionerna till platser dar man &r sarbar,
man riskerar att “tappa masken” (vilket t.ex. sensationspressen och kvillstidningarna verkligen
horsammat).

Goffman beskriver dven hur individen som férsoker uppritthalla den expressiva kontrollen kan
missuppfattas genom exempelvis oavsiktliga gester, inte minst beroende pa att en betydande del
av var interaktion ir icke verbal.

T fraga om manga sociologiska problem &r det kanske inte ens nodvindigt att avgora vilket som &r mest #kta,
det uppammande intrycket eller det som den agerande forsoker hindra askadarna fran att skaffa sig” (a.a sid
63).

Goffman anser att man infor det teatraliska framtradandet paverkas av en méngd bakomliggande

orsaker sa som t.ex. socialgruppstillhorighet, klass, alder eller konstillhorighet.
”For att vara en viss individ ridcker det alltsa inte enbart med att man besitter de erforderliga attributen utan
man maste ocksa uppritthalla de normer for uppférande som en socialgrupp forbinder med dem” (a.a sid 71).

Till min forvaning visade dock min empiri, i motsats till Goffmans teori, pa att det inte handlade
om dessa yttre kvalitéer, dvs uppritthallandet av normer som en socialgrupp férbinder en med,
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klass, kon, alder eller socialgrupp, lika mycket som om en inre egenskap eller kvalité (vilken
omniamns nedan).

Att det skulle vara sa grunder jag pa det faktumet att jag i mina filtanteckningar, dvs i det som
sedan skulle bli min empiri, faktiskt skrivit att jag funnit att surfare, oberoende av nationalitet,
region eller kulturell bakgrund, alltid hade mycket gemensamt. Samtalsdimnena verkade vara de
samma oberoende av var i virlden man dn befinner sig.

Den inre egenskapen eller kvalitén jag da a andra sidan funnit som visentligare, dn normer vilka
maste uppritthallas beroende pa socialgruppstilhhorighet, vilken en individ maste besitta, utover
de erforderliga attributen, for att accepteras och betraktas som surfare av andra surfare ir den
Erik pavisade som svar pa vem som &r surfare och vem som inte ir det;

“Surfare dr endast den som sett réidslan i dgonen och samtidigt har vagen inom sig”.

I vissa fall kan det forvintas att flera individer upptréader tillsammans, att flera personer
samarbetar 1 framstillningen av rutiner. Med begreppet team beskriver Goffman detta teatraliska
spel gillande flera individer tillsammans. Gruppmedlemmarna (dvs teammedlemmarna) maste
kunna lita pa varandras upptridande och férmaga att folja spelets regler. Det dr enligt Goffman
mycket viktigt att man, inom det som han beskriver som ett team, foljer teamets normer. En
samling individer maste saledes kunna presentera ett intimt samarbete for att kunna bevara en
given projicerad definition av situationen.

Ovanstaende kan i sin tur betidnkas utifran mitt tidigare resonemang om hur jag stottes bort av en
hel grupp surfare efter att ha brutit mot en norm och hur jag ignorerades da jag inte agerade
rollenligt eller upptriadde som surfare utan de sa nédvéndiga attributen. Goffmans teori har
saledes praktisk relevans.

Minniskan har ett behov av social kontakt vilket resulterar i att hon dels behdver en publik att
prova sig sjilv gentemot samt ett behov av teamkamrater vilka han eller hon kan umgas med mer
avslappnat med bakom kulisserna, dvs i de bakre regionerna. Dessa teamkamrater &r 1 sin tur
dven forenade med varandra genom ett 6msesidigt beroende for om ett team skall kunna halla fast
vid den taktik de har valt att folja maste teammedelmmarna uppfora sig sa att rollidentiteten
stiarks dven av att bara vara i gruppen. Det handlar om ”vi” mot ”"dom”. Vi &r surfare just darfor
att vi inte dr nagot annat och just darfor att vi beroende pa ett visst beteende och stil uppfattas
som sadana.

Aven detta verifieras i min empiri; Bernad, surfare fran USA, berittade for mig att for honom
handlar surfing om gemenskap savil som om individuell sokan efter lycka. Att surfa leder
frivilligt eller ofrivilligt till att man tvingas leva ett primitivt liv vilket i sig medfér gemenskap.

”Bor man i en bil pa en parkering tvingas man till umgénge och lir sig med tiden dven att gilla det. Men
samtidigt som man egentligen inte skulle kunna leva utan alla andra sé existerar inte nagot annat &n en sjilv
och havet nidr man vl dr dir ute. Visserligen gor det surfandet roligare om man #r nagra stycken som sitter
ute pa breaket, men i slutindan handlar det 4nda om en sjilv. Det hér dr svart att forklara for en utomstéaende,
de kan inte forsta vad koncentration och fokuseringen pa en sjilv och havet innebir eller vad det medfor. Att
surfa dr for mig som att meditera, jag menar man mediterar ju ibland i grupp men dnda gér man det
individuellt och dérfor dnda inte i grupp” (Bernad).
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Samtidigt berdttade han dven att det var just darfor som gruppen var sa viktig;
”Den dr som en familj ddr man tar hand om varandra”.

I mina filtanteckningar skrev jag, rorande detta, dven att jag upplevde det sjdlv som om gruppen
var viktig darfor att sjidlva vintan, diskussionerna, antagandena, prognoserna, och teorierna i sig
var en viktig del av livet, nagot som maste diskuteras. Gruppen stirker ju som bekant dven ens
egna identitet, och detta upplevde jag dven hér vara nagot av en sanning.

Da vi sjdlva kom till en ny plats och visade upp den ritta stilen blev vi ofta till del i en grupp och
omvént inte till en del i en grupp av och med surfare utan stilen, fasaden eller attributen.

Att vinta pa vagor dr, rent krasst, en sysselsittning som angenidmast utovas i grupp. Att vinta har
dock utvecklats till nagot mer i sig sjdlvt, att védnta innebdr umgénge och gemensamt sokande och
langtande istéllet for som annars, nér det finns vagor, individuellt sokande. (Aven om
forutséttningarna ér de ritta beror vagornas storlek allt som oftast pa tidvattenférhallanden, dvs
dven om det dr idealiska forhallanden pa en plats maste man 4nda vinta tills tidpunkten, for just
den dagen, ir den ritta).

Att vara handlar alltsa om att vara bland andra for att déri, i umgénget med andra, sjélv soka efter
och finna sig sjdlv, dvs den man trivs med att spela, for att sedan bekriftas som person. Utan
andra, dvs utan publik, skulle individen inte kunna finna en fér honom eller henne passande
personlighet och darfor inte bli till nagot annat #n forment individ.

Man kan dérfor, utifran mitt betinkande (utifrin Goffmans betinkande), surfa ensam men 4 andra
sidan inte vara surfare utan andra.

Anledningen till att man surfade behandlade jag i foregaende kapitel. Anledningen till att man
sag sig sjdlv som surfare, dvs blev surfare och spelade rollen, har jag ddremot forsokt att forklara
hir och svaret till detta ligger kanske just 1 att man i och med att man tar sig an en roll blir del 1
nagot storre, mianniskorna kommer och gar medan rollerna bestar. ..
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Institutionell och organisatorisk inramning
9:1 Inledning

Avsikten med detta kapitel var att, utifran de tva tidigare kapitlen, visa pa mina upptickters
institutionella och organisatoriska inramning, som forsknings element, samt pa dess
mellanliggande sociala organiseringen. Avsikten var att fokusera den sociala organiseringen i
synnerhet.

Detta organisatoriska perspektiv hjédlpte mig att placera in fenomenet jag avsag att undersoka, dvs
surfingen, i nagot som skulle kunna ses som en ram. Genom att se till fenomenets, foreteelsens
och aktivitetens sociala kontext hoppades jag fora samman det foregaende resonemanget med det
kommande. Jag hoppades dartill att resonemanget hiarom skulle visa pa surfingens organisa-
toriska innebord och dess betydelse samt att kapitlet skulle bli till nagot mer 4n endast en
overgang, dvs till nagot mer 4n endast en by-pas operation for att halla texten och resonemanget
vid liv infor det som senare skulle bli dess slut.

Syftet, med detta kapitel, var saledes att féra upp analysen mot det institutionella och
organisatoriska, med det féregaende, dvs det individuella, i atanke och med siktet stédllt mot den
overgripande samhilleliga kontexten, dvs det som skall utgora nésta kapitel.

Detta kapitel utgor diarmed, i sig sjédlvt, en bro och en 6vergang mellan det individuella, dvs

mikronivan, och det samhilleliga, dvs makronivan, samtidigt som det dven sdger nagot om de jag
undersokte och deras sociala miljo.
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9:2 Den mellanliggande sociala organiseringen

Allt manskligt handlande har en mening och ddrmed 4r ridandet pa en vag och dess utdvares
omgéardade livsstil (dvs det liv som de skapat och skapar, valt och viljer samt upplevelsen dirav)
ett uttryck for den ménskliga sjédlen och dess kulturers djupstruktur.

Det jag tidigare pavisat, rorande detta, var dess intrapsykiska innebord medan det som jag hr, i
detta kapitel, avsag att redogora for mer handlade om det strukturella, institutionella och
organisatoriskt inramade.

Det som jag hir presenterar &r en tankefigur, en tankefigur som vixt fram under arbetets gang.
Podngen med att presentera en tankefigur &r att jag dirmed kan pavisa ett sammanhang, ett
sammanhang som skapats pa strukturell niva. En tankestruktur kan i sin tur forstas som ett fardigt
koncept och som en figur, en bild, som samtidigt styr vart individuella handlande samtidigt som
det dven ger det en forklaring. Utifran betéinkandet av Foucaults (1993) resonemang hidrom pastar
jag dven att tankefiguren (diskursen) soker sina aktorer och att det ddrmed &r sa att det
strukturella sammanhanget finns fore de enskilda aktorerna. Foreteelsen att vagsurfa torde darfor
ha funnits som foreteelse redan innan vagsurfarna tog sig an foreteelsen och aktiviteten dirav.

Att fullt ut, eller ens tillfredsstillande, forklara ett samhillsfenomen utifran enkla orsakssamband
(kausalitet) dr en uppgift bortom min formaga. Tyvérr. Darfor har jag istdllet valt att se till en rad
parallella spar vilka vid en viss tidpunkt sammanstralar till vad Gilles Deleuze (1990) betecknar
som en anhopning. Denna, anhopning, avsag jag att belysa genom att hir, nedan, fora an ett
resonemang kring nagot som skulle kunna ses som en av de manga tradar som kan forklara varfor
surfarna som sadana upptrider pa den samhilleliga scenen och hur just deras del av scenen sag ut
och vad som var specifikt pa densamma.
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9:3 Surfkulturens specifika

Det Bjorn Nordstrom presenterade i sin artikel, Tuben dr den absoluta vagen, (Dagens Nyheter,
den 19/1 1997) tycker jag bra sammanfattar vad surfing och surfstil handlar om. I den vélskrivna
artikeln beskriver Nordstrom hur australiska surfare drar runt kusterna som nutida nomader i
jakten pa de ritta forhallandena.

Att jag tilltalas av ansatsen, dvs surfare som nomader, beror mycket pa att jag inte kunde finna
nagon egentlig organisering, atminstone inte i ordets vardagligare betydelse, och anser darfor att
det Nordstrom pavisat (a.a) belyser nagot centralt rérande surfare och dess omgirdade livsstil.

Specifikt for var samtid, postmordernismen sedd som en bred idéstromning, r dess olika
komponenter diri mycket utgor ett avsteg eller direkt motstand gentemot modernismen, dvs
tidigare samhélleliga viarderingar. Det handlar om kritik mot vélfardsstatens paternaism och det
ensidigt rationella men ddremot dven om ett intresse for mystik, extas och om upplevelser pa
"hogre" nivaer, t.ex. andliga sadana. Angaende sociala rorelser, av i dag, havdar Melucci (1992)
dven att dessa ofta omfattas av en stark rorelse fran det kollektiva och gemensamma projektet
mot en mer individualistisk livsuppfattning dir uppgéaende i rorelser och grupper sker utifran att
det passar in i den egna situationen snarare @n att man underordnar sig rorelsen. Specifikt for var
tidsera, enligt bl.a. Alberto Melucci (1992), dr dven de sociala rorelsernas inriktning mot hir och
nu, dess ofta tillfdlliga karaktir och 16sa organisationsform vilket skulle kunna kopplas samman
med en ny mentalitetsstruktur.

Det jag hir vill pavisa och resonera kring ar darfor det faktum att de jag undersokte inte verkade
inritta sig i formella sammanslutningar och att de stidndigt var beredda att bryta upp och att de
darfor skulle kunna ses som nomader av idag. Det de surfare som jag studerade, samtalade med,
laste om och surfade med hade gemensamt handlade frdmst om vikten av frihet och om vikten av
att standigt kunna bryta upp for att fa sina egna behov tillfredsstillda. Den organisatoriska
betydelsen fanns underordnad i det informella, i det "pl6tsliga” och 1 stundens ingivelse.
Individuell lycka var saledes viktigare én kollektiv vélfard.

Organisering forutsitter att det finns andra att sammansluta sig med och till, dvs den
organisatoriska inneborden gors endast géillande bland andra. Jag anser att den sociala
organiseringen, gillande for mina respondenter, mest handlade om att finna andra att samverka
med for att sjdlv na sina egna mal. Utbytet var 6msesidigt men med fokus pa sig sjédlv och ens
egna och specifika behov. Den sociala organiseringen handlade saledes mer om att
andamalsenligt inrdtta sig &n om féorment sammanslutning. Det specifika gillande organisation
och organisering, surfare sinsemellan, var dess imaginira karaktir. Detta var nagot som jag tidigt
uppmirksammade utan att egentligen forsta dess innebord.

"Den stindiga forflyttningen, sokandet, skapandet och vagridningen dr en konkret frihetsmanifestation vilken
samtidigt symboliserar den inre oron, rastlosheten och det upprepade uppbrottet till den nya dagens och det
nya livets dventyr" (Se; Empirin, mina faltanteckningar, sid 58).
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Att surfare i mangt och mycket kan ses som nomader vilka standigt véljer att bryta upp bekriftas
dven av Nat Young (1994).

"In my opinion surfers today are no different to the surfers of yesterday. They are all part of a unique tribe of
nomads who have wandered this planet in search of rideable waves since the beginning of this century. Both
the professional surfer and the amateur qualify as part of this race, which has learned to overcome the creed
and colour". (Young 1994:189).

Nu ir det dock inte sa att det dverhuvudtaget inte finns klubbar, féreningar eller formella
sammanslutningar. De finns, om 4n inte speciellt manga. British Surfing Association, BSA, har
infor 1998 fatt avslag av det Brittiska Sport Radet (British Sports Counsil), som lyfter alla anslag
till BSA och de erkénner séledes inte Surfing som nationell sport. De sporter som far vidare
ekonomiskt stod dr bl a curling, vattenskidakning, fallskarmshoppning etc, vilket i sig visar pa att
surfing inte &r en sport organiserad som andra och pa att surfing faktiskt dr nagot besynnerligt.

De existerande “surf” organisationerna, grundade for och av surfare, dr inte speciellt gamla, dvs
inte alls lika gamla som foreteelsen i sig. Att surfare borjade organisera sig berodde inte pa att de
sjdlva hade ett behov dérav, atminstone inte ett direkt behov dirav. Orsaken till att surfare, i
borjan av 1980-talet, organiserade sig berodde pa att de var oroliga for miljon i allménhet och
havet i synnerhet. Nar de forsta strinderna stingdes, av miljoskél, och turismen expanderat allt
for kraftigt pa platser som surfarna sag som sina organiserade de sig.

1998 utndmndes till "The year of the Ocean” av FN som ett resultat av ett internationellt
erkidnnande av havets inverkan pa vara liv. Syftet till den internationella kampanjen var att Sppna
Ogonen pa opinionen och pa beslutsfattare, att fa dem inse vikten av att havet och allt marint liv
bevaras intakt. Malet var att visa en bredare publik att; vara hav r vitala for allt liv pa jorden,
vara hav paverkar vart dagliga liv, vi i var tur paverkar havet var dag, havet har sina
begriansningar och #r inte odndliga samt pa att vara hav dr vart sista outforskade grinsland.
(Killa: Surfriders Foundation USA).
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De tva storsta organisationerna idag dr Surfrider fondation och the Brittish Surfers Aginst
Sewage lobby (antal medlemmar i SF &r okédnt men SAS har mig veterligen c:a 15000
medlemmar). 1991 stdmdes ett pappersbruk i USA av Surf Rider Fondation efter att de hade
uppmirksammat fororeningar i Humboldt Bay. Malet ronte stor uppmérksamhet i medierna
varpa dessa organisationer hiarmed dven skulle kunna ses som i viss man politiska.

Bortsett fran denna internationella organisering &r det i alla fall sa att surfare inte &r speciellt
organiserade och det &r just detta som jag tycker &r intressant. Intressant inte minst dirfor att
jag anser att det i sig dr nagot specifikt, kanske utgor detta, i sig, dven en indikation om nagots
vara. De allra flesta utgvare (av nagot) brukar vilja organisera sig och det &r vanligt bland
utdvare att de soker sig till en "klubb". En formell sammanslutning att engagera sig i, bl.a.
som ett led i processen att stirka sin identitet. Varfor organiserar sig da inte surfare, dven de
borde, formodligen, soka just rollidentitet. Deras identitet torde dven den stdrkas bland andra
och att organisera sig torde fylla samma behov for surfare som den fyller for andra (vilka inte
annars skulle organisera sig).

Anledningarna till att surfare inte organiserar sig samt till deras behov av frihet och mgjlighet
att bryta upp kan vara manga, men vilken dr da den sannolikaste? Efter att ha funderat mycket
kring detta drog jag slutsatsen att den sannolikaste forklaringen till detta skulle kunna vara att
det dr sa att det ingar i surfstilen och att surfstilen dr nagot som innefattas av den nya
mentalitetsstrukturen, vilken bl.a. Melluci (1992) pavisar.

Jag dr dock medveten om att denna slutsats innefattar en svaghet, ndmligen att den inte

besvarar huruvida det dr surfstilen som skapar surfarnas stil eller om det &r surfarnas stil som
ligger till grund for surfstilen. Honan eller dgget, nagondera maste det vara.
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9:4 En socialt konstruerad stil och dess rum

I foregaende kapitel resonerade jag kring vikten av dels rollspel, dvs dramaturgi, och dels
andra att upptriada infor, for att man som ménniska skulle fa tillgang till en egen identitet, dvs
nagon att vara. Det som jag hir ddremot avser att se ndrmare pa dr inte rollspelet eller
publiken utan mer dess scen. Precis som en teatergrupp behdver en scen att upptrida pa
behover vi en inramning att utga ifran och ett rum att agera i. Varje social yttring &r i behov
av savil rum som en situation att utféra handlingen inom. For att en social yttring (och i
forldngningen spelet dédrav), t.ex. surfstilen, ska betraktas som nagot maste det ha definierats
dels ett rum och dels en situation i vilken stilen (och dess beteendeméssiga innebord) kan
upptrida och betraktas utifran for att vi ska forsta den.

Allt som vi dr medvetna om &r nagot socialt konstruerat, annars skulle vi inte vara medvetna
ddrom och ar det da inte sa att vi konstruerat allt det som vi kdnner till. Det jag vill komma
fram till &r att nagon eller nagot ligger till grund for allt, nagon eller nagot har konstruerat det
vi kénner till och lever for. Goffman talade om teatraliken och dramaturgin i vara liv, det jag
nu vill pavisa &r dess ressigering, dvs skapelsen ddrav. Precis som en teaterpjés anser jag att vi
alla mer eller mindre foljer ett manus, ibland ldser vi innantill och ibland tvingas vi
improvisera. Men dven da vi improviserar foljer vi manus. Jag menar dven att rollen vi ikldder
oss har vi redan innan vi aterskapar den en uppfattning om. Rollen och dess trovérdighet
skapar man infor andra med hjélp av just dessa, generaliserande, andra samt utifran vissa
attribut, ansag Goffman, medan jag gor tilldgget att detta dr nagot man gor utifran ett, redan
fardigt, manus. Det handlar saledes, enligt min mening, om nagot mer én endast socialisering
och teatralik.

Det kan dérfor vara sa att surfare inte organiserar sig dérfor att det dr nagot som é&r djup rotat i
surfkulturen vilket i sin tur skulle kunna hirledas till nagon, nagot eller till en viss hindelse.
Att surfare dr som de dr och gor som de gor skulle alltsa kunna ses som beroende pa att de
regisserats sa. Denna "ressigering" gors med tiden géllande som norm for hur man ska agera i
rollen som t.ex. surfare, normen och virderingarna fors sedan vidare i bl.a.
socialisationsprocessen. En roll och en identitet dr nagot skort och kanske just darfor ges ett
forhallandevis litet utrymme for nytolkningar, rollen har fungerat tidigare sa varfor ens prova
nagot annat som man med sdkerhet inte kan veta fungera (betéink att mianniskorna kommer
och gar medan rollerna bestar).

Hur och av vem ressigeras och definieras da detta rum och denna situation. Svaret till detta
finns dels i texten ovan, dvs av de som pastar att surfare dr nomader vilka inte organiserar sig
samt av de som aterskapar detta, dvs surfarna som inte organiserar sig och lever sa som de
socialiserats och regisserats till.

Beaktas bor dven det jag skrev i ett tidigare kapitel om att det efter andra virldskriget hidnde
nagot rorande den sociala foreteelsen vagsurfing, nimligen att den blev till nagot mer dn
endast en aktivitet. Jag beskrev da hur surfingen upplevde ett uppsving utan dess like.
Successivt kom det att betyda allt mer att vara surfare. Att vara surfare blev en stil. Min
uppfattning var (och &r) att det var da stilarna, attityderna och virderingarna foddes, dvs da
skriptet skrevs och manus forfattades. Enligt min 6vertygelse hinde hér nagot historiskt,
namligen surfare blev surfare, dvs att det var hir (lds da) som aktiviteten att surfa dven kom
att paverka ens sjdlvuppfattning, identitet och rollframtriadande. Tidigare hade surfandet inte
varit mer @n en aktivitet (bortsett de tidigare Hawaiianerna), nu blev det till nagot storre, till
nagot mer, till en social foreteelse pa den samhilleliga scenen.
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I texten ovan, om den mellanliggande sociala organiseringen (9:2), skrev jag att det vid
forstaelsen av ett samhiéllsfenomen dr nast intill meningslost att soka efter orsakssamband
varfor jag istdllet ville visa pa en rad parallella spar som vid en viss given tidpunkt
sammanstralat till vad Gilles Deluze (1990) betecknat som en anhopning. Avsikten med det
som jag fort an hdr nedan var just déarfor att visa pa nagra av de tradar som kan ge forstaelse
for varfor surfing som socialt fenomen upptriader pa den samhilleliga scenen samt dess
uttryck.

Aven om det var pA Hawaii som surfingen rent tekniskt viixt fram var det i Kalifornien, USA,
som stilen och myten foddes. Nat Young (1994) hévdar i sin bok, The history of surfing, att
det var i Kalifornien under 60 talet som surfingen vixte fran att vara en sport till att utgora en
kultur, en kultur vilken innefattade hundra tusentals ungdomar som sag sig sjdlva som surfare
och darfor anammade stilen. Surfare som livsstil foddes. Surfing kom nu att handla om sa
mycket mer &n sjédlva aktiviteten vagridning, nu handlade det 4ven om musik, mode, film,
sprak och vem man var och sag sig som. Beachboys i synnerhet och surfare i allménhet
utvecklade en ny livsstil och dédrmed ett nytt alternativ till allt det gamla.

"Back in California, the surfing scenes exploded. This was the time when surfing became not just a sport
but an entire culture, whit hundreds of thousands of young people modelling themselves on a surfing
lifestyle. Surfing invaded music, fashion, films, slang, TV, magazines, the whole bit. A new breed of
American beach boys developed, a sort of later equivalent of the Hawaiian beach boys who have had
become professional surfers in the years before World war 1. The new breed spent their time
lifeguarding, surfing, and just having fun; music, parties, waves, boards, girlfriends. They began wearing
brightly coloured baggie trunks and, in winter, wetsuits developed from navy frogmen’s outfits.... It
wasn’t long before surfing had developed from sport to culture - to cult" (Nat Young 1994:82).

Jag dristar mig alltsa till att hérleda surfstilens fodelse till en historiskt avgrinsad tid. Det som
jag beskrivit ovan skulle alltsa kunna utgora sjdlva surfrollen och surfstilens scripta och
manus. Men fortfarande kvarstar en viktig fragestillning, dvs vad var det da som fick detta att
hiénda och kan dessa héndelser hirledas till ytterligare ett "scripta" regisserat av nagon, nagra
eller av en héndelse. Som kristen dr bibeln ens skrift eller manus, dvs ens rittesnore, och gud
ens regissor, dvs ens ledsagare och dverordnade, dédrav de kristna rollerna och framtradandet
dédrav, men vari finns da surfarnas ressigering, dvs vem eller vad regisserade skriptet jag
pavisat ovan.

Formodligen dr det sa att den institutionella och organisatoriska inramningens villkor skulle
kunna hirledas till filmerna, bockerna och tidningarna om Kathryn. Malibu, ett omrade med
bra vagforhallanden i Kalifornien, hade vid den hir tidpunkten blivit till ett populért omrade
att vistas och bo i for surfare. Att surfare nu sokte sig till en gemensam plats for att surfa
medforde att foreteelsen och surflivet blev tydligare for savil initierade som for icke
initierade. Allt fler blev nu involverade i surfing samt i surfaren som horde dértill. Speciellt
fargstarka individer vid den hér tidpunkten var Dewey Weber, Mickey Munoz, Kemp Aaberg,
Bob Cooper, Jim Ficher, Robert Patterson och "Tubesteak". Denne "Tubesteak" var férovrigt
den surfare som gav upphov till historien om Kathryn - the Gidget.

Enligt "Tubesteak" sjdlv (Nat Young 1994) kan historien om Kathryn hérledas till sommaren
1956. Det hela borjade med att "Tubesteak”, Mikey Mounoz och Mikey Dora, da de en dag
stod och spanade efter vagor i just Malibu, upptickte en ung, mycket liten, surfare som var pa
vig ner mot stranden med en ny, for den tiden mycket fin, brida (en Velzy/Jacobs board).
"Tubesteaks" kamrat Dora ropade at denne, korta, surfare att "Go back to the valley, you
cook" varpa denne tappade bridan. "Tubesteak" bad sina vénner att 1dgga av och gick bort
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mot surfaren for att se hur det gatt med briadan, framme vid surfaren upptickte han, till sin
forvaning, att surfaren var en tjej, en mycket kort sadan, varpa han utbrast "it's a midget, a girl
midget, a goddamn gidget" (a.a).

Detta mote och tillmile, som jag ovan atergivit, kom sedan att bli till nagot mycket mer &n
endast ett hastigt méte. Flickans far var forfattare och just denna sommar, 1956, skrev han om
sin dotters sommaridventyr. Berittelsen blev till bok och boken blev bestseller. Filmbolaget
Colombia gillade dven de boken och lit dérfor filmatisera berittelsen varpa den forsta Gidget
filmen snart sldpptes. I filmen, savil som i boken, glamoriserades surflivet och surfingen
vilket ledde till att @nnu fler borjade att surfa. Filmen lag till grund for den fortsatta
utvecklingen, allt fler sokte sig till Malibus stinder dér de blev till surfare. Pa dagarna surfade
man och pa nitterna samlades man kring stora eldar ddr man festade. Att vara surfare var
"inne" och de duktigaste surfarna blev sponsrade av sko- och kliddftretag. De duktigaste
surfarna, de som jag tidigare omnamnt som speciellt fargstarka individer, ronte stor
berommelse.

Efterhand som alltfler sokte sig till Malibu blev det allt tringre pa vattnet varpa de seridsare
surfarna borjade att soka efter nya, béttre och mindre vilbesokta "spots”. Att finna nya "spots
var inte direkt svart, det svara 1ag i att inte aka dit for olaga intrang da vuxengenerationen inte
alls var lika fortjusta i dessa bachboys som betraktades som dagdrivare.

"

I slutet av 1950-talet myntades begreppet surfsafari, vilket avsag de resor som surfare foretog
sig 1angs Kaliforniens vistkust. Att vara pa surfsafari innebar att man var borta i flera dagar
och att man kampade pa stranden, allt for att fa surfa de bista vagorna pa stillen dér det inte
var sa mycket folk. Surfing kom nu alltmer att férknippas dven med camping och primitivt
leverne. I borjan av 60-talet var Mexiko det hetaste resmalet for dessa surfaris, higway 101
trafikerades dérfor allt oftare av 6verfulla kombibilar med hoppfulla surfare, i sokandet efter
den optimala surfupplevelsen.

Samtidigt, dvs i borjan av 60-talet, producerades de forsta surffilmerna (filmen om Kathryn,
the Gidget, var mer spelfilm #n en surffilm) som ronte stort intresse, speciellt bland
ungdomar. De frimsta filmprodusenterna, regissdrerna, var Bud Browne, Don James och
Walt Hoffman. Dessa filmer inneh6ll mer 4n endast surfsekvenser, bl.a inneholl de dven
intervjuer och portritt av framstaende surfare. Den mest kinda filmen dr Big Wendsday, en
film som #n idag dr hogaktuell for surfare runt om i vérlden.

Detta artionde var dven det artionde da surfmusiken foddes. Dick Dale skulle kunna betraktas
som surfmusikens grundare, eller atminstone som dess forsta representant. Dale citeras,
angaende surfmusiken, i Nat Youngs verk, The history of surfing (1994:85);

"There was a tremendous amount of power that I felt while surfing and that feeling of power was simply
transferred from myself to my guitar when I was playing surf music," "I couldn’t get that feeling by
singing so the music took on an instrumental form" (a.a).

1963 bildades the Beach Boys, surfmusikens okronte méstare. Surfin' USA var Beach Boys
forsta riktiga hit och surfidealet och myten om surfaren spreds nu ut 6ver hela virlden. Brian
Wilson var den som skrev de flesta av Beach Boys texter, dvs en av de som regisserade det
som skulle komma att bli surfstilen. Andra samtida "surfband" var Safaris, the Hondels and
the Legendary Masked surfers.
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Aven massmedia var delaktig till att aktiviteten vigsurfing kom att betraktas och upplevas
som nagot mer dn endast en aktivitet. Det var framst tidningarna pa den amerikanska
vistkusten som bidrog till detta. I tidningarna beskrevs detta nya samhéillsfenomen, dels i
positiva ordalag och dels i negativa. Hur som helst skapade i alla fall dessa medier dven de en
bilda av surfaren och skulle dirfor dven de kunna betraktas som surfingens regissorer. Detta
ar dock nagot som fortgar dn idag, tidningar och filmer spelar dn idag en central roll i surfares
liv.

Med detta, ovan omnamnda, i atanke dristar jag mig till att hivda, rorande dualismen
huruvida det dr samhillet som skapar individerna eller individerna som skapar samhillet, att
det dr betydligt komplexare dn det forst ter sig och att det &r sa att det dr samhillet som skapar
individerna samtidigt som det dr individerna som skapar samhillet. Angaende resonemanget
om huruvida det var honan eller dgget som kom forst anser jag att det &r vilket som, det ena
kom fore det andra, vilket som kom forst dr ovisentligt — kanske kom de samtidigt. Det
viktiga dr ddremot att vara medveten om att de bada, honan/dgget och individen/samhillet,
forutsitter och reproducerar varandra.
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9:5 En reflektion over foregaende (och infor nésta) diskurs

Utan att valdfora sig alltfor mycket pa verkligheten skulle man kunna betrakta summan av
utdvandet och konsumtionen av just surfing som ett utbud, ett utbud riktat till oss ménniskor
som sociala agenter, vilket dr bestdmt att mota en viss social efterfragan. Jag dristar mig dven
till att hiivda att det finns ett produktionsrum med en egen logik och en egen historia, inom
vilket "produkten” framstills. Med "produkt" avser jag hir den utdvning, dvs produktion, och
konsumtion som finns tillgdnglig och som é&r socialt accepterad vid en bestdmd tidpunkt.
Ovan har jag dven visat pa hur efterfragan producerats och reproduceras, dvs pa en tinkbar
institutionell forklaring till varfor vissa fatt "smak" for surfing och dess omgérdade livsstil.
Jag drar dven den slutsatsen att vagsurfingens framvéxt, som social foreteelse, delvis &r en
foljd av att den i sig sjdlv haft en tendens att i en vidare omfattning fylla de funktioner som
lag till grund for dess skapelse under 1950-talets senare hélft.

En annan upptick ér att vagsurfing, till sin karaktér, mer liknar konsten eller leken &n idrotten
som sadan. Ty surfingen, som social foreteelse, har vixt fram utifran dess aktorers premisser,
inte utifran samhélleliga - vars avsikt, enligt Bourdieu (1997) skulle ha varit att fostra och
beredda aktorerna samhillelig kompetens (undantaget de forna hawaiianska surfarna). Att
surfa dr sdledes inte detsamma som att idrotta, vilket de jag undersokte dirfor ofta patalade.
Dirmed ser surfingens organisatoriska inramning annorlunda ut, inte minst p.g.a. att den i sig
utgor en antites till samhéllelig socialisation och fostran.

Surfingens imaginéra karaktar leder till att den inte kan fangas in organisatoriskt.
Frihetsstrivan, vilken de undersokta ofta patalade, var saledes nagot mer @n endast nagot
diskursivt. Friheten som surfandet krivde visade sig alltsa vara nagot reellt, dvs nagot i det
institutionella och organisatoriskt inramade inneboende.

Inramningen och surfandets sjdlva vara handlar, enligt min uppfattning, inte s mycket om
vad som ir eller bor vara som om vad som inte dr och vad som inte bor vara, med undantag
for normer och dess imaginira regelverk. Surfingen, som social foreteelse, ér till skillnad fran
de flesta idrotter inte sprungen ur det borgerliga samhillets ideal utan ifran revolutionen
ddremot. Att vara surfare innebdér att man anammar de icke-konforma idealen, att vara surfare
innebér och forutsitter individuellt sékande och sjdlvstindighet.

Vad jag menar med detta, ovan staende resonemang, &r att surfingens specifika innebord
ligger i att den inte handlar om att vinna, dvs om att vinna 6ver andra, titlar eller om att sitta
rekord. Virdet ligger pa ett annat plan, det handlar inte om framgéng utan om vélbefinnande,
estetik och kinsla. Inte horde jag talas om nagon som "trinade” vagsurfing. Alltsa innefattar
vagsurfing, som social foreteelse, inte allt det som &r sa typiskt for vad som ir idrott, idrott
enligt Bourdieu (1997).

Vagsurfingen innefattar t.ex. inte sadant som tyder pa att intressen och vérderingar, som
idrottsutovarna fran de folkliga klasserna och medelklassen tillskriver idrottsutévningen, star i
harmoni med de motsvarande kraven fran professionaliseringen. Vilket t.ex. handlar om
rationaliseringen av forberedelserna, dvs trining.

Inte heller verkade vagsurfingen, som socialt fenomen eller som aktivitet, innefatta den
strivan som sammanfaller med utvecklingen av en industri - privat savil som offentlig, vilket
hinger samman med att aktiviteten i sig inte forutsétter maximering av den specifika
effektiviteten (maitt i t.ex. antal segrar, titlar eller rekord), vilket skulle kunna vara det som
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driver fram dessa krav. Surfing handlar om att "ta't lugnt", dvs hang losse! Ingen &r kung alla
dr hjiltar.

Att den sociala foreteelsen, vagsurfing, inte heller verkade innefatta sadant som ér typiskt for
de ovre samhillsklassernas idrotter gor det hela verkligen intressant. Karaktéristiskt for de
Ovre samhillsklassernas idrotter, enligt Pierre Bourdieu (1997), ér dess funktion som fysiskt
underhall samt dess givande av sociala vinster. Dessa idrotter tenderar att bli till endast en
enkel forevindning for de utvalda métena, eller, om man sa vill, en umgéngesteknik.

Att vagsurfing som socialt fenomen inte gar att hirleda till nagotera skulle kanske kunna
hirledas till dess ursprung vilket i sin tur skulle kunna verifiera min tes att vagsurfing, som
social foreteelse, i sig utgor en antites - eller atminstone nagot annat — kanske nagot nytt.

Jag pastar inte att vagsurfing, som social foreteelse, skulle vara klasslos, diremot pastar jag att
klassdiskursen &r av ringa betydelse, dels for surfaren som individ och dels for surfing som
nagot institutionellt och organisatoriskt inramat.

Jag pastod ovan att surfingen till sin karaktiar mer liknar konsten eller leken &n idrotten och att
det skulle vara sa beroende pa att surfingen, som social foreteelse, viaxt fram utifran
aktorernas egna premisser och déarfor inte utifran samhailleliga. Att aktorerna sedan dr en del
av och i det samhille de lever i nimnde jag inget om, inte heller nagot om att aktdrerna
paverkar och paverkas av samhiillet.

For att inte helt tappa trovérdighet avser jag dérfor att, i ndst kommande kapitel, resonera

nagot litet kring det 6verliggande samhilleliga, dvs om kontexten aktorerna dr sprungna ur
tillika skapare utav.
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Makro social organisering

10:1 Inledning

Avsikten med detta kapitel var att knyta samman resonemanget tillika att pavisa en
samhillelig referensram, en ram att forsta mitt presenterade resultat utifran. Det jag hér avser
att precisera dr saledes vad mina data, mina upptéickter och min forklaringsmodell kan
relateras till och utifran. Det som gor resonemanget hirom sa viktigt dr att allt (och ddrmed
dven fenomenet jag undersokt) alltid kan hirledas till och ur nagot.

Det jag hittills pavisat &r ett resonemang avseende identitet och sociala erfarenheter foljt av
nagot som skulle kunna betraktas som en inblick i en social verksamhet. I texten har jag dven
fort fram mitt undersokningselements mellanliggande sociala organiseringen. I det hir kapitlet
avser jag ddremot att slutligen knyta an dessa nyss nimnda omraden till dess makro sociala
organisering.

Det organisatoriska perspektivet hjdlpte mig att placera in fenomenet jag avsag att undersoka,
dvs surfingen, i nagot som skulle kunna ses som en ram. Genom att se till fenomenets,
foreteelsens och aktivitetens sociala kontext kunde jag fora samman det foregaende
resonemanget med det kommande. Syftet med foregaende kapitel, var att fora upp analysen
mot det institutionella och organisatoriska, med det foregaende, dvs det individuella, i atanke
och med siktet stillt mot den Overgripande samhélleliga kontexten, dvs det som jag hér avser
att resonera kring.

Det jag under skrivandet av detta kapitel sokte efter var paralleller till nagot storre. Med storre
avser jag t.ex. till teorier kring upplevelse- eller risksamhillet, den post moderna
samhillssynen etc. Jag avsag dven att utrona huruvida det skulle kunna vara sa att aktiviteten
att vagsurfa &r en aterspegling av vart nutida samhdlles situation och utveckling. Utifran detta
hoppades jag pa att kunna pavisa var nutida samtids karaktéristiska.

Utifran ovanstaende resonemang avsag jag saledes att analysera foreteelsen och aktiviteten
vagsurfing i forhallande till den nutida dominerande och distinkta samhéllsforandringen och
pa sa sitt dirmed dven visa pa dess samhilleliga kontextualitet.

I det sociologiska perspektivet, vilket Sven-Erik Karlsson pavisar i sin bok (1994) ér det
centralt att de olika sociala fenomenen betraktas som relaterade till varandra och dirmed som
Omsesidigt paverkande av varandra. Detta innebir for min undersdknings del att fenomenet,
aktiviteten och foreteelsen jag undersokt ingar i en samhillelig kontext vilken paverkas av och
i sin tur dven paverkar dessa surfare.

Denna insikt och medvetenhet gor att jag hir maste erkinna att jag inte besitter tillrackligt
med kunskap for att klara av en sadan uppgift. Att ga in och precisera samhillets byggstenar
utifran mina data och mina upptéckter skulle heller inte vara fruktbart. Jag inser att jag inte
heller klarar av att precisera den nutida samhéllsfordndringen och dess karaktér pa ett
uttommande vis. Daremot hoppas jag pa att detta kapitel ska kunna ge svar pa vad som
specifikt dr gillande for de jag valt att skédrskada avseende den Gvergripande samhilleliga
kontexten.
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10:2 Var samtid i nuet

Att beskriva nuet &r inte mojligt beroende pa att det ideligen forvandlas till historia. Nuet ir,
nuet har inte varit och kommer inte att bli. Men samtidigt har nuet jag nu beskriver redan varit
samtidigt som nuet jag ska gripa mig an nagot som kommer att bli. Det egentliga nuet bara ir,
for stunden, det har bade varit tillika kommer att bli i samma skede.

Det jag ddremot avser da jag anvinder begreppet dr det som géller for och i var tid, det som
visserligen redan dr historia men som samtidigt formodligen dven kommer att bli. Det jag
avser att precisera dr darfor det som dr karaktéristiskt for var samtid. Problemet dr dock att jag
med sédkerhet aldrig vet vad som kommer att bli. Nuet &r fordnderligt, inte statiskt. Nuet kan
bara upplevas, for stunden, inte beskrivas med ord eller text. Med anledning av detta bor nuet
som jag beskrivit, beskriver och ska beskriva betraktas som ett nu som alldeles nyss varit, dvs
mer som ett fordnderligt &@n ett statiskt nu.

Nuet ldmnar oss aldrig ifred och framtiden &r oppen. Alltid har ménniskan brottats med sin
egen samtid och nuet, det tidiga 2000-talet, utgor inget undantag. Nuets villkor tvingar sig pa
var vi dn befinner oss och oavsett andra tinkbara faktorer. Vi ar alla del av samhillet,
samtidigt som vi dven dr tvungna att forhalla oss till forandringar i samhalle, kultur och psyke.

Tomas Fiirth skriver i tidskriften “Framtidsstudier” (3/1997) att f6r ungdomar giller detta
tvang inte minst genomslagskraften hos ett stindigt medialt flode av information och bilder.
Dessa bilder som medierna formedlar och skapar forefaller ofta verkligare dn den verklighet
var och en av oss har en mojlighet att skapa utifran var egen erfarenhet. I nuet har dessutom
allt fler aspekter av livet blivit mojligt att skapa. Tidigare véixte ménniskor upp och in i en mer
given social och kulturell miljo, skriver Fiirth.

”Gamla tiders 6de har mer och mer ersatts av forestéllningen om livet som ett 6ppet projekt” (a.a 1997:4).

Samtidigt som ménniskor far en 6kad mojlighet att reflektera Gver sin egen tillvaro och
jamfora denna med ett stindigt flode av alternativa mojligheter, har vi dven fatt ett storre
ansvar for vilka vi dr/blir, nagot som kan leda till 6kade krav pa att bli nagot annat dn vi &r.
De traditionella tolkningsmonstren erbjuder knappast hjélp nér vi ska soka en mall for de egna
framtida livsprojekten.

Surfinger ger en identitet, en tydlig sjdlvbild, samt att biararen av denna identitet i Gvrigt inte
behover annama ytterligare krav for att passa in i samhiillet, surfare representeras av
identiteter av vitt skilda slag. Det viktiga bland min respondenter var att ”vara surfare”,
sambhillsklass etc verkade vara egalt.

Den engelske kulturvetaren Paul Willis hdvdar att de flesta konsumtionsartiklar idag kan
fyllas med symbolisk innebord. Beroende pa dyrkan av konsumtionsvaror uppstar alienation,
brist pa hemkinsla, ursprung och lojalitet. Konsumtionen leder till en inatvindhet som
mirkligt nog mojliggor en fri kommunikation, dér foremalen ifraga kan anvindas hur som
helst, i vilket sammanhang som helst och i en aldrig upphorande spraklig och innebérdslig
rora. Enligt Paul Willis sa bryter dyrkan av konsumtionsvarorna med och mot det forgangna.

Min uppfattning &r att ovanstande bra belyser hur svart det &r att deffinera min population.
Konsumtionsartiklar (de ritta ”surf” mirkeskldderna, surfutrustningen etc) utgor nagot viktigt
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men samtidigt fornekas detta, ett bra exempel pa detta fornekande ar att det ska se lite slitet,
skitigt och anvént ut, men samtigt dr det viktigt att det ar rétt” foremal, plagg etc.

En annan engelsk forskare, Sheila Moorcroft, framhaller att virderingsskillnader mellan yngre
och dldre generationer just bestar i en 6kad medvetenhet hos de unga om det egna jaget.

Frihetsstrivan, vilken de undersokta ofta patalade, var saledes nagot mer @n endast nagot
diskursivt. Friheten som surfandet krivde visade sig alltsa vara nagot reellt, dvs nagot i det
institutionella och organisatoriskt inramade inneboende.

Inramningen och surfandets sjdlva vara handlar, vilket jag belyst ovan, inte s mycket om vad
som é&r eller bor vara som om vad som inte dr och vad som inte bor vara, med undantag for
normer och dess imaginéra regelverk. Surfingen, som social foreteelse, &r inte sprungen ur det
borgerliga samhillets ideal utan ifran revolutionen ddremot. Att vara surfare innebar att man
anammar de icke-konforma idealen, att vara surfare innebir och forutsitter individuellt
sokande och sjdlvstindighet.

Jag har tidigare, i texten ovan, hdvdat att vagsurfing som socialt fenomen dr svart att
precisera. Jag dristar mig nu till att pasta att vagsurfing som socialt fenomen, inte heller kan
preciseras med tillforlitlighet i ett dvergripande samhélleligt kontext. Aktiviteten/foreteelsen
jag studerat saknar egentlig forankring i samhillet beroende pa att aktiviteten i sig ar
oberoende av samhiélleliga normer samt beroende pa att foretelsen blivit sa intimt forknippad
med motstandet daremot.

Med ovanstaende i atanke kan jag inte komma vidare i analysen av foreteelsen pa denna niva.
Min slutsats blir dérfor att mina egna kunskaper inte ricker lingre @n hit nér det géller denna

studie. Att uttala sig om, huruvida surfingen som social foreteelse i sig utgor en antites - eller
atminstone nagot annat (kanske nagot nytt) avseende var samtida makro sociala organisering,
overlater jag darfor till ndgon annan.
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