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Europakommissionen rapporterar om okat vald mot kvinnor till foljd av pandemirestriktioner
som tagits under 2020 och menar att det skett en eskalering av vald i nara relationer. Vald i
néra relationer & mer utbrett i Norden, trots att Norden samtidigt &r kant for att ha hog
jamstélldhet mellan mén och kvinnor. Denna paradox har kallats ’den nordiska paradoxen .
Utbildning &r en hogt prioriterad jamstélldhetsindikator och att de nordiska kvinnorna skulle
uppleva mer vald blir darfor en paradoxal verklighet. Eftersom utbildningsnivan standigt 6kar
for befolkningen i Sverige sa borde, enligt politiska mal och tidigare forskning, vald mot
kvinnor samtidigt reduceras. Syftet med denna undersdkning ar att studera korrelationen
mellan vald mot kvinnor och utbildningsnivaer i Sveriges polisregioner samt att studera om
nagon forandring mellan aren 2019-2020 skett, vilket var aret som pandemin spreds.
Undersokningen av korrelationen gors genom statistiska tester som presenteras i resultatdelen
av denna studie. Resultatet av denna undersokning visar att kvinnors valdsutsatthet kar
samtidigt som antalet hogutbildade ocksa okar, vilket leder till slutsatsen att utbildningsniva

inte minskar valdsutsatthet hos kvinnor.

Vald mot kvinnor, den nordiska paradoxen, Bronfenbrenner, Strukturellt vald, Alkohol
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The European Commission reports on increased violence against women as a result of
pandemic restrictions taken in 2020 and believes that there has been an escalation of intimate
partner violence. Intimate partner violence is more widespread in the Nordic countries, even
though the Nordic countries are also known for having a high level of equality between men
and women. This paradox has been called "the Nordic paradox™. Education is a high-priority
gender equality indicator and the fact that Nordic women would experience more violence is
therefore a paradoxical reality. Since the level of education is constantly increasing for the
population in Sweden, according to political goals and previous research, violence against
women should be reduced at the same time. The purpose of this study is to investigate the
correlation between violence against women and levels of education in Sweden's police
regions and to study whether any change has taken place between the years 2019-2020, which
was the year of the pandemic. The investigation of the correlation is done through statistical
tests presented in the results part of this study. The results of this study show that women's
exposure to violence increases at the same time as the number of highly educated people also
increases, which leads to the conclusion that the level of education does not reduce exposure

to violence among women.

Violence against woman, the Nordic paradox, Bronfenbrenner, Structural violence, Alcohol
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| mars 2021 rapporterar Europakommissionen en nedgang for det internationella
jamstélldhetsarbetet (Europakommissionen, 2021). Europakommissionen menar att
jamstalldhetsarbetet har satts pa prov under pandemin och att existerande skillnader mellan
man och kvinnor okat (Europakommissionen, 2021, sid 2). EU beskriver att valdet i néra
relationer har eskalerat sammanfallande med atgarder som tagits mot smittspridning
(Europakommissionen, 2021, sid 2). Smittspridningen avser spridningen av SARS-Cov-2, ett
virus som orsakar infektionssjukdomen Covid-19, som startade 2019 i Wuhan, China, och
spreds globalt (WHO, 2021, sid 8). Virusets ursprung &r inte utrett men enligt WHO ar viruset
endera av zoonotisk variant, det vill séga ett virus som sprids mellan djur och ménniskor
endera direkt eller indirekt via andra djur eller via matkedjan (WHO, 2021, sid 111), eller sa

kan viruset vara ett resultat av en laboratorielacka (WHO, 2021, sid 119).

Rapporten ar en uppféljning av en strategi som antogs 2020, Gender Equality Strategy 2020—
2025. Denna strategi ar ett ramverk som menar att strava mot ett fullt jamstallt EU pa fem
nyckelomraden inom jamstalldhet. Dessa nyckelomraden handlar om frihet fran vald och
stereotyper, jamstalld ekonomi, jamstéllt ledarskap, jamstalldhetsintegrering och finansiering
samt att framja kvinnors egenmakt varlden dver (Europakommissionen, 2021, sid. 2). Att
strava efter att avveckla det konsrelaterade valdet beskrivs som huvudmalet for strategin och
rapporten pekar ut vald mot kvinnor som det storsta problemet och belyser att en av fem
kvinnliga valdsoffer blir utsatt for valdet av en partner och mer &n halften av mordade kvinnor
blir mordade av en narstaende (Europakommissionen, 2021, sid. 4). Jamstalldhetsintegrering i
rapporten handlar om att implementera ett jamstélldhetsperspektiv pa alla nivaer av
beslutsfattande och har under pandemihanteringen handlat om att belysa kénsskillnader
kopplade till spridningen av coronaviruset (Europakommissionen, 2021, sid 46),
budgetinvesteringar for att jamstalldhetsarbetet ska kunna aterhamta sig efter pandemin och
bidra till ett ”gronare, mer digitalt och mer motstdndskraftigt Europa” samt samordning av

jamstalldhetsarbetet (Europakommissionen, 2021, sid 47).

Vidare beskrivs i rapporten hur vald i nara relationer tenderar att oka i tid av kris vilket menas
ha bevisats under pandemihanteringen 2020 da data fran EU medlemsstater visar en markant
okning av valdsbrott i néara relation som tidsmassigt sammanfaller med
smittspridningsatgarder och riskerar att ge langdragna socio-ekonomiska konsekvenser

(Europakommissionen, 2021, sid. 5). I april 2020 uppmanade Europakommissionen sina
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medlemsstater att deras krisrespons skulle ta hansyn till bland annat utsatta for vald i nara
relation. Antalet rapporter om vald i néra relationer ékade med 32% i Frankrike forsta veckan
av nedstangningsrestriktioner, i Litauen fanns en 6kning pa 20% de forsta veckorna och i
rapporten belyses att denna typ av vald ar vanligast i relationer dar det ocksa finns barn
(Europakommissionen, 2021, sid. 5). Europakommissionen menar att vald i nara relation ofta

ar ekonomiskt relaterad eller relaterad till arbetsloshet (Europakommissionen, 2021, sid. 5).

| rapporten beskrivs dven hur pandemihanteringsatgarder har lett till okade klyftor mellan
man och kvinnor genom bland annat storre arbetsloshet bland kvinnor, att de fatt bidra med en
okad borda av obetalt hemarbete och att de tenderar arbeta i serviceyrken inom sjukvard och
socialt arbete som gor dem mer sarbara for exponering av smitta (Europakommissionen,
2021, sid. 20ff).

Forskare vid Howard University, Washington har undersokt sambandet mellan atgarder mot
smittspridning i och vald i nara relation genom att studera polisrapporter och telefonsamtal till
hjalplinjer relaterat till vald i nara relation och jamféra med datum satta for lockdowns (Hsu &
Henke, 2020). Dar pandemiatgarder visat ha en 6kande effekt pa valdsutsatthet i nara
relationer (Hsu & Henke 2020).

Att kvinnor utsatts for vald i nara relationer har enligt tidigare forskning visat sig ha samband
med bland annat utbildningsniva, ekonomi och arbetsloshet, vilka ér faktorer som har
paverkats pa olika satt genom pandemirestriktioner som antagits. Restriktioner och forbud
som inforts &r bland annat stangning av universitet och skolor och évergangar till
distansundervisning, allmanna sammankomster har begransats till antalet personer och kan
resultera i boter, samt krav pa frihet fran symtom for deltagande i undervisning och arbete
(Krisinformation, 2021a). Symtom pa Covid-19 kan vara bland annat snuva, feber, nastappa,

muskelvark, diarré etcetera (Krisinformation, 2021b).

Samtidigt som Europakommissionens rapport slapps, i mars 2021, slapper aven World
Economic Forum (WEF) rapporten Global Gender Gap Report 2020, en uppféljning av
matningar pa statistiska jamstalldhetsklyftor mellan mén och kvinnor pa fyra omraden,
Ekonomisk delaktighet, Utbildning, Halsa och éverlevnad och Politisk makthavande (WEF,
2021, sid. 10). | rapporten rankas lander efter hur jamstéllda de &r pa dessa omraden och
dverst pa listan hittas bland annat Island, Finland, Norge och Sverige. WEF’s rapport menar
att jamstalldhetsarbetet ar pa fortsatt framgang fransett omradet ekonomisk delaktighet och
majlighet, dar klyftan hade breddats nagot fran féregaende ar. Att klyftor minskar mellan méan

och kvinnor pa exempelvis omradet halsa och éverlevnad kan astadkommas genom tillgang
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pa sjukvard, och delaktighet pa arbetsmarknad kan astadkommas genom tillgang pa
utbildning (WEF, 2021, sid. 14ff). 153 l&nder rankas i WEF’s rapport och for varje land finns
en tvasidig profil att sld upp dar lasaren kan se vilka faktorer som studerats, varav utsatthet for
konsrelaterat vald &r en av dessa faktorer som mats under omradet Halsa. Berdkningen galler
for hur manga av kvinnorna som under en livstid utsatts for konsrelaterat vald, Sverige har ett
varde pa 28, vilket betyder att 28 kvinnor av hundra kommer pa en livstid utsattas for sadant
vald (WEF, 2021, sid 324). Norge har ett varde pa 27 (WEF, 2021, sid 274), Finland har ett
varde pa 30 (WEF, 2021, sid 162) och Danmark har ett varde pa 32 (WEF, 2021, sid 144).
Detta vérde skiljer sig och for vissa lander saknas detta varde. | Singapore ligger vardet endast
pa 6,1 (WEF, 2021, sid 310), medan Yemen ér ett land med ett férhallandevis mycket hogre
varde pa 67.0 (WEF, 2021, sid 364).

Sverige ar hogt rankat enligt WEFs jamstalldhetsindex och ligger pa fjarde plats, med ett
jamstélldhetsgap som &r stangt till 82% (WEF, 2021, sid 6). Enligt World Economic Forum &r
Sverige ett av de lander med hogst deltagande pa arbetsmarknaden av kvinnor och har ett av
de mindre inkomstgapen mellan kénen, Sverige &r &ven det land med flest kvinnor som tar
examen i teknik, ingenjérskonst och matematik bland annat och for politiskt deltagande haller
Sverige pa att stanga gapet helt (WEF, 2021, sid 28). Sverige lag aret innan en plats hogre,
men har forlorat platsen till Finland (WEF, 2021, sid 28).

Internationella uppsatta mal for att avveckla diskriminering av kvinnor &r historiskt resultatet
av Kvinnokonventionen, ett internationellt styrdokument som antogs av FN 1979 och dar
medlemslanderna atar sig att eliminera ojamstalldheter som forekommer politiskt,
ekonomiskt, kulturellt, socialt eller pa andra omraden, enligt konventionens Artikel 1 (FN,
1979). Artikel 1 i Kvinnokonventionen definierar diskriminering av kvinnor som uteslutande
eller begransande som gors pa grund av konsskillnader samt om erkannande av jamstélldhet,
manskliga rattigheter och friheter bland annat inom politiska, ekonomiska eller kulturella
omréden (FN, 1979). Aven prostitution och manniskohandel star skrivet som former av
diskriminering som medlemsstaterna ska motarbeta genom lampliga atgérder, savél inom
lagstiftning (FN, 1979). Artikel 3 handlar om att ge alla kvinnor rétt till utveckling pa olika
omraden, vilket medlemsstaterna ansvarade for att vidta atgarder for att genomfora (FN,
1979). Kvinnokonventionens 10:e artikel menar att medlemsstaterna ska forsakra kvinnor
samma ratt till studiedeltagande och utbildning som mén, dven utbildning inriktad pa praktiskt
larande (FN, 1979). Aven innefattar ratten till utbildning form av utbildning som bidrar till

forbattrad hélsa och reproduktion, vilket stélls krav pa medlemsstaterna att bista kvinnor
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genom information, radgivning och familjeplanering (FN, 1979). FN menade i konventionen
att diskriminering av kvinnor ar en faktor som hindrar tillvéxten av samhéllet och forsvarar
utvecklingen av kvinnors potential (FN, 1979). FN uppmanade &ven sina medlemsstater att ta
atgarder inom bland annat lagstiftning for att framja jamstalldhet mellan man och kvinnor
(FN, 1979).

Enligt konventionens Artikel 18 ska medlemslanderna var fjarde ar utforma en nationell
rapport som visar vilka atgarder och insatser som tagits for framjande av jamstalldhet mellan
méan och kvinnor (FN, 1979). Kvinnokonventionen kallas &ven CEDAW (Convention of the
Elimination and Discremination against Women), och ar ett av FN’s karndokument. 1995
kom tillaggsprotokollet Pekingplattformen, en handlingsplan for hur malen i
kvinnokonventionen ska uppnas och dar ett av fokusomradena var specifikt adresserat att
avskaffa vald mot kvinnor (FN, 1995).

Enligt Pekingplattformen ar utbildning en mansklig rattighet och ett nédvéndigt verktyg for
att uppna jamstalldhet, utveckling och fred (FN, 1995, sid 44). En icke diskriminerande
utbildning bidrar enligt handlingsplanen till mer jamstéllda relationer mellan mén och
kvinnor. FN menar att investeringar i flickors och kvinnors utbildning ar en nyckelfaktor for
en hallbar utveckling och ekonomisk tillvaxt (FN, 1995, sid 44). Den diskriminering som
leder till att kvinnor inte har samma tillgang till utbildning beror enligt handlingsplanen pa
bland annat tidigt aktenskap, graviditet, kdnsnormer, sexuella trakasserier, tungt hemarbete
vid tidig alder eller annat familjeansvar (FN, 1995, sid 44f). | handlingsplanen uppmanas
medlemsstaterna att satta jamstalldhetsmal inom utbildning och ge alla samma tillgang till
utbildning (FN, 1995, sid 47). Aven uppmanas medlemsstaterna att planera for flickors och
kvinnors utbildning i sin budget for att minska kostnader for familjer for att aktivt bidra till att
familjer ska valja utbildning &ven for dottrar, samt att utforma utbildningar for arbetslosa
kvinnor och forenkla for kvinnor att delta inom dmnena matematik, teknik, ingenjérskonst
och naturvetenskap (FN, 1995, sid 47).

Pekingplattformen beskriver vald mot kvinnor som sadana handlingar som hindrar dem att ta
del av de manskliga rattigheterna (FN, 1995, sid 76). Sadana handligan kan vara av sexuell,
psykisk eller fysisk karaktar och sammanfaller med faktorer som inkomst, klass eller kultur
etcetera, och handlingsplanen belyser faktumet att den laga sociala och ekonomiska statusen
hos kvinnan kan vara bada en orsak och en konsekvens av valdsutsatthet (FN, 1995, sid 76).
Allt konsrelaterat vald som resulterar i eller kan resultera i fysisk, psykisk eller sexuell skada

eller sadant lidande hos kvinnan ska vara forbjudet, inklusive hot om sadana handlingar (FN,
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1995, sid 76). Vald mot kvinnor beskrivs enligt handlingsplanen att forekomma i former av
bland annat valdtakt, konsstympning, misshandel, trakasserier, patvingad graviditet,
tvangsprostitution, manniskohandel, konsbaserad abort och slaveri (FN, 1995, sid 76f). Enligt
Pekingplattformen uppmanas medlemsstaterna att bland annat lagstifta for att reducera
forekomsten av vald mot kvinnor, men dven att arbeta for att bryta normer inom
utbildningsystemen beskrivs motverka véldsutsattheten (FN, 1995, sid 80). Atgéarder och
insatser som riktas mot kvinnor ska vara bland annat tillgang till skydd for utsatta,

information om valdsutsatthet riktad till kvinnorna och att erbjuda rehabiliteringsprogram for

kvinnor som utsatts for vald, vilket medlemsstaterna uppmanas bista (FN, 1995, sid 80).

Agenda 2030, mal 5, Jamstalldhet, aterkopplar till kvinnokonventionens malsattningar
(Jamstalldhetsmyndigheten, 2019). Malsattningen handlar om att starka kvinnors och flickors
egenmakt varlden éver och uppnd jamstalldhet mellan kénen, genom att forsakra kvinnor
samma ratt till deltagande pa beslutsfattande nivaer eller att ge alla kvinnor dganderétt och
ekonomiska mojligheter (UNDP, u.a., sid 20). Att avskaffa diskriminering, vald och sexuellt
vald mot flickor och kvinnor finns uppsatta som delmal under Agenda 2030°s mal 5, om
Jamstalldhet. Dessa handlar om vald i offentligt och privat ssmmanhang inklusive sexuell
exploatering och manniskohandel och att utrota skadliga kulturella sedvénjor som

barnaktenskap och kdnsstympning (UNDP, u.a., sid 22).

Mal 4 i agendan handlar om att ge alla ratt till likvardig utbildning pa alla nivaer oavsett kon
eller bakgrund (UNDP, u.a., sid, 19). Enligt agendan leder tillgang pa utbildning och
spridning av information till paskyndad utveckling pa olika omraden inom teknik, medicin,
energi och digitalisering. Att ge flickor och kvinnor stérkta forutsattningar for utbildning
beskrivs kunna bidra till att na alla agendans mal (UNDP, u.d., sid 19). Enligt Agendan &r det
viktigt att bidra till att manniskor oavsett kon, alder, ursprung eller funktionssvarigheter har
samma mojligheter till utbildning pa alla nivaer, fran grundskola till hdgskolebildning, och
speciellt skapa majligheter for manniskor med samre forutsattningar att delta i sadan
utbildning (UNDP, u.4., sid 11). En av malvisionerna i Agenda 2030 &r att varje kvinna ska fa
kanna sig jamstalld i samhéllet och att utplana de barriarer som hindra kvinnor att uppna
egenmaktigande (UNDP, u.d., sid 3). De Globala malen i Agenda 2030 ersatter

Milleniemalen, som var FN:s malagenda mellan 2000-2016.

Aven Milleniemélen erkande vald mot kvinnor som ett samhallsproblem och ett hinder for
vidare utveckling (WHO, 2005, sid 1). Véarldshélsoorganisationen beskrev vald mot kvinnor

som ett hot mot social och ekonomisk utveckling (WHO, 2005, sid 3). Vidare beskrev
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Vérldshalsoorganisationen att vald och diskriminering mot kvinnor och som kunde associeras
med fattigdom, avsaknad av utbildning, ojadmstalldhet mellan kon, barnadddlighet,
modrasjuklighet samt HIV/AIDS skulle bekdampas (WHO, 2005, sid 3). Milleniemalens 3e
mal adresserade specifikt att man och kvinnor skulle ha samma rattigheter och att kvinnors
egenmakt skulle framjas (WHO, 2005, sid 3). Konsekvenser fran att kvinnor utsattes for
fattigdom och hunger beskrevs kunna resultera i att kvinnor bland annat tvingas migrera for
att arbeta inom riskfyllda arbeten och behandlas som slavar samt utséttas for fysiskt eller
sexuellt vald (WHO, 2005, sid 10). For att kunna na Milleniemalen beskrevs vald mot kvinnor
och bekampning av ojamstalldheter mellan kénen som ett maste, samtidigt som var mal inte
skulle kunna ga att nd utan att i sig synliggora lankar mellan malagendan och dessa
samhéllsproblem och deras kopplingar till vald mot kvinnor (WHO, 2005, sid 25).

Sveriges jamstalldhetspolitiska mal aterkopplar till de Globala malens femte mal genom
delmal 3, om Jamstalld utbildning, vilket innefattar att alla pojkar och flickor, man och
kvinnor ska ha samma mojligheter och villkor nér det géller utbildning och personlig
utveckling (Regeringen, 2016, sid 75). Mal om jamstalld utbildning ger forutsattningar till
ekonomisk sjalvstandighet och mojlighet till makt och inflytande. Under 1900-talet fick
flickor och kvinnor formell tillgang till hela utbildningssystemet i Sverige och idag handlar
jamstélld utbildning frdmst om att motarbeta stereotypa konsroller genom att till exempel
strategiskt arbeta med ungdomars gymnasieval, men ocksa genom att intresseframjande ska
uppmuntras, dar inte bara skolvasendet spelar en roll utan ocksa foreningslivet (Regeringen,
20186, sid 77). Sveriges jamstalldhetspolitiska mal ar en del av en tioarig nationell strategi for
att bekampa Méns vald mot kvinnor och véaver darmed samman vald mot kvinnor och
jamstalldhet. Malséttningar finns aven pa omraden som relaterar till Makt och inflytande,
Ekonomisk jamstalldhet, Jamn férdelning av obetalt hemarbete och Jamstélld halsa
(Regeringen, 2016, sid 1). Enligt skrivelsen ar jamstélld utbildningen en grund for att kunna
ge mojlighet till makt och inflytande, att kunna etableras pa arbetsmarknaden och en jamstlld
halsa (Regeringen, 2016, sid 69). Enligt skrivelsen fokuserar valdsforebyggande atgarder
framst mot Kriminalvardens arbete med utslussning och évervakning av kontaktforbud samt
forstarkta insatser for att arbeta med valdsamma man, forstarkt vardegrundsarbete inom
skolvésendet, informationsinsatser for nyanlanda, forebyggande arbete mot utsattning for vald
eller diskriminering inom arbetsmiljén etcetera (Regeringen, 2016, sid 149ff). Andra insatser

for att motverka valdsutsattning kan handla om Socialtjanstens utredningar om boende,
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vardnad och umgange eller utbildningar inriktade for dem som i sitt arbete kommer méta

valdsutsatta barn och kvinnor (Regeringen, 2016, sid 147).

Regeringen (2016) skriver att manga kvinnor lever under sarskilda omstandigheter, som ocksa
gor dem sarskilt sarbara for att bli utsatta, sadana omstandigheter kan handla om till exempel
funktionsnedsattningar, beroendeproblematik, alder eller faktorer som kan kopplas till
utlandsk bakgrund (Regeringen, 2016, sid 36). Regeringen papekar i sin skrivelse att alla méan
inte anvander vald, men att méan star for den storre delen av valdet och belyser resonemanget
genom att papeka att mellan 2005-2012 stod man for 98% av misstankta for valdtakt och for
86% av de misstankta foér misshandel, samt samtliga misstankta for sexkép (Regeringen 2016,
sid 38). Riskfaktorer som beskrivs i regeringens skrivelse ar ung alder hos man, negativ
installning till jamstalldhet och for dodligt vald beskrivs i sammanhanget psykisk sjukdom,
tidigare kriminalitet eller svarigheter for mannen att hantera separation pa initiativtagande av

kvinnan (Regeringen, 2016, sid 38).

Jewkes, forskare inom kénsrelaterat vald, skriver i en artikel hur sambandet mellan vald och
jamstélldhet framst kan kopplas till relationer dar ekonomisk stress, svartsjuka eller
alkoholkonsumtion ar bidragande faktorer till valdsutovandet (Jewkes, R, 2002). Hon
beskriver fattigdom som en nyckelfaktor for valdet och drar paralleller till att man som saknar
resurser att hantera kriser som utmanar deras maskulinitet i stallet tar till vald dessa
situationer. Vidare havdar Jewkes att insatser som har visat sig bidra till skydd mot vald for
kvinnor bland annat handlar om att 6ka jamstélldheten mellan kvinnor och mén och innefattar
tillgang till utbildning, vilket starker det sociala natverkandet och lagger en grund av kunskap
for kvinnor angaende deras rattigheter i samhéllet och som bidrar till att framja egenmakt hos
kvinnor (Jewkes, 2002).

Internationella och nationella politiska agendor prioriterar utbildning for att na ett jamstallt
samhélle, vilket aven Jewkes beskriver som en funktionell insats for att 6ka jamstalldhet
mellan man och kvinnor och som resulterar i egenmaktigande av kvinnor. Jewkes menar
ocksé att det 4r médn som “’saknar resurser” som tar till vald och anger fattigdom som starkt
bidragande faktor, vilket ocksa kan minska med hjalp av utbildningstillganglighet for
individer. FOr nordiska lander tycks dock en paradox foreligga, dar nordiska lander trots hog
jamstalldhet mellan kvinnor och mén ar landerna dar kvinnor utsatts for mest vald (Gracia &
Merlo, 2016).

Om en okad utbildningsniva starker skyddet mot valdsutsatthet bor utsatthet for vald minska
mot kvinnor i takt med att de fatt tillgang pa utbildning. Om det & méan utan resurser som tar
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till vald bor aven utbildning for méan leda till minskad utsatthet for vald hos kvinnor. Eftersom
alla flickor och kvinnor idag har samma majlighet till utbildning som man och pojkar i
Sverige ar syftet med denna studie att undersoka om det trots dagens lika mojligheter finns

korrelationer mellan utbildningsnivaer och valdsutsatthet i Sverige.

Syftet med denna studie &r att undersoka om det finns korrelationer mellan utsatthet for vald
och befolkningens utbildningsniva pa geografiskt bundna platser i Sverige samt pa aggregerad
niva, dvs att undersokningen inte galler data for individer. Eftersom rapporter om jamstalldhet
pekar mot att risk finns att jamstalldhetsarbetet har paverkats negativt genom pandemiatgarder
och speciellt omradet konsrelaterat vald, ar ocksa syftet med denna studie att undersoka om

det har skett nagon forandring av antalet utsatta for vald ar 2020.

| internationella agendor beskrivs kvinnovald aterkommande som ett samhallsproblem och ett
hinder for att kunna na aktuella malséttningar och &ven finns kvinnors och flickors tillgang till
utbildning som ett hogt uppsatt mal, vilket menas kunna reducera ojamstalldheten i samhallet
och darmed kunna bidra till minskad utbredning av vald i nara relation, genom bland annat att
kvinnor far mojlighet att delta ekonomiskt, politiskt och att kvinnorna utokar sitt kontaktnat
genom att delta i utbildning och pa arbetsmarknaden. Enligt den nordiska paradoxen, tenderar
i stillet kvinnorna i de mest jamstallda landerna, dvs kvinnorna i Norden, vara de som
upplever mest vald trots att de samtidigt har hogre politisk delaktighet, hog utbildningsniva
och hdlsa- och 6verlevnad ur ett jamstalldhetsperspektiv &n andra EU l&nder. Att prioritera
utbildning for kvinnor och samtidigt havda att en 6kad delaktighet i utbildning bidrar till att
reducera valdsforekomst mot kvinnor skulle enligt tidigare forskning vara en mojlighet, men

den nordiska paradoxen motséger denna effekt.

Enligt tidigare forskning och enligt rankingsystem ser de nordiska l&nderna ut att vara de mest
jamstallda, och samtidigt vara de lander dar kvinnor utsétts for mest vald. Detta faktum
motsager att jamstalldhet minskar valdsutsatthet och diskriminering av kvinnor. Resultatet av
denna undersokning kan svara for om hogre utbildningsniva hos mén och kvinnor har ett
samband med valdsutsatthet hos flickor och kvinnor i Sveriges polisregioner. Resultatet
kommer ocksa att kunna visa utvecklingen for misshandelsbrott mot man och kvinnor i
Sveriges polisregioner mellan aren 2019-2020, vilket kan ge svar pa om det finns risk for

negativa konsekvenser kopplade till kvinnors réttigheter eller jamstalldhetsarbetet med
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pandemihantering, vilket rapporter om jamstéalldhet menar och som i huvudsak lagger

grunden till varfor fragan om jamstalldhet och valdsutsatthet hos kvinnor har ett samband och

varfor fragan ar viktig att undersoka.

Undersokningen ar avgransad till att studera korrelationen mellan valdsutsatthet hos kvinnor

och antalet hogutbildade mén och kvinnor i Sveriges polisregioner, samt att studera

forandringen avseende dessa variablers forandring mellan aren 2019-2020.

Finns en statistisk signifikans mellan utbildningsniva hos befolkningen och kvinnors
utsatthet for vald i Sveriges polisregioner mellan aren 2000-2020?
Finns nagon forandring av antalet utsatta for vald i Sveriges polisregioner under

undersokningsperioden, speciellt mellan ar 20192020 da Covid-19 spreds?

Denna undersokning ar uppbyggd enligt IMRAD-modellen, dar uppsatsen inleds med
Introduktion, beskriver sedan Metod samt undersokningens Resultat, for att sedan
avluta med en Diskussion. | Bakgrunden beskrivs varfor det ar viktigt att studera
korrelationen mellan kvinnors utsatthet for vald och utbildning. Under delen om
tidigare forskning aterberéttas tidigare forskningsresultat och teser som ar viktiga for
att forsta vald mot kvinnor och hur dagens kunskapslage ser ut. Under rubriken
Teoretisk ramverk presenteras det perspektiv som forfattaren av denna studie har
ansett lampligt for att forsta kvinnovald som dels ett halsoproblem som bade ger
fysisk och psykisk paverkan pa individer och deras narstaende, och som dven kan ses
som ett strukturellt samhé&llsproblem. Resultat av undersokningen redovisas samt de
statistiska testerna och dess analys. Uppsatsen avslutas med att diskutera resultatet och

dra slutsatser av undersokningen samt ger forslag pa fortsatt forskning.
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En forskare ska objektivt redovisa resultaten fran sin studie och presentera bade om det finns
avsikter eller mal med forskningen (Vetenskapsradet, 2017, sid 69). Forskaren ska ocksa
redovisa hur studien gatt till och vilka data som anvants (Vetenskapsradet, 2017, sid 69). Det
finns ocksa en skyldighet for forskaren att varna om integriteten hos personer som involverats
i forskningen (Vetenskapsradet, 2017, sid 69). | denna undersékning anvénds inte nagon
information som kan kopplas till individuell niva, utan endast 6ppna data fran
statistikdatabaser.

Denna undersokning presenterar olika perspektiv pa orsakerna till vald mot kvinnor och dess
bakgrund, varfér denna studie kan anses objektiv. Resultatet och slutsatser i denna studie ar

generella och galler for hela befolkningen, inte pa en individniva.

Det bor ocksa namnas att vald i denna studie inte enbart &r vald som begas inom néara
relationer. Sadan data finns inte for hela denna tidsserie, daremot kommer sadan data kunna
jamforas da sadan data har borjat presenteras fran ar 2015 i BRA"s databas. Data som anvands
i denna studie ar sadan som presenteras jamforbart mellan 2000-2020 for att kunna ge ett
rattvist resultat.

Ovriga etiska aspekter att forhalla sin forskning till kan bland annat vara principer som
Godhetsprincipen, som galler mellan manskliga relationer, vars utgangspunkt ar att gora gott
och forebygga skada (Olsson. H, 2021, sid 85). Inom forskningen kan detta betyda att
frambringa vasentlig och tillforlitlig kunskap som kan bidra till preventivt arbete eller annan
form av diagnostik (Olsson. H, 2021, sid 85). En annan princip att ha i atanke nar en utfor
forskning ar Rattviseprincipen, som syftar till att alla ska behandlas lika, vilket for forskning
kan handla om att gora sitt urval efter vetenskapliga normer, men ibland finns biologiska
skillnader som kon som kan gora att alla inte behandlas lika (Olsson. H, 2021, sid 85).
Eftersom denna studie handlar om vald mot kvinnor kan den ses som skadepreventiv
forskning, varfor Godhetsprincipen ar speciellt viktig att beakta. Aven Réttviseprincipen &r
aktuell for denna undersékning och kan inte helt uppfyllas, vilket lasaren av denna studie bor
ha i atanke da den skiljer man och kvinnor at i grova drag, samt utpekar man som
valdsutovare. Lasaren bor minnas att alla man inte utévar vald och att det ocksa finns kvinnor

som ar valdsutdvare.
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Jewkes (2002) menar att samband framst kan hittas mellan konsrelaterat vald och fattigdom,
svartsjuka och alkoholkonsumtion (Jewkes, R, 2002). Hon framldgger en teori om att mén
med mindre resurser har lattare att ta till vald. Forfattaren menar att hos man med samre
ekonomiska resurser fanns storre social acceptans till valdsbeteende da mannen varken kan
kontrollera kvinnan eller omh&nderta henne ekonomiskt. Dock beskriver Jewkes aven att det
ekonomiska sambandet tar en vandning i extremt fattiga hushall i Sydafrika och dér nagon
annan &n mannen och kvinnan i hushallet stod for férsorjningen, dessa kvinnor var i stérre
utstrackning skyddade mot vald liksom de med béttre ekonomiska forutsattningar (Jewkes, R,
2002).

Jewkes beskriver att kvinnlig egenmakt ar starkt associerat med skydd mot konsrelaterat vald
och att den kvinnliga egenmakten kan astadkommas genom bland annat utbildning och
ekonomiska resurser. Jewkes menar att sambanden mellan vald och andra faktorer kan vara
komplext och exemplifierar att egenmakt starks genom utbildning, samtidigt kan delaktighet i
utbildning resultera i ett bredare socialt natverk, som &ven det leder till ett starkare skydd mot
valdsutsatthet (Jewkes, R, 2002).

Piatowska, S.J (2020) har undersokt samband mellan fattigdom och férekomst av sjalvmord
som enligt hennes tes skulle ha ett samband. Hennes studie visar i stallet pa en korrelation
mellan fattigdom och vald, samt dven dodligt vald. Forfattaren drar slutsatsen om att dodligt
vald kan vara ett resultat av ilska och frustration tillsammans med socioekonomiska
indikatorer som gor att individen kan tendera att skylla sina omstandigheter pa omvarlden
(Piatowska, S.J, 2020). Socio-ekonomiska faktorer som indikerar kvinnans status har ocksa
studerats i korrelation till vald i nara relation och férekomst av valdtakt (Goodson, A, 2018).
Tva indikatorer for socio-ekonomisk status studerades i detta fall, varav den ena var ekonomi
och den andra, arbetsl6shet, dar ekonomi visades vara starkt associerat till vald i nara
relationer och &ven for utbildning hittades ett svagt samband (Goodson, A, 2018). Aven
arbetsloshet och dess samspel med vald i nara relation har studerats och dar en stark
association kan hittas mellan en 6kad arbetsloshet och 6kad risk for kvinnor att utsattas for
vald (Schneider, D, 2016).

Arbetsloshet behdver i sig inte vara direkt kopplat till vald, men att arbetsldshet tenderar att
Oka risken att anvanda alkohol och att alkoholanvandning &r starkt sammanhangande med

aggressivt beteende (E. Rodriguez, 2001). Rodriguez menar att bade méan och kvinnor ar lika
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benagna att vara valdsutovare vid argumentation men att kvinnor daremot tenderar att skadas
genom valdsutévandet. Hogre utbildning och heltidsarbete visas enligt hans studie fungera
som skyddsfaktorer mot att utsattas for vald (E. Rodriguez, 2001).

En metaanalys har som understkt sambandet mellan alkoholanvandning och aggression visar
att alkohol 6kar risken for aggressivt beteende och orsaken foreslas bero pa att effekten av
alkohol paverkar hjarnan genom att bedova regleringen av aggressivt beteende (B.J. Bushman
& H.M. Cooper, 1990).

| Sverige gjordes 2001 en omfangsundersékning av BRA for att studera kvinnors
valdsutsatthet. Ett utskick av enkéter gick ut till 10 000 kvinnor, varav 6 921 skickade tillbaka
en besvarad enkat (Lundgren, E, 2001, sid 11). Undersokningen resulterade i rapporten
Slagen dam, och visade bland annat att endast 15% av valdsutsatta kvinnor hade anmalt
senaste valdshandelse, vilket visar tecken pa ett mycket stort mérkertal angaende hur utbrett
fenomenet ar (Lundgren, E,2001, sid 48). | undersdékningen hittas inget direkt samband
mellan utbildning och valdsutsatthet, men samband hittas bland annat mellan kvinnors
anvéandning av psykofarmaka och méns anvandning av alkohol (Lundgren, E, 2001, sid
61;70). Psykofarmaka i undersdkningen syftar till anvandning av lugnande mediciner,
somnmediciner samt ldkemedel mot depression (Lundgren, E, 2001, sid 59). Vanligast for
mannen var att konsumera alkohol 1-2 ggr i veckan eller nagon gang per manad och for
kvinnors alkoholanvéandning hittades inga skillnader eller likheter (Lundgren, E, 2001, sid
70).

En studie fran BRA framlagger sambandet mellan psykisk ohélsa och dddligt vald och visar
att 4/10 garningspersoner har eller har haft kontakt med psykiatrin eller hdmtat ut lakemedel
mot psykiatriska diagnoser aret innan brottet begétts (BRA, 2020, sid 8). Aven forskrivning
av narkotikaklassade smartlakemedel har forekommit av typen Tramadol nér dadligt vald
begéatts (BRA, 2020, sid 37). BRA belyser att beroendeproblem, depressioner och
personlighetssyndrom ar vanligare i familjerelaterade fall dar 45% av garningspersonerna
beddms lida av psykisk ohélsa (BRA, 2020, sid 61). BRA beskriver att garningspersoner inte
bara ofta haft kontakt med psykiatrin, utan dven andra samhallsaktorer fore brottet begatts
(BRA, 2020, sid 11). Offret har ocksa visat sig varit i kontakt med vérden eller ndgon annan
samhallsaktor innan brottet (BRA, 2020, sid 68).

For ar 2020 rapporterar BRA att 80% av misshandelsbrotten mot kvinnor begicks av en
bekant medan siffran var néstan halverad (45%) for brotten mot man (BRA, 2021).
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Ghimire (2015) har studerat sambandet mellan utbildning och vald i néra relationer i Nepal
och menar att valdet har religidsa rotter, dar normen &r att se kvinnan som osjalvstandig,
skyddad av sin far som barn, av sin man som vuxen och omhéndertagen av sina séner som
gammal. Kvinnan har ansetts som menad att tillfredsstélla sin man och hans barns behov
(Ghimire, D, 2015). Forfattaren av undersékningen drar slutsatser att sociala och ekonomiska
forandringar, som tillgang pa skola i ett samhélle, leder till att individer exponeras for
moderna eller vasterlandska idéer som innefattar jamstalldhet och egenvarde, samtidigt leder
interaktioner mellan pojkar och flickor till att individer tenderar att vélja sina partners istéllet
for att ingd i kulturella giftemalsprocesser, kvinnor sanker toleransen for att utsattas for vald
och pojkar som tidigt interagerar med flickor blir mindre valdshbenégna i en relation.
Undersokningens resultat visar att individer som bott narmre en skola och déarmed haft lattare
att tillga utbildning i mindre utstrackning blir utsatta for vald, &ven hogre utbildning hos
kvinnor visar pa en lagre utsattning for vald, men ocksa tenderar man med hogre utbildning

vara mindre valdsbenagna (Ghimire, 2015).

Nordiska lander har rankats hogt i jamstalldhetsstudier som undersoker gap mellan kvinnor
och mans halsa, utbildning, politisk delaktighet, ekonomi och 6verlevnad (Gracia & Merlo,
2016). Men trots det faktum att nordiska lander tenderar vara de mest jamstallda, sa &r aven
de nordiska landerna de lander dar kvinnor tenderar vara utsatta for vald av narstaende i storre
utstrackning. Ojamstalldhet har beskrivits som en huvudfaktor for forekomsten av vald mot
kvinnor, men samtidigt visar data indikationer for att det motsatta skulle vara realiteten. Detta
fenomen har beskrivits som The Nordic paradox (Gracia & Merlo, 2016). | lag- och
medelinkomstlander har speciellt forekomsten av vald i nara relation relaterats till
ojamstélldhet mellan mén och kvinnor. Lander som Portugal, Grekland och Italien, som har
lagre jamstalldhet mellan kénen har 9-14% mindre forekomst av vald mot kvinnor an de
nordiska landerna. En dkad jamstélldhet verkar for de nordiska landerna hanga samman med
okad forekomst av vald. Orsakerna till att partnervald har storre utbredning i de nordiska
landerna har omdebatterats, férslag finns om att stérre anmélningsbenégenhet i samband med
att fall i storre utstrackning blir uppklarade, eller att jamstalldhet 6kar tendenser till att 6ppet
prata om sin utsatthet for vald. Den nordiska paradoxen kan ocksa vara beroende av faktorer
som inte har beaktas, som exempelvis andra ménster av alkoholkonsumtion, som ocksa finns i
de nordiska l&nderna (Gracia & Merlo, 2016).

Utbildning beskrivs aterkommande som en skyddsfaktor mot kvinnors utsatthet (Jewkes,
2002; Piatowska, 2020; Goodson, 2018, Rodriguez, 2001). Mojligheter till utbildning starker
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det sociala natverkandet for kvinnor, bidrar till egenmakt och ger méjligheter till ekonomisk
sjalvstandighet for kvinnor (Jewkes, 2002). Jewkes (2002) menar att vald till storsta del
forekommer pa grund av fattigdom, svartsjuka och alkoholkonsumtion.

Piatowska menar att vald kan vara ett resultat av ilska och frustration som grundas i
socioekonomiskt utanforskap, vilket aven ar nagot som stéttas av Jewkes hypoteser om att
man med samre resurser tar till vald nar han inte kan omhanderta eller kontrollera sin kvinna.
Rodriguez belyser att arbetsldsheten i sig inte behover vara orsak till valdforekomst eller
utsatthet for vald, men att arbetsloshet kan leda till ett forandrat beteende, och exemplifierar
att risken &r storre for att ménniskor anvander alkohol vid arbetsldshet samt att alkohol bidrar

till aggressivt beteende (Rodriguez, 2001).

Jewkes menar att det finns ekonomiska samband med férekomsten av vald, som tar en
vandning nar det kommer till extremt fattiga hushall dar storre ojamstalldhet rader mellan
man och kvinnor och havdar att i dessa hushall var kvinnor i hdgre grad skyddade mot
valdsutsatthet (Jewkes, 2002). En liknande fast motsatt effekt verkar finnas for de nordiska
landerna dar jamstalldheten &r hog och kvinnorna har godare ekonomiska resurser, men anda
tenderar att vara de kvinnor som ocksa blir utsatta for vald i nara relation i storre utstrackning
(Gracia & Merlo, 2016). Detta fenomen ar ként som the Nordic paradox (Gracia & Merlo,
2016). Forskning foreslar att den nordiska paradoxen skulle kunna vara ett resultat av
maktobalanser nar kvinnor nar hogre nivaer av utbildning och far stérre ekonomiska resurser
an mannen, dar traditionella kénsnormer varit radande, eller att effekten skulle kunna vara ett

resultat av acceptansen att tala dppet om utsatthet (Gracia & Merlo, 2016).

Alkoholkonsumtion &r ndgot som aterkommer som en férekommande orsak till valdet av bade
Jewkes (2002), Rodriguez (2001) och Piatowska (2020) bland annat. Centralforbundet for
Alkohol- och Narkotikaupplysning (2020) menar att 16% av svenska befolkningen uppvisade
riskbruk av alkohol 2018, vilket motsvarar 300 000 personer (CAN, 2020, sid. 3). | Sverige
regleras alkoholforséljningen genom forséljningsmonopol hos Systembolaget for att begransa
skador kopplade till alkoholkonsumtion (CAN, 2020, sid 2).

| Brottsoffermyndighetens omfangsundersokning hittades inte nagot direkt samband mellan
utbildning och valdsutsatthet, men daremot samband mellan kvinnors anvandning av
psykofarmaka och méns anvindning av alkohol (Lundgren, E, 2001, sid 61;70). Aven psykisk
ohélsa i kombination med psykiatriska vardbesok eller uthamtning av lakemedel mot
depression och angest har visat sig kunna foreligga nar sambandet mellan psykisk ohélsa och
dodligt vald undersokts (BRA, 2020, sid 61). BRA menar att fyra av tio garningspersoner har
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haft kontakt med psykiatrin &ret fore brottet begatts. BRA menar att det framst handlar om
man som begar sadana former av vald och att beroendetillstand och personlighetssyndrom,
som angest och depression &r vanligare bland garningspersoner an i 6vriga befolkningen
(BRA, 2020, sid 8).

Aven Socialstyrelsen (2006) har beskrivit att kvinnor som varit utsatta for vald i stor
utstrackning har gemensamt att de tenderar misshruka bade alkohol och droger, de réker i
storre utstrackning samt att det ar vanligare bland kvinnor som utsétts for vald att anvanda

somnlakemedel eller lugnande lakemedel (Socialstyrelsen, 2006, sid 12).

En studie fran Tyskland, bestaende av enkéter och intervjuer med avsikten att studera om vald
I nédra relationer okat till f6ljd av pandemirestriktioner menar att det finns ett samband mellan
valdsutsatthet och narvaro av barn, ekonomiska stressfaktorer samt mental ohélsa (Ebert &
Steinert, 2021). Forfattarna menar att utsatthet for vald tenderade 6ka for hushall som
paverkades av karantanatgarder och drar slutsats om att stressfaktorer som paverkar hushallet
okar risken for vald (Ebert & Steinert, 2021).

Regeringen menar att valdet férutom personligt lidande for kvinnor kan kosta samhallet
mellan 5-45 miljarder kronor per ar, beroende pa vilka faktorer som inraknas (Regeringen,
2016, sid 39). Socialstyrelsen (2006) har beskrivit de samhallsekonomiska konsekvenserna
som skapas av valdet mot kvinnor i en analysstudie. | analysen beraknas valdet mot kvinnor
kosta samhallet 3 300 miljoner kronor per ar (Socialstyrelsen, 2006, sid 8). Dessa kostnader
innefattar bland annat kostnader for sjukvard, rattsvasende, socialtjanst, kvinno- och
brottsofferjourer och behandling av man (Socialstyrelsen, 2006, sid. 8). R&ttsvasendet
innefattar bland annat polis, aklagare, domstolar och kriminalvard (Socialstyrelsen, 2006, sid
45ff).

Kostnader kopplat till Socialtjanstens arbete handlar om placeringar i skyddat boende,
omhéndertagande och andra stodinsatser (Socialtjansten, 2006, sid. 50f). Aven kostsamt
beskrivs produktionsbortfall pa arbetsmarknaden till foljd av dodsfall (Socialstyrelsen, 2006,
sid 55) och sjukskrivningar i samband med kvinnovald (Socialstyrelsen, 2006, sid 57).
Sjukskrivningar ar ocksa nagot som paverkar Forsakringskassans verksamhet genom
handlaggning av drenden och utbetalningar av sjukpenning till féljd av valdshéndelse
(Socialstyrelsen, 2006, sid 53). Socialstyrelsen har i sin berdkning inte tagit hansyn till bland
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annat psykiatrisk vard, forskrivning av lakemedel, skilsmassokostnader och tandvard
(Socialstyrelsen, 2006, sid 65).

Kvinnorna som utsétts for vald av drabbas av bade fysiska och psykiska halsokonsekvenser
(Socialstyrelsen, 2006, sid 12). Fysiska héalsokonsekvenser kan vara blaméarken, sar eller andra
ytliga skador, frakturer eller skador pa tander. De psykiska konsekvenserna for halsan hos
kvinnorna kan vara angest, depression, posttraumatiskt stressyndrom. Sjalvmordsforsok eller
atstorningar (Socialstyrelsen, 2006, sid 12f). Kvinnorna tenderar &ven kunna lida av kronisk

smarta, mag- och tarmstoérningar (Socialstyrelsen, 2006, sid 12).

Barn som bevittnar vald kan visa symtom som astma, eksem, problem med magen, tics,
svérigheter att sova, huvudvark (Socialstyrelsen, 2006, sid 13). Aven barn kan visa symtom
pa psykiska konsekvenser av vald, som exempelvis angest, aggressivitet, sjalvdestruktivitet,
radsla eller fobi, séngvatning, lag sjalvkansla eller koncentrationssvarigheter. Socialstyrelsen
menar att manga barn som bevittnar vald far aven utsta vald sjalva av en foréalder
(Socialstyrelsen, 2006, sid 13).
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Bronfenbrenner (1979) beskrev den manskliga utvecklingen som en standigt pagaende
process som tar form dar individen interagerar med sin omgivning émsesidigt
(Bronfenbrenner, 1979, sid 21). Bronfenbrenner menade att individen samverkar med den
omgivande miljon och formandet av den personliga utvecklingen och individuella egenskaper
tar plats dar informationsutbyte med miljon sker. Den miljoé som ar relevant i utvecklingssyfte
ar inte enbart den direkta omgivande miljon utan dven den miljé som samverkar och har
kopplats dartill (Bronfenbrenner, 1979, sid 22).

For att beskriva denna teori om individens utveckling lade Bronfenbrenner fram en
bioekologisk modell, bestaende av fyra system. Individens roll i familjen, i skolan eller i
aktivitetssammanhang lagger byggblocken till Mikrosystemen. Dar sker direkta
informationsutbyten genom interaktioner med andra individer (Bronfenbrenner, 1979, sid 24).
En sadan interaktion exemplifieras genom att beskriva att en foralder som laser en bok for ett
barn, dar barnet lar av forélderns lasande, medan foraldern utvecklas i sin foraldraroll
(Bronfenbrenner, 1979, sid 57). Mikrosystemen i sin tur samverkar genom olika relationer
och bygger tillsammans upp funktionen hos Mesosystemet (Bronfenbrenner, 1979, sid 24). En
sadan relation kan vara dar informationsutbyte och samverkan sker mellan individens familj
och skolan, till exempel i ett foraldraméte. Vad som hénder under informationsutbytet
paverkar individen direkt. Nasta niva beskriver Bronfenbrenner som Exosystem, dar handelser
paverkar individen indirekt, till exempel handelser som involverar foréaldrars arbetsplats eller
syskons skolgang. Den sista utvecklingsnivan som forfattaren framlagger ar funktionen av
Makrosystemet, som formas genom lagar, normer och kulturella ideologier som ar kopplade
till samhallet, skillnader mellan individers makrosystem exemplifieras genom att dra
jamforelsen att fattiga inte kommer ha samma omgivning, avseende exempelvis skola eller
boendemiljo, vilket kommer ha olika paverkan pa individens utveckling (Bronfenbrenner,
1979, sid 24).

Bronfenbrenner beskriver att hédndelser i en individs uppvaxt senare speglas i individens
beteende (Bronfenbrenner, 1979, sid 75f). Han menar att barn som &r med om en skilsméssa
innan sitt femte levnadsar kan ge uttryck i antisocialt beteende hos pojkar redan i forskolan,
medan flickor brukar fa svart att ha fungerande relationer senare i livet. Vidare beskriver
Bronfenbrenner att barn som trots skilsméassa fatt en god uppfostran av en narvarande mor

inte uppvisat dessa problem och forklarar det med att inte skilsméssan i sig paverkar barnet
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utan hur fadern upptratt efter skilsmassan visat sig ha storre kausalitet och drar darfor
slutsatsen att faderns mognad lagger grunden for problematiska beteendeutvecklingar hos
barn som genomgatt skilsmassa (Bronfenbrenner, 1979, sid 75f).

Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell har refererats till for att forsta vald i nara
relation av WHO (WHO, 2012, sid 3). WHO benédmner den mest anvanda modellen for denna
typ av forstaelse som den ekologiska modellen och beskriver att modellen foreslar vald som
ett resultat av faktorer som opererar & fyra nivaer, vilka rubriceras som de individuella,

relationsmassiga, samhalls- och socioekonomiska nivaerna (WHO, 2012, sid 3).

Riskfaktorer pa den individuella nivan ar exempelvis ung alder, lag utbildningsniva, missbruk
eller alkoholmissbruk, bevittnande av vald som barn eller historia av tidigare vald (WHO,
2012, sid 4). Faktorer som paverkar den relationsmassiga nivan kan vara konflikter i
forhallandet, ekonomisk stress eller disproportion mellan utbildningsnivaerna mellan mannen
och kvinnan i ett forhallande (WHO, 2012, sid 4). Faktorer associerade till samhallet och
socioekonomiska nivan ar normer kopplade till ojamstalldhet, fattigdom, lag social och
ekonomisk status hos kvinnan, svaga legala réattigheter till att bekdmpa vald som forekommer
i aktenskap, avsaknad av rattigheter som skilsméssa, utbredd acceptans infor vald eller
generellt utbrett vald i samhallet och bevapnade konflikter (WHO, 2012, sid 4).

Kvinnors valdsutsatthet beskrivs kunna upptrada i bade fysiska och psykiska
halsokonsekvenser och WHO menar att dessa konsekvenser upptréader som skador, t.ex.
blamarken, frakturer och andra skador pa tander, nacke, rygg mm, men ibland upptrader
halsokonsekvenser som mer svardiagnosticerade inom varden och kan aven vara kopplade till
termer som exempelvis funktionell storning, stress-relaterade tillstand, IBS (ex irritable
bowel syndrome) och fibromyalgi (WHO, 2012, sid 4). WHO listar ocksa att vald i nara
relation har kunnat lankas till missbruk- och alkoholmissbruk, at- och sémnstérningar, fysisk
inaktivitet, dalig sjalvkansla, PTSD, rokning, sjalvskadebeteende och riskfyllt sexuellt
beteende (WHO, 2012, sid 6). WHO beskriver ocksa att vald i nara relation under graviditet
har associerats med dodfodslar, missfall, for tidiga fodslar och fosterskador (WHO, 2012, sid
6).

Den norska pionjaren inom fred- och konfliktforskning, Johan Galtung menade att vald
forekommer i tre olika former (Galtung, 2013, sid 46). Direkt, strukturellt och kulturellt vald.
Direkt vald ar det vald som utgdrs av sadana handelser som resulterar i direkt trauma, som
skador eller déd, och som oftast utférs mot ménniskor eller andra objekt, samt &r identifierbart
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till hogre grad an de tva andra formerna av vald. Strukturellt vald ar det vald som upprétthalls
av institutioner och kan utgoras av saval fangelsestraff som aborter (Galtung, 2013, sid 46f).
Galtung beskriver att kulturellt vald kan ses som ett sétt att legitimera bade direkt eller
strukturellt vald och exemplifierar hur det ses som mer “ritt” att do for ett land an att dé som

individ utsatt for vald, och hur aborter ibland ses som en réttighet (Galtung, 2013, sid 42).

Det strukturella valdet ar en dynamisk process med bade upp och nedgangar, medan det
kulturella valdet fortgar under langre perioder och kan ses som en “permanent” form av vald
(Galtung, 2013, sid 46f). Nar valdet i stallet sker i form av en plotslig handelse sa resulterar
valdet i trauma, nar detta hander grupper eller kollektiv upplever det kollektiva medvetandet
ett trauma. Sadana trauman kan resultera i att det kollektiva medvetandet och darmed kan bli
ramaterial for historiska aspekter. Galtung ger exempel pa hur afrikaner blev infangade av
amerikaner for att forslavas och hur miljontals méanniskor dog i denna process genom direkt
vald. Idag ar forslavningen av afrikaner och det vald de utsattes for ett minne blott, men i det
kollektiva medvetandet lever annu idéer om diskriminering och férdomar och handelser likt
denna landar som material for kulturellt vald (Galtung, 2013, sid 46f).

Galtung menade att vald oftast gar att undvika, forutom det vald som vi utsatts for av makter
vi inte kan styra dver, som naturkatastrofer (Galtung, 2013, sid. 35ff). Han beskrev svélt och
krig som former av vald som ar frankomliga, men som uppréatthalls av institutioner eller andra

organisatoriska verksamheter och liknande.

Misshandel skulle kunna ses som en form av direkt vald, som utfors av en individ mot en
annan. | ett demokratiskt och jamstallt samhalle skulle méns vald mot kvinnor kunna
undvikas genom att skapa ratt forutsattningar for individer att bygga en vardegrund dar vald
inte forekommer som handfasta handlingar mot andra individer. Svenska regeringens arbete
mot att avsluta mans vald mot kvinnor fokuserar framst pa atgarder som kan tas efter
valdshandlingar skett och déar Kriminalvarden blir inblandade, samt mot ungdomar med fokus
pa jamstalldhet och motverka konsstereotyper, samt skydd av kvinnor i arbetsmiljoer. Enligt
Bronfenbrenner kan ett beteende som aktualiserar hos en individ ha ursprung i handelser
under uppvéxten, ibland redan innan 5 ars alder. Hur kan da utredning av vardnad av barn
forebygga ytterligare vald? Eller hur kan utslussning av valdsutovare forebygga vald? Galtung
menade att vald foder vald (Galtung, 2013, sid.35) och hans resonemang passar bra in dar
institutioner ar inblandade i valdsutévandet. En kvinna som tvingas moéta sin misshandlare pa
gatan kort tid efter valdsutévandet kan formodligen inte kanna att samhéllet ger henne det

skydd hon behdver. Om Bronfenbrenners resonemang om utvecklingsekologi ar sann, betyder
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det att valdsforebyggandet behdver paborjas i tidigare aldrar och inte efter valdet redan

intraffat.

Galtung har tidigare anvants for att beskriva vald mot kvinnor som en strukturell form av
vald, Sinha, et al (2017) hanvisar till Galtung och menar att Galtung ansag att om en kvinna
blev misshandlad sa férekommer direkt och individuellt vald och nar vald i stéllet

forekommer i miljontals fall foreligger klart och tydligt strukturellt vald (Sinha.P, et al, 2017).
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En kvantitativ metod for att undersoka sambandet mellan utbildning och vald mot kvinnor har
valts eftersom det redan finns spridd kunskap om att utbildning skulle reducera vald mot
kvinnor. Att anvanda en statistisk testmetod kan kvantifiera detta pastaende och svara fér om
det finns en korrelation mellan dessa variabler (Stockemer. D, 2019, sid 8). Stockemer (2019)
skriver att kvantitativ forskning arbetar med statistik och siffror och tillater forskaren att
kvantifiera varlden. Vi kan med statistiska data bade beskriva fenomen med siffror samt
utforska dem genom tester (Stockemer. D, 2019, sid 8). Forfattaren poéngterar aven att
statistiska tester dock inte tillater oss att vidare forsta kausala forhallanden, utan for det kravs
forskning pa individniva, som kvalitativ forskning i stéllet kan bidra med (Stockemer. D,

2019, sid 9). Denna undersokning syftar till att hitta korrelationer pa aggregerad niva

Denna undersokning syftar ocksa till att undersoka om det finns nagon férandring av antalet
utsatta for vald under observationsperioden med sarskilt avseende att undersoka ar 2020 da

Covid-19 spreds. Detta resultat presenteras ocksa for var polisregion.

Antal anmalda misshandelsbrott mot kvinnor bestams till beroende variabel och testas mot tva
oberoende variabler, antal hégutbildade kvinnor och antal hogutbildade man. Resultatet
forvantas visa om det finns ndgon paverkan av antalet hogutbildade pa variabeln misshandel

mot kvinnor.

Vetenskaplig litteratur pa temat vald mot kvinnor, vald, utbildning och jamstéalldhet har
samlats in och studerats. Sokningar har gjorts i statistiska databaser for att hitta data for denna
undersokning. En inventering av indikatorer att studera har baserats pa de
jamstalldhetsindikatorer som finns i Global Gender Gap Report och Gender Equality
Strategy. Sokningar i databaser gjordes utifran féljande teman relaterat till vald, ekonomi,
utbildning, obetalt hemarbete, ledarskap, utbildning, alkoholkonsumtion och missbruk hos
bland annat Statistiska Centralbyran, Socialstyrelsens Statistikdatabas, Forsakringskassans

statistikdatabas och Brottsforebyggande radets Statistikdatas.
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Att hitta data for aren 2000-2020 har begransat resultatet av variabler att jamfora da det
foreligger en efterslapning av data i de flesta databaser. Uthildning ar den enda indikatorn fran
ovanstaende forslag pa indikatorer dar data finns tillganglig for aren 2000-2020 i dagsléaget.
Undersdkningen begransas till att studera antalet hogutbildade, vilket i denna studie utgors av
antalet personer som studerat tre ar eller langre pa eftergymnasial niva, samt antalet personer
med forskarutbildning. Dessa tva kategorier har sammanslagits till hogutbildade i denna

undersokning.

Att hitta data som aven gar att dela upp i regioner eller lan samt kon har ocksa begréansat
mangden inhamtade data. For att kunna studera data 6ver vald i relation till indikatorer Gver
jamstalldhet har all data tvingats delas in i polisregioner, detta pa grund av att data 6ver vald
endast finns tillganglig per polisregion fran aret 2015. De valdsbrott som funnits tillgéangliga
att hamta for aren 2000-2020 och som representerar konsrelaterat vald har begransats pa
grund av att kdnsuppdelad statistik inte finns tillganglig for alla brottsanmélningar bakat i
tiden. Statistik 6ver anmalda misshandelsbrott har darfor valt ut for att studeras da data funnits

tillganglig bade per kon, lan, samt polisregioner.

Misshandel, enligt Brottsbalken 3 kap, 58, doms till misshandel den som tillfogar en annan person
kroppsskada, smarta eller sjukdom eller pa annat satt satter hen i vanmakt till fangelse i hogst tva
ar, om brottet kan anses som ringa ska hen domas till béter eller fangelse hogst sex manader. Om
brottet enligt Brottsbalkens 3 kap, 68 ar att avse som grovt, ddms garningsperson till fangelse
lagst ett ar och hogst sex ar. Om brottet kan anses som synnerligen grovt kan dom utge mellan
fem och tio ars fangelse.

Denna undersokning ar avgransad till att studera hur korrelationen mellan vald och utbildning
ser ut i svenska polisregioner. Denna undersdkning kan darfor inte besvara hur sambandet

mellan vald och utbildning ser uti 6vrigt, geografiskt och heller inte pa individniva.
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Bilden till hdger ger en visuell bild for lasaren dver
polisregionernas indelning i Sverige. All lansstatistik har delats

upp enligt polisregionernas indelning for att kunna jamforas.

Tabell 1. Polisregioner med lansuppdelning.
Region Bergslagen = Dalarna, Varmland, Orebro lan

Region Mitt Gavleborgs lan, Uppsala, Véastmanlands lan
Region Nord Jamtland, Norrbotten, Vasterbotten,
Vasternorrlands lan

Region Stockholm  Stockholms l&n och Gotland

Region Syd Blekinge, Kalmar, Kronobergs lan och Skane
Region Vast Hallands lan och Vastra Gotaland
Region Ost Jonkdpings lan, Sédermanlands 1an och

Ostergdtlands 1an

Polisregioner. Kalla: polisen.se

Data 6ver misshandelsbrott ar hamtade fran Brottsforebyggande

radets (BRA\) statistikdatabas. Data fran BRA 6ver anmalda brott innebér bland annat brott
som anmalts till olika myndigheter, som polis, aklagare eller tullverket (BRA, 2018). Brotten
som redovisas bygger pa siffror pa anmalda brott och innehaller darmed inte uppgifter om
handlagda brott eller lagférda personer (BRA, 2018). BRA tillhandahaller statistik dver
anmalda brott sedan 1975 (BRA, 2018). Statistik 6ver anméalda brott bygger pa uppgifter som
BRA hamtat frn officiella databasen for kriminalstatistik. Inga saknade uppgifter fanns i

datamaterialet fran BRA.

Data 6ver utbildningsnivaer ar hamtade fran Statistiska Centralbyrans (SCB) statistikdatabas.
Data bygger pa uppgifter fran utbildningsregistret, vars klassificeringsrutiner ar oférandrade
sedan 2000 (SCB, 2021). Utbildningsnivaer inbegriper saval utbildningar med examen, som
utan examen (SCB, 2021). Utlandska utbildningar och utbildningar som gjorts inom privat
skolning kan saknas i detta register (SCB, 2021).

5.3 Analys

For att undersoka korrelationen mellan antalet hogutbildade kvinnor och man i forhallande till
antalet anméalda misshandelsbrott mot kvinnor har multipel linjar regressionsanalys anvénts.
Berakningar ar gjorda pa tal som standardiserats till per 1000 kvinnor/man. Denna
standardisering dverensstammer med hur Svenska FN forbundet presenterar statistik for bland
annat spadbarnsdddlighet, barnadddlighet, fodslar och viss typ av smittspridning (Svenska FN

forbundet, u.a.).
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Tva oberoende variabler, antalet hogutbildade kvinnor, samt antalet hogutbildade mén, har
med multipel linjar regressionsanalys i SPSS testats mot beroende variabeln anmalda
misshandelsbrott mot flickor och kvinnor. En summering av resultatet presenteras tillsammans
med linjediagram som redogér for hur utvecklingen sett ut mellan aren 2000-2020 Gver
antalet anmélda misshandelsbrott per kon, samt antalet hogutbildade per kon, uppdelat i
polisregioner. Antalet misshandelsbrott mot pojkar och mén har avgransats for att studera
korrelationen mellan uthildning och vald mot kvinnor, men presenteras for att visa hur
fordelningen av misshandelsbrotten ser ut och for att kunna redogéra fér om nagon férandring
skett mellan aren 2019-2020, vilket &r en viktig del av denna studie, eftersom rapporteringar
av negativa konsekvenser har skapat intresset for att studera denna fraga. En procentuell
forandring mellan artalen presenteras. Procentuella forandringar ar ocksa hur forandringar
mellan artalen i Gender Equal Report presenteras av EU kommissionen. En tabell summerar
regressionsanalysens resultat och en summering av resultatet avslutar resultatdelen.
Déremellan finns for variablerna misshandel och hégutbildade deskriptiv statistik uppdelat for

var polisregion.

En kvantitativ statistisk undersokning av korrelationen mellan utbildningsniva och forekomst
av misshandel mot kvinnor kan bekrafta om det finns statistisk signifikans mellan variablerna
eller inte. For att fa reda pa om hogre utbildningsniva pa individniva kan bidra till eller
minska utsatthet for vald, kan inte denna typ av undersokning hjalpa till att svara pa, utan for
den typen av kunskap beh6ver sambandet studeras ocksa pa en mer djupgaende niva, genom
till exempel intervjuer, enkéatstudier eller observationer (Olsson. H, 2021, sid 18). Inom
kvalitativ forskning kan forskaren bygga en kontakt med forsokspersoner eller respondenter
genom direkt kontakt och mojligheter att fordjupa fragestallningar (Olsson, H, sid 18). Inom
kvantitativ forskning haller forskaren i stallet distans, kortvarig eller ingen kontakt alls med
forsokspersonerna (Olsson. H, 2021, sid 18). Inom tvérvetenskapliga amnen anvands bade
kvalitativ och kvantitativ forskning, men sérskilt viktigt inom kvantitativ forskning &ar
objektiviteten (Olsson.H, 2021, sid, 19).
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Resultatet ar uppdelat for att presentera varje analyserad variabel individuellt. En summering

av den multipla regressionsanalysens resultat kommer avsluta detta kapitel. For var

polisregion presenteras &ven en berdkning av den procentuella forandringen som skett mellan

aren 2019-2020 for bade variabeln misshandelsbrott samt for hdgutbildade méan och kvinnor.

Tva linjediagram finns for var polisregions utveckling av antalet anmalda misshandelsbrott

per kon samt utvecklingen for antalet hogutbildade méan och kvinnor i regionerna mellan aren

2000-2020. En tabell summerar resultaten av koefficienterna fran regressionsanalyserna.

Totalt anmaldes 39 159 misshandelsbrott mot kvinnor i Sverige under 2020, en 6kning med
977 fall av misshandelsbrott fran 2019, vilket innebar en 6kning med 3%. | medel sa
misshandlas 6,4 kvinnor/1000 kvinnor i Sverige per ar, beraknat pa medelvarden fran
perioden 2000-2020. Region Vést var den polisregion dar minst kvinnor blir misshandlade
per ar, med 5,6 anmalningar/ar per 1000 kvinnor, berdknat pa medelvarden fran perioden
2000-2020. Region Stockholm var den polisregion dér flest misshandelsbrott mot kvinnor

anmals/ar med medeltal pa 8,7 misshandelsbrott/1000 kvinnor.

Misshandelsbrott mot mén hade minskat fran 46 393 brottsanmalningar 2019, till 44 081
misshandelsbrott/1000 man, en reducering av brottet med 5%. | medel sa misshandlas 9,4
man per ar i Sverige, beraknat pa medelvarden fran perioden 2000-2020. Region Vst var
aven den polisregion med minst misshandelsbrott mot man, med 8,1 misshandelsbrott/1000
maén, och Region Stockholm var den polisregion med flest misshandelsbrott &ven mot man,
med 13,3 misshandelsbrott/1000 man, beraknat pa medelvarden for perioden 2000-2020.
Nedan visas spridningsmatt och centralmatten for Sveriges polisregioner férdelat per kon
mellan aren 2000-2020, berdknat per 1000 kvinnor och man.

Mellan aren 2018-2019 hade en 6kning med 2% anmaélningar av misshandelsbrott skett for

vardera kon.
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Tabell 2. Central- och spridningsmatt. Tabellen nedan visar medelvarden, samt medianvérden
for antalet anméalda misshandelsbrott, samt standardavvikelse. Resultatet ar beréknat pa
anmalda misshandelsbrott for perioden 20002020, uppdelat pa polisregioner samt per 1000
kvinnor och 1000 mén. Kalla: BRA, statistikdatabas.

Region Vast Region Stockholm Region Nord Region Ost Region Mitt Region Bergslagen Region Syd

Kvinnor  Mén  Kvinnor Man Kvinnor = Méan Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor = Man

Median 6,09 8,22 8,96 13,09 6,26 8,30 6,85 9,04 6,60 8,81 6,55 8,33 6,87 9,23
Medel 5,57 8,09 8,71 13,26 5,81 8,56 6,38 9,00 6,14 8,99 6,03 8,64 6,46 9,05
Standardavvikelse 0,93 0,98 1,08 2,15 1,14 1,58 1,30 1,40 1,09 1,71 1,24 1,52 1,34 1,17

Stapeldiagrammet nedan visualiserar fordelningen av misshandelsbrotten per polisregion
beraknat pa medeltal mellan aren 2000-2020. Diagrammet visar hur manga anmalda
misshandelsbrott som sker i medeltal per polisregion samt beraknat per 1000 kvinnor och per
1000 man.

Linjediagrammet under visar hur utvecklingen sett ut mellan aren 20002020 beraknat pa
standardiserade medelvarden for vardera kon. | linjediagrammet finns en linjar trendlinje med
formel for linjernas lutning. Genom linjediagrammet gar det att utlasa att antalet anmélda
misshandelsbrott mot kvinnor 6kar nagot mer an fér man, men for bade man och kvinnor &r

lutningen positiv. Misshandelsbrott 6kar under undersékningsperioden.

Anmalda misshandelsbrott per 1000
kvinnor/man, fordelat pa polisregioner och
medelvarden mellan 2000-2020
14

12
10

Per 1000/kén

O N B O

Region Vast Region Region Region Ost Region Mitt Region  Region Syd
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Figur 1. Misshandelsbrott uppdelat efter polisregioner och kén. Kélla: BRA, statistikdatabas

Utveckling med linjar prognos over
misshandelsbrott i Sverige totalt/1000 kon
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Figur 2. Linjediagram 6ver anmalda misshandelsbrott mot man och kvinnor totalt i Sverige

mellan &ren 2000-2020 beréknat pé standardiserade tal. Kélla: BRA, statistikdatabas

Region Vast

Mellan dren 2019-2020 6kade anmaélda fall av misshandel mot kvinnor fran 6441 till 6649,
vilket betyder en 6kning med 3%. Medan siffran for man sjonk fran 6 232 till 7 785 anmélda
misshandelsbrott, en férandring pa -5%. | Region Vast misshandlas i medel minst kvinnor och
man per ar, med 5,57 misshandelsbrott mot kvinnor, samt 8,09 misshandelsbrott mot man.
Nedan visas hur utvecklingen sett ut mellan aren 2000-2020 for antalet anmalda
misshandelsbrott mot mén och kvinnor i Region Vést. Region Vast ar ocksa den polisregion

med lagst spridningsmatt fér misshandelsbrotten.
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Anmalda misshandelsbrott mellan 2000-2020 i

Region Vast
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Figur 3. Misshandel i Region Vst mellan aren 2000-2020. Kalla: BRA, statistikdatabas

Region Stockholm

Anmaélda misshandelsbrott mot kvinnor dkade fran 10 542 till 11 071, en 5% 6kning. For
misshandelsbrott mot man sjonk siffran fran 12 937 anmalda brott till 12 470, en minskning
med -4%. | Region Stockholm misshandlas 8,71 kvinnor per ar, samt 13,26 méan per ar
berdknat pa medelvarden. Region Stockholm har flest misshandelsbrott per ar mot bada
konen. Storst varians av brotten hittas ocksa i Region Stockholm. Linjediagrammet nedan
visar hur utvecklingen sett ut for anmalda misshandelsbrott per kén i Region Stockholm
mellan 2000-2020.
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Figur 3. Misshandel i Region Stockholm mellan Gren 2000-2020 uppdelat pé kén. Kdlla: BRA,
statistikdatabas

For misshandelsbrott mot kvinnor fanns en 6kning fran 2 877 anmalda brott 2019, till 3 034
anmalningar 2020, vilket innebar en 6kning pa 5%. For man minskade siffran fran 3 578,
2019, till 3 279 anmalningar under 2020. | Region Nord misshandlas i medel 5,81 kvinnor per
ar samt 8,56 man, beréknat pa 1000 kvinnor och 1000 mén. Nedan visas hur utvecklingen for

misshandelsanmalningar sett ut mellan aren 2000-2020 for vardera kon.
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Figur 4. Misshandel i Region Vst mellan aren 2000-2020 uppdelat p& kon. Kalla: BRA,

statistikdatabas

Region Bergslagen

Anmaélda misshandelsbrott mot kvinnor 6kade fran 2 845 fall 2019, till 2 994 fall 2020, en
okning med 5%. F6r man hade siffran okat fran 3 425, till 3 493 anmalningar under 2020, en
okning med 2%. | Region Bergslagen misshandlas i medel 6,03 kvinnor per ar och 8,64 méan

per ar, beraknat per 1000 kvinnor och méan, mellan aren 2000-2020.
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Anmalda misshandelsbrott mellan 2000-2020 i
Region Bergslagen
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Figur 5 4. Misshandel i Region Bergslagen mellan aren 20002020 uppdelat pa kon. Kalla:
BRA, statistikdatabas

Region Ost

| Region Ost hade misshandelsbrott mot kvinnor 6kat fran 4 232 anmalningar 2019, till 4 233
anmalningar 2020, en 6kning med bara ett fall. Fér man hade en minskning fran 4 956
anmalningar 2019, till 4 919 fall 2020 skett, en minskning med 1%. Region Ost har ett
medelvérde pé 6,38 anmélda misshandelsbrott per 1000 kvinnor/ar samt ett véarde pa 9.00 for
anmalda misshandelsbrott mot man. Nedan visas hur utvecklingen sett ut mellan aren 2000
2020 for vardera kon.
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Figur 5. Misshandel i Region Ost mellan 2000-2020 uppdelat pé kon. Kélla: BRA,

statistikdatabas
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Region Mitt

| Region Mitt hade anmélningar av misshandelsbrott mot kvinnor 6kat fran 3 206 brott, 2019,
till 3 285 brott 2020, en 6kning med 2%. For man hade siffran sjunkit fran 3 901 anmalningar
2019, till 3 565 anmélningar 2020, vilket betyder en minskning med 9%. Medelvérden for
Region Mitt ligger pa 6,14 anméalda misshandelsbrott per 1000 kvinnor, samt 8,99 anmélda
misshandelsbrott mot méan. Nedan visas hur utvecklingen sett ut 6ver anmélda brott per kén
mellan aren 2000-2020.
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Figur 6. Misshandel i Region Mitt mellan &ren 2000-2020 uppdelat pa kén. Kalla: BRA,

statistikdatabas

Region Syd

| Region Syd hade anméalda misshandelsbrott mot kvinnor sjunkit fran 8 039, 2019, till 8 570
anmalningar under 2020, vilket innebar en minskning med 2%. Aven fér man hade siffran
sjunkit, fran 9 364 brott, 2019, till 8 570 anmalningar av misshandelsbrott mot man under
2020, en minskning med 8%. | Region Syd anmals i medel 6,46 misshandelsbrott per ar/1000
kvinnor, for man ligger siffran pd 9,05 misshandelsbrott per 1000 méan/ar. Nedan visas i ett
linjediagram hur utvecklingen sett ut for anméalda misshandelsbrott per kén mellan aren 2000
2020 i Region Syd.
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Anmalda misshandelsbrott i Region Syd mellan
aren 2000-2020
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Figur 7. Misshandel i Region Syd mellan &ren 2000-2020 uppdelat pa kén. Kalla: BRA,

statistikdatabas

Antal hogutbildade i denna undersokning bestar av antal kvinnor och man som har en
utbildning som motsvarar 3 ars studier eller langre, samt de kvinnor och man som har en
forskarexamen. Antalet hogutbildade kvinnor i Sverige 6kade med 29 218 kvinnor, vilket
innebar en 6kning med 3% mellan 2019-2020. Antalet hdgutbildade man i Sverige 6kade
med 2% mellan 2019-2020. En 6kning som innebar 14 572 fler hdgutbildade man i Sverige.
Nedan visas i en tabell spridningsmatt och centralmatt 6ver antalet hogutbildade man och
kvinnor per polisregion i Sverige. Variansen for antalet hogutbildade var l&gst for kvinnor i
Region Bergslagen, dar dven standardavvikelsen var lagst for man med ett véarde pa 9,8.
Storsta standardavvikelser for kvinnor lag pa 34,3 i Region Stockholm, som &ven hade storst

standardavvikelse for man, med ett vérde pa 16,8.
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Tabell 3. Central- och spridningsmatt. Tabellen visar medel- och medianvéarde for de olika
polisregionerna 6ver antalet hogutbildade. Samt spridningsmatten for variablerna. Uppdelat
pa kon. Kélla: SCB, statistikdatabas.

Region Vast Region Region Nord Region Ost Region Mitt Region Region Syd

Stockholm Bergslagen

Kvinnor = Man Kvinnor = Man Kvinnor =~ Man  Kvinnor =~ Man  Kvinnor =~ Man Kvinnor = Man  Kvinnor =~ Man

Medel 149,8 1149 2033 1774 1423 939 127,0 92,9 1483 1094 1231 80,7 147,0 @ 1133
Standardavvikelse 31,8 15,0 34,3 16,8 28,4 109 27,3 118 28,4 11,5 27,0 9,8 30,2 13,8
Median 152,1 1164 2054 1788 1449 = 957 129,9 951 1514 1114 126,1 82,6 150,9  116,1

Stapeldiagrammet nedan visar fordelningen av antalet hogutbildade man och kvinnor per
polisregion i medelvarde, berdaknat pa perioden 2000-2020. Flest hogutbildade mén och
kvinnor finns i Region Stockholm, déar finns i medel 203,3 hégutbildade kvinnor per 1000
kvinnor, siffran for man ar nagot lagre, med 177,4 hogutbildade man per 2000 man. Den
polisregion med minst antal hogutbildade méan och kvinnor &r Region Bergslagen, med 123,1
hdgutbildade kvinnor per 1000 kvinnor, samt 80,7 hogutbildade méan per 1000 man.
Hogutbildade i Sverige 6kar for varje ar, nedan visar ett linjediagram hur utvecklingen sett ut
for méan och kvinnor mellan aren 2000-2020. Antalet hégutbildade 6kar for varje ar.

Antal hogutbildade man och kvinnor/polisregion i
medel per 1000/kon
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Figur 8. Hogutbhildade per polisregion uppdelat pa kon. Kalla: SCB, statistikdatabas
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Antal hogutbildade man och kvinnor per ar i
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Figur 9. Linjediagram Gver antalet hogutbildade i Sverige mellan aren 2000-2020. Kalla:
SCB, statistikdatabas

Region Vast

Hogutbildade i Region Vst 6kade med 2% for kvinnor samt 1% for mén mellan 2019-2020.
| medel finns 149,8 hogutbildade kvinnor/1000 kvinnor, samt 114,9 hogutbildade mén i
Region Vist, beraknat pa standardiserade tal mellan 2000-2020. Nedan visas i ett

linjediagram hur antalet hégutbildade kvinnor och man 6kar for varje ar.
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Figur 10. Hogutbildade i Region Vast mellan 2000-2020 fordelat pa kon. Kalla: SCB,

statistikdatabas
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Region Stockholm

| Region Stockholm 6kade antalet hégutbildade kvinnor med 3% fran 2019-2020, fér méan
okade antalet hogutbildade med 2% samma period. Hogutbildade kvinnor ligger i medel pa
203,3/1000 kvinnor och for man ligger antalet hogutbildade pa 177,4/1000 mén, vilket har
berdknats pa standardiserade tal mellan 2000-2020. | Region Stockholm finns flest
hogutbildade kvinnor och man. Nedan visas hur utvecklingen sett ut i Region Stockholm Gver

antalet hogutbildade méan och kvinnor mellan aren 2000-2020.
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Figur 11. Hogutbildade, i Region Stockholm mellan 2000-2020. Kalla: SCB, statistikdatabas

Region Nord

Hogutbildade i Region Nord hade 6kat med 2% for bada konen. En 6kning av antalet
hogutbildade sker for varje ar dven i Region Nord. I medel finns 142,2 hogutbildade kvinnor i
polisregionen, samt 93,3 hdgutbildade man beraknat pa tal som standardiserats till 1000 per
kon mellan aren 2000-2020.
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Antal hogutbildade mellan aren 2000-2020 i
Region Nord
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Figur 12. Hogutbildade, i Region Nord mellan 2000-2020. Kélla: SCB, statistikdatabas

Region Bergslagen

Antalet hogutbildade kvinnor 6kade med 3%, medan ékningen fér man 1ag pa 2%.
Medelvérde for antalet hogutbildade man och kvinnor i Region Bergslagen lag pa 123,1
hogutbildade kvinnor per 1000 kvinnor, samt 80,7 hogutbildade méan per 1000 mén. Region
Bergslagen &r den polisregion med minst antal hogutbildade kvinnor och mén.
Linjediagrammet nedan visar hur utvecklingen sett ut for antalet hogutbildade mellan 2000—
2020.
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Figur 13. HOogutbildade i Region Bergslagen mellan 2000-2020. Kélla: SCB, statistikdatabas
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Region Ost

Hogutbildade kvinnor i Region Ost hade 6kat med 3%, och for man hade siffran 6kat med
2%. Mellan dren 20002020 fanns i medel 127,0 hogutbildade kvinnor/1000 kvinnor och 92,9
hogutbildade man/1000 mén. Nedan visas i ett linjediagram hur utvecklingen sett ut for

antalet hogutbildade man och kvinnor i polisregionen. Antalet hogutbildade 6kar for varje ar.
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Figur 14. Hogutbildade i Region Ost mellan 2000-2020. Kélla: SCB, statistikdatabas

Region Mitt

For kvinnor hade hogutbildade i Region Mitt 6kat med 3%, samt for man med 2%.
Medelvarden for Region Mitt lag pa 148,3 hogutbildade kvinnor/1000 kvinnor, samt 109,4
hogutbildade man/1000 man. Nedanvisas hur antalet hogutbildade ckar varje ar med hjalp av

ett linjediagram.
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Figur 15. Hogutbildade, i Region Mitt mellan 2000-2020. Kélla: SCB, statistikdatabas

Region Syd

Hogutbildade kvinnor i regionen hade 6kat med 3%, och hdgutbildade méan hade 6kat med
2%. Hogutbildade kvinnor i Region Syd ligger pa 147,9 per 1000 kvinnor, samt 113,3
hogutbildade man per 1000 man. Linjediagrammet nedan visar hur antalet hogutbildade 6kar i

Region Syd, for bada konen.
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Figur 16. HOogutbildade i Region Stockholm mellan 2000-2020. Kalla: SCB, statistikdatabas

Med hjalp av multipel linjér regressionsanalys har korrelationen mellan antalet anmalda
misshandelsbrott mot kvinnor i Sveriges polisregioner och antalet hégutbildade kvinnor och
maén i polisregioner testats i SPSS. Korrelationsanalysen har berdknats med hjélp av siffror

som standardiserats till per 1000 kvinnor och per 1000 man.

Endast den modell som testade korrelationerna for Region Stockholm var av signifikans.
Vilket betyder att alla de 6vriga modellerna likaval kan bero pa slumpen. Tre signifikanta
korrelationer inom modellerna kunde hittas mellan variablerna misshandelsbrott mot kvinnor
och hogutbildade mén. Tabellen nedan visar koefficienterna for de olika modellerna 6ver
Polisregionerna. Asterisk intill vardet betyder att korrelationen har p <050, vilket betyder att
det med 95% sannolikhet finns statistisk signifikans mellan variablerna. Modellen for Region
Stockholm &r signifikant i sin helhet och ar darfor markerad med asterisk intill rubriken.

Tabell 4. Koefficienter for varje polisregion. N beskriver hur manga observationstillfallen

testet &r byggt av. Intercept visar det forvantade vérdet for den beroende variabeln nér den
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oberoende variabeln har vérdet 0. R2 (adj) visar det justerade R2 vardet och anger hur mycket
av variansen i den beroende variabeln som forklaras av den oberoende variabeln. Beta beréattar
hur starkt sambandet & mellan variablerna och om det r ett positivt eller negativt samband,

med standardfel inom parentes. Asterisk berattar om p <050, alltsd om korrelationen &r av

signifikans.
Region Region Region Region Region Region Region Syd
Vast Stockholm*  Nord Bergslagen  Ost Mitt
Hogutbildade kvinnor, 0,028 -0,306 -0,007 -,105 -0,061 -0,074 0,023 (0,022)
unstandardized Beta  (0,048) (0,124) * (0,031) (0,060) (0,045) (0,057)
Hogutbildade méan, -0,010 0,671 (0,253) 0,115 0,397 0,242 0,262 0,046 (0,048)
unstandardized Beta  (0,102) * (0,082) (0,164) * (0,104) *  (0,140)
Intercept 1,473 -48,004 -3,930 Std.  -13,14 -8,432 -11,549 -2,121
Std. Error Std. Error Error 3,321  Std Error Std. Error  Std. Error Std. Error
4,519 19,751* 5,929* 3,998* 7,017 2,233
N 21 21 21 21 21 21 21
R2 (ad)) 87% 57% 83% 79% 87% 69% 96%
*p <050 Tabell 4. Korrelationskoefficienter

Spridningsdiagram 6ver resultaten fran de multilinjara regressionsanalyserna finns med i
uppsatsens bilagor. Alla spridningsdiagram visar liknande monster av trender, att antalet
hogutbildade 6kar, samtidigt som vald mot kvinnor ékar. Spridningsdiagrammet nedan visar
korrelationen mellan hogutbildade mén och kvinnor och antalet misshandelsbrott mot kvinnor
i Region Stockholm, vilken var den enda polisregionen vars analys resulterade i p <050 for
bada oberoende variablers effekt pa den beroende variabeln. Vilket betyder att korrelationen
mellan utbildning och misshandelsbrott mot kvinnor inte beror pa slumpen i Region
Stockholm utan att det finns ett samband mellan variablerna. Adjusted R for Region
Stockholm ligger pa .574, vilket betyder att modellen endast forklarar 57,4% av sambandet
mellan utbildningsniva och misshandelsbrott mot kvinnor. Detta betyder att det finns andra
faktorer som spelar in. Liknande spridningsdiagram blev resultaten &ven for 6vriga
polisregioner, men resultaten for de dvriga polisregionerna var dock inte signifikanta, det
betyder att utbildningsnivan inte skulle ha ett samband med antalet anmalda misshandelsbrott
mot kvinnor. Nedan visas hur det finns en likhet mellan lutningen for variablerna mellan

polisregionerna, for alla polisregioner fanns liknande ménster av en positiv linjar korrelation.
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Till vénster nedan visas spridningsdiagram fér Region Stockholm, dér resultatet av
korrelation var av signifikans. Till hdger visas spridningsdiagram for Region Bergslagen, vars
resultat inte var signifikant.

Nirne 7 2 Sut of Segrersan Tander 301 Srsae Novmal PP Pet of Regressian Standardized Residudd
Depercert Varnate MsiranceM vnocr Depenaent Varable: Misshandell vinnor

Expected Cum Prob

Eapacten Cum Prid

Toaeryed T Pro
-y wm Preo Chxerved Cum Prob

Figur 17. Spridningsdiagram for Region Stockholm till vénster och spridningsdiagram for

Region Bergslagen till hoger.

Region Vast

Modellen férklarar enligt analysen 88,2% (adjusted R2=.882) av variansen hos antalet
anmalda misshandelsfall mot kvinnor i Region Vast F(2, 18)=67,590, p<.001.
Ostandardiserad Beta koefficient for Hogutbildade kvinnor, 0,028, samt for Hogutbildade
man, -0,001, p>050 for bada variabler, vilket betyder att korrelationen ar positiv for kvinnor

men negativ for man, med icke signifikant resultat och kan darfor bero pa slumpen.

Region Stockholm

Modellen forklarar enligt analysen 57,4% (adjusted R2=.574) av variansen hos antalet
anmélda misshandelsfall mot kvinnor i Region Stockholm F(2, 18)=14,487, p<.001.
Ostandardiserad Beta koefficient for Hogutbildade kvinnor, -0,306, samt for Hogutbildade
man, 0,671, p <050 for bada variabler, vilket betyder att korrelationen ar negativ for kvinnor

och positiv for mén och att korrelationerna ar signifikanta.

Region Nord

Modellen forklarar enligt analysen 82,6% (adjusted R2=.826) av variansen hos antalet
anmalda misshandelsfall mot kvinnor i Region Nord F(2, 18)=48,442, p<.001.
Ostandardiserad Beta koefficient for Hogutbildade kvinnor, -0,007, samt foér Hogutbildade
man, 0,115, p>050 for bada variabler, vilket betyder att korrelationen &r negativ for kvinnor

och positiv for man men att resultatet inte ar signifikant och kan darfor bero pa slumpen.
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Region Bergslagen

Modellen forklarar enligt analysen 78,9% (adjusted R2=.789) av variansen hos antalet
anmélda misshandelsfall mot kvinnor i Region Bergslagen F(2, 18)=38,377, p<.001.
Ostandardiserad Beta koefficient for Hogutbildade kvinnor, -0,105, samt fér Hogutbildade
man, 0,397, p>050 for hdgutbildade kvinnor, p<050 for mén, vilket betyder att korrelationen
ar negativ och icke signifikant for kvinnor samt positiv och signifikant for mén.

Region Ost

Modellen férklarar enligt analysen 88,3% (adjusted R2=.883) av variansen hos antalet
anmalda misshandelsfall mot kvinnor i Region Ost F(2, 18)=67,850, p<.001. Ostandardiserad
Beta koefficient for Hogutbildade kvinnor, -0,061, samt for Hogutbildade méan, -0,242, p>050
for hdgutbildade kvinnor men p<050 for hogutbildade méan. Korrelationen &r negativ men

icke signifikant for kvinnor samt positiv och signifikant for mén.

Region Mitt

Modellen forklarar enligt analysen 69,3% (adjusted R2=.693) av variansen hos antalet
anmélda misshandelsfall mot kvinnor i Region Mitt F(2, 18)=23,605, p<.001.
Ostandardiserad Beta koefficient for Hogutbildade kvinnor, -0,074, samt foér Hogutbildade
man, -0,262, p>050 for bada variabler. Eftersom resultatet inte ar signifikant sa kan inget

uttalande g6ras om variablernas effekt pa den oberoende variabeln.

Region Syd

Modellen forklarar enligt analysen 96,3% (adjusted R2=.963) av variansen hos antalet
anmalda misshandelsfall mot kvinnor i Region Syd F(2, 18)=262,435, p<.001.
Ostandardiserad Beta koefficient for Hogutbildade kvinnor, 0,023, samt for Hogutbildade
maén, -0,046, p>050 for bada variabler, vilket betyder att korrelationen ar positiv for bada

variablerna, med icke signifikant resultat och kan darfor bero pa slumpen.

Alla regioner visar att antalet hogutbildade okar, samtidigt 6kar vald mot kvinnor, antalet
anmalda misshandelsbrott mot man finns illustrerat i linjediagrammen for varje polisregion,
for att illustrera skillnaden mellan mén och kvinnors utsatthet. Denna uppsats har avgréansats
till att studera kvinnors utsatthet, men intressant att visa ar att for man tenderar kurvan att
plana ut nagonstans mellan 2008 och 2012, vilket inte sker for misshandel mot flickor och

kvinnor, dar siffran 6ver utsatta okar for varje ar.
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De multilinjara regressionsanalyserna visade icke signifikanta resultat i alla modeller utom for
Region Stockholm. Att resultaten ar icke signifikanta betyder att de kan bero pa slumpen, dvs
att utbildningsniva och utsatthet for misshandel hos kvinnor inte skulle ha ett samband. Fyra
signifikanta korrelationer inom modellera hittades dock. For Region Stockholm fanns
signifikanta resultat dar utbildning hos kvinnor har en negativ effekt pa forekomsten av
misshandelsbrott, for effekten hos hégutbildade man pa variabeln misshandelsbrott mot
kvinnor hittas en positiv effekt, alltsa ju fler hogutbildade man, ju fler misshandelsbrott mot
kvinnor och ju fler hogutbildade kvinnor, ju farre misshandelsbrott mot kvinnor. 1 Region
Bergslagen fanns ocksa en korrelation mellan hogutbildade man och storre forekomst av
misshandelsbrott mot kvinnor, som &ven déar var av signifikant resultat. Samma positiva effekt
av utbildningsniva hos man pa variabeln misshandelsbrott mot kvinnor var aven signifikant
for Region Ost. De signifikanta resultaten tyder pa att hogre utbildningsniva hos mén skulle
ha en positiv effekt pa utsatthet for misshandel hos kvinnor, det vill saga att ju fler man som
utbildas ju fler valdsbrott mot kvinnor. Om detta resultat skulle ha forekommit for alla
polisregioner skulle resultatet kunna ifragasattas, och om det skulle kunna finnas en koppling

mellan variablerna.

| alla regioner utom Region Bergslagen minskade antalet anmélda misshandelsbrott mot man
och pojkar mellan aren 2019-2020. For misshandelsbrott mot kvinnor skedde i stéllet en
okning i alla regioner utom i Region Syd. Antalet hogutbildade man och kvinnor hade okat i

alla polisregioner och det finns fler hégutbildade kvinnor &nh man i Sveriges alla polisregioner.
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Syftet med denna undersokning var dels att studera korrelationen mellan utbildningsniva hos
man och kvinnor och misshandelsbrott mot kvinnor i Sveriges polisregioner, dels att svara pa
om det skett nagon forandring mellan aren 2019 och 2020 avseende antalet utsatta for vald,
eftersom detta ar ndgot som pavisats, dels genom undersokningar dar datum fér lockdowns
studerats i relation till valdsbrott i nara relation och dar pandemirestriktioner visats haft en
okande effekt pa antalet valdsbrott (Hsu & Henke, 2020), dels genom EU kommissionens

rapport om en eskalering av valdsbrott i nara relation (Europakommissionen, 2021, sid 2).

De multilinjara regressionsanalyserna testade om det fanns en korrelation mellan hogre
utbildningsnivan och utsatthet for misshandel hos kvinnor. Resultatet av analyserna visade att
korrelationerna inte var signifikanta, forutom modellen for Region Stockholm. Detta resultat
motsager att hogre utbildning skulle bidra till minskad valdsutsatthet bland kvinnor. Sveriges
jamstalldhetspolitiska delmal 3 (Regeringen, 2016, sid 75), Agenda 2030°s 4:e och 5:e
(UNDP, u.a., sid 19f) mal aterkopplar bada till att utbildning bidrar till egenmakt och
ekonomisk sjalvstandighet som i sin tur bidrar till en minskad utbredning av vald mot kvinnor
(Regeringen, 2016, sid 75; UNDP, u.a., sid 19f), vilket inte stammer for Sverige enligt denna

undersokning.

Jewkes (2002) beskrev fattigdom och ekonomisk stress som socio-ekonomiska faktorer som
spelade in vid valdsutsatthet (Jewkes. R, 2002) och Piatowska (2020) drar ocksa paralleller till
att socio-ekonomiska faktorer kan resultera i ilska och frustration (Piatowska, S.J, 2020).
Aven Rodriguez (2001) beskrev socio-ekonomiska faktorer som bidragande till utspel av
riskfyllda sociala beteenden nar han belyste att arbetsléshet i sig inte behdver vara orsak till
att vald forekommer, utan att arbetsloshet kan bidra till att manniskor 6kar sitt alkoholintag
och att alkoholen kan ge tendenser till aggressivt beteende (E. Rodriguez, 2001). |
Brottsoffermyndighetens omfangsundersokning hittades inte heller samband mellan
utbildning och vald mot kvinnor, men hittade daremot samband mellan vald mot kvinnor och
kvinnors anvandning av psykofarmaka samt méns alkoholintag (Lundgren, E, 2001, sid
61;70). Gracia & Merlo som beskriver den nordiska paradoxen papekar att det kan finnas en
tredje variabel som spelar in och som inte studerats och belyser att forutom att nordiska lander
har liknande monster av vald trots hog jamstalldhet, sa har de nordiska landerna aven liknande
monster av alkoholintag (Gracia & Merlo, 2016). Spridningsdiagrammen i Figur 17 visar att

nar utbildningsnivan 6kar sa okar dven misshandelsbrott mot kvinnor, vilket motsager att
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hogre utbildning skulle bidra till minskad férekomst av vald mot kvinnor. Aven om
korrelationerna inte ar statistiskt signifikanta sa visar de tydliga trender av positiva
korrelationer mellan variablerna, vilket betyder att ju hogre utbildning, ju mer vald mot
kvinnor. Vilket inte gar att uttala sig ytterligare om eftersom resultaten inte &r signifikanta.
Att resultaten inte &r signifikanta betyder att de lika val kan bero pa slumpen. Uthildning 6kar
och valdsutsatthet bland kvinnor ékar. Men de har inget samband. Dock &r korrelationen
signifikant for Region Stockholm, men eftersom modellen bara forklarar 57,4% av resultatet
sa finns dven annat som korrelerar med kvinnors utsatthet for vald, samt att resultatet for
korrelationen mellan méans positiva effekt pa vald mot kvinnor kan ifragasattas da dven detta
faktum motsager tidigare forskning, Ghimire, (2015) menade att vald i Nepal hade religicsa
och kulturella rétter och att utbildning erbjod utbyte av ideologier och darmed tanjde pa
granser som ar relaterade till samhallsnormer, beskrev &ven att hogre utbildning fér mén
kunde fungera som skyddsfaktor mot kvinnors valdsutsatthet (Ghimire, 2015). Enligt denna
undersokning verkar snarare motsatsen rada i Sveriges polisregioner da fler hogutbildade méan
korrelerar med hogre utsatthet for vald bland kvinnor.

| Region Stockholm, vars analysmodell var av signifikans, hittas en signifikant positiv
relation mellan méans utbildningsniva och misshandelsbrott mot kvinnor, detsamma hittades
dven for Region Bergslagen och Region Ost, d&ven om dessa modeller i sig visade sig vara av
icke signifikans. Att fler hogutbildade man har en positiv effekt pa antalet anmélda
misshandelsbrott ar ett Gverraskande resultat da hogre utbildning bor leda till minskad
utbredning av vald. Samtidigt berattar regressionsanalyserna att sambanden mellan utbildning
och misshandelsbrott mot kvinnor inte ar signifikanta, och kan darfor bero pa slumpen. Den
modell som var av signifikans var Region Stockholm, samtidigt forklarades bara 57,4% av
korrelationen av modellen, vilket betyder det finns andra faktorer som spelar in och darfor bor
sambandet vidare understkas. Som Garcia & Merlo (2016) belyste finns andra monster av
alkoholintag i de nordiska landerna (Gracia & Merlo, 2016), vilket kanske bor vara en faktor
att undersoka ytterligare. Aven Brottsoffermyndighetens undersokning hittar samband mellan
maéans konsumtion av alkohol, men &ven samband mellan kvinnors anvandning av
psykofarmaka (Lundgren, E, 2001, sid 61;70), dessutom tillkannager BRA att det finns starka
kopplingar mellan psykisk ohalsa och psykiatrisk vard i samband med dédligt vald (BRA,
2020, sid 61), vilket indikerar for att psykisk ohalsa och relaterad vard dartill skulle kunna ha
ett samband med annat vald, som vald i néra relation. Detta verkar vara en intressant variabel

att studera vidare.
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Enligt Bronfenbrenners (1979) utvecklingsekologiska modell skulle misshandel mot kvinnor
dels kunna ses som ett samhéllsproblem som &r forekommande i makrosystemet. Med ett
sadant perspektiv ar kvinnovald nagot som drabbar alla och uppréatthalls genom normer,
acceptans eller avsaknad pa rattigheter for kvinnor eller svaga rattssystem. Samtidigt ar
utsatthet for vald nagot som drabbar individer pa den individuella nivan mikrosystemet och
dar resulterar i direkt fysiska eller psykiska skador (Bronfenbrenner, 1979, sid 75f), Sadana
skador kan vara blamarken, sar, frakturer, depression eller angest, men ocksa forekommande
ar mag- och tarmstérningar, kronisk smarta eller sjadlvmordsforsok (Socialstyrelsen, 2006, sid
12f). Familjerelaterat vald &r aven operativt dar sociala relationer skapas, enligt
Bronfenbrenner's (1979) modell i mesosystemet. Dér sker direkt paverkan pa samverkande
individer och dessa upplevelser skapar enligt Bronfebrenner's modell byggklossarna till
individernas beteenden (Bronfenbrenner, 1979, sid 24). Bronfenbrenner beskrev att
antisociala beteenden kan formas hos en individ till foljd av handelser fran barndomen, han
drog slutsatsen om att hur barn som varit med om en skilsmassa utvecklade sadana beteenden
var beroende av hur deras fader agerade moget eller ej vid skilsméssan (Bronfenbrenner,
1979, sid 24). Detta kan ses som en indikator pa att individer inte sjélva helt kan styra eller
valja om de ska bli goda eller kriminella medborgare. Sadana resultat kan vara beroende av ett
flertal handelser som inte direkt paverkat en individ, men individer i dess narhet och
relationerna dem emellan. Som &ven Socialstyrelsen (2006) beskrev sa kan barn som bevittnar
vald bade fa psykosomatiska symtom som magont, eksem, tics, huvudvark, och aven kan barn
fa problem med psykisk ohalsa i form av symtom som koncentrationssvarigheter,
aggressivitet, somnsvarigheter (Socialstyrelsen, 2006, sid 13). Vilket ar beteenden som
utvecklas i. mikrosystemet, dér beteendet kan paverka relationerna som sedan skapas i

mesosystemet.

Att vald mot kvinnor forekommer sags enligt den tidigare forskningen vara relaterat till bland
annat fattigdom, alkoholkonsumtion, arbetsldshet och utbildning (Jewkes. R, 2002;
(Piatowska, S.J, 2020; Goodson, A, 2018; E. Rodriguez, 2001). Bade faktorer som kan
paverka mikrosystemet hos individen, men utbildning kan exempelvis ocksa vara en faktor
som paverkar individen indirekt genom makrosystemet, da genom utbildningens
tillganglighet, kvalitet och dess 6vriga reglering och kan darfor vara ett samhallsrelaterat

problem och darfor mojligt att I6sa pa en samhallelig niva.

Ett uppratthallande av vald mot kvinnor genom ett svagt rattssystem, avsaknad av

jamstalldhet och réattigheter for kvinnor eller olika former av acceptans eller normer skulle
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enligt Galtungs teori kunna tematiseras under strukturellt vald. Sadant vald som uppratthalls
genom samhaéllets strukturer, trots att valdet skulle kunna forhindras ar vald som forekommer
just for att samhallets rattssystem inte tillater eller hyser avsaknad for att reglera férekomsten
av brotten eller att det rader acceptans mot denna typ av vald i samhallet (Galtung, 2013, sid.
35ff). Om vald mot kvinnor kan forhindras genom operativ verkan pa individers
makrosystem, men detta inte ar nagot som sker, da forekommer ett strukturellt vald mot
kvinnor i forsta hand. Om politiska styrdokument havdar reducera vald mot kvinnor genom
olika insatser men samtidigt okar vald mot kvinnor, da finns ocksa strukturellt kvinnovald

narvarande.

Att antalet misshandelsbrott mot kvinnor 6kar, samtidigt som antalet hogutbildade méan och
kvinnor 6kar motsager forskning som havdar att uthildning reducerar valdsutsatthet bland
kvinnor. Resultatet av denna undersokning bekraftar den nordiska paradoxens forekomst i
Sverige genom att visa att hogre utbildningsniva sammanfaller med 6kad utsatthet for vald
hos kvinnor, en paradox da det motsatta bor rada enligt tidigare forskning. Kan det vara sa att
det finns en 6kad tendens till att anmala brott, samt en mer 6ppen attityd till att tala om sin
utsatthet, eller finns det en 6kande maktobalans i forhallanden, eller &r det sa att det finns
andra faktorer som spelar in och som inte tagits i beaktning? Eftersom inte utbildning och
valdsutsatthet hos kvinnor har en statistisk signifikant korrelation sa bor andra variabler
undersokas.

BRAs undersokningar pekar mot samband mellan psykiatrisk behandling och véldsutévande
(BRA, 2020, sid 8), och samband mellan kvinnors anvéndning av psykofarmaka och utsatthet
for vald har ocksa hittats (Lundgren, E, 2001, sid 61;70). Eftersom det ocksa tycks finnas ett
samband mellan psykiatrisk vard och dodligt (BRA, 2020, sid 8), vald kan ett antagande goras
om att psykiatriska vardkontakter dven forekommer hos andra valdsbrottslingar an enbart dem
som utfor dodligt vald. Om vald mot kvinnor erkanns som ett samhallsproblem pa ett
strukturellt plan bor det ocksa preventivt arbetas for att reducera kvinnovaldet pa ett
strukturellt plan for att paverka individers beteende indirekt via makrosystemet.

Brottsoffermyndigheten har ocksa hittat samband mellan alkoholintag och vald i en
omfangsundersokning av utsatta kvinnor (Lundgren, E, 2001, sid 61;70). Garcia & Merlo
(2016) belyser det monster av alkoholintag som de nordiska landerna har gemensamt (Gracia
& Merlo, 2016), men kanske det dven finns andra monster av sociala relationer, normer, eller

kulturella faktorer som &r bidragande till att vald mot kvinnor 6kar.

50



Sanna Callh

Utbildning har ett positivt linjart samband med vald mot kvinnor i Sverige och bevisar
darmed att nar utbildningsnivan okar sa okar aven vald mot kvinnor enligt den nordiska

paradoxen.

Undersokningen avsag ocksa att besvara om det skett nagon férandring av antalet anmalda
misshandelsbrott under undersokningsperioden, speciellt med avsikt att undersoka ar 2020,
som drabbades av Covid-19 smittspridning, eftersom rapporter och undersokningar tyder pa
att en 6kning skett av valdsbrott mot kvinnor (Europakommissionen, 2021, sid 5; Hsu &
Henke, 2020).

Att doma av den procentuella forandring som skett sa har inte utbildningsnivan forandrats for
vare sig man eller kvinnor, utan fortsatt 6ka for bada konen, som ocksa skett for alla ar mellan
2000-2020. Vilket ger antydan till att jamstéalldheten pa utbildningsfronten inte paverkats av
pandemin, som inneburit dtgarder som nedstangning av universitet och dvergang till
distansundervisning. For misshandelsbrott mot kvinnor hade siffran 6kat i alla polisregioner
utom i Region Syd. For man minskade antalet misshandelsbrott i alla regioner utom i Region
Bergslagen. Mats endast den procentuella forandringen som skett mellan 2019-2020 kan ett
uttalande g6ras om att en 6kning av misshandelsbrott mot kvinnor skett mellan artalen i alla
polisregioner, utom Region Syd. Vilket Overensstdmmer med Europakommissionens rapport
om eskalering av vald mot kvinnor (Europakommissionen, 2021, sid 5). Okningen kan dock
inte specifikt kopplas till pandemin eftersom misshandelsbrott mot kvinnor standigt 6kar.
Mellan 2018-2019, s 6kade misshandelsbrott mot bada kénen med 2%. Mellan aren 2019
2020 6kade misshandelsbrott mot kvinnor med 3% och minskade med 5% for mén. Denna
jamforelse kan ge en indikation pa att det skulle ha skett en negativ effekt pa kvinnovaldet
under 2020, men genom att enbart studera forandringen som skett for anmalda
misshandelsbrott dessa artal gar det inte svara pa om denna férandring &r av naturlig variation

eller om det finns ett samband med andra faktorer.

Genom att anvanda en kvantitativ statistisk metod minskas risken for att forskaren sjélv ska
paverka studiens resultat genom sin egen tolkning. Att testa variablerna misshandelsbrott mot
kvinnor och hogutbildade mén och kvinnor genom multipel linjar regressionsanalys ger svar

om det finns en korrelation och om den kan bero pa slumpen. Genom denna typ av test gar det
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inte svara pa varfor det skulle finnas en korrelation eller hur sambandet ser. For att besvara
sadana fragor kravs en kvalitativ studie. Tidigare forskning pekar mot att utbildning har en
reducerande effekt pa valdsutsatthet, men inte for de nordiska landerna (Gracia & Merlo,
2016). Darfor ansags denna typ av metod rimlig for att avgéra om det tycks finnas en

korrelation mellan dessa variabler i Sverige.

Den data som anvants for hogutbildade &r bestdende av antalet som studerat tre ar eller langre
pa eftergymnasial niva, samt dem med forskarexamen, och innefattar darfor inte antalet
utbildade i sin helhet. For variabeln vald mot kvinnor &r endast misshandelsbrott den indikator
som inkluderas i denna studie, men kvinnovald kan sa utgoras av flera andra typer av vald,

vilket ocksa kan paverka resultatet av denna studie.

Korrelationsanalysen gjordes i SPSS och inga signifikanta resultat hittades egentligen. Darfor
gar ett uttalande goras om att inget samband finns mellan variablerna och att sambandet béttre
skulle kunna forklaras av andra variabler som exempelvis ekonomi, boende, halsa eller annat.
Valet av statistiskt test ar ocksa en faktor som kan vara avgorande for denna undersokning

och dess resultat.
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Ingen statistisk signifikans mellan utbildningsnivan hos man och kvinnor kunde hittas i denna
undersokning. En av regionerna visade signifikant resultat, Region Stockholm, dar
utbildningsnivan for kvinnor hade en negativ effekt pa valdsbrott mot kvinnor, for
utbildningsnivan hos man visade sig en positiv effekt finnas. Alltsa hogre utbildningsniva hos
kvinnor minskar valdet, men hogre utbildningsniva hos man 6kade forekomsten av
kvinnovald. Att det inte foreligger nagon statistisk signifikans betyder att det inte tycks finnas
nagot samband mellan uthildning och valdsutsatthet.

For misshandelsbrott mot kvinnor hade antalet anmélningar dkat mellan 2019-2020, vilket
foljer hur utvecklingstrender ser ut, darfor gar inte ndgon slutsats dras angaende hur
exempelvis hanteringen av pandemin 2020 bidragit till 6kningarna eller inte. Om en
jamforelse mellan forandringarna mellan aren 2018-2019 och 20192020 gors, kan detta ge
antydan till att en negativ forandring skulle skett, men kan lika vél bero pa naturliga
variationer. Detta &r enbart beraknat pa den relativa procentuella forandringen och gar inte

relatera till andra faktorer.

Eftersom denna undersokning resulterat i uttalande om att utbildning inte bidrar till minskad
forekomst av kvinnovald sa bor detta vara nagot beslutsfattare vidare ska beakta, samtidigt
som utbildning ar viktigt att tillgodose manniskor som en mansklig rattighet ar det kanske inte
ratt att dra paralleller till att utbildning reducerar vald mot kvinnor. Om utbildning &r en
grundpelare inom jamstalldhetsdebatten behdver den fortsatt betraktas som en individuell
rattighet och av vikt for andra omraden, som jamstalld makt- och inflytande eller ekonomisk
sjalvstandighet. | stéllet for att promota utbildning som en skyddsfaktor mot kvinnovald bor i
stdllet andra faktorer som kan vara inblandade understkas och adresseras. Valdet som kvinnor
utsétts for resulterar i stora kostnader for samhallet for tjanster som utfors vid socialtjanst,
kriminalvard, insatser fran polis (Socialstyrelsen, 2006, sid. 8). Dessa kostnader skulle kunna

reduceras om orsaker till kvinnovald kan utredas och atgardas.

En bra start hade kunnat vara att undersoka just sambandet mellan alkoholanvéndning och
vald, eller anvandning av psykofarmaka och vald. Utredning for huruvida det gar gora
ytterligare atgarder inom varden for att identifiera valdsforovare och utsatta och darmed

kunna arbeta preventivt, och framfor allt utreda hur och varfor dessa faktorer samverkar.

Kanske &r inte Sverige, och Nordens kvinnor mer benédgna att tala 6ppet om sin utsatthet.

Kanske ar de mer utsatta for vald. Norden har som tidigare papekats ha ett annat monster av
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alkoholkonsumtion gemensamt (Gracia & Merlo, 2016). Detta kan vara ett intressant samband
att utreda narmre, vilken roll spelar alkoholanvandning in bland valdsutsatthet hos kvinnor?
Som forskning visar fungerar alkohol bed6évande pa regleringen av aggressivt beteende, vilket
skulle kunna stétta upp for en verklighet dar nordiska kvinnor ar mer utsatta for vald i nara

relation till en foljd av en mer utbredd alkoholanvandning.
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Bilagan innehaller spridningsdiagram éver samtliga polisregioner i Sverige.
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