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SAMMANFATTNING

Akademisering av specialistsjukskodterskans utbildning i Sverige
Spanningsforhallanden med anledning av utbildningsreform

i enlighet med Bologna

Licentiatuppsatsens Overgripande syfte var att studera konsekvenser av ¢kad
akademisering och akademiskt larande inom Svensk specialist-
sjukskoterskeutbildning efter genomférande av ny utbildningsreform enligt
Bologna.

Bakgrund: Specialistsjukskéterskor forvantas i dagens halso— och sjukvard
att kunna bedriva en patientsiker och evidensbaserad vérd, vilket kraver
akademisk kompetens. Utbildningen till specialistsjukskoterska fordes i och
med Bolognaprocessens inférande i Sverige 2007 till avancerad
utbildningsnivd.  Bade  yrkesexamen och  akademisk  examen
(magisterexamen) skulle inkluderas och integreras i samma utbildning. Detta
medforde en forandring fran en &mnesinriktad (samlingskodsinriktad)
laroplan till en Ildroplan som syftar till att integrera &mnen
(integrationskodsinriktad). Forutom &mnesintegrering skulle yrkesspecifika
mal integreras med akademiska mal.

Metod: Artikel 1 genomfordes i form av ett didaktiskt aktions-
forskningsprojekt som pégick under 2% ar. En projektledningsgrupp
bestdende av 15-18 larare fran fem larosaten bildades. Denna grupp har
aktivt deltagit i hela aktionsforskningsprocessen och vid projektméten. Vid
varje larosdte utsdgs en projektansvarig som ansvarade for den lokala
aktionsforskningsprocessen. Dessa personer samlade in data i form av
kursplaner, utbildningsplaner, studiehandledningar, minnesanteckningar fran
lararmoten och moten med vardverksamheter samt minnesanteckningar fran
forskargruppens mdéten. Analys har gjorts med hjélp av konstant komparativ
analysmetod. I artikel 11 anvéndes konstruktivistisk Grounded Theory for att
samla in och analysera data. Datainsamlingen pdabérjades utifran
specialistsjukskoterskestudenters svar pa en enkéats dppna fraga (n=120) i
samband med utbildningens avslutning 2009 och 2010. Enkatsvaren reste
fragor om specialistsjukskoterskornas akademiska larande. For att inhdamta
en djupare forstdelse genomfdrdes intervjuer med specialistsjukskoterskor
(n=12) som yrkesarbetat fran 5 till 12 manader efter sin examen. Intervjuerna



genomfordes fran juni till oktober 2011. Avslutningsvis jamfordes svaren pé
den 6ppna enkéatfragan med analysen av intervjuerna.

Resultat: Implementering av Bolognaprocessen medférde pedagogiska
motsattningar och didaktiska svarigheter som gav upphov till
spanningsforhallanden mellan vardutveckling, forskning, yrkesspecifika mal
och akademiska mal. Spanningsforhallanden framkom ocksd nar
specialistsjukskdterskorna erfor att inte deras akademiska kompetens
tillvaratogs och véarderades i vardverksamheten. Nar stod inte fanns for
akademiskt larande uppkom villradighet och specialistsjukskéterskorna blev
ambivalenta éver om akademiskt larande var meningsfullt. For att frdmja
meningsfullt akademiskt larande framhaller deltagarna betydelsen av
samverkan och gemensamma arenor mellan larosaten och vardverksamhet
dar  nyttoaspekten med  akademiskt l&rande  tydliggérs. De
spanningsforhallanden som framkommer var av béade positiv och negativ
karaktér.
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SUMMARY

The academisation of specialist nursing education in Sweden — tensions
arising from the Bologna process.

The overarching aim of this Licentiate thesis was to study the consequences
of academisation and academic learning in the context of Swedish specialist
nursing education after the Bologna educational reform had been introduced.
Background: Modern healthcare services expect specialist nurses to be able
to execute safe and evidence-based care, which requires academic
competence. With the introduction of the Bologna process in Sweden in
2007, specialist nursing programmes were elevated to an advanced level of
education. Both a professional qualification and an academic one (Master
one year) would be included and integrated into the same programme,
leading to a change from a subject-oriented curriculum to one which aims to
integrate subjects. As well as subject integration, occupationally-specific
objectives would be integrated with academic objectives.

Method: Article | was prepared on the basis of a didactic action-research
project which lasted 2% years. A project leadership team composed of 15-18
members from five universities was created, and this group actively
participated in the entire action research process and at project meetings. At
each university, one member was appointed project leader for the local
action research process and the collation of data from course plans, study
plans, study supervision notes and memos from teachers’ meetings and
meetings with healthcare providers, as well as the research groups’ own
memos. The analysis has been done with the help of the constant
comparative analysis method. For article 11, constructivist Grounded Theory
was used to collect and analyse data. Data collection began with specialist
nursing students’ responses (n=120) to the open-ended question of a
guestionnaire conducted at the end of their programme in 2009 and 2010.
The responses to the questionnaire raised questions about the specialist
nurses’ academic learning, which was deepened by conducting interviews
with specialist nurses (n=12) who had been working for between 5 to 12
months after qualifying. The interviews were conducted in the period June-
October 2011. Finally, the answers to the open-ended question were
compared with the analysis of the interviews.

Results: In summary, the results revealed that implementation of the
Bologna process resulted in pedagogic obstacles and didactic difficulties that
gave rise to tensions between specific professional objectives, academic



objectives research and clinical development. Tensions also arose when the
specialist nurses did not feel their academic competence was being utilized
and valued in the healthcare context. When no support for academic learning
was given, specialist nurses became hesitant and ambivalent as to the
meaningfulness of academic learning. In order to promote meaningful
academic learning, the participants highlighted the importance of
collaboration and common arenas of activity for universities and healthcare
providers in which the benefits of academic learning are made clear. The
tensions that arose were of both positive and negative character.

KEY WORDS

Action Research, Bologna Process, Clinical Nurse Specialist, Curriculum,
Education Nursing Masters, Grounded Theory, Higher Education,
Postgraduate Degree Projects, Specialist Nurses.
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FORORD

Nar jag 2007 fick frdgan om att, som en del i arbetet som universitetsadjunkt
och programledare for de fem specialistsjukskoéterskeprogrammen vid
Karlstads universitet, delta i ett didaktiskt aktionsforskningsprojekt, var jag
inte sen att tacka ja. Avsikten var att &stadkomma didaktisk utveckling
avseende examensarbetens anknytning till pagaende vardutveckling inom
vardenheter med verksamhetsforlagd utbildning for specialistsjukskoterske-
programmen pa avancerad niva. Inte anade jag d att det skulle leda till en
licentiatuppsats.

Den forskarmiljo som skapades i arbetsgruppen med forskare fran olika delar
av Sverige var mycket stimulerande. Projektet utmynnade i vetenskapliga
artiklar, dér jag fick mojligheten att under handledning ansvara for en artikel,
samt vara delaktig i arbetet med ytterligare tvd. Nar projektet avslutades
hade nya fragor vackts angdende studenternas egna erfarenheter av
avancerad utbildningsnivd och hur den forsta tiden som specialist-
sjukskaoterska varit, varvid ytterligare en studie startades.



INLEDNING OCH PROBLEMFORMULERING

Den sa kallade Bolognaprocessen infordes i Svensk utbildning i och med en
ny hogskoleférordning 1 juli 2007 (SFS 1993:100, andringsférordning
2006:1053). Bolognaprocessens implementering innebar en stor forandring
for specialistsjukskoterskeprogrammen, genom att utbildningen fran att ha
varit en grundutbildning med yrkesexamen nu blev en utbildning pa
avancerad niva dar akademiska och yrkesspecifika larandemal skulle
forenas. Ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) inom huvudomradet skulle
ocksé inkluderas. | namnda utbildningsreform gavs majlighet att géra val om
hur den akademiska nivan skulle utformas i programmen (SFS 1993:100).
Detta medforde att larosdten valde olika strategier, varvid
utbildningsprogrammen i dag ser olika ut i landet. Variationer forekommer
allt fran att helt folja gingse akademiska system till att inte inkludera en
akademisk examen (magisterexamen). Vid flera laroséten erbjuds
studenterna att gora ett aktivt val om att inkludera en magisterexamen eller
inte. Skillnaderna mellan larosatena bestar nu i huruvida behérighetskravet
till specialistsjukskéterskeutbildningen &r kandidatexamen eller inte och
omfattningen av det sjalvstandiga arbetet (examensarbete) (SFS 1993:100;
Ohlén et al 2009; SOU 2010:65; Hogskoleverket 2010:5R; Ohlén et al,
2012).

Eftersom examensarbete och studier pa avancerad utbildningsniva var nya
moment i svensk specialistsjukskoterskeutbildning fanns ingen tradition och
upparbetade arbetssétt for hur dessa skulle genomfdras och implementeras i
en tidigare yrkesutbildning. Det fanns heller inte négon tradition eller
utvecklade samverkansformer mellan larosaten och vardens verksamheter
kring genomfdrande av dessa examensarbeten. Eftersom detta &ven var nytt
for vardverksamheterna var de inte helt forberedda pé att bidra med
problemomraden eller forskningsomraden som studenterna kunde studera i
sina examensarbeten. De var heller inte forberedda pa hur de skulle tillvarata
de nyutexaminerade specialistsjukskéterskornas kompetens och kunskap.

Otydlighet i behorighet och vilka examina som kunde erhallas efter
utbildningens slut samt oklarheter fran vardverksamheten av vardet med en
akademisk utbildning i den kommande yrkesfunktionen skapade en



osakerhet hos studenterna. Lararna & sin sida blev osikra dver sin kompetens
att genomféra utbildning pa avancerad nivd och hur arbetet med
kursplanernas larandemal skulle forverkligas. Dessutom fors en standig
debatt om examensarbetet omfattande 15 hdgskolepoéng (hp) verkligen kan
rymmas inom specialistsjukskoterskeprogrammen utan att utbildningen
forlangs.

Den ovan beskrivna forandringsprocessen och akademiseringen av
specialistsjukskoterskeutbildningen i Sverige har vallat diskussioner mellan
studenter,  larare,  specialistsjukskoterskor  och  foretradare  fran
vardverksamheten. Namnda gruppers asikter om akademiskt larande och
specialistsjukskoterkans kompetens liksom examensarbetets betydelse for
specialistsjukskoterskornas  yrkesfunktion har varierat (Hogskoleverket
2010:5R; SOU 2010:65). Ofta har ett motsatsforhallande mellan teoretisk
och praktisk kunskap setts. De forandrade laroplansintentionerna innebér en
didaktisk utmaning som reser fragor om hur sédana forandringar och
eventuella problem tar sig uttryck for savél larare som nyutexaminerade
specialistsjukskdterskor samt hur vél nyttoaspekten med examensarbetet kan
forankras och forstas. Foreliggande licentiatuppsats fokuserar pa erfarenheter
av den forandringsprocess som larosdten, ldrare, studenter och
nyutexaminerade specialistsjukskoterskor och vardverksamheten har att
forhalla sig till.

OVERGRIPANDE SYFTE

Licentiatuppsatsens évergripande syfte var att studera konsekvenser av 6kad
akademisering och akademiskt larande inom Svensk specialist-
sjukskaterskeutbildning efter genomférande av ny utbildningsreform enligt
Bologna.



LAROPLANSTEORI

Léaroplansbegreppet &r bade mangfasetterat och svardefinierat. | Sverige
beskrivs ofta laroplanen synonymt med de styrdokument staten anvénder for
att uttrycka utbildningens officiella mél, innehall och pedagogiska metoder,
(Gundem 1990) alltsd den formella regleringen av utbildningen (Lindberg—
Sand 2008). Léroplansteori &r ett internationellt forsknings- och
kunskapsomradde som pd engelska benamns “curriculum theory” eller
curriculum studies”. Forskningen grundar sig pa tva olika traditioner, en
central- och nordeuropeisk didaktisk tradition eller en anglosaxisk-
amerikansk curriculum traditionen (Gundem 1990). Begreppet curriculum &r
vanligt dven i svenskt ordbruk och har en vid betydelse. Begreppet
curriculum inbegriper de politiska styrdokument som styr det nationella
politiska utbildningssystemet men ocksa de kulturella, filosofiska och
samhallsvetenskapliga forutsattningarna for utbildning. Curriculum kan
darmed ses som foreskrift, process och praktik. Bendmningarna curriculum
och laroplan anvénds ofta synonymt (Lundgren 1979; Gundem 1990). I
denna licentiatuppsats anvands laroplan och curriculum synonymt med dess
vidare innebord.

Lundgren (1979) beskriver laroplansteori utifran tre nivéer av
ramfaktorteoretiska utgangspunkter. Den forsta nivan handlar bl.a. om
principerna bakom valen av de kunskaper och varderingar som ingar i
laroplanens text. Den andra nivan beskrivs som den process dar laroplanen
vaxer fram. | den tredje nivan ses laroplanen som det instrument som styr
undervisningen, det vill sdga styrning av undervisningsprocessen, styrning
av studenters larprocess och styrning av studenters socialisationsprocess.
Goodlad (1979) & sin sida beskriver fem olika nivaer av laroplanspraxis, den
ideologiska, den formella, den uppfattade, den genomférda och den erfarna
laroplanen. Lérarens laroplansarbete blir ddrmed en central del av l&rarens
didaktiska arbete och utgdr en viktig utgangspunkt for lararens didaktiska
Overvégande och handlande. L&raren behdver dédrmed didaktisk kunskap om
hur laroplanen skall forstas, genomforas och utvarderas (Gundem 1997).
Laroplanen utgar fran en laroplanskod som formas "historiskt och i nutiden
av existerande materiella och kulturella villkor samt forestallningar om
utbildningen i olika politiska, administrativa och pedagogiska processer”
(Lundgren 1979, s 22), och rekonstrueras inom tva kategorier av omraden



vilka bendmns samlingskod och integrationskod (Bernstein 2000). En
laroplan med ursprung ur samlingskoden har en klar avgransning av kurser
och amnen. Den praglas av en tydlig maktrelation mellan l&rare och student
dar kunskapssynen préglas av att vara objektiv och beskrivbar. Studenten
kan latt tolka vad undervisningen gar ut pa. Den integrerade laroplanen
daremot tonar ned granserna mellan @mnen och kurser och fokuserar pa
mangfald. Léararrollen ses har som handledande med arbetsmetoder som
grupparbeten och problemlosning. Studenten kan hér ha svarare att tolka vad
som forvéntas.

Fredriksson (2007) havdar att laroplaner i hogre utbildning har bade en
vertikal och horisontell styrning. Den vertikala styrningen handlar om hur
mycket lararen &r styrd av direktiv och den horisontella styrningen handlar
om l&rarens handlingsfrinet gentemot omgivande samhélle, néringsliv och
grupperingar av olika slag. Fredriksson menar vidare att laroplaner inte alltid
ar tillrackligt tydliga och har inte en enhetlig kunskapssyn. De ar alltsa vaga
och mangtydiga, varvid larare med olika kunskapssyn kan hanvisa till
samma l&roplan som stdd for sitt handlande. Det gemensamma styrande
dokumentet (laroplanen) for hogre utbildning i Sverige & Hogskolelagen
och  Hogskole-férordningen  (SFS  1992:1434; SFS  1993:100).
Specialistsjukskoterskeutbildningen  paverkas ocksa av  kompetens-
beskrivningar for sjukskoterskor (Socialstyrelsen 2005) och Svensk
sjukskoterskeforenings kompetensbeskrivningar (SSF 2012) samt Europeiskt
samverkansavtal (DS 1992:34).

Utbildningsplan och kursplan i hdgre utbildning

Utifran Hogskoleforordningens larandemal konstruerar varje hogskola och
universitet i Sverige sina egna utbildningsplaner och kursplaner (SFS
1993:100; Danielson 1997; Furdker 2001). Dessa dokument kan ses som
utbildningens varudeklaration eftersom de utgor ett arbets- och styrredskap
for lararna och larosaten. De informerar ocksa studenterna och samhaéllet i
Ovrigt om studiernas séarpréagel (Linberg-Sand 2008; Pettersen, 2008).

Utbildningsplanen har till syfte att beskriva ett bestamt utbildnings- eller
undervisningsforlopp genom att konstruera en serie av efterstravade



laranderesultat for hela utbildningsprogrammet (SFS 1993:100; Pettersen
2008). Den beskriver ocksa vad studenten skall ha kunskap om efter avslutad
utbildning (Stensmo 1994). Uthildningsplanen skall ocksa stddja larande for
framtiden, ett sd kallat livslangt larande (Bowden & Marton 1998).

Kursplanen & sin sida beskriver larandemalen for varje kurs inom ett
utbildningsprogram, dess innehéll och examinationsformer (SFS 1993:100).

Utbildningsplaner och kursplaner maste utformas neutralt men paverkas av
den kultur och det samhalle de befinner sig i. Det maste darfér goras
objektiva val om vad som skall tas med respektive inte tas med utifran att de
skall kunna anvandas och accepteras i radande samhalle. Uthildningsplaner
och kursplaner ar levande dokument som standigt processas, med malet att
forbattra och uppdatera utbildning (Winch & Gingell 2004). Samtidigt utgor
inte dessa styrdokument en garant for en likvérdig utbildning nationellt, utan
paverkas av en mangd faktorer allt fran samhallsfragor, kunskapssyn,
ekonomi till lararens personliga didaktiska val (Davis & Williams 2003).
Davis och Williams jamfor detta med gapet mellan hur nagot ar respektive
hur det borde vara och menar att det ar en sak att framstélla en
utbildningsplan eller kursplan som &r rik pd kunskap, en annan att éverfora
denna kunskap till studenternas larande.

Det kan konstateras att utbildningsplaner och kursplaner inte &r en garant for
vad studenterna erhéller for utbildning, eftersom den s kallade “dolda
laroplanen” troligen gor sig géllande &ven i dagens utbildningsystem. Denna
handlar om l&raraktiviteter och studiebeteenden som inte &r i linje med den
formella utbildningsplanen (Pettersen 2008). Ldrarnas didaktiska val och
tolkningar av utbildningsplanerna gor att utbildningar skiljer sig at.
Studenterna har ocksa olika intresseomraden och riktar sina studier olika.
Samtidigt kan forstas att det ses som en fordel om studenterna kan goras till
medaktorer och medansvariga for utformning samt utveckling av
utbildningsplaner och kursplaner, vilket det finns utrymme for i
utbildningsystem som bygger pa studenternas larande. Utbildningsplaner och
kursplaner bor tas fram i samverkan med professionen och vara Vél
diskuterade och férankrade (Bowden & Marton 1998; Linberg-Sand 2008).



Didaktik och larande

Didaktik betyder undervisningslara, alltsd undervisnings- och inlarningsteori
samt dess praktik och kan forstdas som: “laran om undervisning”, “att lara”,
“att bli undervisad”, “att lara sig sjilv”, 7att tilligna sig” (Jank & Meyer
2007). Didaktisk kunskap &r viktig for lararen for att kunna analysera
larandesituationer och utifran analysen gora didaktiska val om hur
undervisningen ska bedrivas (Jank & Meyer 2007). Foéljande didaktiska
kategorier kan wvara till hjalp i samband med utformning av nya
utbildningsplaner, kursplaner och planering av undervisning: Vad ska l&ras,
utbildningens innehall? Varfor ska det laras ut, motivet? Hur ska det laras ut,
arbetsséttet? For vem ska det laras, student- och l&rarférutsattning? Till vad,
malet?. Kategorierna utgor ett verktyg for lararen att vardera utbildningens
maluppfyllelse, dess innehall, undervisningens organisation, samt utvardering
och styrning av utbildning (Jank & Meyer 2007). Didaktisk lararkompetens
utgar fran lararen och klargér dennes ansvar, uppgifter, funktioner och roll i
undervisningssituationen (Pettersen 2008). Det kan darfor forstds som
kunskap om den larande manniskan, undervisnings- och larandemetoders
villkor, &mnesteorins och &mnesdidaktikens villkor, undervisningsmetodisk
differentiering, undervisningens innehallsliga differentiering, undervisningens
kvalitativa utfall uttryckt i termer av l&randets vad och hur, i ett standigt
pagaende samspel och sammanhang (Kroksmark 1997).

Marton och Pang (2006) menar att larares larande- och kunskapssyn
paverkar planering och genomforande av undervisningen och darmed
studenternas laranderesultat. Forskning visar ocksa pa vikten av att lararen
identifierar vad som &r nddvandigt for studentens larande och hur vél de
forstar lektionens innehall. Utifran Marton och Pang (2006) handlar det om
lararens formaga att bearbeta, strukturera och presentera innehallet. Winch
och Gingell (2004) patalar ocksa vikten av att lararen maste anvanda sig av
forskningsresultat och &mneskunnande i sin undervisning, att lara ut saker
utan evidens handlar om ldrarens grundldggande moral. Davis och Williams
(2003) konstaterar att pedagogik baserat pa engagemang fran larare inte
alltid leder till larande hos studenten och staller fragor som: Vilka faktorer
paverkar larandet och majligheten till larande? Vilken betydelse har lararen
for larandet? Hur identifieras skillnaden mellan larande och vad studenterna
involveras i att lara? De menar att: It is one thing then to prescribe a



curriculum based on rich conception of knowledge; it is another to ensure the
richness of this learning” (s. 268).

Larandet ses som en forandring av vart satt att se och erfara fenomen
(Bowden & Marton 1998) men ocksd som en varaktig forandring av
individens kompetens utifran samspelet med dess omgivning (Ellstrom
1992). Larandet pagar under hela livet och ar beroende av larsituationen och
dess sociala sammanhang (Marton & Booth 2000). Under 1970-talet bedrevs
forskning om lérande i INOM-gruppen (Inlarning och Omvérldsuppfattning)
vid Goteborgs universitet med bl.a. Ference Marton, Roger Séljo och Lars
Ove Dalgren (Bowden & Marton 1998). Gruppen formulerade begreppen
ytinriktat larande och djupinriktat larande. Djupinriktat larande &ar enligt
Bowden och Marton (1998) alternativa perspektiv och kunskaper om olika
direkt upplevda fenomen, att via praktisk erfarenhet lara sig mer. Avgorande
for djupinriktat larande &r studenternas intentioner och motiv samt hur de
nérmar sig uppgiften varvid de kan forverkliga sina intentioner. Studentens
larande handlar om att forstd helheten, meningen och sammanhanget. De
behover forstd larandet i ett stérre meningsharande sammanhang. Vid
djupinriktat larande forsoker studenten forsta innebdrden av det som skall
laras och darigenom memorera helheten for att sedan aterskapa relevanta
delar (Marton & Wenestam 1984). Studentens mdjlighet till djupinriktat
larande paverkas darmed av lararens didaktiska interventioner och skapande
av larmiljoer som utmanar (Pettersen 2008).

Akademiskt larande utgar fran en vetenskaplig grund och vetenskapligt
forhallningsatt dar forskningsaktuell kunskap, kritiskt forhallningssatt och
problemldsningsinriktat ldrande ses som naturliga inslag. En akademisk
utbildning bor praglas av ett levande och kontinuerligt samband mellan
forskning och utbildning dér studenter l&r sig bli forskningskonsumenter
(Séljo 2006). Akademisk uthildning bor fokusera pa kollektivt larande mer
an individuellt vilket innebdr att akademiska utbildningar bor ha
larandefokus dar studenten sjalv tar storre ansvar for larandet och
djupinriktat larande blir en naturlig del (Bowden & Marton 1998). Lérarens
uppgift ar att skapa forutsattningar for det sociala och aktiva larandet dar
dialog och samtal &r positiva ingredienser for studenters larande. Lararen bor
darmed inte i forsta hand foreldsa utan snarare fokusera pa metod for larande
(Kroksmark 2003), dar studenten ocks& utvecklar akademiska fardigheter



som att bedéma och forstd vetenskapliga argument (Séljo 2006). | denna
licentiatuppsats skall akademiskt larande forstds bade som larande under
hogskoleutbildningen och som fortsatt larande under yrkesutdvningen, alltsa
livslangt larande.

Utbildning enligt Bolognaprocessen

Den senaste utbildningsreformen infordes 1 juli 2007 och syftade till att
anpassa svensk utbildning till Bolognaprocessen (SFS 1993:100; Davies
2008; Tuning project 2011). Utbildningarna inom den Europeiska Unionen
(EU) skulle bli jamforbara och tydliga. En strategi var ocksa att oka
hogskoleuthildades anstéllningsbarhet bade nationellt och internationellt
(Proposition 2004/05:162).

Arbetet med att harmonisera utbildning inom den Europeiska
hdgskoleregionen innebar att de 46 deltagande l&nderna gemensamt utarbetat
overgripande riktlinjer for att tydliggéra de tre utbildningsnivaerna,
grundniva, avancerad nivd och forskarnivd (Lindberg-Sand, 2008).
Foréndringarna innebar att:

o Istéllet for utbildningsnivaer fran A — D samt forskarutbildning blev
det tre utbildningsnivaer: grundniva, avancerad niva och forskarniva.

e Ett nytt podngsystem inférdes: 1 podng motsvarande en vecka, blev
nu 1,5 hogskolepoidng (hp) eller "European Credits Transfer System”
ECTS. Ett studiedr motsvarar alltsa 60 hp eller ECTS.

e Ldrare och studenters mdjlighet till rorlighet inom EU skulle utdkas
genom bl.a. gemensamma termer och begrepp for larandets resultat.

e Utbildningarna skulle kvalitetssékras genom att utbildningar och
examina blev mer likvardiga bade nationellt och inom EU och darmed
Oka anstallningsbarheten inom hela EU.

e Huvudamnet bytte bendamning till huvudomrade.

e Utbildningen skulle vara larandebaserad och resultatorienterad genom
tydliga larandemdl ”learning outcomes” i styrdokumenten
(Proposition 2004/05:162; Davies 2008; Lindberg-Sand 2008; Tuning
project 2011).



Laroplansintentionerna skapade forutsattningar for kursplaner som bygger pa
forvantade laranderesultat dar mal, bedémning och resultat av studierna kan
ses i ett sammanhang (Lindberg-Sand 2008). Nationellt har den nya
utbildningsreformen och de nya laroplansintentionerna skapat pedagogiska
diskussioner om hur studenter bast lar och utvecklar de kunskaper, férmagor
och férhallningssatt som uttrycks i examensbeskrivningarna (Weurlander &
Bolander Laksov 2007; SFS 1993:100). Lé&rarens arbete med att formulera
larandemal bidrar till att studentens larande medvetandegors (Weurlander &
Bolander Laksov 2007). Samtidigt menar Lindberg-Sand (2008) att larare
som skriver forvantade laranderesultat befinner sig i en aktiv frontlinje
mellan olika kunskapssyner; pa ena sidan den pedagogiska och
vetenskapliga diskurs de sjalva ingdr i och pa den andra sidan en formell
kunskapsdiskurs” (s. 40). Darmed foreligger det en risk for att olika
kunskapssyn och uppfattningar kan skapa spéanningsfélt bland larare
(Lindberg — Sand 2008).

UTBILDNING TILL SPECIALISTSJUKSKOTERSKA

Utbildningen 1952 — 2007

I och med studieordningen 1952 inkluderades en specialisering i Svensk
sjukskoterskeutbildningen. Efter tvd gemensamma ar valdes nagon av
specialinriktningarna medicinsk sjukvard, kirurgisk sjukvard, kirurgisk
poliklinik,  sinnesjukvard,  operationsskoterskearbete,  rontgenarbete,
laboratoriearbete, distriktsvard, barnsjukvard eller barnmorskeutbildning.
Utbildningens langd blev darmed tre till tre och ett halvt ar (SOU 1948:17;
Holmdahl 1994). | samband med en ny studieordning 1966 06vertog
Skoldverstyrelsen huvudmannaskapet for sjukskoterskeutbildningen och
vidareutbildningarna frdn Medicinalstyrelsen. Sjukskoterskeutbildningen
blev tre eller fem terminer beroende pad forkunskaper. Vidareutbildningar
kunde sedan genomféras pd en till tva terminer inom nagot av foéljande
omraden: medicinsk och kirurgisk sjukvard, psykiatrisk vard, aldringsvard,
anestesisjukvard, intensivvard, operationssjukvérd, halso- och sjukvard for
barn och ungdom, Gppen halso- och sjukvard, obstetrisk och gynekologisk
vard (SOU 1964:45; SOU 1966:73; SO 1968).



Ytterligare en ny studieordning genomférdes 1982 som ett resultat av Vard
77-reformen. Sjukskoterskeutbildningen fick ben&dmningen “Halso- och
sjukvérdslinjen” och innehdll fem olika inriktningar: allménsjukskoterska,
psykiatrisk vard och operationssjukvard motsvarande 80 poiang, samt
onkologi respektive diagnostisk radiologi motsvarande 90 poang (SOU
1978:50; Pilhammar Andersson 1993). Enbart de som genomfort
utbildningen till allmansjukskéterska hade behdrighet att studera vidare pa
en av foljande s.k. padbyggnadsutbildning: anestesisjukvard, intensivvard,
halso- och sjukvéard for barn och ungdom, Gppen hélso- och sjukvard,
ortoptik, obstetrisk och gynekologisk vard samt onkologisk omvardnad
(SOU 1978:50).

Genom  studieordningen 1982 péborjades en akademisering av
sjukskoterskeutbildningarna och dess pabyggnadsutbildningar. Aven om
utbildningarna  styrdes landstingskommunalt gallde nu Hdgskole-
forordningen och Hogskolelagen aven for vardutbildningar (SFS 1977:218;
SFS 1977:263). Lé&roplanerna var centrala men anpassades lokalt.
Hogskolemalen om kritiskt tankande, sjalvstandigt beslutsfattande samt
handlande byggt pa vetenskap och beprévad erfarenhet skulle nu efterféljas.
Dérmed skulle utbildningen forskningsanknytas och vetenskaplig metod
skulle ingd. | denna studieordning benamns omvardnad for forsta gangen
som karaktédrsamne (SOU 1978:50; Lindberg-Sand 1996b) och inrattades
som ett vetenskapligt amne (Furaker 2001). Utbildningen utvecklades utifran
laroplansteorins integrationskod varvid amnen som omvardnad, medicin och
psykologi skulle integreras i utbildningarnas kurser. Malet med att
akademisera utbildningarna var att stirka sjukskéterskeprofessionen och
bidra till en hogre kvalitet i patientvarden (Bentling 1995).

Ar 1993 genomfirdes néasta hdgskolereform (SFS 1992:1434), vilken
innebar att sjukskoterskeutbildningen blev ett 3-arigt program. | denna
utbildningsreform inkluderades  inga  pabyggnadsutbildningar till
specialistsjukskoterska (SFS 1993:100). Avsaknaden av sidana medférde
lokala I6sningar vid de olika larosdtena dar pabyggnadsutbildningar dnda
gavs, oftast d& inom samma omréden som tidigare. Barnmorskeutbildningen
daremot blev ett eget program sjalvstandigt fran sjukskoterskors
specialistutbildningar (SFS:1993:100).
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Efter hogskoleverkets utvérdering 1995 - 1996 Gvertog staten allt mer av
huvudmannaskapet for landets vardhdgskolor (SFS 1993:100). Den tidigare
gemensamma utbildningsplanen togs bort och varje laroséte fick formulera
sina egna utbildningsplaner och kursplaner med utgangspunkt frén
examensbeskrivningen. Utbildningarna fick darigenom olika innehall och
upplagg (SFS 1993:100; Danielson 1997; Furaker 2001; Hermansson 2003).

Detta fick till foljd att specialistsjukskoterskeutbildningar fick olika
behdrighetskrav vid svenska laroséten, dér det vid vissa laroséten krévdes
kandidatexamen och pa andra inte. Den akademiska nivan i utbildningen
kom déarmed att variera mellan olika larosaten. Nagra larosaten valde att det
inom ramen for specialistsjukskoterskeutbildningen skulle vara méjligt att
inkludera en kandidatexamen foér de studenter som inte tidigare hade en
sadan, vid andra larosaten ingick vissa kurser pa D- nivd (motsvarande
avancerad nivd) och vid ytterligare andra genomfordes hela specialist-
sjukskaterskeutbildningen pa C-niva (motsvarande grundnivd). Det fanns
ocksa de larosaten som lat studenterna gora ett eget val av kurser vilket oftast
handlade om att vélja en Klinisk kurs alternativt en kurs i vetenskaplig
metod. Variationen pa& sjukskoterskeutbildningarnas akademiska niva
fororsakar i dag problem foér de sjukskoterskor som vill soka in till
specialistsjukskdterskeprogrammen  eftersom de i vissa fall saknar
behdrighet (Hogskoleverket 2010:5R; SOU 2010:65).

En reformering angaende specialistsjukskoterskeutbildningen genomfordes 1
mars 2000 (SFS 2001:23) genom en reglering i examensordningen.
Specialistsjukskoterskeexamen inrattades inom sex omraden: akutsjukvard
med fyra inriktningar (intensivvard, operationssjukvard, anestesisjukvard
och ambulanssjukvard), allman halso- och sjukvard med tre inriktningar
(kirurgisk vard, internmedicinsk vard, onkologisk vard), barn och ungdom,
psykiatrisk vard, vard av &ldre samtliga omfattande 40 poang samt
inriktningen till distriktsskoterska omfattande 50 podng. Det fastslogs att
Klinisk utbildning skulle ingd men antalet veckor skulle anpassas utifran
behovet for respektive specialomrade (SFS 2001:23R). Laroplansteoretiskt
byggde denna nya reform pa en laroplan utifrén samlingskod vilket var nytt
for specialistutbildningarna. Detta innebar alltsa att ingdende amnen skulle
tydliggoras (Ohlén et al. 2009). | samband med reformen blev ocksa titeln
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specialistsjukskoterska en skyddad yrkestitel i enlighet med patient-
sikerhetslagen 4 kap.98 (SFS 2010:659; Ohlén et al 2009).

I samband med ndmnda férandring fick laroséten som var intresserade av att
ge specialistsjukskoterskeutbildningar goéra en ansékning om examensratt.
En storre kvalitetsgranskning av utbildningarna utifran lararkompetens och
kompetensutveckling, utbildningens mal, innehall och organisation samt
amnesdjup och @mnesbredd genomférdes i samband med denna ansdkan. De
brister som framforallt framkom var att: lararnas specialistkompetens var
svag och svarbedomd, det fanns fa disputerade larare med specialis-
sjukskoterskekompetens, larare och handledare inom den kliniska
utbildningen hade inte tillracklig specialistkompetens och klinisk forankring,
handledarnas akademiska kompetens i den kliniska utbildningen var
svarbedémd, det bedomdes vara brist pd kompetenta examinatorer, det var
brister i utbildningsplaner, kursplaner och litteraturlistor och det saknades en
tydlig  forskningsanknytning,  huvudamnet  omvérdnad  alternativt
vardvetenskap var inte tydligt definierat och redovisat i kursplanen och
kopplingen till vidare studier i form av magisterexamen saknades
(Hogskoleverket 2001).

Hogskoleverket genomforde ater en granskning av specialistsjukskoterske-
utbildningarna 2006 (Hdogskoleverket 2007:23R a,b). Resultatet av denna
utvardering var mycket bekymmersam, eftersom det ater patalades stora
brister och examensritten ifragasattes vid atta av landets 24 laroséten.
Framforallt patalades brister i huvudamnets tydlighet och progression, brist
pa disputerade larare med specialistsjukskoterskekompetens, samt att de
kliniska handledarna under den verksamhetsforlagda utbildningen hade for
lag akademisk niva (Hogskoleverket 2008). Hogskoleverket menade att
”sammantaget medfor detta att det saknas forutsittningar for ett akademiskt
och yrkesrelevant larande under utbildningen” (Hogskoleverket 2007:23a, s.
108).

Flera forskare (Lindberg-Sand 1996a; Furaker 2001) har i sina avhandlingar
analyserat huvuddmnet omvardnad och konstaterat att de brister som
framkommer &r grundade i olika aspekter som olika &mnesprofiler,
avgransning mot andra dmnen, amnets omfattning i podng och niva.
Dessutom kan en ideologisk skillnad skénjas mellan larosétens utbildnings-
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och kursplaner (Furéker 2001). Furaker fann aven skillnader i beskrivningen
av amnet omvardad. Omvardnad kunde férstds antingen utifran aristoteliskt
perspektiv dar omvardnad har fokus pé& praxis (Kirkevold 1997) eller
omvérdnad som vardandets ideal med platonsk utgangspunkt (Eriksson
2001).

Utbildningen efter 2007

I samband med att hogskolereformen 1 juli 2007 (SFS 1993:100,
andringférordningen 2006:1053) tradde i kraft i Sverige blev specialist-
sjukskaterskeutbildningarna  utbildningsprogram  pd avancerad  niva
omfattande 60-75 hp med fdljande 11 inriktningar: ambulanssjukvard,
anestesisjukvard, intensivvard, operationssjukvard, kirurgisk vard, medicinsk
vard, onkologisk vard, halso- och sjukvard fér barn och ungdomar,
psykiatrisk vard, vard av aldre samt distriktsskoterska (SFS 1993:100).

I och med den nya utbildningsreformen lades fokus ocksa pa utbildningens
larandemél och dess forvantade studieresultat dar den pedagogiska
inriktningen skiftat fran undervisning till larande. Foérandringen innebar
ocksa att det stalldes lika stora krav pa akademisk nivd och
forskningsanknytning i den yrkesrelaterade delen av utbildningen som i den
teoretiska. Huvudamnet omvardnad skulle nu ses och bendmnas som
huvudomrade. Detta mojliggjorde ater en utbildning som bygger pa
integrerat arbetsatt dar laroplanens integrationskod gor sig gallande (SFS
1993:100; Ohlén et al. 2010).

Avancerad uthildningsniva innebar att storre vikt skulle laggas pa
akademiskt larande préglat av sjalvstandighet och fordjupning av kunskaper
inom det nya specialistomradet. Huvudomradet omvardnad skulle ha en
tydlig progression mellan grund-, avancerad- och forskarniva. P4 initiativ av
Svensk sjukskoterskeforening (SSF) har amnet och dess progression
granskats i utbildningsplaner och kursplaner av en forskargrupp (Ohlén et al.
2009; Ohlén et al 2010). Dar konstaterades att det fortfarande rader en
blandad uppfattning om huvudomradet omvardnads innehall vid landets
larosaten. Den problematik som beskrevs fore 2007 aterfinns dven nu. Ohlén
et al. (2010) efterlyser en nationell gemensam bendmning av omvardnad med
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en gemensam kéarna vid samtliga landets larositen. Huvudomradet
omvardnad behéver tydliggoras i progression och niva dar samstammighet
mellan halso- och sjukvéardens krav samt utbildningens innehéll
framkommer. Det behdver ocksd bli en battre samstammighet mellan
professionen, huvudomradet och forskningsamnet/omradet.  Vidare
konstateras att det behdvs nya didaktiska grepp déar professions- och
akademiska larandemal integreras pa ett tydligare sétt (Ohlén et al. 2010).

Specialistsjukskoterskeutbildning pd avancerad nivd innebar ocksad att
vetenskaplig metod och vetenskapsteori skulle fordjupas och ett sjalvstandigt
examensarbete inkluderades. Syftet med detta var att utveckla studentens
forméga att inom specialistsjukskoterskans yrkesverksamhet kunna bedriva
forsknings- och utvecklingsarbete (SFS 1993:100; SFS 1992:1434).
Examensarbetet stiller krav pa studenten att konkretisera och fordjupa valt
omrade i en skriftlig framstallning. Studenten maste séka relevanta killor
samt kunna analysera och sammanfatta dessa bade muntligt och skriftligt.
Examensarbetet skall utveckla studentens forhallningsétt till kunskaper och
information” (Gerrevall 1992, s. 15) samt grundldgga en beredskap for
fortsatt akademiskt ldrande inom yrkesverksamheten (Gerrevall 1992;
Tuning project 2011). Ett examensarbete visar pa studentens larande
samtidigt som det utgdr en examination av &mnet (Hounsell 1986; SFS
1993:100). Det finns en problematik i dessa bada syften menar Hounsell
genom att “studenternas inlérning paverkas av inriktningen pa betyg och
detta medforde en konflikt mellan examinationen och studenternas 6nskan
att f4 ldra sig ndgot for sin egen personliga tillfredstéllelse” (s. 144).
Examensarbeten bor utgbras av djupinriktat larande och ses som en
diskussion eller synpunkt dér tolkningen utgor dess fokus och inte bara vara
en atergivning av fakta (Marton & Booth 2000). For att skapa majlighet till
djupinl&rning bor examensarbeten inom specialistsjukskdterskeutbildningen
vara praxisinriktade och genomféras i samverkan med verksamheter, bade i
form av utvarderingsprojekt eller inkluderas i verksamheters forskning- och
utvecklingsprojekt (Mattsson & Kemmis 2007; Ohlén et al. 2012).
Examensarbeten bor ocksa examineras i relation till professionell praxis
(Mattsson & Kemmis 2007). Utbildning pé& vetenskaplig grund handlar inte
enbart om att lara om forskning utan ska ocksd vara en del av ett
vetenskapligt sammanhang (S&ljoé 2006). Specialistsjukskoterskestudenterna
maste alltsd utveckla sina akademiska kompetenser och kunna sétta in dessa
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i yrkesrelaterade sammanhang (Saljé 2006; Sandstrom 2008; Tuning project
2011). Léraren behover dédrmed ha kunskaper om hur de ska handleda
studenter s& att de lar sig omsatta och anvdnda kompetensen i praxis
(Mattsson 2008).

Bolognaprocessens visioner i specialistsjukskoterskeutbildningen

Inom EU bildades det sé kallade ”Tuning projects” under 2003-2004 vilket
hade till syfte att arbeta med harmoniseringen av sjukskoterske-
utbildningarna inom EU (Davis 2008). Alla medverkande landers
sjukskoterskeutbildningar och specialistsjukskoterskeutbildningar  skulle
darmed bli hdgskoleutbildningar och félja Europeiska Unionens (EU)
akademiska system. Denna harmonisering av sjukskoterske- och
specialistsjukskoterskeutbildningarna inom EU har gétt trogt. Fortfarande
finns det stora skillnader mellan lander betraffande utbildningarnas
strukturer och organisation, samt pa vilken utbildningsniva utbildningen ges
(Ds 2004:2; Proposition 2004/05:162; Davies 2008; Tuning project 2011).
Sjukskaterskeutbildning och  specialistsjukskéterskeutbildning  rédknas av
manga EU- lander fortfarande som en traditionell yrkesutbildning dar
intresse och forstaelse for en akademisering inte infunnit sig (Zabalegui et al.
2006; Raholm et al. 2010). Inte heller inom de nordiska landerna finns en
samstdimmighet vad galler specialistsjukskoterskornas — akademiska
utbildningsniva (Réholm et al. 2010).

Eftersom Bolognaprocessen &r en relativt ny foreteelse i Sverige och Norden
(Réholm et al. 2010) finns det mycket begransad tillgang till publicerade
forskningsresultat, speciellt i relation till specialistsjukskoterskeutbildningen.
Aven internationellt ar det mycket begridnsat med publikationer, dels
beroende pd att det ar fd europeiska lander som har specialist-
sjukskaoterskeprogram liknande de vi har, dels for att det ar en ny foreteelse
inom hela EU (Davis 2008; Zabalegui et al. 2006; Tuning project 2011).
Spanien dr dock ett exempel dér utbildningsreformen forandrat
utbildningssystemet. Dar ges mastersprogram om ett eller tva ar i ”Nursing
Science” med inriktningar mot barnmorska, distriktsskoterska, vard av éldre,
forebyggande halsoarbete, medicinsk och kirurgisk vard samt barnsjukvard
(Zabalegui & Cabrera 2009).
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Inom svensk forskning har studenters samt l&rares uppfattningar och
upplevelser av uthildning till distriktsskoterska pa avancerad niva med fokus
pa det kliniska omradet belysts av Lofmark och Mamhidir (2010). Resultatet
visade pa att bade studenter och ldrare ansag att forandringen i utbildningen
hade statushojande effekt bade for utbildningen och for professionen.
Samtidigt konstaterades dock att examensarbetet tog tid frdn mer praxis-
inriktade utbildningsmoment. Det framkom ocksd att specialist-
sjukskoterskans akademiska kompetens inte alltid tillvaratogs i varden och
ddrmed ifragasattes dess relevans i utbildningen. Aven lararna kande sig
osdkra Over huruvida deras akademiska kompetens var tillracklig for att
undervisa pa avancerad niva.

ETT DIDAKTISKT AKTIONSFORSKNINGSPROJEKT

Denna licentiatuppstas har sitt ursprung i ett didaktiskt aktions-
forskningsprojekt som initierades i samband med inférandet av ny
utbildningsreform 1 juli 2007 utifran Bolognaprocessen (SFS 1993:100, via
forordning om &ndring i hogskoleférordningen 2006:1053). | projektet har
fem larosaten varit delaktiga: Umea universitet, Luled tekniska universitet,
Goteborgs universitet, Karlstads universitet samt Hogskolan i Borés. Dessa
larosaten hade alla i tidigt skede bestamt sig for att kombinera en
yrkesexamen och akademisk examen (magisterexamen). De 11
specialistsjukskdterskeutbildningarna som enligt svensk hégskoleférordning
(SFS 1993:100) var representerade via dessa fem larosaten. Projektet
finansierades initialt av ett storre anslag fran Myndigheten for natverk och
samarbete inom hdgre utbildning, samt av involverade l&roséten och Svensk
sjukskoterskeforening (SSF).

Det didaktiska aktionsforskningsprojektets Gvergripande syfte var att
utveckla en didaktisk modell for att finna samverkansformer mellan
utbildningsanordnare och vardverksamhet sd att examensarbeten for
magisterexamen skulle kunna bli en naturlig del i utbildningen och
praxisanknytas (Wijk et al. 2009). Projektet designades som ett deltagande
aktionsforskningsprojekt med upprepade cykler (Rénnerman et al. 2008)
med empiriska och praktiska tilldmpningar (Kemmis & McTaggart 2005)
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och med ett teorigenererande andamal (Dick 2007). Data insamlades genom
pa varandra foljande aktionsforskningscykler och inkluderade falt- och
minnesanteckningar, intervjuer och enkéter samt styrdokument for
utbildningarna. En konstant jamférande analys tillampades och utférdes
stegvis (Dick 2007). Totalt inkluderades i projektet mer &n 500 studenter, 80
larare och 60 Kliniker. En projektledningsgrupp om cirka 15-18 personer
ledde arbetet vid de olika larosatena (Ohlén et al. 2012).

Utifran detta projekt har fem artiklar producerats. Initialt diskuterar Wijk et
al. (2009) de utmaningar som specialistsjukskoterskeutbildningarna stalls
infor i och med ny utbildningsreform enligt Bologna. Vidare summerades
projektet i en didaktisk modell angdende hur examensarbete i specialist-
sjukskoterskeutbildningarna kan genomfdras med delat engagemang mellan
larosaten och vardverksamhet for att sakerstalla nyttan med akademiskt
larande (Ohlén et al. 2012). Projektets arbetsprocess har ocksa féljts och
presenterats av Berg et al, (2012). Harutéver har projektet ytterligare
genererat tva artiklar vilka inkluderas i denna licentiatuppsats.
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PRESENTATION AV ARTIKLARNA

Artikel 1

Syftet var att utforska implementering av examensarbete pa avancerad niva
inom svensk specialistsjukskoterskeutbildning i enlighet med Bologna-
processen.

Design

En deltagande design valdes eftersom det mdjliggjorde deltagarstyrd
forskning och forskning grundad i lokala erfarenheter. Aktionsforskning
definieras som en deltagarorienterad studie av socialt férankrade fenomen,
som genomfdrs av den som berors, med syfte att forbattra bade den aktuella
praktiken och fordjupa egen forstaelse kring dess karaktar (Winter & Munn-
Giddings 2001). Aktionsforskningens intention, att férena teori och praktik,
blev darmed ett naturligt val (Ronnerman et al. 2008; Dick 2007) for att
kunna folja implementeringen av examensarbetet pa avancerad niva vid de
fem l&rosétena i det tidigare ndmnda didaktiska aktionsforskningsprojektet.

Urval

Forfragan om intresse att delta i projektet stalldes tillforetradare for de fem
larosatena, vilka tillfrdigade och valde ut de larare frén
specialistsjukskoterskeprogrammen som skulle ingd i studien. Intresse for
projektet och koppling till specialistsjukskdterskeutbildningen var styrande.
Studien startades med ett tvadagarsmdte dar samtliga fem larosaten
representerades av 2-6 ldrare. Totalt utgjordes projektledningsgruppens
medlemmar av cirka 15-18 larare vilka aktivt deltog i aktionsforsknings-
processen under tvd och ett halvt ar. Av dessa var tre adjunkter och tre
professorer, resterande var lektorer och docenter.

Aktionsforskningsprocessen

Syftet med studien initierades av projektledningsgruppen. Utifran studiens
syfte gjordes darefter metodval for datainsamling och analys.
Projektgruppens fragor forde arbetsprocessen vidare, vilket innebar att en
handling iscensattes, foljdes systematiskt och reflekterades. Aktions-
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forskningens klassiska fyra faser féljdes i standigt pagdende processer:
Problemidentifieringsfasen, Planeringsfasen, Handlingsfasen, Utvarderings-
fasen (Dick 2007; R6nnerman et al. 2008).

Problemidentifiering:

Projektledningsgruppen  diskuterade och  problematiserade  omkring
specialistsjukskoterskeprogrammens inférande pd avancerad niva vilket
ocksd inkluderade examensarbetet om 15 hp. Problemidentifieringen ledde
fram till att foljande aktiviteter planerades:

1. Inventering av ldrosdtenas lokala forutsdttningar t.ex. antal
specialistsjukskoterskeprogram, lararkompetens, hur den
verksamhetsforlagda utbildningen genomférdes.

2. ldentifiering av larosdtenas samverkanspartners: Vilka samverkans-
partners fanns sedan forut? Vilka nya kontakter beh6vde etableras? P&
vilka nivéaer behévde samverkan etableras?

3. Bildande och identifiering av lokala projektgrupper

4. Granskning av lokala styrdokument skulle genomféras for att kunna
finna likheter och skillnader mellan laroséten.

Fran varje ldrosite utsdgs en av projektledningsgruppens deltagare som
lokalt projektansvarig.

Planeringsfasen:

Lokala aktiviteter vid respektive deltagande larosdte planerades vid
diskussionsmdten med kollegor dar fokus riktades pa utveckling av
programmen enligt hogskolereformen.

Varje larosite utgick darmed frdn de lokala forutséttningarna.
Diskussionerna handlade bl. a. om studenternas vetenskapliga forkunskaper
och niva, hur vetenskaplig metod kunde integreras i programmen och i
yrkesrelaterande uppgifter, hur examensarbeten kunde utformas, hur
vardverksamheten kunde engageras i studenternas examensarbeten.

Lokalt identifierades olika samverkanspartners och aktiviteter planerades i

form av informationsméten samt diskussioner med vardverksamheten. Syftet
med de lokala aktiviteterna var att férankra den nya hégskolereformen och se

19



mojligheter med denna samt finna gemensamma projekt for studenters
examensarbeten.

Projektansvariga fran de fem larositena arbetade fram ett gemensamt
protokoll for granskning av lokala styrdokument som utbildningsplaner,
kursplaner och studiehandledningar med avseende pa examensarbetet.
Protokollet utgjorde ett hjalpmedel for att kunna sammanfatta och initiera
nya processer samt ge en Oversikt avseende examensarbetets struktur,
vetenskapliga metodskolning och dess omfattning, om studenterna genomfor
examensarbetet enskilt eller i par, betygsgrader, referenssystem,
granskningsmall av vetenskapliga publikationer, design, karaktar pa
projekten och rapporteringsform, handledning, former fér examination,
arbetstidsfordelning och obligatoriska moment.

Handlingsfasen:

a) Projektledningsgruppen har medverkat i de lokalt planerade aktiviteterna
utforda vid larosatena och har sedan aterfort erfarenheterna till gruppen for
reflektion och diskussion. Det har handlat om didaktiska diskussioner som
forts i kollegierna t.ex. studenternas forutsattningar att klara av att
genomfora examensarbeten, orsaker till att studenter inte blivit klara inom
avsatt kurstid, nivan pd examensarbetet, handledningstidens omfattning,
kombinationen av yrkesexamen och magisterexamen i professionsutbildning,
organisation och struktur av programmen.

b) For att 6ka intresse och forstaelse for betydelsen av examensarbeten har
projektledningsgruppen pa olika satt och utifran lokala forutsattningar
forsokt skapa ett delat engagemang med vardverksamheten for studenternas
examensarbeten. Detta har gjorts dels genom att informationsméten har
hallits med foretradare fran olika vardnivaer, dels genom att arbetsgrupper
har bildats bestdende av larare, studenter och huvudhandledare fran varden.
Projektledningsgruppen har aven aterfort erfarenheter fran lokala aktiviteter
och diskussioner som forts i detta sammanhang, till gruppen for reflektion
och diskussion.

c) De lokala styrdokumenten i form av utbildningsplaner, kursplaner och

studiehandledningar samlades in och granskades av projektansvariga utifran
det utarbetade protokollet. Detta gjordes vid kursstart hdstterminen 2007
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men upprepades ocksd 2008 och 2009, eftersom dessa dokument
uppdaterades och forandrades infor varje kursstart vid alla fem larosaten.
Varje larosate kompletterade ocksd med en skriftlig redogorelse for de
forandringar som genomforts. Data utifran protokollen sammanstalldes i text
kontinuerligt under projekttiden.

Utvarderingsfasen:

Projektledningsgruppen deltog aktivt i hela forskningsprocessen som
praglades av samarbete, dialog och ett Kritiskt forhallningssatt. Under hela
processen och vid méten har deltagarna stallt fragor och reflekterat Gver
didaktiska forandringar och olika problem som uppstatt samt vad som
paverkat processen. Projektledningsgruppens kritiska reflektion dver sitt eget
handlande ledde till medvetenhet om de férandringar som uppstod.

Foréndringsprocessen har foljts och utvdrderats kontinuerligt i projekt-
ledningsgruppen. Uppféljningsmoéten har genomfoérts i form av fysiska
traffar (n=6) och webbmoten (n=11) under tvd och ett halvt Ar.
Malsattningen med dessa méten var att diskutera och analysera erfarenheter
av de forandringar som projektledningsgruppen sjalva haft och de
forandringar som de delgetts av l&rarna vid larosétena samt erfarenheterna av
de lokala aktiviteterna. Utforliga minnesanteckningar har forts av
projektkoordinator vid samtliga uppféljningsméten och utgjort underlag for
analysarbetet.

Texten fran de arliga granskningarna av styrdokument har sammanstallts och
utvarderats i projektledningsgruppen bade vid uppféljningsméten och via e-
mejlkonversation. Detta for att sakerstélla att granskning och tolkning av
styrdokumenten  dverensstdimt med  projektledningsgruppens  lokala
k&nnedom och erfarenhet. Den sammanstéllda texten utgjorde underlag for
diskussioner i projektledningsgruppen och utvecklades tills konsensus inom
gruppen uppnatts. Den slutligt sammanstéllda texten genomléstes av de
lokalt ansvariga vid de fem larosatena och foljdes ocksd upp via ett
telefonmote for att sakerstalla att insamlad data dverensstdmde med faktiska
forhallanden.
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Dataanalys

Aktionsforskningsprojektet och dess datainsamling pagick under tva och ett
havt &r. Insamlad data analyserades genom konstant komparativ dataanalys
enligt Dick (2007). Analysarbetet syftade till att soka variationer i de
nedskrivna texterna fran protokollen och minnesanteckningarna genom att
identifiera likheter och skillnader samt soka forklaringar. Analysprocessen
genomfordes utifrn Dicks (2007) fyra steg enligt foljande:

1) Jamforelser och kodning av data gjordes genom en dppen kodning av
likneter och skillnader ur de sammanstallda texterna fran dokument-
granskning samt minnesanteckningar fran projektgruppens méten.

2) Koderna jamférdes och fordes samman till prelimindra foréndrings-
omraden som lag till grund for selektiv kodning av minnesteckningar och
dokumenttexter.

3) VYiterligare en jamfdrande analys gjordes for att finna likheter och
skillnader i de framvéaxande forandringsomradena. Vid denna analys
identifierades olika preliminara spanningsfalt utifran didaktisk grundsyn.

4) Skilda beskrivningar av forandringsomraden analyserades for att forfina
den prelimindra analysen och finna underliggande monster inom varje
forandringsomrade.

Etiska dvervaganden

De fem larosdtena anmaélde sjalva sitt intresse for deltagande i
aktionsforskningsprojektet och anstkte gemensamt om finansiering.
Projektledningsgruppen har deltagit i projektet pa frivillig basis och aktivt
tackat ja till att delta. Projektmedlemmarna har varit fullt medvetna om
studien och dess syfte. De har ocksa kunnat tacka nej till vidare deltagande
utan motivering. Studien har baserats pa de etiska 6vervaganden som géller
god forskningsetik (SFS 2003:460; Vetenskapsradet 2002).

| studien har deltagarna medverkat bade som informanter och som
medaktorer. De har sjalva vid sina respektive larosate varit delaktiga i
inforandet av examensarbeten samtidigt som de f6ljt inférandeprocessen.
Etiska stéllningstaganden har ibland varit svéra att férutse pa grund av vi inte
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vetat vad som uppstar under arbetsprocessens gang. Darfor har etiska
stallningstagande ~ kontinuerligt  diskuterats och  Overvdgts  vid
uppfoéljningsmdten och i samband med sammanstéllningen av resultatet.

Som deltagarbaserad aktionsforskare har jag varit medveten om min roll i
projektet genom att ifragasatta och reflektera Gver min egen forforstaelse.
Jag har forsokt att skapa en tillitsfull relation med medaktdrerna dar allas
asikter samt upplevelser diskuterats och reflekterats

Resultat

Inférandet av Bolognaprocessen i specialistsjukskoterskeutbildningen har
medfort att olika didaktiska forandringar identifierats. Forandringarna ar inte
entydiga utan uppstdr i didaktiska spanningsfalt larare emellan utifran
omradena forskning, vardutveckling, yrkesspecifika mal och akademiska
mal.

Nar akademiska mal och examensarbeten omfattade 15 hp (magisterexamen)
skall integreras i en traditionellt yrkesinriktad utbildning formad under flera
ar, dar professionellt yrkeskunnande varderas hogt, uppstar spanningsfalt i
relation till vilken omfattning respektive larandemal far ta i utbildningen.
Hur balansgéngen kan l6sas beror pa samstammighet mellan synsétt pa
vardutveckling och forskning eller en atskillnad daremellan samt om
vardutvecklingsprojekt eller enbart forskningsinriktade projekt bedémts
mojliga for examensarbete. Spanningsféltet handlar ocksdé om blivande
specialistsjukskdterskor som  forskningskonsumenter eller som framtida
aspiranter till forskarutbildning. Det & ocksd tydligt att det finns
spanningsfélt mellan uppfattningen om hur yrkeskompetens kontra vérdet av
akademisk kompetens uppfattats.

Spanningsfalten beskrivs inom sex férandringsomraden:

1) Organisering av examensarbetets kurs: Kursen examensarbete kan
organiseraras in i utbildningsprogrammet utifran tre modeller: en avslutande
kurs, inspréangda veckor under programmet eller parallellt med andra kurser.
Hér ses att larare tar stdd i kunskaps- och larandeteori som motiv for hur
kurser organiseras samtidigt framkommer likartade l&randeargument for de
olika organisationsmodellerna.
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2) Organisering och val av innehdll i vetenskaplig metod: Hur vetenskaplig
metod organiseras och dess innehall i utbildnigen har ocksa gett upphouv till
starka spanningsfalt i kollegierna. Har ses koppling till vilken radande
kunskaps- och larandeteori som star i fokus, om vetenskaplig metod skall
utg6ra en egen kurs eller integreras i alla programmets kurser alternativt inga
som moment inspriangda vid nagra tillfallen i utbildningen. Aven innehallet
fokuseras olika beroende pa om yrkes- eller akademiska mal satts i
forgrunden.

3) Utformning av kvalitetskriterier for examensarbeten: Diskussioner om
vilka kvalitetskriterier som bor efterstravas har ocksé vallat spanningsfalt. A
ena sidan framkommer en oro for att kvaliteten pd examensarbeten inte
uppratthalls och att adekvat akademisk niva aventyras nér en stor grupp
studenter skall genomfora examensarbete. A andra sidan hévdas i enlighet
med hdgskoleforordningen, att &ven studenter i specialistsjukskoterske-
utbildningen bor ha samma mojlighet som studenter i andra akademiska
utbildningar, att inkludera akademisk niva i sin utbildning. Det framkom
ocksa skilda asikter om examensarbetet ska kunna tillgodoraknas om en
magisterexamen omvardnad redan tagits ut i samt hur yrkesinriktningen da
ska examineras.

4) Identifiering av &mnen och utformning av projekt till examensarbeten: |
samband med examensarbetets inforande har ocksa fragor framkommit som
ror vad som dr mojliga projekt att genomfora, vilka typer av studier som ar
genomforbara och vad dessa bor innehalla och omfatta. Trenden verkar vara
en dnskan om att préva nya didaktiska former for examensarbeten som &r
vardutvecklingsinriktade. Synen pa vardverksamhetens delaktighet i
examensarbeten gar ocksa isar.

5) Utveckling av examinationsformer: Har havdas & ena sidan att
examinationen skall genomfaras pa ett traditionellt sétt med ett seminarium i
form av opponentskap och respondentskap pé larosétet. A andra sidan att det
skall genomforas, aterforas och redovisas i varden och pa sa satt battre gynna
utvecklingen och férankringen i varden.
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6) Utveckling av form och struktur for handledning av examensarbeten:

For att kunna moéta mangden av studenter som genomfor examensarbeten pa
avancerad niva har nya satt och majligheter att handleda och examinera
utvecklats. Detta har skapat spanningsfilt om vilken akademisk niva och
specifikt yrkeskunnande som krdvs av handledare och examinator av
examensarbeten samt om handledning bést genomféras i grupp eller
individuelit.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att genomférandet av specialist-
sjukskoterskeutbildning pa avancerad nivdi med magisterexamen
innefattande examensarbeten, lett till didaktiska diskussioner som medfért
spanningar vilka harror fran lararnas grundlaggande syn pa larande och
kunskap. Spanningsfalten kan vara av bade negativ och positiv art beroende
pa om de kan leda till reflektion och didaktisk utveckling.

25



Artikel 11

Syfte

Syftet var att utforska vilka huvudproblemen var for specialistsjukskoterskor
avseende akademiskt ldrande under utbildningen och i den inledande
yrkeskarriéren.

Design

Metoden som anvénts ar konstruktivistisk Grounded Theory (GT) utifran
Charmaz (2006). Genom att anvénda en socialkonstruktivistisk ansats har
specialistsjukskdterskestudenters  och  nyutexaminerade  specialistsjuk-
skoterskors erfarenheter tolkats. Syftet var att inhdamta forstaelse for hur de
tanker och handlar utifran sitt larande under utbildningen samt hur larandet
fullféljts in i yrkesfunktionen. | konstruktivistisk GT kan varken data eller
teori upptéckas, utan skapas i en interaktion med forskarens perspektiv, i
samspelet med andra ménniskor och forskningsmetoden (Bryant & Charmaz
2007). | foreliggande studie har jag med lang erfarenhet som programledare
for specialistsjukskoterskutbildning varit en del av den varld som studerats
och den empiri som samlats in. Min forforstaelse har darmed varit en del i
tolkandet av deltagarnas erfarenheter och hur de skapat verkligheten.

Enligt Bryant och Charmaz (2007) ar foljande aspekter vésentliga for
anvéandning av Grounded Theory Method (GTM) som metod:
e Datainsamling, analys och konstruktion genomfors parallellt.
e Kodning bdrjar i samband med forsta intervjun eller faltanteckningen.
e Memosskrivande borjar ocksa vid forsta intervjun och/eller i samband
med att faltanteckningar gors.
e Teoretisk kodning for att soka efter monster och variationer.
e Teoretisk sortering av.memos som grund for hur resultatet kan
presenteras.
e Teoretisk mattnad ar uppnadd nar inget nytt framkommer.
¢ Identifiering av grundldggande sociala processer.
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Urval, datainsamling och datanalys

Charmaz (2009) betraktar GT som ett paraply 6ver olika tillvagagangssatt att
samla data och hur insamlad data kan forstds. Det fanns darmed inga
begrénsningar nar det géllde datakéllor och urvalet kunde bestdimmas efter
hand under forskningsprocessens gang. Forskargruppen har darmed ocksa
avgjort nar datainsamlingen kan avslutas d.v.s. ndr ingen ny information
framkom (Baker et al. 1992). GTM tillater datainsamling, kodning och
analys som parallella processer (Bryant & Charmaz 2007). Denna process
beskrivs dversiktligt i tabell 1.

Deltagarna i studien utgérs av specialistsjukskdterskestudenter som besvarat
en Oppen frdga i en enkat frdn det tidigare namnda didaktiska
aktionsforskningsprojektet och specialistsjukskéterskor vilka intervjuats.

Enkéaten ldmnades ut i samband med programavslutning under 2009 och
2010. | enkaten stélldes strukturerade fragor om specialistutbildningen och
examensarbetet, om de inhdmtat forskningsbaserad kunskap, anvandning av
forskningsresultat i det kommande arbetet, och vad de anser om
examensarbetet, samt en oppen fraga. Den oppna fragan 16d Har du tankar
om examensarbetet som du vill delge” och besvarades av 120 studenter.
Kommentarerna inkluderade allt fran enstaka meningar till mindre
beréttelser. De svarande representerade specialistinriktningarna mot:
intensivvard (n=22), anestesisjukvard (n=16), ambulanssjukvard (n=23),
psykiatrisk vard (n=3), operationssjukvard (n=42), kirurgisk vard (n=2),
onkologisk vard (n=5) samt distriktsskoterska (n=7). Av dessa var 26 man
och 94 kvinnor, i aldrarna 23 till 56 ar.

Enkatens Oppna fraga analyserades och bearbetades initialt. Svaren
sorterades in i foljande frageomraden: forvantningar pa uthildningen,
utbildningsprocessen,  examensarbetets dmnesval, handledning och
examination, samt utbildningens relevans for yrket. Frdgeomradena utgjorde
underlag till en frageguide. Utifran frageomradena framkom ocksa tva
évergripande nyckelfragor vilka anvandes vid intervjutillfallena: 1) Hur var
det att genomféra examensarbete i specialistsjukskoterskeprogrammet och
hur ser du/ni pd detta idag? 2) Hur ser du/ni pa examensarbetet som redskap
for utveckling av patientsaker vard baserad pa basta tillgangliga kunskap?
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Darefter

genomfordes

intervjuer

med

nyutexaminerade

specialist-

sjukskoterskor vid tre av aktionsforskningsprojektets fem larosaten. Val av

program

gjordes

forutsattningar.

utifran

skilda

specialistomraden

och praktiska

Tabell 1. Oversikt av processen for datainsamling, kodning, analys enligt Grounded Theory

Method
Tidpunkt Data Preliminar analys. Analysfas 1 Analysfas 2
insamling Vad behover
férdjupas vid nésta
intervju?
2010 Svar pa enkéat Sorterades och
Hosten med en 6ppen sammanférdes i
fraga omraden som utgjorde
n=120 frageomraden till
intervjuer.
2011 Intervju1: "Nyttan” hur anvéands Svaren sorterades och
Juni Fokusgrupps- akademisk kunskapen kodades, utifran trender
intervju i yrket? och monster.
(1 tim, 4 min) Vad betyder
n=5 akademiskt larande?
Mitten av Intervju 2: Vilken betydelse har Svaren sorterades och
Augusti Parintervju ett tidigare kodades, utifran trender
(1 tim, 25 min) yrkeserfarenhet? och ménster.
Arbetsgivarens
betydelse och ansvar?
Mitten av Intervju 3: Erfarenheter av Initial kodning av Fokuserad kodning:
Augusti Enskild intervju pedagogiska intervju1, 2, och 3: Syntetiserade och
(35 min) Motsattningar. Kodning via handelse forklarade koder och
fér handelse. omraden.
Framvaxande koder Tva subkategorier
och omradena framkom.
jamfordes. Subkategoriernas
Koder och omraden kopplingar till koderna
som bedémdes héra identifierades och
ihop sammanférdes reflekterades for att
och verifierades med belysa dess relevans och
citat. mening.
En kod i taget Subkategoriernas
granskades utifran variationer tolkades och
forstaelse av deras sorterades som
situation och vilka betydelsefulla faktorer for
omstandigheter som larandet.
den gav upphouv till.
Slutet av Intervju 4: Vad skiljer en Initial och fokuserad Teoretisk kodning
Augusti Parintervju tva nyutbildad kodning enligt ovan. Vad allt handlar om
(50 min) specialistutbildad tydliggjordes forst i
sjuskéterska fran en vardagligt sprak sedan i
med &ldre examen? mer analytiskt sprak.
Meningsfullt akademiskt
larande framtradde som
huvudkategori.
Oktober Intervju 5: Initial och fokuserad Alla koder och kategorier
Parintervju tre kodning enligt ovan. granskades och
(1 tim, 30 min) jamfoérdes, for att
sékerstalla att allt som
sagts fanns med.
Inget nytt framkom.
November Enkatens 6ppna fraga Koderna och kategorierna
analyserades enligt jamfoérdes med 6vrig
initial och fokuserad analys for att sékerstélla
kodning. att inget ytterligare
framkommit.
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Prefekterna vid de inkluderade larositena kontaktades och adresslistor
erhélls over de studenter som avslutade studierna under 2010. Sammantaget
kontaktades 165 nyutexaminerade specialistsjukskdterskor. Tjugo av dessa
samtyckte inledningsvis till intervju men &tta avbojde deltagande i senare
skede pa grund av tidsbrist eller foraldraledighet. Deltagarna representerade
inriktningarna intensivvard (n=2), anestesi (n=1), ambulans (n=1), psykiatri
(n=6) och distriktsskdterska (n=2). Av de medverkande deltagarna var en
man och de 6vriga kvinnor, de hade arbetat mellan 5 och 14 manader efter
sin examen. Intervjuerna genomfordes i form av en fokusgruppsintervju
(n=5), tre par intervjuer (n=6) och en enskild intervju. Totalt har 12 deltagare
intervjuats.

Deltagarna informerades om forskningsprojektet och fick presentera sig.
Utifrdn fragestallningarna uppmanades de att spontant berdtta om sina
erfarenheter och reflektioner. Fokusgruppsintervjun och den férsta par
intervjun genomférdes av en moderator (LGM) och en observatér (LB).
Ovriga intervjuer genomférdes enbart av moderator. Vid intervjuerna fordes
faltanteckningar i form av minnesanteckningar. I direkt anslutning efter varje
intervju stalldes fragorna: Vad pratar de om? Vad behéver fordjupas
ytterligare? Detta for att fora processen framat infor varje ny intervju. Par
intervjuerna och den individuella intervjun spelades in pd band och
transkriberades inom en vecka. Memos fordes under hela analysprocessen
(Charmaz 2006).

Nar intervju 1-3 genomforts paborjades initial kodning, handelse for
hé&ndelse for att identifiera olika begrepp vilka kodades. Dessa jamfoérdes och
delades upp i omraden dar trender och ménster i specialistsjukskoterskornas
diskussioner studerades utifran studiens syfte. Koder som tycktes hora ihop
sammanfordes samt verifierades med citat. En kod i taget granskades utifran
vilka omstandigheter som den gav upphov till. Koder sorterades och fordes
samman till kategorier.

Darefter paborjades fokuserad kodning av det kategoriserade materialet.
Data separerades, sorterades och syntetiserades pa mer begreppsmassig niva
och kategorierna kunde sammanforas till tvd subkategorier: Gvertygelse
versus villradighet i larandet respektive stod versus avsaknad av stod i
larandet. Subkategoriernas kopplingar till kategorierna identifierades och
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reflekterades for att belysa dess relevans och mening. Kategorierna
identifierades da som paverkansfaktorer.

Efter denna forsta kodning genomférdes intervju 4 vilken analyserades enligt
ovan. Till det analyserade, kodade och kategoriserade datamaterialet fran de
nu fyra intervjuerna stilldes sedan fragan: Vad handlar allt om? Varvid
karnkategorin meningsfullt akademiskt larande identifierades.

Dérefter genomfordes intervju 5. Vid denna analys framkom inget nyit.

Auvslutningsvis analyserades dven enkétens oppna svar utifran initial kodning
och fokuserad kodning. Resultatet av kodningen jamfordes med de
kategorier som framkommit vid analys av intervjuerna.

Etiska dvervaganden

Infor denna studies genomférande har berérda prefekter fatt kompletterande
information och skriftligt medgivande har getts. Infér genomférandet av
studien har ocksa en etisk ansokan inskickats dar namnden svarat att studien
inte omfattades av lagen om etikprévning (Regional Etikprévningsndmnd i
Goteborg, dnr 006-11). Etiska 6vervaganden har foljts utifran vad som galler
god forskningsetik (SFS 2003:460; Vetenskapsradet 2002).

De nyexaminerade specialistsjukskoterskorna medverkade vid intervjuerna
av fri vilja och var inte i nagon beroendestallning till forskargruppen. Under
sjélva intervjun efterstrévades att deltagarna skulle kdnna trygghet och allas
asikter var lika viktiga.

Materialet i sin ursprungsform var endast tillgangligt for forskargruppen. De
inspelade banden och annat dataunderlag forvaras i ett last skap pa
Institutionen hélsa och vard vid Sahlgrenska akademin, Goteborgs
universitet i 10 ar. | det publicerade materialet kommer inte enskilda
personer att kunna harledas. Citat har avidentifierats sa att inga orter, sjukhus
eller avdelningar finns omnédmnda.
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Resultat

Specialistsjukskdterskorna framholl att det var viktigt att skapa en kénsla av
meningsfullt akademiskt larande béade under utbildningen och i
yrkesprofessionen. Akademiskt larande upplevdes som meningsfullt nér
specialistsjukskoterskorna erfor att de via sina akademiska studier bidrog till
patientsakerhet, evidensbaserad vard. Hur meningsfullt akademiskt larande
erfors var beroende av de tva subprocesserna: évertygelse versus villradighet
och/eller kénna st6d versus avsaknad av stdd. De ambivalenta
erfarenheterna beskrevs harrora fran faktorer inom tva omraden: 1) laroplan
och 2) halso- och sjukvarden. Meningsfullt akademiskt larande var ocksa
relaterat till om det bidrog till professions utveckling.

Angaende laroplansfaktorer menade studiens deltagare att det var viktigt for
meningsfullt akademiskt larande att utbildningens organisation och struktur
underlattade larandet, att vetenskaplig metod integrerades pa ett konstruktivt
satt och utgdr fran studenternas kunskapsnivd, att examensarbeten &r
praxisnara, att det akademiska larandet inte far bli for dominerande utan att
utrymme ocksa ges for de yrkesinriktade momenten. Larares forhallningssatt
gentemot den integrerade utbildningsplanen, handledningen och
examinerandet av examensarbeten paverkade synen pa meningsfullt
akademiskt larande. Deltagarna beskrev att det fanns pedagogiska
motsattningar i lararkollegierna angaende visioner, riktlinjer och principer
for examensarbetet. De berattade om den dvergivenhet och avsaknad av stod
som uppkom nér de hamnade i klam mellan larare med olika synsatt.

Faktorer inom halso- och sjukvarden var ocksd betydelsefulla for
meningsfullt akademiskt larande. Framforallt upplevdes frustration dver de
chefer och ledare inom vardverksamheten som inte uppmuntrade eller
tillvaratog specialistsjukskoterskors kompetens. Deltagarna menade ocksa att
I6nesattningen var en avgdrande faktor for att erfara akademiskt larande som
meningsfullt. Nar akademiska studier inte I6nar sig skapas ingen drivkraft
for att studera. Kollegornas installning kunde ocksd utgdra incitament for
drivkraft avseende akademiskt larande, beroende pa om stod gavs eller om
de hade instéllningen att det bara var ett “onodigt ont”.

Sammanfattningsvis  kan  konstateras att det var viktigt att
specialistsjukskdterskeutbildningen  jamstalldes med andra likvardiga
akademiska utbildningar samt att avancerad utbildningsniva erfars som
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meningsfullt for sdval det livslanga larandet som for professionen.
Specialistsjukskoterskorna menade ocksa att larosaten behdver utveckla sin
laroplansteoretiska samsyn for att meningsfullt akademiskt ldrande ska
kunna skapas. Den personliga vinsten och den yrkesstatus som en akademisk
examen bidrog till gjorde att specialistsjukskoterskorna erfor akademiskt
larande som meningsfullt.
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DISKUSSION

Konsekvenserna av okad akademisering och akademiskt l&rande inom
Svensk specialistsjukskdterskeutbildning  efter genomférande av ny
utbildningsreform enligt Bologna visar sig i spanningsférhallanden mellan
akademiska larandemal, yrkesspecifika larandemal, vardutveckling och
forskning. Spanningsforhallanden handlade for larare om laroplans-
utveckling dar didaktiska svarigheter uppkom i samband med diskussioner
utifran olika synsatt pa kunskap och larande. Centralt for studenter och
nyutexaminerade specialistsjukskoterskor var att akademiskt larande maste
kannas meningsfullt. Specialistsjukskoterskorna efterfragade framfarallt en
tydligare “nyttoaspekt” dir akademiskt ldrande kunde k&nnas mer
meningsfullt och véardesattas. Spanningsforhallanden som framkom var
berikande men ocksa konfliktskapande. | foljande diskussion reflekteras de
spanningsforhallanden som framkom i resultaten fran de bada artiklarna
utifrin  omradena: utveckling av integrerad laroplan, utveckling av
samverkan och samverkansformer samt utveckling av
specialistsjukskodterskans kompetens (fig. 1).

Utveckling av
samverkan och
samverkansformer

Kollegor

Utveckling av
specialistsjuk-
skoterskans
kompetens

Meningsfullt
akademiskt
larande
for studenter
och
specialist-
sjukskoterskor

Utveckling av
integrerad
laroplan

Larosate

Figur 1. Spanningsforhallanden relaterade till specialistsjukskoterskeutbildningens
akademisering.
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Utveckling av integrerad laroplan

Inférandet av en ny laroplan enligt Bologna (Proposition 2004/05:162; Davis
2008) i specialistsjukskoterskeprogramen innebar en forandringsprocess fran
att ha varit en yrkesutbildning till att nu bli en utbildning pd avancerade
nivan med majlighet att inkludera ett examensarbete om 15 hp for
magisterexamen (SFS 1993:100; Tuning project 2011). Inkluderade
larosaten (I, 1) hade valt att utfarda dubbla examina d.v.s. magisterexamen
och yrkesexamen. Detta medforde en didaktisk utmaning for lararna (I) och
for studenterna uppkom en ambivalens mellan Overtygelse versus
villrddighet ~ 6ver  meningsfullt  akademiskt  larande  (I1). |
forandringsprocessen uppkom oreda och spanningsforhallanden genom de
olika synsatt deltagarna hade pa yrkesspecifika mal, akademiska mal,
forskning och vardutveckling (1). Det centrala i denna oreda tycks handla om
pedagogisk grundsyn och didaktiska val utifran: Vad ska laras, utbildningens
innehall? Varfor ska det laras ut, motivet? Hur ska det laras ut, arbetssattet?
For vem ska det laras, student- och lararforutsattning? Till vad, malet? (Jank
& Meyer 2007). Trots att larosaten provat olika modeller att organisera och
strukturera innehdllet i utbildningarnas vetenskapliga del sa framkommer
onskemal bade fran larare och studenter om forandring oavsett modell (1, 11).
Denna didaktiska oreda i forandringsprocessen kan harledas fran att
utbildningen nu skulle inkludera tva examina vilka skulle integreras och
darmed utga fran en laroplan byggd utifran integrationskod (Bernstein 2000;
Ohlén et al. 2010). For att skapa meningsfullt larande i en yrkesinriktad
utbildning med integrerad laroplan pa avancerad utbildningsniva
inkluderande examensarbete, behdver professionell praxis tydliggoras
(Mattsson & Kemmis 2007; Séljo 2006; Sandstrom 2008). Utbildningen kan
ocksa tyckas for kort for att kunna inkludera ett examensarbete och att det tar
plats fran yrkesinriktade mal (I, Il). Trots detta anser deltagarna att
fordelarna med en akademisk examen dvervéger (I1).

De pedagogiska spanningsforhallandena som framforallt gor sig géllande
handlar om examensarbetets visioner, riktlinjer och principer (II).
Pedagogiska spanningsfalt skapar frustrationer och maktstrukturer som inte
ar bra for vare sig larares arbetsmiljo eller studenters larandemiljo. En aspekt
pd detta problem harrér sig troligen frdn den  forandrade
utbildningsambitionen. Tidigare kunde en elitistisk kunskapssyn rada. Detta
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eftersom det da bara var nagra fa, ofta valdigt ambitiésa studenter, som
genomforde en magisterexamen varvid det sdgs meriterande av larare att
vara handledare och examinator. Nu ndr en generell akademisk examen &ar
integrerad med specialistsjukskoterskeexamen for stora studentgrupper, blir
meriteringen av  underordnad betydelse  (Proposition 2001/02:15;
Hogskoleverket 2006:26R).

En annan aspekt pa spanningsforhallanden mellan pedagogiska synsatt antas
handla om olika filosofiska och ideologiska grundantaganden om larande
och kunskap. Vanligtvis ror den svenska utbildningsdebatten sig i
spanningsféltet mellan progressivism och essentialism. Essentialismen
foresprakar ~ formedlingspedagogik ~ och  dmneskunnande ~ medan
progressivismen sétter studenten i centrum samt arbetar problemldsnings-
inriktat och amnesdverskridande (Stensmo 1994; Englund 2007). | en studie
av Berg et al. (2012) pavisas ocksa att didaktiska spanningsfalt uppkommer i
samband med implementering av utbildningsreformen enligt Bologna. De
menar att ett deduktivt kontra induktivt synsatt pa didaktisk utveckling
paverkar huruvida examensarbeten kan ses som forskningsinriktade eller
vardutvecklingsinriktade. Utifran Lindberg—Sand (2008) kan forstas att
lararnas olika kunskapssyn blir tydlig vid arbetet med l&roplaner bl.a. nér
larandemal skall formuleras, varvid risk finns for att spanningsfalt uppstar.
Detta kan vara bade en utmanande och oroande mojlighet.
Spanningsforhallanden kan ocksa finnas i verksamheter som universitet och
offentlig sjukvard dar konservativa traditioner och uppratthallande av system
som bygger pa val inrotade rutiner kvarstar (Axelsson 2000; Knudsen 2002).

Utifrdn de ovan beskrivna spanningsforhallandena framgéar det att de
nyutexaminerade specialistsjukskdterskorna erfor negativa konsekvenser
som &ventyrar en rattsséker examination (11). L&rares olika synsétt visar sig
ocksa i det stod som studenterna upplever sig fa. Nar studenterna hamnar i
klam mellan larares olika pedagogiska synsatt blir de villrddiga och tappar
intresset, varvid akademiskt larande inte kdnns meningsfullt (I1).
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Utveckling av samverkan och samverkansformer

Inférandet av ny en utbildningsreform tydliggjorde behovet av samverkan
och samverkansformer mellan larositen och vardverksamhet si att
meningsfullt akademiskt ldrande kunde skapas for studenterna (1, 11). Okad
samverkan mellan vardverksamhet och larosiate utgér en sporre till
vardutveckling, forskningsbaserad evidens och forbattringskunskap (Wijk et
al. 2009). Malet med samverkan bor vara att forbereda blivande
specialistsjukskoterskor  for  forsknings- och utvecklingsarbete i sin
kommande yrkesverksamhet. De ska vidare vara rustade for att kunna
bedriva evidensbaserad och patientsaker vard (SFS 1993:100; Goudreau et
al. 2007).

Av resultatet i artikel 11 framkom att specialistsjukskoterskorna 6nskade gora
examensarbeten som kommer till nytta och darmed k&nns meningsfulla. De
vittnade om att de ofta saknade stod fran vardverksamhetens chefer, ledare
och kollegor. Nér stod inte fanns uppstod en villradighet om betydelsen av
akademiskt larande (I1). Samverkan inom vardverksamheten bor darfor
inriktas pa att undanrdja de spanningsforhallanden som ar relaterade till
akademiskt larande. Samverkan bor ocksa riktas mot delat engagemang for
akademiskt larande mellan vardverksamhet och lirosite (I, 11; Ohlén et al.
2012). Ett hinder for delat engagemang kan utgdras av pedagogiska
motsattningar vad galler synen p& examensarbeten d.v.s. om de skall vara
forskningsinriktade eller vardutvecklingsinriktade (1).

En samverkansform kan vara att skapa pedagogiska arenor (I1), vilket visat
sig vara en framgangsrik metod (Tagny & Haines 2009; Hendersson et al.
2010; Walker et al. 2011). | artikel I beskrivs olika modeller for att involvera
vardens verksamheter i genomférandet av examensarbeten. Detta kan ske
bl.a. genom att involvera handledare fran varden, examinera examensarbeten
i vardverksamheten, inbjuda till workshops. Malet var att engagera och
mojliggora att specialistsjukskoterskor fran klinisk verksamhet involveras
som jambordiga partners, fran idé till vardering av resultat. Tanken var ocksa
att examensarbeten skulle kunna syfta till att utveckla och bidra till
utveckling av evidensbaserad vard. | arbetet med att finna samverkan och
samverkansformer for delat engagemang, kan en didaktisk modell utgaende
fran foljande didaktiska fragor vara av varde: (varfér) motiven for
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examensarbeten, (hur) inlarningsstrategier med fokus pa larande, (vad)
meningsfulla &mnen med (vem) nytta for berdrda parter (Kroksmark 1997;
Jank & Mayer 2007; Ohlén et al. 2012). Om samverkan mellan larosaten och
vardverksamheten lyckas leder det till meningsfullt akademiskt larande for
saval studenter som specialistsjukskoterskor (Walker et al. 2011).

Utveckling av specialistsjukskdterskans kompetens

Kraven pa dagens och framtidens specialistsjukskoterskor ékar och blir allt
mer mangfasetterade varvid akademisk kompetens blir nédvandig. En
akademisk utbildning med magisterexamen kan ocksa utgéra en strategi for
specialistsjukskdterskans professionalisering (Gerrish 2003). | artikel 11
framkomer att deltagarna genom sin akademiska utbildning utvecklat
kunskaper som gor att de i dag ar forskningsanvéndare och anser sig ha den
kompetens som behovs for att arbeta utifran evidens och bedriva
vardutvecklingsarbete. Detta stammer val med The National Association of
Clinical Nurse Specialist och International Council of Nurses visioner dar
det framgar att specialistsjukskoterskor skall kunna utveckla riktlinjer for
evidensbaserad omvardnad samt kunna anvéanda kunskapen i det patientnara
arbetet inom sitt specialistomrade (Bryan & Benton 2012). Det visar sig aven
att sjukskoterskestudenter utvecklar kunskaper och fardigheter i Klinisk
praxis genom att skriva examensarbeten for kandidatexamen (Lundgren &
Robertsson 2012). Samtidigt visar annan forskning att den akademiska
utbildningen inte alltid leder till en professionell medvetenhet dar
omvardnadsforskningen blir en naturlig del i yrkesutdvandet (Nilsson
Karjemo 2004; Bjorkstrom 2005; Forsman et al. 2009; Bostrém et al. 2009;
Wangensteen 2011).

De intervjuade specialistsjukskoterskorna beréttar om den ambivalens som
uppkommer nar de inte far mojlighet att anvéinda sin akademiska kompetens
i yrkesfunktionen (I1). De menar att varden i dag praglas av hogt arbetstempo
och att tiden dérmed blir knapp for att ta till sig nya ron, att arbetsgivaren
inte forstar vilken kunskap de har och inte heller vérdesatter den. En
besvikelse framkommer ocksa 6ver att kollegor som inte har en akademisk
kompetens har svart att forsta vad en akademisk utbildning innebar och i
stillet ifrdgasatter den akademiska kompetensen. Denna ambivalens som
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specialistsjukskoterskorna erfar angaende meningsfullt akademiskt larande
skapar spanningsférhallanden inom vardverksamheten.

Specialistsjukskoterskeutbildningen  har  enligt  deltagarna  genererat
fordjupade yrkeskunskaper varvid de nu sdger sig kunna ta ett stdrre
helhetsansvar i omvardnadsarbetet (11). Dessa fordjupade kunskaper kan
utgora en viktig del i den professionella rollen och professionens utveckling
(Gerrish 2003; Furadker 2008). En professionell specialistsjukskéterska
karaktériseras av att ha egen kunskapsbas, vara sanktionerad av samhallet
samt ha auktoritet och etiska regler for sin verksamhet (Ohlen & Segersten
1993; Bentling 1995; Fagermoen 1997; Gerrish 2003; Wynd 2003).

Hogskoleverket (2010:5R) ifragasatter idén med att utfarda dubbla examina
och menar da att det anses foreligga risk for att en yrkesexamen inte far
samma status som en akademisk examen, i detta fall magisterexamen.
Léarosdtenas ambition att utfarda dubbla examina i specialistsjukskdterske-
utbildningen grundar sig troligen pa uppfattningen att en yrkesexamen inte
accepteras som en akademisk examen (magisterexamen) och darmed kan
hindra fortsatta akademiska studier. Integrering av dubbla examina och
darmed examensarbete pd avancerad utbildningsnivd i specialist-
sjukskoterskeutbildningen och barnmorske-utbildningen utgoér ocksa ett
incitament  for att tydligare visa behovet av och stirka
specialistsjukskdterskors kompetens samt disciplinens utveckling (Wijk et al
2009; Hermansson & Martensson 2012).

Specialistsjukskoterskorna menar att deras dubbla examina och akademiska
kompetens &r meningsfull eftersom den bidragit till 6kad yrkesstatus och
yrkesstolthet (I1). De anser att deras uthildning maste vara likvardig och
jamforbar med andra utbildningar som har denna omfattning och
utbildningsniva. De ser ocksa mojligheter till karriarutveckling i form av
fortsatta studier, medverkan i forsknings- och utvecklingsprojekt samt
mojlighet till andra arbetsfalt (I1).
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METODOLOGISKA ASPEKTER

I artikel 1 anvéndes aktionsforskning och konstant komparativ dataanalys-
metod. | artikel 1l anvandes Grounded Theory. Dessa bada
forskningsmetoder har vissa likheter. Bada utvecklar teori grundad i specifik
evidens, dar flexibilitet och spontanitet utgor en forutséttning (Dick 2007).
Flexibilitet och spontanitet i avseendet att data samlats in fran olika kallor
samt att datainsamling och analys har pagatt i parallella cykler eller
processer. En skillnad har varit att i aktionsforskningen, har jag som forskare
sjalv varit en del i aktionerna medan jag i GT har forsokt att sa troget som
mojligt aterberatta deltagarnas berattelser (Charmaz 2006; Stringer & Genant
2004). Citat har anvéants i artiklarna for att tydliggdra och styrka deltagarnas
berattelser och for att gora kodningen begriplig. Citat kan ocksé gora det
mojligt for lasaren att se samband och pé vilka grunder tolkningar har gjorts
(Stringer & Genant 2004; Charmaz 2006). De beskrivningar som
framkommer i resultaten visar pa en bred variation av de mojligheter och
hinder som framkom i och med inférandet av ny utbildningsreform i enlighet
med Bologna.

Projektledningsgruppen hade olika forutséttningar att arbeta utifran (1). De
deltagande larosatena var representerade fran norr till séder och inkluderade
sdval sma som stora larositen liksom universitetssjukhus samt lanssjukhus.
Vid de stora larosatena med anknytning till universitetssjukhus fanns en
storre akademisk tradition, medan de mindre ldrositena inte hade samma
tradition. Dessa variationer skapade vissa problem eftersom gapet mellan
akademi och praktik framkom mer tydligt vid mindre enheter. A andra sidan
har detta utgjort en styrka eftersom det darmed speglar olika forhallanden
och variationer.

I artikel 1l har de intervjuade specialistsjukskoterskorna inkluderats fran
olika larosaten och sjukhus samt haft olika specialistinriktningar. Samtliga
hade ocksa genomfort ett examensarbete for en kombiderad examen efter att
ny utbildningsreform enligt Bologna inforts. Deltagarna utgér hdrmed i detta
avseende en homogen grupp (Wibeck 2010). Samtidigt fanns skillnader i
form av att de studerat vid olika larosdten och arbetat i olika
vardverksamheter. Deltagarna har harmed kunnat bidra med synpunkter och
fordjupade diskussioner utifran olika kontext (Wibeck 2010). Intervjuerna
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har genomférts i form av en fokusgruppsintervju, par intervjuer och
individuell intervju vilket har bidragit till att bade gruppdiskussioner och
individuella berattelser har kunnat inkluderas. Bade bredd och djup i
deltagarnas berattelser har harmed erhallits. Deltagarna beréattar trots olika
bakgrund om mycket likartade problem oberoende av geografisk- och
specialisttillndrighet, vilket tyder pa att mattnad uppnatts.

Utifran enkaternas oppna svar framkom en ifragasattande installning till
akademiskt larande (I). Intervjudeltagarna var ddaremot mer positiva till
akademisk uthildning, forskning och forskningsfragor. Vid intervjuerna
framkom att nagra andrat asikt under resans gang, fran att ha varit ganska
negativa till att nu se positivt pa att specialistsjukskoterskeutbildningen skall
leda till en magisterexamen. De intervjuade kunde dérmed ge en djupare
forstaelse och forklaringar till de tveksamheter samt till den ambivalens som
tycks finnas angéende meningsfullt akademiskt larande i yrkesfunktionen

().

I de bada artiklarna (I, I1) utgors forskargrupperna av erfarna pedagoger med
erfarenhet av specialistsjukskoterskeutbildning. Samtliga har dérmed en
forforstaelse inom forskningsfaltet vilket ses som en tillgang (Charmaz
2006; Stringer & Genant 2004). Genom denna erfarenhet och via de
regelbundna traffar som hallits i forskargrupperna har de framvéxande
resultaten kunnat reflekteras. Forskargruppen har haft olika erfarenheter och
perspektiv varvid utmanande fragor stallts som lett forskningsprocessen
framat (Stringer & Genant 2004). Resultaten fran artiklarna har ocksa
provats vid deltagande vid nationella och internationella konferenser.

Resultaten fran de bada artiklarna (1, 11) bedéms vara av intresse bade inom
Norden och i Europa nér nya utbildningsreformer skall implementeras eller
nar yrkesinriktade utbildningar skall akademiseras. Resultaten bedoms ocksa
utgéra incitament for reflektion inom halso- och sjukvarden &ver hur
specialistsjukskoterskors akademiska kompetens skall tillvaratas i véarden
och hur akademiskt larande kan mojliggoras och uppmuntras i
yrkesfunktionen.
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IMPLIKATIONER

>

Laroplansutvecklingen behdver byggas utifran konstruktiva samband
mellan larandemél, genomforande och examination for att underlatta
studenters akademiska larande.

Tydligare nationella direktiv vad géller visioner, riktlinjer och
principer for avancerad utbildningsniva i yrkesinriktade utbildningar
behdver utarbetas for att minska risken for att studenter kommer i
klam mellan l&rares olika kunskapssyn och ideologiska instéllning.

Samma behdrighetkrav och akademiska niva bor galla i hela landet
och framga av examensordningen.

Larosaten och vardverksamhet behdver samverka och skapa
gemensamma pedagogiska arenor for att fraimja akademiskt larande.

Meningsfullt akademiskt larande har betydelse for specialist-
sjukskaterskornas livslanga larande och bidrar till yrkesprofessionens
kunskapsutveckling samt professionella utveckling.

Nyttan med akademiskt larande och examensarbeten behdver
tydliggoras och vérderas inom halso- och sjukvarden for att specialist-
sjukskdterskor ska erfara att deras akademiska kompetens &r
meningsfull.

Ledare och chefer inom halso- och sjukvarden bor i storre
utstrackning uppmarksamma och tillvarata specialistsjukskéterskors
akademiska  kompetens  for  att  frdmja  vardutveckling,
forbattringsarbete samt en patientsaker vard.
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FORSLAG TILL FORTSATT FORSKNING OCH
UTVECKLINGSPROJEKT

» Implementering av modeller for samverkan mellan laroséten och
vardverksamhet med syfte att nyttiggéra studenters examensarbeten
sd att de kan bidra till en battre och sakrare vard.

» Utforska hur utbildningen till specialistsjukskéterska kan utformas for
att mota halso- och sjukvérdens framtida behov.

» Genomfdra gemensamma implementeringsprojekt inom Europa for
Okad harmonisering lander emellan vad galler specialistsjukskoterske-

utbildningar.

» Genom exempelvis aktionsforskning préva didaktiska modeller som
underlattar integrering av yrkesexamen och magisterexamen.
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TACK

Sarskilt vill jag tacka de studenter och specialistsjukskoterskor som delat
med sig av sina erfarenheter av att genomfoéra en specialist-
sjukskoterskeutbildning pa avancerad utbildningsnivd med ett examensarbete
om 15 hp. Tack for att ni tog er tid.

Joakim Ohlén, min huvudhandledare. Du har varit fantastisk, vilket tdlamod.
Framforallt uppskattar jag din formaga att utmana mig och ge méjlighet till
livliga diskussioner som sporrat mig till vidare reflektion. Utan dig hade jag
aldrig genomfort forskarstudierna.

Linda Berg, min bihandledare. Ditt underbara lugn och kloka synpunkter
hade jag inte klarat mig utan. Ditt harligt glada skratt och positiva instélining
kommer jag att sakna.

Gun Nordstrém, min andra bihandledare och examinator. Din erfarenhet och
konstruktiva kritik har betytt mycket. Tack for att du gav mig méjligheten
till licentiat studier.

Tack, Irma Lindstrom, Kerstin Petzéll, Elisabeth Bjork Bremberg ni som
ocksa deltagit i artiklarna och bidragit med goda rad och konstruktiv kritik.

Denna licentiat avhandling hade heller aldrig blivit mojlig utan allt stod fran
kollegor allt fran ledningen till doktorandkollegor vid Karlstads universitet.
Dessutom vill jag tacka alla 6vriga l&rosaten och “medforskare” som deltagit
i det didaktiska aktionsforskningsprojektet. Det var ni som fick mig att ga
vidare. Tack till Myndigheten for natverk och samarbete inom hdgre
utbildning for initial finnansering av det didaktiska aktions-
forskningsprojektet. Ett tack till Karlstads universitet, Avdelningen for
omvardnad som har finansierat min tid som doktorand.

Till sist ett stort tack till min man Lars och sonen Olof for att ni gett mig
styrka och uppmuntran.
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