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ABSTRACT

The purpose of this study is to lay a foundation to be able to examine if textbooks can be
used to teach about lived religion. The study used a qualitative content analysis to
examine whether lived religion could be identified in textbooks, within religious
education, for the higher grades of compulsory school and in the curriculum with its
commentary notes. The results were then analyzed in relation to each other to find out
which aspects of lived religion coincided when interpreting the different sources. Using
a coding scheme as an analysis tool, the content of the sources was interpreted based on
the study's theoretical starting point and through a lived religion perspective. The
theoretical starting point was based on Enstedt and Plank's (2018) seven themes- and
Ammerman's (2016) three dimensions of lived religion. The results showed that lived
religion could be identified in both textbooks and the curriculum, and that all aspects of
lived religion that could be identified in the curriculum, also could be identified in all
three textbooks. As previous research has shown a significant use of textbooks among
teachers and that the lived religion perspective can contribute to a more inclusive
religious education, the conclusions of this study show that textbooks contain material
identified as lived religion. Thus, this study lays the foundation for further examinations

into the use of textbooks in teaching about lived religion.
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1. Inledningsavsnitt.

1.1 Inledning.

Varfor skall man ldsa religionskunskap? Den frdgan har dykt upp flera ganger under mina ar 1
skolvérlden och elever som ifrdgasitter amnet &r inte unikt for religionskunskapen.
Religionskunskapens betydelse har dock 6kat pa grund av internationella och nationella
hindelser som har lett till att Sverige idag dr ett kulturellt och religiost pluralistiskt land. Behovet
av kunskaper om livsdskddningar och religion 6kar d& vi maste forstd etiska diskussioner samt
mota minniskor av differerande kulturell och religids bakgrund (Lofstedt, 2011). Robert Jackson
(2004) uttrycker att det &r av hog vikt att religionsundervisningen i skolan tar noggrann hiansyn

till pluralismen 1 samhéllet.

Nir religionskunskap kommer pé tal fors tankarna ofta till de fem vérldsreligionerna. Denna syn,
det sé kallade varldsreligionsparadigmet, har 1dnge dominerat religionskunskapsundervisningen
och inom religionsvetenskapen vécks kritiska roster mot varldsreligionsparadigmet.
Religionsvetare menar att detta sitt att betrakta och undervisa om religion ofta ses som
essentialistiskt (Hylén, 2012) och foérenklar ndgot s& méingfacetterat som religion. Hylén (2012)
menar att denna essentialism kommer till uttryck, ibland ogenomtiankt och kanske helt
omedvetet. Att se religion som ndgonting mer dn bara de fem stora vérldsreligionerna, dess
dogmer och den religidsa elitens uttalanden. Detta skapar litt en exkluderande bild av religion da
vérldsreligionsparadigmet exkluderar religiosa traditioner hos bland andra urbefolkningar och
nya religidsa rorelser samt fokuserar pa trosforestéllningar och underminerar vérdet i religiosa
praktiker (Owen, 2011). I klassrummet kan detta gora att elever med en religids bakgrund inte
kdnner igen sig i vad som beskrivs om deras religiosa tillhorighet och det som far representera
deras religion i skolan §verensstimmer inte med deras egen bild (Moulin, 2011). For att
eleverna skall fa moéta religion pé ett mer inkluderande sétt behover vi frdngé det essentialistiska

och snédva paradigm som tidigare dominerat och hitta nya vagar for vara elever att moéta religion

o

pa.

Ett sitt att ndrma sig religion p4, dr att studera hur ménniskor praktiserar sin religion i vardagen,

levd religion. Att ldra eleverna att se religion som genom ett “levd religion-perspektiv”’ kan



enligt Thérése Halvarson Britton (2019) vara en vig mot en mer inkluderande
religionskunskapsundervisning, bade for elever som positionerar sig religidst och de som inte gor
det. Halvarson Britton (2019) foresldr en studiebesoksorienterad undervisning som verktyg for
att 6ka elevernas forstielse av levd religion och religios mangfald. Men eftersom det
dominerande laromedlet 1 bland ldrare ar laroboken (Englund; 2006; Widholm, 2020; Broberg,
2015) kan vi undersdka om innehéllet 1 larobdcker har uttryck av levd religion.

Nedan presenteras studiens syfte och fragestillningar samt tidigare forskning som har varit av
relevans vid utformandet av denna studie. Dérefter presenteras studiens teoretiska utgangspunkt

som kommer att anvindas for att identifiera levd religion 1 kdllmaterialet.

1.2 Problemformulering.

Tidigare forskning har visat att larobocker ér ett av de laromedel som anvénds mest av larare
samt att liroboksanviandningen &r storre bland larare 1 hogstadiet (Englund, 2006; Broberg, 2015;
Widholm, 2020). Dessutom har tidigare forskning kring levd religion visat pd svarigheterna att
implementera levd religion i undervisningen (Kittelman Flensner, 2018; Halvarson Britton,
2019). Detta visar pé att det finns ett behov av att undersoka hur levd religion skall komma till
uttryck 1 skolan.

Genom att kombinera dessa tvd forskningsomraden, som presenteras ytterligare 1
forskningsoversikten (1.4), kan man konstatera att det finns ett behov av att undersdka huruvida
svenska larobdcker har innehall av levd religion, om innehéllet kan anvéndas vid undervisning
om levd religion samt hur innehallet kan tillimpas av ldrare. Detta problem innebdr ett stort
forskningsarbete i flera olika steg. Denna studie kommer pa grund av den tidsbegransande
aspekten att fokusera pa det forsta steget mot fordjupad kunskap om relationen mellan levd
religion, ldromedel och undervisning.

Denna studie &r av relevans for vidare forskning kring forhallandet mellan levd religion och
larobocker och dr sdledes viktig for 1aromedelsforskning, levd religion-forskning och
religionsdidaktiska studier. Den &r ocksé av relevans for ldrarstudenter, lirare och ldrarutbildare
inom religionskunskap och religionsvetenskap da den lagger en grund for att kunna identifiera

levd religion textuellt 1 bade ldrobdcker och andra laromedel.



1.3 Syfte och fragestillning.
Syftet med denna studie &r att ldgga en grund for att kunna undersdka om man kan anvénda
larobocker for att undervisa om levd religion i arskurserna sju till nio i grundskolan.
Foljande fragor utgor grunden for studien:

1. Kan levd religion identifieras i larobocker?

2. Kan levd religion identifieras i styrdokumenten?

3. Vilka aspekter av levd religion identifieras i ldrobockerna i forhéllande till vad som

identifieras 1 styrdokumenten?

1.4 Forskningsoversikt.
Nedan foljer en presentation av tidigare forskning som har varit relevant for denna studie. Forst
presenteras forskning kring anvéindandet av larobocker 1 undervisningen, déirefter presenteras

tidigare forskning inom levd religion.

1.4.1 Lirobokens betydelse.

Larobocker har varit och dr viktiga for larare. Boel Englund (2006) sammanstéllde 1 sin rapport
flera laromedelsstudier dér hon bland annat framlagger att larobocker ofta anvands av lérare.
Hon menar att ldrare anvénder sig av larobdcker som en stoffkélla att anvénda i undervisningen,
men ocksd vid planering samt att lirobocker ar de frimsta liromedlen som anvénds skolan
(Englund, 2006). Englund (2006) pekar pa att laroboken underléttar tillvaron for elever och

larare samt att laroboken far sta garant for att malen uppfylls 1 kurs- och ldroplan.

I sin avhandling, som undersoker hur laromedel kommer till uttryck inom
religionskunskapsdmnet pa gymnasiet, stirker Thomas Widholm (2020) slutsatsen att l&roboken
ar ett vilanvint laromedel av léarare 1 religionskunskap. I studien observerades sex ldrare nir de
genomforde lektioner i sexton klasser vid totalt 93 lektionstillfallen med uppfoljningssamtal
(Widholm, 2020). Widholm (2020) anvinder sig ocksé av intervjuer for att lirarna skall fa
komma till tals gdllande laromedelsval och tankar kring liromedel. Widholm (2020) kunde
konstatera att 1aromedel fanns tillgéngliga pa skolorna, men att urvalet kunde skilja sig mycket
at. Ndgra ldrare kunde sjilva vara med och péverka inkdp av laromedel, medan det pé andra

skolor var huvudman som bestdmde. Resultaten av studien visar ocksa pa att laroboken &r den



mest anvinda kéllan vid arbete med uppgifter bland eleverna (Widholm, 2020). Widholm (2020)
konstaterade att, forutom egenproducerade lairomedel, sdsom presentationer, texter som ldrarna
sjdlva skrivit samt anvindning av whiteboardtavlan, dr ldrobocker det mest anvidnda liromedlet

av lararna.

Liknande resultat framkommer i Maximilian Brobergs (2015) studie om vilket material ldrare i
religionskunskap i grundskolan anvénder. I studien gjordes en enkdtundersokning som skickades
ut till alla religionskunskapslérare 1 arskurs 7-9 samt gymnasiet som; hade lararexamen, var
under 60 ar, undervisade i religionskunskap, minst 20%, vid tiden for studien samt undervisade
for minst andra ldséret i rad. Svarsfrekvensen landade pd 65% och resulterade 1 1292 enkitsvar
(Broberg, 2015). I resultatet framgér det att anvindandet av larobocker dr hogt, framforallt bland
larare 1 arskurs 7-9, dér 85% svarade att de anvénder sig av ldrobocker alltid eller ofta vilket ar
en avsevird skillnad jAmfort med gymnasieldrare dar 60% svarade att de ofta eller alltid

anvinder larobocker.

Jonas Otterbeck (2006) undersokte hur islam framstills 1 sju svenska ldrobdcker genom att
kritiskt analysera kapitlen som specifikt handlar om islam, i syfte att diskutera dess
problematiska aspekter. Otterbeck (2006) utgér fran den teoretiska stindpunkten att larobdcker
“har en selektiv funktion” (Otterbeck, 2006, 796), menat att det sker ett urval av material som far
representera en religion 1 larobocker, vilket innebdr att annat material véljs bort. Otterbeck
(2006) menar 1 sin kritik att framstéllningar av islam i vissa fall har en tydlig bias och ndmner
flera exempel dér beskrivningen av islam utgar frén ett kristet perspektiv eller jamfor muslimska-
med kristna foreteelser, som vore kristendomen norm. Tendentidsa framstéllningar leder ofta
aven till en dikotomi, ddr man jAmfor foreteelser inom islam med exempelvis visterlindska, pa
ett sdtt som framstéller det vésterlandska som norm och dédrmed skapar ett ‘vi och dem’
forhédllande (Otterbeck, 2006). Otterbeck (2006) beskriver hur framstillningen av islam 1
larobdcker kan bli problematisk da de anvinds i svenska klassrum som préglas av en religios

méngfald, ddribland manga muslimska elever.

I sin bok Kan du hora vindhdsten? undersoker Kjell Harenstam (2000) hur tibetansk buddhism

kommer till uttryck i svenska ldrobocker. Hirenstam (2000) beskriver att det alltid gors ett val



kring vad som skall framhallas av en religios tradition och han testar sin tes dar han menar att
framstéllningen av tibetanska buddhismen véljs utifran vésterldndsk virldsbild och kulturklimat.
Hérenstam (2000) undersoker alltsa vad det dr som har valts ut att representera tibetansk
buddhism 1 larobocker dir utrymmet for den religidsa traditionen dr starkt begransad. Bilden av
den tibetanska buddhismen har med tiden fordndrats. Fran ett starkt fokus pa traditionens praxis
med uttryck som exotifierar, som magi eller besvérjelser, till att man betonar praxis i mindre
utstrdckning och mer pé det ideologiska innehéllet. Harenstam (2000) papekar att problematiken
kring framstillningarna av tibetansk buddhism inte bara omfattar den traditionen, utan géller for

alla religiosa traditioner, dir man avgransar ndgot sa svaravgransat som religion.

1.4.2 Levd religion i fokus.

I sin studie av medlemmar 1 kristna férsamlingar 1 USA kom Nancy Ammerman (1997) fram till
att stora skillnader inom varje forsamling kunde identifieras. Studien baserades pa intervjuer och
enkétsundersokningar dir respondenterna hade svarat pa vad de ansdg var viktigast ndr man
lever som kristen. Hon kunde identifiera en stor grupp, 51% av respondenterna, som hon kallar
for “Golden Rule Christians” (Ammerman, 1997), som innebér att dessa individer framhaller
vikten av att ta hand om ménniskor 1 ndd och att leva enligt kristna vérderingar pa en daglig
basis. I studien menar Ammerman (1997) att hon har funnit en stor religids grupp som inte
nodvéndigtvis foljer forskriven religion. Hon argumenterar istéllet att de manniskor hon kallar
Golden Rule Christians dr icke ideologiska och inte foljer specifika trosforestédllningar, att de
istillet menar att Gud finns 1 deras vardagliga handlingar. Golden Rule Christians finns ocksa
representerade 1 alla forsamlingar som undersoktes, vilket 4r en markor for den mangfald som
finns dven inom en forsamling. Trots avsaknaden av teologiska meningssystem, identifierar
dessa individer sig med de religidsa institutioner de tillhdr (Ammerman 1997). Vad Ammerman
(1997) framhaller som intressant r att, trots att Golden Rule Christians sillan gér 1 kyrkan eller
deltar 1 forsamlingens aktiviteter och ddrmed inte upptar stor del av deras tid, tar religion stor

plats i deras vardag och dérmed deras liv.

I sitt kapitel Religios ungdom i en sekulir vardag, anvinder Asa Trulsson (2018) livsberittelser
som material nidr hon undersoker “...hur ungdomar “gér” religion...” (Trulsson, 2018, 151).

Trulsson (2018) baserar sin undersokning pé intervjuer med ungdomar om deras religiosa
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vardagsliv samt kompletterar dessa med att ungdomarna sjdlva dokumenterar sin vardag i form
av dagbocker och fotografier. Genom livsberittelserna i detta kapitel kan Trulsson (2018) uttolka
att ungdomarna dels forhaller sig till, av traditionerna, forskriven religios praktik samtidigt som
de ocksé har, for individen, egna vanor for att knyta an till det gudomliga. Trulsson (2018) menar

pa att bada typer av praktiker, de forskrivna och de personliga, utgor deras religiosa vardagsliv.

Karin Kittelman Flensner (2018) analyserade deltagandeobservationer som genomfordes
2011-2012, under fem veckor pa tre skolor. 125 religionskunskapslektioner observerades i
studien, genomforda av 13 larare. Utover observationerna som antecknades, spelades
undervisning 1 helklass in samt gruppdiskussioner som senare analyserades. Kittelman Flensner
(2018) beskriver hur levd religion fick véldigt lite utrymme i1 undervisningen som hon
observerade, att mer framtrddande var exempelvis religionshistoriska perspektiv. Négra larare
anvénde religidsa praktiker 1 undervisningen for att synliggora levd religion, vilket Kittelman
Flensner (2018) problematiserar kring i frdga om skolans icke-konfessionella hallning. Levd
religion som Kittelman Flensner (2018) menar synliggjordes i klassrummet, uppkom i och med

elevernas reaktioner pa lararens framstillning av religioner som da problematiserades.

I sin avhandling; A# méta det levda: Méjligheter och hinder for forstaelse av levd religion i en
studiebesoksorienterad religionskunskapsundervisning undersoker Thérése Halvarson Britton
(2019) hur elevers forstielse av levd religion kan 6ka genom religionskunskapsundervisningen. I
sin studie utformade Halvarson Britton (2019) forst en studiebesoksorienterad undervisning som
syftade till att “mojliggdra hogstadieelevers forstdelse av levd religion” (Halvarson Britton,
2019, 9) for att sedan undersoka deras forstaelse. Halvarson Britton (2019) konstaterar att elevers
forstaelse av levd religion kan hindras pa grund av, vad hon refererar till som, aterklanger av tre
diskurser, den protestantiska-, sekularistiska- och véstbuddhistiska diskursen. Dock menar hon
att elever som sjélva fir uppleva négot religiost har léttare att skapa en forstielse for det
religidsa, varpd hon foresprakar studiebesok som ett bra medium for upplevelser (Halvarson
Britton, 2019). “...sammanhang som gor att elever kan referera till sig sjdlva bidrar till deras
forstaelse av vissa dimensioner av levd religion.” (Halvarson Britton, 2019, 198). Halvarsson

Britton (2019) menar ocksa att genom att man 1 undervisningen ror sig mellan perspektiv av
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individ, grupp och den bredare religidsa traditionen, visar pa den stora mangfald som finns inom

religionerna.

1.5 Teori.
I detta kapitel beskrivs kort bakgrunden till forskningsomradet levd religion samt tva ansatser till

levd religion som kommer att utgoéra den teoretiska utgdngspunkten for denna studie.

1.5.1 Levd religion - Ett religionsvetenskapligt perspektiv.

Levd religion (‘Lived religion’; ibland ‘everyday religion’) har sin grund inom sociologin och
ursprunget brukar tillskrivas forskaren David Halls arbete frdn 1997 som beskriver religios
praktik i Nordamerika (Knibbe & Kupari, 2020; Ammerman, 2016). Det som atskiljde levd
religion fran tidigare religionssociologiska studier var lekmannaperspektivet. Man vinde blicken
frén de religidsa experterna, texterna, institutionerna och dogmerna, och fokuserade mer pa hur
religion praktiserades och uttrycktes av ménniskor i det vardagliga livet (Enstedt & Plank, 2018;
McGuire, 2008). McGuire (2008) menar pa att levd religion, som begrepp, ér bra att anvinda for
att beskriva den faktiska upplevelsen hos individer och skilja den frén hur religion foreskrivs hos
religiosa institutioner och experter. Nar méanniskors religiositet studeras pa individniva kan man
tydligt se kontraster mellan ménniskor inom samma religidsa tradition och dven grupp (McGuire,

2008).

Enstedt & Plank (2018) beskriver det som att spadnningen mellan den levda- och den ldrda
religionen dr en fundamental del i levd religion som forskningsfdlt. Inom levd religion har man
utgéngspunkten att individer har ett visst handlingsutrymme i forhéllande till den ldrda religionen
(Enstedt & Plank, 2018). Detta innebar mer konkret att individer inte handlar strikt enligt vissa
larosatser. Det innebdr inte heller att handlingarna dr arbitrara. Istillet handlar individer inom
vissa ramar. Enstedt & Plank (2018) beskriver detta som ett smorgasbord som den religiosa

individen plockar fritt frin.

Enligt Ammerman (2016) skrivs vikten av tro ned visentligt inom levd religion. Eftersom man
inom exempelvis judiska och asiatiska traditioner inte ldgger ndgon storre vikt vid tro, blir

individens tro inte lika relevant som om man tittar pa protestantiska kristna (Ammerman, 2016).



12

Istéllet for att fokusera pé tro nir man ser pé religion genom ett ‘levd religion-perspektiv’,
fokuserar man istéllet mer pé praktiken, vad man gér (Ammerman, 2016). Materialitet och
kroppslighet star i centrum for dessa praktiker. Aven om fokus ligger pé praktiker, innebir detta
inte att texter och institutioner och normer saknar virde. Daremot bor dessa stillas 1 kontrast till

den levda religionen for att skapa nyans at religionens betydelse (Enstedt & Plank, 2018).

Aven om forskare inom omradet levd religion inte star i direkt polemik till varandra #r det viktigt
att forsta att det finns olika sitt att nirma sig religion genom ett ‘levd religion-perspektiv’. Enligt
Nancy T. Ammerman (2016) ar det mot de upplevelsemassiga omradena av livet som levd
religion-forskningen ror sig. Dessa omraden, eller dimensioner, som hon speciellt fokuserar pa ér
forkroppsligande, diskurs och materialitet. En annan ansats vi kan anvidnda oss av dr Enstedt &
Planks (2018) sju teman eller doméner genom vilka man kan ndrma sig levd religion. Nedan

presenteras dessa ansatser ndrmare.

1.5.2 Ammermans tre dimensioner.
Ammerman (2016) forklarar att forkroppsligande, diskurs och materialitet dr tre dimensioner,
eller kategorier, som hon har identifierat som sérskilt viktiga for studiet av levd religion. Utdver

dessa tre dimensioner bakar hon @ven in en stark betoning pa kon och makt.

David Morgan (2009) beskriver att religion bestar av och fungerar genom kroppar, det &r sarskilt
viktigt att forsta att kroppar spelar roll 1 levd religion. Det &r genom kroppen som ménniskor
upplever religiositet, hur mdnniskor gor med kroppen nir de ber eller mediterar, hur man ser pa
en bild av gudom, kénsel och smak (Morgan, 2009). Religion ir ndgot man gér med kroppen!
Forkroppsligande ér viktigt for individens andlighet, men ocksa for att stirka de sociala
konstruktionerna som omger religion (McGuire, 2008). Som exempel pa forkroppsligande pekar
McGuire (2008) pd kroppspositioner (mudror), mantran och meditation inom buddhismen.
Ammerman (2016) menar att 6ver hdlften av alla artiklar, som analyserades i hennes studie, hade
ett fokus pa forkroppsligande. Hur eller vad man gér med kroppen ar vildigt centralt for studiet

av levd religion.
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Den andra dimensionen som Ammerman (2016) belyser ér diskurs. Ett tydligt fokus pd hur man
talar om religion och vad man talar om. Har menas inte den religionsvetenskapliga diskursen om
religion. Ammerman (2016) menar att fokus ligger pa talet om religion frén ett inifrdnperspektiv.
Inom levd religion-forskningen hamnar fokus ofta pd livshistorier. Néstan lika manga artiklar
som lyfter forkroppsligande, lyfter diskursen (Ammerman 2016). Inom levd religion-forskningen
ar det hur méinniskor talar om sin religion, sjunger om den eller skriver om den. Ammerman
(2016, 90) beskriver detta som att ménniskor “sétter ord pé sin koppling till vardaglig

transcendens”. Det handlar om hur man skapar mening med spraket som hjdlpmedel.

Ammermans (2016) tredje dimension dr materialitet. Den materiella dimensionen bestér av ting
och plater. Saker eller platser som tillskrivs helighet eller betydelse for den religiosa manniskan.
Detta kan vara artefakter sd som kldder, smycken, tavlor eller kyrkor. Det kan dven var naturliga
foremal som stenar eller trad. En artefakt kan skapas i syfte att ha en religiés innebérd. Morgan
(2009) lyfter exempel som bonesjal inom judendomen eller teblad att spd framtiden i.
Ammerman (2016) ndmner att kapell i sekuldra sjukhus blir plats for religion. Morgan (2009)
anvander exemplet att limna blommor vid platsen for en olycka dér ndgon har omkommit. Detta
innebdr att ting (artefakter och naturobjekt) kan fa en religios betydelse. Det innebér ocksa att
religion tar fysisk plats. Oavsett om det &r en stor katedral eller ett litet altare i hemmet, sa
tillskrivs platser ett religidst virde. Ammerman (2016) uttrycker vikten av att analysera religios

materiell kultur.

Inom just levd religion hamnar fokus, genom dessa tre dimensioner, ofta pa4 minniskor i den
religiosa periferin. Det dr som sagt inte de religidsa experternas uttalanden eller de stora
institutionerna som stér i fokus. Levd religion-perspektivet har inneburit att man studerar de som
tidigare inte har representerats. Kvinnor och etniska minoriteter dr typexempel. Det har inneburit
ett lyft for genusfragor, kulturell makt samt individer och grupper vars roster tidigare inte hordes
(Ammerman, 2016). Dessa perspektiv blir ofta verktyg for analys inom levd

religion-forskningen.



14

1.5.3 Enstedt & Planks sju teman.

Aven om dessa tva ansatser dverlappar varandra, 4r det viktigt att tydliggéra hur de ser ut och
hur de skiljer sig at. Enstedt & Plank (2018) presenterar sju teman i sin bok Levd religion: Det
heliga i vardagen. Dessa dr “(1) materialitet, (2) kroppslighet, (3) religios praktik, (4) relationer,
(5) makt, (6) spatialitet och (7) berittelser” (Enstedt och Plank, 2018). Dessa teman ar tydligt

overlappande och skall sé vara.

Materialitet dr 4ven en av Ammermans (2016) dimensioner. Men av Enstedt & Plank (2018)
beskrivs materialitet som inte bara platser och ting (objekt), utan &ven kroppar. Detta &r i linje
med hur David Morgan (2009) presenterar materialitet. Att det transcendenta inte kan existera
utan det materiella. Han beskriver det som att “materiell kultur ar skelettet, runt vilket

tankevérlden och kénslolivet av religion formas” (Morgan 2009, 18).

Da kroppar riknas in 1 materialitet sa blir det ett Overlapp mellan materialitet och kroppslighet.
Detta tema har likheter med Ammermans (2016) forkroppsligande (embodiment). Dock ingar de
kulturella och sociala tillhdrigheterna i kroppslighet, vilket skiljer sig frin Ammermans

embodiment (Enstedt & Plank, 2018; Ammerman, 2016).

Eftersom levd religion handlar mycket om religiésa praktiker, blir vad man gér med kroppen
viktigt da det 4r den som anvénds vid exempelvis ceremonier eller ritualer (Enstedt & Plank,
2018). Hér overlappar alltsa kroppslighet med religios praktik. Eftersom att det finns skillnader i
forskriven religion och faktisk utdvad religion, blir studiet av religids praktik viktigt for att forsta

likheter och skillnader mellan dessa (Enstedt & Plank, 2018).

I temat relationer fogas alla typer av relationer samman. Har menar Enstedt och Plank (2018)
inte bara relationer manniskor emellan, utan dven relationer till en eller flera traditioner, inte bara
religidsa. Aven relationer till gudar, forfider och andra transcendenta varelser riknas in i detta
tema. Det dr dven viktigt att ta i beaktning méinniskors tendens att blanda religidsa traditioner och

pa sé vis ha relationer till flera samtidigt (Enstedt & Plank, 2018).
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“Maktaspekten dr djupt inbdddad i och sammanflatad med genusvetenskapliga perspektiv pa
religion...” (Enstedt & Plank, 2018). Tétt sammanvévt med relationer &r makt. Detta tema syftar
till att studera hur asymmetriska relationer tar form inom ramen for religidsa sammanhang. Makt
ar en viktig faktor som spelar roll, oavsett om det ar sociala normer, konsroller, inflytande. Makt

studeras inte bara i isolation, utan dven intersektionellt (Enstedt & Plank, 2018).

Eftersom religion tar plats, utrymme, ir detta nigot som observeras inom levd
religion-forskningen (Enstedt & Plank, 2018). Spatialitet blir darfor viktigt ur ett levd
religion-perspektiv. Oavsett om det handlar om en kyrka, stupa, eller var i hemmet du placerar
Koranen, sé upptar religion rymd. Detta tema bakar &ven Ammerman (2016) in i den materiella
dimensionen. Enstedt och Plank (2018) anvinder dock begreppet spatialitet for 4ven peka pa
relationen till utrymmet. Det dr alltsé inte bara den religiost utmairkta platsen, utan dven
kopplingen till denna som riaknas (Enstedt & Plank, 2018). Ett exempel pa detta skulle kunna
vara att man har en koppling till Gud 1, inte en fysisk plats pd jorden utan en utomvirldslig plats,
himlen. Ett annat exempel &r hur man vinder sig mot Mekka nér man ber. Det &r alltsa en

koppling till en fysisk plats, men inte den plats som utovaren befinner sig pa.

Avslutningsvis finner vi temat berittelser. Inom omradet levd religion utgdrs mycket
forskningsmaterial av beréttelser (Enstedt & Plank, 2018). Detta tema dr nagot snivare én
Ammermans (2016) diskursiva dimension. Beréttelserna dr viktiga att studera dé det 4r genom

dessa ménniskor forstar sin varld (McGuire, 2008).

Dessa tva ansatser till levd religion kommer att ligga till grund for utformingen av metoden samt
std mall vid analys av de olika killorna. Nedan, i metodavsnittet, presenteras hur levd
religion-begreppet kommer att anvindas i denna studie samt hur ansatserna anvénds som grund

for studien.
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2. Metodavsnitt.

2.1 Metod.

Detta avsnitt presenterar ingédende studiens valda forskningsmetod. Metoden som anvénds i
denna studie &r en kvalitativ innehallsanalys av ett urval, av for religionskunskap i drskurserna
sju till nio (&k. 7-9) i1 grundskolan relevant material, ur Ldroplan for grundskolan forskoleklassen
och fritidshemmet: Lgr22 (Skolverket, 2022a) och Kommentarmaterial till kursplanen i
religionskunskap: Grundskolan (Skolverket, 2022b) samt ett urval av ldrobocker for samma
arskurser. I detta avsnitt kommer dven begreppet levd religion att operationaliseras for att passa

denna metod. Aven materialurval samt avgrinsningar presenteras.

2.1.1 Metoddiskussion.

For att forskningsfrigorna skall kunna besvaras maste textens innehall tolkas utifrén ett begrepp,
i detta fall levd religion, samt synliggora vilka aspekter av begreppet som kan uttolkas ur
materialet.

Vid val av metod var den forsta styrande faktorn den teoretiska utgdngspunkten, vilken grundar
sig 1 levd religion-begreppet. Da den teoretiska utgangspunkten behover tolkas fram ur materialet
valdes en kvalitativ metod. Den andra avgdrande faktorn for val av metod var kdllmaterialet,
larobocker och styrdokument. D& dessa ér av olika karaktér stirktes ytterligare vikten av en
kvalitativ metod for att kunna analysera de olika kdllmaterialen i forhéllande till varandra.
Kéllmaterialet kraver ocksa en metod som behandlar och tolkar textuellt material. Badzinski,
Woods och Nelson (2021) menar pa att nir det kommer till religionsforskning &r
innehallsanalysen en av de mer populdra metoderna att anvinda sig av vid textuella analyser,
vilket gor att metoden har forankring i forskningstraditionen.

Forutom hinsynen till traditionen anvinds innehallsanalys med fordel ndr man soker likheter och
skillnader mellan tva olika textuella kontexter (Badzinski m. fl., 2021), som i detta fall med
larobocker och styrdokument. D4 en innehéllsanalys mdjliggdr beskrivning av textuellt innehall
pa ett systematiskt sétt (Boréus & Bergstrom, 2012) bidrar denna metod till att besvara
forskningsfragorna och anvinds dirfor i denna studie. Innehdllsanalysen kommer att ses som
kvalitativ och inte kvantitativ, &ven om viss kvantifiering sker, dé tolkning av innehallet ar

nodvéndigt for denna studie.
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Tolkningsstrategin av texten &r tydligt uttolkarorienterad (Bergstrom & Boréus, 2012).
Uttolkning sker utifran viss forforstdelse av levd religion och religiosa praktiker och texten
tolkas utifran ett levd religion-perspektiv genom linsen av den operationella definitionen av levd
religion-begreppet samt tolkas utifrdn de ansatser, Enstedt & Planks sju teman och Ammermans
tre dimensioner, som presenterats i teoriavsnittet med kodning som analysverktyg .
Innehallsanalys passar dven denna studie da den primért anvénds for att bearbeta storre volymer
material (Boréus & Bergstrom, 2012).

Den forsta forskningsfragan (Kan levd religion identifieras i ldrobdcker) kommer att besvaras
genom innehallsanalys av larobdcker 1 religionskunskap. Den andra forskningsfragan (Kan levd
religion identifieras i styrdokumenten?) kommer att besvaras genom innehéllsanalys av
styrdokumenten. Den tredje forskningsfragan kommer att besvaras genom att analysera
resultaten av innehallsanalyserna av ldrobdckerna och styrdokumenten, 1 forhallande till

varandra.

2.1.2 Kodning.

Kéllmaterialet kommer att organiseras och senare analyseras med hjilp av kodscheman, som
pavisar forekomsten av levd religion i kdllmaterialet, da denna teknik frekvent anvéinds 1 syfte att
organisera och analysera data (Engler, Luhrmann, Winter & Alazewski, 2021). En kvalitativ
analys av vilka kapitel/avsnitt i kdllmaterialet dér levd religion, inklusive vilka uttryck dérav,
som forekommer i kdllmaterialet, gors for att senare kunna analysera resultaten i forhallande till
varandra. Denna kodning kommer att ske manuellt da uttolkningar kan ske pé ett mer avancerat
satt 4n vad en dator formér genomfora (Boréus & Bergstrom,2012). Eftersom det &r uttryck av
levd religion som skall identifieras, kodas och tolkas, inte forekomsten av sirskilda ord, dr en
manuell kodning mer lamplig for denna studie d4 materialet maste tolkas med utgangspunkt i
levd religion-begreppet som anvinds i denna studie och dédrefter tolkas utifran Enstedt & Planks
(2018) och Ammermans (2016) ansatser. En delvis kvantifiering av forekomsten av levd religion
kommer att ske genom att specificera i vilka av laromedlens kapitel/underkapitel, samt
styrdokumentens avsnitt, som levd religion aterfinns. Eftersom ldrobocker och styrdokument &r
tva véldigt olika material foranleder detta anvandning av tv4, till utseende lika men 1 analys

olika, kodscheman.
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Kodschema for identifiering av forekomsten av levd religion och dess aspekter i liromedlen samt
styrdokumenten utformas baserat pa Enstedt & Planks (2018) sju teman och Ammermans (2016)
tre dimensioner av levd religion. Kodschemat kommer att anvéindas som analysinstrument och &r
utformat enligt tabell 2.1. Vid kodning adderas tva kategorier utover de som &r specificerade for
respektive ansatsdefinition (Enstedt & Plank, 2018; Ammerman, 2016) for att pavisa eventuella
definitionsmaissiga skillnader och forenkla senare analys. Utforlig identifiering sker genom att till
varje kategori notera vilka kapitel som innehéller material fran respektive kategori. Kodschemats
utformning har inspirerats av Bergstrom, Bjorkvall, Boréus, Kurunméki & Robertsons (2012)
exempel pa innehallsanalys men modifierats for att passa denna studie. Resultatet av kodningen

kommer att presenteras enligt tabell 2.2.

Tabell 2.1

Kod|Typ av forekomst

1|Enstedt & Planks sju teman

1.

—_

Materialitet

1.2|Kroppslighet

1.3|Religids praktik

1.4|Relationer
1.5|Makt
1.6|Spatialitet

1.7 |Beréattelser

2|Ammermans tre dimensioner

2.1|Forkroppsligande
2.2|Diskurs
2.3|Materialitet

Tabell 2.2

Killa: Exempelbok/Exempeldokument

Kapitelnamn/Dokumentnamn: 1 (11]12|13(14|15(16(1.7| 2 (21]|2.2]|2.3
Exempel 1 X[X]|X]|X XX | X
Exempel 2 X[ X X | X | X|[X
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Efter tolkning och analys av forekomsten av levd religion 1 kéllmaterialet analyseras resultaten i
forhallande till varandra for att besvara den tredje forskningsfrdgan. Resultaten av kodningen
kommer att analyseras for att utrona vilka aspekter av levd religion som kan identifieras i
styrdokumenten kontra de som identifieras i1 laromedlen. Déarigenom kan det faststéllas vilka

aspekter av levd religion i liromedlen som dverensstimmer med styrdokumenten.

2.1.3 Material och urval.

For att urvalet av larobocker skall vara relevant for studien, har valet baserats pd att (1)
laromedlen ges ut av ett stort liromedelsforlag, med laromedel f6r arskurs 7-9, 1 Sverige och (2)
skall ha anvints samt anvéndas i svenska skolor idag for att sidkerstélla att det &r, av lérare,
genomarbetat och aktuellt material.

Eftersom forsdljningssiffror inte redovisas av forlagen har déarfor val av larobocker baserats pa
det storsta laromedelsforlaget (omséttning 1 kronor) valts ut. Liromedlen hos forlaget skall ha
anvints och anvéndas idag. Av dessa skil kommer Natur & Kultur, med den hogsta omséittningen
(Natur & Kultur, 2022, 28 mars), att anvdndas som forlag. Av de larobocker i religionskunskap
som erbjuds av forlaget har serien SOL4000 valts ut. Detta da det dr den senaste komplett
utgivna serien som kan anses ha bred anvandning bland l4rare. Studien avgrinsar materialet till
de tre elevbockerna i SOL4000 serien d& materialet i sin omfattning anses adekvat for studien.
Larobdckerna, som utgor den kvantitativt storsta delen av kédllmaterialet, tillhor en serie som
tillsammans utgor larobdcker for varje arskurs 1 hogstadiet, arskurserna 7-9 i grundskolan.
Ytterligare larobocker kommer ej anvdndas av, inom ramen for denna studie, tidsméssiga skal.
Urval av avsnitt i Lgr 22 och Kommentarmaterial baseras pa de for grundskolan allménna och,

for arskurs 7-9, specificerade avsnitten.

2.1.4 Operationalisering.

Levd religion ir ett religionsvetenskapligt perspektiv som i denna studie har tolkats i text som
ndgot ménniskor gor i vardagen for att relatera till det heliga. Begreppet ér inte tydligt definierat
och darfor avgrinsas det i denna studie for att sdkerstélla att kodning inte sker godtyckligt.

D& man inom levd religion-forskningen framst undersoker lekmén, och inte religidsa experter
(Ammerman, 2016) kommer begreppet, i denna studie, att avgrinsas till att exkludera alla typer

av religiosa experter och deras perspektiv. Eftersom att levd religion-forskningen fokuserar
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framst pd det vardagliga religionsutovandet (Enstedt & Plank, 2018), kommer begreppet att
enbart innefatta praktiker som uppfattas som vardagliga, eller i det yttersta dterkommande, inte
engangsforeteelser. Ytterligare en viktig aspekt av levd religion &r betoningen pé individens
religidsa praktik (McGuire, 2008) vilket innebér att text som kodas som levd religion skall syfta
till en praktik. For att bibehalla fokus pa individer, kommer grupper endast inkluderas om det
stammar ur ett individperspektiv (vi, oss, etc.).

For att noteras i analysen som levd religion &r premissen att texten (1) utgar fran ett
individperspektiv, (2) utgér fran ett lekmannaperspektiv samt (3) antyder vardaglighet eller

rekurrens.

2.1.5 Metodologiska avgrinsningar.

For att genomforandet av studien skall mojliggoras, kommer nedanstdende avgriansningar att
tillimpas.

Analys av innehdllets didaktiska kvalitet saknar relevans for denna studies fragestallningar,
ddrmed kommer inte innehallet analyseras utifran ett anvindbarhetsperspektiv.

Antalet forekomster av levd religion kommer inte att kvantifieras, eftersom innehallet kan vara
av vikt i en text &ven om det inte forekommer ofta (Boréus & Bergstrom, 2012) &r endast sjdlva

forekomsten av levd religion intressant for denna studie.

2.1.6 Etiska overviganden

I denna studie deltar inga personer och inga personuppgifter samlas in. Det kédllmaterial som
behandlas ér tryckta bocker och offentliga dokument, ingen kénslig information behandlas. Av
forskningsetiska skil behover darfor inga sérskilda atgirder vidtas inom ramen for denna studie.

Nedan presenteras hur metoden tillimpas i praktiken under sjélva studien.

2.2 Genomforande.
I genomforandet av studien kommer instruktioner kring kodning av kdllmaterialet i denna studie

samt reliabilitet och validitet att behandlas.



21

2.2.1 Kodningsinstruktion.

Eftersom tveksamheter vid kodning kan uppsta med ett komplicerat kodschema (Boréus &
Bergstrom, 2012) foljer nu instruktioner for hur kodningen skall ske i tveksamma fall samt
exempel fran kédllmaterialet.

All kodning sker inom ramarna som faststillts 1 operationaliseringsavsnittet och forstaelse av

teoriavsnittet ir avgorande.

Vid kodning av ldrobdcker analyseras och tolkas forekomsten av levd religion i materialet
(laromedlen) utifran Enstedt och Planks (2018) sju teman samt Ammermans (2016) tre
dimensioner. Individperspektivet innebér att texten utgér fran en individ eller beskriver vad en
individ gor. Lekmannaperspektivet innebér att texten inte utgér ifran en religds expert (prést,
munk, imam, m. fl.) utan frdn en lekman. Texten skall ocksa ge en antydan om en vardaglig
praktik eller aterkommande praktik, ej engédngsforeteelser. Nedan foljer exempel pa hur kodning
kan ske i tveksamma fall.

Exempel 1: “Vi pojkar haller inte p4 med sant som kvinnor skall goéra” (Berg & Rundblom,
2011a, 11). I exemplet beskrivs en gruppraktik 1 vardagen som inkluderar individen som ar
lekman. Detta innebér att om texten beskriver en individ som talar om sin egen grupp, med sig
sjdlv inkluderat, dr detta att betrakta som ett uttryck av levd religion inom ramen for denna
studie.

Exempel 2: “Somliga star bojda dver ett trappsteg och offrar rokelse eller blommor, medan de
mumlar boner till gudarna.” (Berg & Rundblom, 2011c, 334). Detta ar exempel pa religios
praktik, men det framgér inte vilka individerna (somliga) dr och darfor inte om de dr lekmén eller
religidsa experter eller om detta betraktas som vardaglig praktik. Detta skall inte betraktas som

ett uttryck for levd religion i texten inom ramen for denna studie.

Vid kodning av styrdokument analyseras och tolkas uttryck av levd religion i materialet
(styrdokumenten) utifran Enstedt och Planks (2018) sju teman samt Ammermans (2016) tre
dimensioner. Eftersom styrdokumenten inte representerar eller framstiller religion, analyseras
innehallet 1 styrdokumenten utifran vad som uttrycks skall inga i
religionskunskapsundervisningen och av skolan i allménhet. Om levd religion kan anvéndas vid

undervisning for att mdta innehallet i styrdokumentet skall detta markeras 1 kodschemat samt
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vilken/vilka av kategorierna som kan anvéndas. Individperspektiv, lekmannaperspektiv samt
vardaglighet analyseras ej utifran innehall i texten. Ddremot testas om anvidndandet av levd
religion, utifrdn den operationella definitionen, kan anvindas i undervisningen och dirmed moter
det uttolkade uttrycket av levd religion i styrdokumenten. I styrdokumenten skall endast allmént
eller for arskurs 7-9 specifikt material kodas. Nedan foljer exempel pa hur kodning kan ske i

tveksamma fall.

Exempel 1: “Konflikter och samforstdnd mellan olika religidsa och olika sekuldra synsitt, till
exempel... synen pé kvinnors och méns roller.” (Skolverket, 2022a, 192). Detta skulle kunna
kodas som “relationer” och “makt” i kodschemat. Men eftersom levd religion i denna studie
utgér fran ett individperspektiv kan detta inte vara representativt for en religion pa det sitt som

uttolkas ur materialet. Darmed tolkas detta inte som uttryck av levd religion.

Exempel 2: “I arskurserna 4—6 inleds kunskapsomradet... betydelse i madnniskors liv och
méinniskors olika sétt att uttrycka sin religiositet.” (Skolverket, 2022). Detta dr exempel pé levd
religion utifran den operationella definitionen. Men inom ramen for denna studie skall endast de
delar som ror grundskolan som helhet eller arskurs 7-9 i synnerhet analyseras. D& exemplet beror

arskurs 4-6 kommer detta inte att noteras i kodschemat.

2.2.2 Reliabilitet och validitet.

For att oka reliabiliteten har dubbelkodning av utvalda kapitel genomforts. Dubbelkodning syftar
till kontroll av intrasubjektiviteten av kodningen (Boréus & Bergstrom, 2012).

Foljande delar av kédllmaterialet har dubbelkodats: Religion och liv 7, kapitel 1 - Hur skall jag
leva mitt liv? (Berg & Rundblom, 2011a). Religion och liv 8, kapitel 2 - Kristendomen blir
vérldsreligion (Berg & Rundblom, 2011b). Religion och liv 9, kapitel 1.4 - Kina och Japan en
blandning av religioner (Berg & Rundblom, 2011c¢). Vid dubbelkodning dverensstimde forsta
och andra kodningen utan anmérkning.

For ytterligare reliabilitetsstarkning kan tredje part utfora ett test av kodningen (Boréus &
Bergstrom, 2012). Detta kommer inte att géras inom ramen for denna studie av tidsméssiga skal.
Validiteten méste 1 denna studie diskuteras da studien utgdr frén en tolkning av levd religion. For

att inte missa levd religion vid kodning av kdllmaterialet har tvé ansatser anvénts, da dessa inte
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ar prévade genom kodning av upphovsménnen, for att sikerstdlla att det som kan identifieras
som levd religion ocks4 skall kodas. Aven om ansatserna som presenterats av Enstedt & Plank
(2018) samt Ammerman (2016) ar tydliga, méste dnda en tolking goras utifrén forforstaelse av
religiosa praktiker och av levd religion som begrepp. For att undvika godtyckliga tolkningar i
materialet behdvdes dock en operationalisering av levd religion-begreppet i denna studie for att
tydligare avgrdnsa vad som skall tolkas som levd religion utifrdn ansatserna. Den operationella
definitionen besitter en viss sndvhet som innebér att material som, av individer insatta i levd
religion som forskningsomrade, skulle kunna identifierats som levd religion, 1 studien faller bort
pa grund av den operationella definitionen. Dock behdvs en operationalisering av levd
religion-begreppet for att inte generella uttryck av religios praktik, inom bredare traditioner,
skulle kodas som levd religion. Utan en tydlig operationalisering av begreppet skulle dérfor
resultatet av denna studie ha lag validitet. Genom att operationalisera begreppet minskar darfor
risken att material, som i annat fall inte skulle identifierats som levd religion, kodas och ddrmed
okar validiteten i studien. Det dr av vikt att ocksd podngtera att om denna studie genomfordes av
annan person, med samma metod och operationella metod, skulle resultatet kunna se annorlunda
ut. Detta pa grund av att materialet maste tolkas utifrdn en forforstaelse av religiosa praktiker,
vilket innebdr att en person som duplicerar denna studie ser mer eller mindre levd religion,
baserat pé forforstielse av religion. P4 samma sitt skulle studiens resultat kunna se annorlunda ut
om den utférdes av samma person vid ett senare tillfdlle d4 forforsaelsen av religios praktik kan
fordndras. Dock har specificeringen 1 operationaliseringen minskat tolkningsutrymmet och

darmed Okat validiteten.
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3. Resultatavsnitt

3.1 Resultat och analys av kodning.

Nedan beskrivs resultatet av studien utifran de tre forskningsfragorna. Gillande de forsta tva
frdgorna kommer utfallet fran kodningen att presenteras 1 form av tabeller for vardera larobok
och dokument med tillhérande kommentarer. Den tredje forskningsfrdgan kommer att behandlas
genom att analysera resultatet av liromedelsanalysen i forhallande till resultatet av
styrdokumentanalysen.

Viktigt att belysa ér att de kodningar som har gjorts i denna annlys, har gjorts genom mina
tolkningar av kdllmaterialet. Detta innebér att tolkningarna inte ar slutgiltiga eller att de fastslér
ndgot absolut. Dessa tolkningar har gjorts for att kunna identifiera olika aspekter av levd religion
1 kdllmaterialet utifran den teoretiska utgdngspunkten och den operationella ramen som

beskrivits 1 tidigare avsnitt.

3.1.1 Religion och liv 7 Elevbok.
I tabell 2.1 presenteras resultatet av kodningen av den forsta laroboken. Sedan foljer

analysforklaring och kodningsexempel.

Tabell 2.1

Kaélla: Religion och liv 7, SOL4000.
Kapitelnamn: 11(11|1.2(1.3|1.4|1.5|1.6|1.7| 2 |2.1|2.2|2.3
Hur skall jag leva mitt liv?, ss. 5-31 X[IX|X[X[X[|[X]|X[X]|X|X]|X]|X
Hos flodernas folk, ss. 32-61

| antikens varld, ss. 62-79
Boken som férandrat varlden, ss. 80-141 X|X|[X]|X X X | X|X|X]|X

Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beréttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3

Analysen av Religion och liv 7 Elevbok (Berg & Rundblom, 2011a) visar att féljande teman och
dimensioner finns representerade 1 texten; materialitet, kroppslighet, religios praktik, relationer,
makt, spatialitet, berdttelser (Enstedt & Plank, 2018) samt forkroppsligande, diskurs, materialitet

(Ammerman, 2016) enligt tolkningen som gjorts av materialet. Analysen visar att samtliga



25

aspekter, och ddrmed bdda ansatserna av levd religion finns representerade 1 forsta kapitlet. |
sista kapitlet dterfinns alla utom relationer och makt. I kapitel tvd och tre finns ingen
representation av levd religion.

Det forsta kapitlet bestar till storsta delen av livsberittelser, vilka ofta ligger till grund inom levd
religion-forskningen (Ammerman, 2016; Enstedt & Plank, 2018) och dr den storsta anledningen
till att s4 manga aspekter av levd religion dterfinns 1 detta kapitel. Detta skapar en stor kontrast
mot kapitel tva och tre som huvudsakligen utgar fran historiska aspekter av religion. Da de utgar
frén ett historiskt perspektiv, verkar de frimst fokusera pa generella aspekter av religioner och

inte hur lekmén utévade sin religion i vardagen.

Exempel pa kodning:

Bland beréttelserna i kapitel ett kan vi ldsa om Virika frén indien, som uttrycker; “Jag hoppas att
jag sjélv far vélja vem jag vill gifta mig med, men mamma séger att det nog ar klokast om de far
bestamma.” (Berg & Rundblom, 2011a, 7).

Virika beskrivs som hindu och i avsnittet beréttar hon om sitt eget liv, bade religiésa och profana
aspekter. Eftersom att Virika beskrivs som hindu kommer tolkningen av religidsa praktiker och
uttryck att utga fran hinduisk tradition. Meningen som citeras har hér tolkats som levd religion
och kodats som relationer, 1.4, di Virika uttrycker ett férhallande till sin mor. Det som foranleder
att detta har tolkats som en relation i en religios kontext &r att just giftermal dr en religios praktik,
inom hinduism och flera andra religioner. Att 1ata sina fordldrar fatta beslut kring giftermal
skulle déarfor kunna ses som en religidst uttryck i sig. D& det inom hinduisk tradition ar viktigt
lyda och respektera fordldrarna texten tolkats som att detta &r ett uttryck av relationer med en
religids subtext. Denna typ av relation till sin mor tolkas hir d&ven som att den spiller dver till
temat makt, 1.5, d& en hierarkisk relation antyds, barn lyder fordlder, vilket enligt Enstedt &
Plank (2018) ofta #r fallet di de uttrycker att relationer ofta innefattar en maktaspekt. Aven om
dessa aspekter tillsammans, utifran kontexten som beskrivits ovan, skulle kunna ses som religios
praktik i vardagen, kodas det dock inte som religids praktik, 1.3, d4 detta mer tolkats som en
antydan att fordldrarna vill bestimma, men att Virika inte nédvandigtvis viljer att lata dem gora
det. Eftersom den citerade meningen ar ndgot som Virika sjilv berdttar om och &r taget ur hennes
liv, och dessutom har inslag av religion, utifran en hinduisk kontext, kodas det d&ven som

berittelser, 1.7, samt diskurs, 2.2.
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Vi kan dven ldsa om Amir som beréttar; “Jag ber inte riktigt sa ofta som jag borde, men jag fastar
under manaden Ramadan och ibland gar jag till fredagsbonen i moskén.” (Berg & Rundblom,
2011a, 14).

Amir beskrivs som muslim och beréttar i avsnittet om sitt liv som trettonaring i Egypten och
texten har bide profana och religiosa inslag. Den citerade meningen har jag kodat som religios
praktik, 1.3, d& bade boner och fasta nimns, som é&r religios praktik inom islam. Praktikerna &r, i
en muslimsk kontext, kroppsliga handlingar, dd man 1 bonen bland annat ldgger huvudet i mattan
samt att fasta innebar att forneka kroppen négot, mat och dryck. Det kodas darfér som
kroppslighet, 1.2, samt forkroppsligande, 2.1. Eftersom moskén innebér en plats som upptar
fysisk plats, kodar jag den citerade meningen dven som spatialitet, 1.6. Moskén dr dock bara inte
en fysisk plats utan dven en materiell byggnad som jag viljer att koda som bada
kodningsenheterna benimnda materialitet, 1.1 och 2.3. Likt det forsta exemplet, om Virika,

kodar jag detta exempel som beréttelser 1.7 och diskurs 2.2 d& Amir sjélv beskriver sin tillvaro.

Till sist beréttar Julia om sitt liv; “Jag var ensam kristen 1 min klass 1 grundskolan. En del tyckte
att jag var annorlunda och ibland var det lite ensamt.” (Berg & Rundblom, 2011a, 15)

Julia beskriver sig sjdlv som kristen och att hon dr fostrad i ett kristet hem med starka band till
sin forsamling och beskriver sig sjdlv som aktiv inom den. Bilden som malas upp av Julia tyder
pa att religionen genomsyrar storre delen av hennes liv. Tolkningen av det ovanstdende citatet
sker inom en kristen kontext. I citatet framstélls hennes relation till sina klasskamrater som
negativ pa grund av hennes religion. Man kan alltsa tolka det som att hon anser att hon kénde en
ensamhet och ett utanforskap pa grund av sin religiosa tillhorighet. Detta gor att citatet i fraga
kodas som relationer, 1.4. Citatet kodas dven som makt, 1.5, da Julia hamnar i ett uppenbart
underldge da hon, enligt hennes egen utsago var den enda i1 klassen som var kristen. Detta
forsatte henne i en uppenbar minoritetsposition. Det skulle &ven kunna argumenteras att hennes
klasskamrater utdvar ndgon slagt makt 6ver henne genom att stdta ut henne och fa henne att
kénna sig ensam. Detta finns det dock inget i texten som kan bekrifta d& hon enbart delar med
sig av en subjektiv kdnsla. Julia uttrycker att de andra tyckte att hon var annorlunda, vilket skulle

kunna tyda pd att det finns mer religiosa inslag att hdmta ur henne sitt att vara. Da Julia inte
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vidare berittar vad det var som gjorde att andra uppfattade henne som annorlunda, kan inga
vidare tolkningar goras.

Alla dessa exempel uppfyller kraven pé individperspektiv, lekmannaperspektiv och vardaglighet
som stélls 1 denna studie for att kodas. De utgar frén en specifik individ som i dessa exempel
talar om sig sjdlva. De presenteras inte som nagra religiosa experter utan ar i allra hogsta grad

lekmén, samt att de uttalar sig om vardagsforeteelser.

3.1.2 Religion och liv 8 Elevbok:

I tabell 2.2 presenteras resultatet av kodningen av den andra ldroboken. Sedan foljer

analysforklaring och kodningsexempel.

Tabell 2.2

Kaélla: Religion och liv 8, SOL4000.

Kapitelnamn: 1 (1.1(1.2(1.3(1.4[{1.5(1.6(1.7| 2 [2.1|2.2(2.3
Jesus och Nya testamentet, ss. 148-181 X|X|X|X[X]|X]|X[X[X]|X]|X]|X

Kristendomen blir varldsreligion, ss. 182-243

Religion i Sverige, ss. 244-286 X|X|X]|X|X XX | X|X|X]|X

Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beréttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3

I analysen av Religion och liv 8 Elevbok (Berg & Rundblom, 2011b) kan vi utldsa forekomst av
levd religion 1 kapitel ett och tre. Samtliga kodningsenheter (Ammerman, 2016; Enstedt & Plank,
2018) finns representerade i forsta kapitlet och i tredje kapitlet finns alla utom makt
representerade. I kapitel tvd forekommer inga uttryck for levd religion. Att det saknas levd
religion i andra kapitlet beror troligtvis pa att detta kapitel fokuserar pa historiska skeenden som
beskriver kristendomens utbredning, inte pd enskilda individer och hur de lever sina liv.

I kapitel ett och tre ser aterfinns dock kristna individers perspektiv pa ett sitt som kodas som

levd religion.
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Exempel pa kodning:

I texten beskrivs en kvinna som har cancer och hennes religidsa upplevelse; “Plotsligt horde jag
en hog rost som sa “Du har blivit helad”. D4 kinde jag hur en virme spred sig genom magen.”
(Berg & Rundblom, 2011b, 166).

Kvinnan ndmns inte vid namn och tillskrivs inte en specifik religios tradition. Kapitlet som
citatet aterfinns 1 handlar dock primért om Jesus, samt att hindelsen som beskrivs tar plats i en
kristen forsamling. Dédrav dras slutsatsen att det dr fraga om nagon form av kristen tradition. I
detta citat ges uttryck for en relation dd kvinnan hor en rost som ocksé verkar har botat hennes
cancer. Da temat relationer enligt Enstedt & Plank (2018) dven avser relationer med
transcendenta entiteter, kodas detta som relationer, 1.4. Citatet ovan kodas dven som
kroppslighet, 1.2, och forkroppsligande, 2.1, genom kénslan i magen som kvinnan beskriver.
Hon beskriver alltsd en somatisk kénsla utifran en religios upplevelse. Citatet kodas dven som

diskurs, 2.2, och berittelser, 1.7, da det just dr en beréttelse.

En kvinna som &r medlem i missionskyrkan beréttar; “Kyrkan dr mitt andra hem fér min man
och mig och for vara tre barn. Jag ar i kyrkan minst tva ganger varje vecka. Dels under
sondagens gudstjinst forstds...” (Berg & Rundblom, 2011b, 274).

Denna kvinna ndmns inte vid namn men berdttar om sig sjédlv 1 avsnittet. Det framgér dock att
hon &r medlem i missionskyrkan och att vi ddrav har en religios tradition att utga ifran. Detta
citat kan vi till en borjan koda som spatialitet, 1.6 d& det forsta ordet ar kyrka. Det ar alltsa den
fysiska plats som kvinnan och hennes familj besdker som en del av sina religiosa liv. Eftersom
att kyrkan 1 sig dr en materiell byggnad kan detta dven kodas som materialitet, 2.3 samt 1.1. Hér
ges ocksa uttryck for religios praktik, 1.3, kroppslighet, 1.2, och forkroppsligande, 2.1, da
gudstjansten &r en praktik som innehéller kroppsliga element i missionskyrkan. Men dven bara
att befinna sig i kyrkan dr ndgot man gor med kroppen och skulle darfér kunna kodas. Relationer,
1.4, kan kodas utifran att kvinnan berdttar om sin man och sina barn i hidnseendet att de
tillsammans deltar i den religidsa praktiken. Utifrdn hennes utsaga dr det darfor rimligt att anta
att just relationerna &r sarskilt viktiga for henne. Eftersom kvinnan talar utifran sig sjdlv och sitt

liv, kodas detta citat 4ven som beréttelser, 1.7, samt diskurs, 2.2.



3.1.3 Religion och liv 9 Elevbok:

I tabell 2.3 presenteras resultatet av kodningen av den tredje laroboken. Sedan foljer

analysforklaring och kodningsexempel.

Tabell 2.3
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Kalla: Religion och liv 9, SOL4000.
Kapitelnamn/Underkapitel: 11(1.2{1.3|1.4|1.5(1.6|1.7 21)2.2|2.3
Religioner i varlden, 292-293
- Islam - under Guds vilja, 294-325 X[ X[ X ]| X|X X X| X[ X
- Syskonreligionerna - en jémférelse, 326-330
- Hinduismen - en religion med manga ansikten,

XX | X|X|[X|[X][|X X| X | X
331-357
- Buddhismen - stillhetens religion, 358-377 XX X|X[X|[X]|X X| X | X
- Kina och Japan - en blandning av religioner,

XX | X|X|[X|[X][|X X| X | X
378-391
- Skriftlésa religioner - andar och magi, 392-405 XX X|X[X|[X]|X XXX
Fri att tanka sjalv, 406-416
- Vetenskapen och religionen, 417-437
Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beriéttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3

I Religion och liv 9 Elevbok (Berg & Rundblom, 2011c) analyserades varje underkapitel. Detta

dé boken endast hade tva kapitel, varpa det forsta stod for storre delen av bokens innehéll. For att

oka validiteten delades dessa upp i sina tydligt definierade underkapitel som presenteras i kursiv

under sitt huvudkapitel. Pa grund av detta presenteras kodningen till varje underkapitel och

overfors inte till huvudkapitlet for att undvika sammanblandning av introduktionerna till dessa

kapitel. Exempel pé detta dr att forsta kapitlet, religioner i vérlden, &r tva sidor som textuellt

bestar av en rubrik samt kort (56 ord) information om bahai, som av forklarliga skil inte

innehaller levd religion.



Analysen av Religion och liv 9 Elevbok (Berg & Rundblom, 2011c) indikerar att samtliga
kodningsenheter finns representerade i fyra av bokens underkapitel, ytterligare ett underkapitel
innehéller material som kodas som levd religion och fyra saknar levd religion helt. Denna bok
innehaller flera livsberéttelser och manga av personerna 1 forsta kapitlet 1 Religion och liv 7

(Berg & Rundblom, 2011a) aterkommer med ytterligare berittelser i denna bok.

Exempel pa kodning:

Virika, som beskrevs 1 Religion och liv 7 Elevbok (Berg & Rundblom, 2011a) berdttar mer om
sig sjalv: “Vi i var familj gar framst till ett tempel dar man dyrkar vishnu.” (Religion och liv 9
(Berg & Rundblom, 2011¢, 333).

I detta avsnitt beskrivs Virika aterigen som hindu, vilket ytterligare skulle kunna avgrinsas till
vaishnava utifran hennes egen berittelse. Virika berittar att de (hon och hennes familj) besoker
ett Vishnutempel som alltsa tolkas som bade en plats och en byggnad. Detta kodas darfér som
spatialitet, 1.6, samt materialitet, 1.1 och 2.3. Virika beréttar om sin familj och vad de
tillsammans gor i en religids kontext vilket kodas som relationer, 1.4. Hon beréttar dven att de
fysiskt brukar nirvara vid templet vilket kodas som kroppslighet, 1.2 och forkroppsligande 2.1.
Da att “ga till tempel” ar en tydligt religiés praktik inom vaishnavismen, kan dven religios

praktik, 1.3, kodas. Eftersom att detta, likt avsnittet i Religion och liv 7 Elevbok (Berg &
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Rundblom, 2011a), dr en del av en livsberittelse kodas det ocksa som berittelse, 1.7, och diskurs,

2.2.
Detta citat dr ett bra exempel pa hur en enda mening i sig sjélvt kan upplysa om flera olika
aspekter av levd religion d4 det enda som ej kan kodas utifrn den citerade meningen dr

maktaspekten (1.5).

En observation vid ett konfucianskt tempel: “Var guide lyssnar en stund och berittar att en
kvinna ber hogt till andarna om hjélp mot sonens livshotande sjukdom.” (Berg & Rundblom,
2011c, 378 f.). Denna observation sker en vanlig vardag da hundratals ménniskor besoker
templet och dr ett gott exempel, inte bara pa levd religion, utan dven den typ av metod som
forskare inom levd religion-omradet anvéinder sig utav. De flesta besdkarna lamnar offergdvor
och det beskrivs som att minniskorna pa platsen formar sin egen gudstjénst, inga praster finns

dér. Den citerade meningen har kodats som kroppslighet, 1.2, och forkroppsligande, 2.1 da
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kvinnan dels anvénder sin rost for att be, men ocksa for att hon fysiskt befinner sig pa platsen,
hon gor religion med kroppen. Med stor sannolikhet tillkommer en rad andra kroppsliga uttryck
som dock inte beskrivs i texten. D4 bon generellt ses som religios praktik kodades ocksa citatet
som religids praktik, 1.3. Kvinnan ber till ndgon/nagra transcendenta entiteter och kodas dérfor
som relationer, 1.4, da det tolkades som att kvinnan tar kontakt med entiteten/entiteterna och ber
om en tjdnst. Huruvida kvinnan 1 sin tur dverldmnar offer gavor i utbyte framgar inte av texten
specifikt men framstar plausibelt da texten i avsnittet beskriver att de flesta besokarna gor detta.
Dé kvinnan faktiskt ber om nigot forutsatter det en sorts maktaspekt, di entiteten/entiteterna har
potentiell mojlighet att bota hennes son och har darfor kodat citatet som makt, 1.5. Eftersom det
sker vid ett tempel, som dr bade en plats och en byggnad, kodar jag 4ven meningen som
spatialitet, 1.6, och materialitet, 1.1 och 2.3. Daremot kommer detta inte att kodas som
berittelser, 1.7, d& avsnittet inte dr den religidst praktiserande kvinnans egen berittelse vi tar del
av, utan en observation av kvinnan. Citatet i fraga har dock ett tydligt individfokus och 1 avsnittet
beskrivs att inga préster ndrvarar. Detta foranleder tolkningen att kvinnan dr att betrakta som
lekman. Meningen allena forutsitter inte att kvinnans praktik dr rekurrent, utan meningens

kontext gor att en vardaglighet antyds, som beskrivs ovan.

3.1.4 Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet: Lgr22.
I tabell 2.4 presenteras resultatet av kodningen av Lgr22. Sedan foljer analysforklaring och

kodningsexempel.

Tabell 2.4

Kailla: Ldroplan fér grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet: Lgr22. Skolverket 2022
Avsnitt: 11(11|1.2(1.3|1.4|1.5|1.6|1.7| 2 |2.1|2.2|2.3
Skolans vardegrund och uppdrag, 5-10

Overgripande mal och riktlinjer, 11-20

Kursplan religionskunskap*, 188-194 X|X|X|X[X]|X]|X[X[X]|X]|X]|X

Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beréttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3

*Under centralt innehall och betygskriterier analyseras endast material som riktar sig till arskurs 7-9 i
religionskunskap.
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Vid analys av Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet: Lgr22 (Skolverket,
2022a) framgar att endast kursplan for religionskunskap innehaller uttryck som kan kopplas till
levd religion i undervisningen. Kursplanen berdr samtliga kodningsenheter.

Exempel pa kodning:

I &mnets (religionskunskap) syfte star: “Genom undervisningen ska eleverna fa forstaelse for hur
ménniskor inom olika religidsa traditioner lever med och uttrycker sin religion pa olika sétt.”
(Skolverket, 2022a, 188).

Detta tolkas som ett direkt uttryck av att inkludera levd religion i undervisningen men skulle
kunna kodas pa olika sétt. Eftersom att ingen specifik kodningsenhet passar in pd meningen ar
det fOrsta alternativet att inte koda meningen som nagot av kodningsenheterna. Det andra sattet
ar att tolka meningen som ett uttryck av levd religion som helhet och ddrmed koda som uttryck
for samtliga kodningsenheter. D& meningen kan tolkas som en efterfragan pé pluralism 1
undervisningssammanhang, skulle alla aspekterna i ansatserna kunna anvéndas for att i
undervisningen utveckla elevernas forstaelse. Darmed kommer denna mening att tolkas enligt det

senare resonemanget. som uttryck av samtliga kodningsenheter och kodas dérefter.

Enligt betygskriterierna for betyget E 1 slutet av arskurs 9 skall; “Eleven for enkla resonemang
om likheter och skillnader i centrala tankegangar och religidsa praktiker mellan och inom olika
religioner...” (Skolverket, 2022a, 193).

Detta betygskriterium, samt de for betygen C och A, patalar specifikt religios praktik vilket kan
synliggoras 1 undervisning med en utgangspunk i levd religion. En véldigt viktig aspekt av den
religiosa praktiken dr den kroppsliga dimensionen, religios praktik dr ndgot man generellt sett
gor med kroppen. D& praktik och kroppslighet &r néra forknippat (Enstedt & Plank, 2018) kodas
darfor detta innehéll som forkroppsligande, 2.1, samt kroppslighet, 1.2, och religios praktik, 1.3.

3.1.5 Kommentarmaterial till kursplanen i religionskunskap: Grundskolan.
I tabell 2.5 presenteras resultatet av kodningen av kommentarmaterialet till kursplanen i

religionskunskap. Sedan f6ljer analysforklaring och kodningsexempel.
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Tabell 2.5

Kélla: Kommentarmaterial till kursplanen i religionskunskap: Grundskolan. Skolverket, 2022.

Avsnitt: 1(11]1.2(1.3]|1.4|1.5|1.6|1.7| 2 |2.1|2.2|2.3

Kommentarer till kursplanens syfte, 5-8 X[IX|X|[X[X|[X|X|[X|X|X]|X]|X

Kursplanens langsiktiga mal, 9

Kommentarer till kursplanens centrala innehall*,
10

Innehallet i &mnet religionskunskap arskurserna

4.9* 2129 X|IX[X|X|X[X]|X[X]|X|[X]|X]|X

Kommentarer till kursplanens bedémnings- och

betygskriterier*, 30-34 X XX X | x

Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beriéttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3

*| dessa avsnitt analyseras endast allmént material eller det som specifikt riktar sig till arskurs 7-9 (ej 4-6).

Analysen av Kommentarmaterial till kursplanen i religionskunskap: Grundskolan (Skolverket,
2022b) visar pé uttryck av levd religion i tre av fem avsnitt. Notera att endast de delar som som
berdr grundskolan i allménhet eller rskurs 7-9 1 synnerhet har analyserats. Eftersom
kommentarmaterialet innehéller citat fran kursplanen i religionskunskap, forekommer dubbla
kodningar, alltsa att samma innehall har kodats 1 tva olika kallor.

Exempel pa kodning:

Som kommentar till &mnets syfte str att; “...eleverna ska bli medvetna om att det sétt pd vilket
méinniskor praktiserar och forstér sin religion i vardagen kan skilja sig vasentligt fran den bild av
religionen som officiella foretrddare — prister, teologer och andliga ledare — ger.” (Skolverket,
2022b, 6). Detta innehall faller under samtliga kodningsenheter da en central aspekt av levd
religion dr spdnningarna mellan det levda och det larda (Enstedt & Plank, 2018).

I kommentarerna till det centrala innehéllet uttrycks att undervisningen kan; “...ge en mer
sammanhéngande bild av hur centrala trosforestidllningar, varldsbilder och moraluppfattningar
hénger ihop med berittelser och religids praktik inom religionerna.” (Skolverket, 2022b, 24).

Detta tolkas som uttryck av levd religion d& fokus hamnar pa religios praktik och kodas som
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forkroppsligande, kroppslighet samt religids praktik. Aven om berittelser nimns i innehéllet

tolkas detta ej som att livsberittelser dr fokus, snarare myter och religiosa bakgrundsberéttelser.

3.2 Analys av innehallet i lirobdockerna i forhallande till styrdokumenten.
Utifran analysresultaten av bade styrdokumenten och ldaromedlen kan man konstatera att samtliga

kodningsenheter kommer till uttryck 1 bade lirobdcker och styrdokument.

Vid analys av forhdllandet mellan ldrobockerna och styrdokumenten framgér att, 1 de
kapitel/underkapitel som presenteras i Tabell 2.6, identifierades samtliga kodningsenheter som
aterfinns 1 styrdokumenten. Det framgar dven att, i de kapitel/underkapitel som presenteras i
Tabell 2.7, identifierades somliga kodningsenheter som aterfinns i styrdokumenten. Till sist
framgér dven att, i de kapitel/underkapitel som presenteras i Tabell 2.8, identifierades inga

kodningsenheter som aterfinns i1 styrdokumenten:

Tabell 2.6

Kalla: Religion och liv 7, SOL4000.

Kapitelnamn/Underkapitel: 1 (11(1.2|1.3|1.4(1.5|1.6|1.7( 2 |2.1]|2.2|2.3
Hur skall jag leva mitt liv? X|X[X[X[X]|X]|X[X|[X]|X]|X]|X
Kalla: Religion och liv 8, SOL4000.

Jesus och Nya testamentet X[IX|X[X[X[|[X]|X[X]|X|X]|X]|X

Kalla: Religion och liv 9, SOL4000.

- Buddhismen - stillhetens religion, 358-377 X[X[X|X]|X[X[X|X]|X]|X]|X]|X

- Kina och Japan - en blandning av religioner,
378-391

- Skriftlésa religioner - andar ochmagi, 392-405 | X | X [ X | X [ X [ X | X | X [ X [ X | X | X

- Hinduismen - en religion med manga ansikten,

331-357 X|X[X|X|X[X|X[X]|X|[X]|X]|X

Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beréttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3
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Tabell 2.7

Kaélla: Religion och liv 7, SOL4000.

Kapitelnamn/Underkapitel: 1 (1111.2|1.3|1.4(1.5(1.6|1.7| 2 |21|2.2|2.3
Boken som forandrat varlden X|X|X]|X X|X|X|[X]|X][X
Kailla: Religion och liv 8, SOL4000.

Religion i Sverige X[X|X|X|[X X|IX[X|X]|X]|X
Kaélla: Religion och liv 9, SOL4000.

- Islam - under Guds vilja, 294-325 X[X|X|X|[X]|X X|X[X|[X]X
Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beréttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3

Tabell 2.8

Kalla: Religion och liv 7, SOL4000.

Kapitelnamn:

1.1

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

21

2.2

23

Hos flodernas folk

| antikens varld

Kailla: Religion och liv 8, SOL4000.

Kristendomen blir varldsreligion

Kailla: Religion och liv 9, SOL4000.

Religioner i varlden, 292-293

- Syskonreligionerna - en jamférelse, 326-330

Fri att tdnka sjélv, 406-416

- Vetenskapen och religionen, 417-437

Materialitet, 1.1 - Kroppslighet, 1.2 - Religiés praktik, 1.3 - Relationer, 1.4 - Makt, 1.5 - Spatialitet, 1.6 - Beréttelser,
1.7 - Férkroppsligande, 2.1 - Diskurs, 2.2 - Materialitet, 2.3

I larobockerna finns minst ett kapitel/avsnitt i varje bok dér samtliga kodningsenheter kan

identifieras och ddrmed ocksé representera de uttryck av levd religion som &terfinns i

styrdokumenten.
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Sett till spridning av inslag har kroppslighet, religios praktik (Enstedt & Planks sju teman) och
forkroppsligande (Ammermans tre dimensioner) en marginell tonvikt i styrdokumenten medan
materialitet, beréttelser (Enstedt & Planks sju teman), diskurs och materialitet (Ammermans tre
dimensioner) forekommer 1 marginellt fler avsnitt 4n 6vriga kodningsenheter. Sett till spridning
forekommer uttryck av maktaspekten i ldgst antal avsnitt i lirobdckerna medan den inte finns
representerad i farre avsnitt &n majoriteten i styrdokumenten. Vid analys av det totala antalet

kapitel finns dér fler kapitel kodat med levd religion-innehall &n vad det finns kapitel utan.
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4. Konkluderande avsnitt

4.1 Slutsater och diskussion.

Vid analys av resultatet for att besvara den forsta forskningsfrdgan (Kan levd religion identifieras
1 larobocker) framgar det att att levd religion kan identifieras i det urval som undersoktes,
utifran den teoretiska utgangspunkten, Enstedt & Planks (2018) sju teman och Ammermans
(2016) tre dimensioner och inom ramen for en operationella definitionen i studien. Genom
metodvalet blev det mojligt att tolka och koda hela det textuella innehallet 1 ldrobdckerna utifrdn
ett spektrum av levd religion. Spektrat bildas genom att koda de olika teman och dimensioner
som aterfinns i ansatserna som utgjorde den teoretiska utgangspunkten. Genom att inte bara koda
forekomsten av en enskild aspekt av levd religion eller levd religion som begrepp, utan ett
bredare spektrum, kunde identifiering ske med hogre validitet. Resultatet av laromedelsanalysen
visar tydligt att enskilda aspekter av levd religion har uttolkats och kodats samt att hela spektrat
har identifierats i samtliga larobdcker. Detta innebér att material som innehaller levd religion
finns, for ldrare, att hdmta 1 dessa ldrobocker vilket dr betydande da tidigare forskning (Englund,
2006; Broberg, 2015; Widholm, 2020) visar att larare 1 véldigt hog utstrickning anvinder sig av
larobdcker 1 sin undervisning.

Utifran resultatanalysen kan dock inte ndgon vérdering av materialets kvalitet utronas da
metodvalet begrinsar médjligheten att se till kvalitetsaspekten av materialet. Aven
materialmadngden bor, pa grund av metodvalet, ifragasittas da materialet som kodats som levd
religion inte fullt ut kvantifierats. Detta &r inte av vikt fOr att besvara forskningsfrdgan, men
skulle vara onskvért for att sikerstélla fullt ut att materialet i larobdckerna kan anvindas med
kvalitet av larare vid undervisning om levd religion. Darfor skulle ytterligare studier pa

materialets anvandbarhet behovas, for att nyansera slutsatsen ytterligare.

Resultatanalysen av styrdokumenten antyder att levd religion dr nagot som skall innefattas 1
religionskunskapsundervisningen och besvarar ddrmed den andra forskningsfragan (Kan levd
religion identifieras 1 styrdokumenten?). Detta d4 metoden, pa samma sitt som med laromedlen,
skapade en fOrutsdttning att pé ett bredare plan uttolka flera aspekter av levd religion. Da
Halvarson Britton (2019) menar pd att levd religion i undervisningen kan vara en vég till en mer

inkluderande religionskunskapsundervisning, skulle krav pa levd religion 1 undervisningen kunna
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motverka bias, som Otterbeck (2006) visar pd 1 sin forskning samt essentialistiska och for
utdvarna frimmande framstéllningar som skapar problematik i undervisningen (Hylén, 2012;
Moulin, 2011). Slutsatsen att uttryck av levd religion finns i1 styrdokumenten visar ocksa pé att,
larare som viljer att alltid utgd fran en ldarobok 1 sin planering (Englund, 2006), bor vara
medvetna om huruvida de brukade larobockerna innehdller material som kan anvéndas for att
undervisa om levd religion. Resultatet visar ocksé pé att det enbart dr inom ramen for
religionskunskapsdmnet som levd religion forekommer i styrdokumenten. Detta innebér att
skolan inte har ndgot Gvergripande ansvar att lira eleverna om levd religion, detta ansvar tillfaller
enbart religionskunskapslararen.

Aven om resultatet ir tydligt, hade liknande resultat kunnat uppnis med annan metod, som
idéanalys av materialet dd det enbart &r sjdlva forekomsten av levd religion som ar viktigt i

styrdokumenten.

Analysresultatet av forhallandet mellan lirobdckernas och styrdokumentens innehall visar pa att
samtliga bocker innehéller hela spektrat av levd religion, vilket besvarar den tredje
forskningsfragan (Vilka aspekter av levd religion identifieras i larobdckerna i forhallande till vad
som identifieras i styrdokumenten?). Ytterligare besvarar analysen dven vilka delar i varje
larobok som moter respektive aspekt av levd religion som kodats i styrdokumenten.

Detta innebdr, di det gar att identifiera levd religion i larobdckerna, att larare kan anvinda
larobockerna som en kélla till levd religion som dverensstimmer med vad som identifierats
styrdokumenten. Da Kittelman Flensner (2018) beskriver att levd religion inte fick sa stort
utrymme 1 undervisningen, tillsammans med att lirare anvinder sig av larobdcker 1 stor
utstrackning (Englund, 2006; Broberg, 2015; Widholm, 2020), skulle detta kunna indikera att
larobocker saknar adekvat innehéll av levd religion. Dock argumenterar jag utifran
resultatanalysen att levd religion gér att aterfinna i larobdckerna som har analyserats i denna
studie och behdver dirmed inte vara skl till avsaknaden av levd religion 1 undervisningen.
Dock visar inte denna studie pd i1 vilken omfattning ldrobdckerna kan anvéndas i undervisning
om levd religion da kvaliteten eller anvandbarheten inte &r vad som analyseras.

Denna studie dr dock relevant som grund for vidare forskning kring varfor levd religion inte
forekommer 1 undervisningen som Kittelman Flensner (2018) konstaterade, da den tydligt visar

att det gar att identifiera levd religion i larobdckerna med liknande metod som i styrdokumenten.
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Denna studie ar ocksé relevant for laromedelsforskning i hinseendet att den presenterar vilka
delar av larobockerna som kan vara intressanta att ndrmare analysera utifran ett levd
religion-perspektiv. Darmed ldgger denna studie en grund for att kunna undersoka fler ldromedel,
bade bocker och andra ldromedel, med samma metod och ddrmed kunna identifiera levd religion
som dverensstimmer med levd religion som identifierats i styrdokumenten.

Studien kan dven fungera mall for vidare innehallsanalyser av material d& de tva ansatserna i den
teoretiska utgdngspunkten tillsammans med den operationella definitionen av levd religion, som
anvénds i denna studie, skapar forutséttningar att pa ett reliabelt sétt identifiera levd religion i

textuellt innehall.

Slutsatsterna uppfyller studiens syfte (Syftet med denna studie &r att 1dgga en grund for att kunna
undersdka om man kan anvinda larobocker for att undervisa om levd religion i1 arskurserna sju
till nio 1 grundskolan) da de visar pa att det finns material att undersdka samt att det kan
undersokas. Studien har lagt en grund for att vidare kunna undersoka hur laroboksanvéndning i

undervisning om levd religion kan utnyttjas.

En viktig aspekt av denna studie att ha i dtanke r att det handlar om att material har tolkats.
Tydliggorande av hur varje kodningsenhet har tolkats beskrivs i respektive stycke som behandlar
temat eller dimensionen 1 teoriavsnittet. [ teoriavsnittet har tolkningarna av respektive tema eller
dimension inte begrinsats till forfattarnas, Enstedt och Planks (2018) samt Ammermans (2016),
egna tolkningar. Andra sétt att identifiera dessa ha anvénts, sdésom Morgan (2009) och McGuire
(2008), for att ytterligare nyansera dessa. Det dr dock av vikt att podngtera att ett urval har gjorts
for att avgransa forklaringarna av respektive kodningsenhet. Varje tema eller dimension skulle i
sig sjalv kunna vara foremal for vidare studier, vilket innebir att det kan finnas ytterligare
aspekter att ta i beaktning.

Exempelvis kan kodningsenheterna Materialitet, 1.1 och 2.3 problematiseras. Eftersom a
materialitet kan tolkas som allt som ar materiellt, alltsd bestar av materia, skulle allt som kodats
som kroppslighet 1.2 och forkroppsligande 2.1 ocksad kunna kodas som materialitet. I denna
studie har detta inte gjorts for att sarskilja innehéllet frin det som har med kroppen i synnerhet

att gora med det som har med materialitet i allménhet att géra. Dédremot har religidsa byggnader
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tolkats som materialitet trots att de ocksa har tolkats som spatialitet, 1.6. Detta har i sin tur skett
for att kunna understryka skillnaden mellan immanent spatialitet, alltsa en fysisk plats, och en
transcendent spatialitet, som himmel, helvete, paradis osv.

Dock méste en 6ppenhet finnas for att andra personer kan gora andra tolkningar. Exempelvis
skulle ndgon kunna mena pa att levd religion alltid &r materialitet eftersom att allt &r materia. De
skulle kunna argumentera att eftersom att dven tankar uppstar i hjdrnan, som ju dr materiell,
darfor bor kodats som materialitet. Var och en av de kodningsenheter som anvints i denna studie
skulle kunna diskuteras utan att man for det skulle finna en allméngiltig definition.

Detta understryker ytterligare att det ar en frdga om tolkning och att nigon som utgar fran andra
definitioner av respektive tema eller dimension, skulle kunna finna mer eller mindre levd religion
1 kdllmaterialet. Tolkningarna, och i férldingningen slutsatserna, kommer dérmed alltid att vara en

reflektion av den tolkande partens forforstaelse, erfarenheter, bakgrund och reflexiva formaga.

4.2 Konklusion.

Denna studie har visat pd att innehall av levd religion aterfinns i bade lirobdcker och
styrdokument samt att det gér att knyta samman de uttryck av levd religion som identifierats i
larobockerna med de i styrdokumenten. Detta innebdr att larobdcker skulle kunna vara en
potentiell kélla till material for larare som undervisar om levd religion vilket bidrar med
didaktisk relevans for larare och lararstudenter. Studien dr dock inte bara av relevans for larare
och lararstudenter. Metoden som har utvecklats 1 denna studie kan ligga till grund for vidare
laromedelsundersokningar. Operationaliseringen av levd religion som i denna studie anvénds
tillsammans med den teoretiska utgdngspunkten kan dven anvindas for att identifiera levd
religion i andra textuella sammanhang och bidrar ddrmed till levd religion-forskningen. Studien
skapar underlag for vidare lairomedelsundersokningar och kan dupliceras for bredare resultat
samt analyseras utifran fler teoretiska perspektiv. Slutsatserna 1 sig lagger grunden for fortsatta
undersokningar rorande kéllmaterialets anvandbarhet samt materialméngd som innehaller uttryck
av levd religion och pavisar vilka delar av materialet som kan undersdkas vidare.

Allt detta gor att studien har forutsittning att bidra till liromedelsforskningen och vara till allmén
nytta for lirarutbildare inom religionsvetenskap vid granskning av liromedel. Aven om

relevansen inte dr lika hog, kan studien fortfarande vara av intresse for forskare inom levd
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religion dé studien synliggdr om levd religion aterfinns i ldrobdcker som anvinds 1 svenska

skolor.

Vidare forskning inom omrédet foreslds omfatta undersdkning av fler ldrobdcker och innehéllet 1
digitala laromedel som anvinds av ldrare 1 Sverige samt vidare studier av levd-religion-innehallet
1 larobocker ur ett anvandbarhetsperspektiv. Oavsett hur mycket levd religion-innehall ett
laromedel @n har méste larare som brukar materialet ha en forstaelse av levd religion. Dérfor
foreslas dven vidare forskning kring lérares forstaelse av levd religion samt hur larare undervisar

om levd religion.
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