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Pa liv och dod i véastra Varmlands skogar

En studie av bonders strategier och levnadsforhallanden i de
varmldandska skogarna under det dramatiska 1300-talet

Eva Svensson, Susanne Pettersson, Stefan Nilsson, Annie Johansson, Per Lagerds,
Margareta Nilars, Christer Jansson, Annika Haraldsson, Gunilla Wetter och
Magnus Lestelius. Korresponderande forfattare: Eva Svensson, Eva.Svensson@kau.se

En bit upp i skogen, uppfor en ganska rejdl backe, nordést om byn Norra
Skasas ligger en plats som kallas lvarsbraten. Vid Ivarsbraten har arkeologiska
undersokningar bedrivits under aren 2013-19. Vi redogor hdr for resultaten av de
arkeologiska undersokningarna, och vad dessa berdttar om vanliga bonders liv
och leverne under det dramatiska 1300-talet.

Figur 1. Ivarsbratens lokalisering (bl&
triangel), till héger i vastra Varmland
och nedan lokalt i Skasés. Karta ©
Lantméteriet. Kartbearbetning: Stefan
Nilsson. Bakgrundskarta nedan © Open
Street Map.
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Bakgrund — en plats med tradition och en forsta kartldggning

Ivarsbraten var sedan ldnge en kind plats i Skasas med omnejd, och enligt den lokala
tradition som 1991 férmedlades av Christer Jansson (medforfattare) fran grannbyn
Goksbol till arkeologen Eva Svensson (forfattare till denna artikel) skulle Ivarsbra-
ten ha varit en gird som 6delagts under Digerdoden och aldrig tagits i bruk igen.
Traditionen om Ivarsbraten framstod som extra intressant eftersom det vid denna tid
pétraffats medeltida bebyggelseldmningar vid utgravningar av Skramle i Gunnarskog,
ocksa det en plats med tradition om att ha 6delagts under Digerdéden.! Vid ett senare
tillfille, under de pagaende utgravningarna, berittade Christer Jansson att det ocksé
fanns en tradition om att folk flyttat upp fran Skasas till Ivarsbréten for att undkomma
Digerdoden. En uppgift vi ska aterkomma till senare i denna artikel.

Ivarsbraten lag precis utanfor det omrade som fornminnesinventerades av Riksantik-
varieambetet 1991, men trots detta passade Eva Svensson (som var en av fornminnes-
inventerarna) pa att besoka platsen tillsammans med Christer Jansson. Vid besoket
kunde det konstateras att det fanns fossil akermark och réjningsrésen pa platsen,
vilket indikerade forekomsten av en 6delagd bebyggelseenhet. Lokalens lige var dock
avvikande i férhallande till vad som vanligtvis karakteriserar medeltida gardslagen i
Véirmland. Gardar och byar med medeltida, eller tidiga 1500-tals beldgg? var i allmén-
het laglant belagna pa battre odlingsmark och ofta nara ett storre vattendrag. Ivarsbra-
ten ligger pa en hojd med sdmre odlingsforutsittningar, en bra bit upp i skogen och
pa ndstan en kilometers avstand fran Byilvens vattensystem. Dylika ldgen ar vanligtvis
inte att betrakta som ett bra gardslage, utan en plats att ta till ndr den béttre marken
ar upptagen.

Eva Svensson och Christer Jansson atervande senare samma ar till Ivarsbraten for att
undersoka platsen lite noggrannare, och kartlagga de limningar som var synbara ovan
mark. Vid denna kartering dokumenterades ett femtontal rojningsrésen, en husgrund
och ett par akerterrasser (figur 14). Det gick inte att faststélla ndgon &lder pa liamning-
arna genom karteringen, men inga distinkt sentida drag sdésom spismursrosen av tegel
kunde beldggas. Aven den fossila akermarken, med flera sma réjningsrosen, gav ett
alderdomligt om 4n inte ett forhistoriskt, intryck. Dessa intryck av lokalen, tillsam-
mans med avsaknad av markerad bebyggelse pa platsen i det historiska kartmaterialet,
talade emot en sentida datering.® Utifran dessa iakttagelser bedomdes det som fullt
mojligt att det var friga om en medeltida 6degérd. Det skulle dock drdja fram till 2013
innan vi satte spaden i jorden for att ta reda pa hur det f6rholl sig med den saken.

Den senmedeltida agrarkrisen och projektet Resilience and risk
management in the forested and montane medieval countryside

Digerdéden, den stora pesten som slog till i Asien, Europa och Sverige vid 1300-talets
mitt, var en betydande komponent i den samhallsomvélvande process som brukar be-
nadmnas senmedeltidens agrarkris. Den senmedeltida agrarkrisen handlade dock om
mer dn bara pest. Det var en komplex foreteelse ddr méanga olika faktorer samspelade
i en kumulativ process, som tar sin borjan redan under 1200-talets senare del och
1300-talets forsta halft. Viktiga faktorer var pandemin (Digerddden), en omfattande
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panzooti (boskapsdod), missvaxt och massvilt, klimatférandring, miljé- och resurs-
utarmning, samhallelig social asymmetri och forandrade handelsstrukturer. Sérskilt
klimatférandring och pandemi bor ha varit omedelbart iakttagbara for bonderna i
Virmland, medan det dr oklart om dven panzootin drabbade dessa omraden. Den
Lilla istiden (LIA) tog fart pa allvar under 1300-talet med kallare, bltare och mer
instabilt vider. Framfor allt en 6kande nederbord forefaller ha varit ett problem i de
inledande faserna av LIA i viastra Sverige. Vad giller pandemin figurerar foreslagna
dodstal for Digerdodens hérjningar kring 30-50 % av Europas befolkning.*

Aven Sverige drabbades av den senmedeltida agrarkrisen, men det har visat sig vara
svart att bedoma krisens karaktir och omfattning. For svenskt vidkommande rdder en
kallkritisk problematik, d& information bade om befintliga och 6delagda enheter utgar
frn ett sparsamt skriftligt kdllmaterial, samt nedslag i ett mindre antal lokaler lokali-
serade genom arkeologiska och kulturgeografiska undersokningar. Inget av kéllmate-
rialen ar heller representativa for hela Sverige da det medeltida skriftliga kdllmaterialet
framfor allt beror egendomar i kyrkans, adelns och kronans 4go, och de flesta arkeo-
logiska undersékningar dger rum i omraden dér flest markexploateringar dger rum.
Omfattningen av 6deldggelsen av gardar under den senmedeltida agrarkrisen i Sverige
ar darfor svar att berdkna. Det finns dock ingen anledning att tro att utvecklingen i
Sverige har varit ndmnvirt avvikande fran 6vriga Europa.®

Manga bebyggelseenheter kom att 6delaggas i krisens spir, men med tanke pa
dodstalen sa 6verlevde férvanansvart manga. Detta forhallande reser fragor om vilka
faktorer som avgjorde om en gérd overlevde eller 6delades. En vanlig tes dr att det fore-
tradesvis var gardar i vad som, utifran naturtopografi, uppfattats som jordbruksmassi-
ga marginalomraden som 6vergavs i forsta hand.® Det finns undersékningar som bade
stoder och motsager denna tes. Studier av skogsomraden i sddra Sverige, visar tydligt
att det var just gardar i hogldnta marginalomraden som 6delades, medan 6degérdar i
mellanldgen brukades f6r bete och dng och gardar med goda jordbruksférutsittningar
overlevde krisen.” Andra undersokningar visar istallet att det var vanligt att gardar i
s& kallade marginalomraden hade utvecklat komplexa naringsfing, vilket gjorde dem
mer motstandskraftiga. I vissa omraden kan man till och med se en 6kning av bade
odling och boskapsskotsel. Ett varierat ndringsfang, och att producera varor for avsalu,
forefaller ha varit ett framgangskoncept for att 6verleva den senmedeltida agrarkrisen
aven om det inte alltid var fallet pa individniva.®

De arkeologiska undersokningarna av Ivarsbréiten utgjorde det huvudsakliga filtar-
betet inom ett vetenskapligt projekt kallat Resilience and risk management in the fore-
sted and montane medieval countryside (vilket ungefdr kan 6versittas till “Resiliens och
riskhantering i medeltida skogsbygder”). Med resiliens menas formégan att hantera
och anpassa sig till forandringar, och dé sarskilt ovialkomna fordndringar och kriser.’
Det 6vergripandet syftet med forskningsprojektet dr att studera hur bonder i medelti-
dens skogsbygder har hanterat risker och problem under den senmedeltida agrarkri-
sen, och vilka strategier de har tillimpat for att skapa hallbara levnadsférhallanden.

Syftet med utgravningen var att belysa varfor garden kom att 6deldggas, och identi-
fiera faktorer som kunde vara av generell betydelse for forskningen om 6delaggelse i
samband med den senmedeltida agrarkrisen. Med tanke pa Ivarsbratens ldge, i ett s&
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kallat marginellt ldge, var bedomningen att undersokningen darutéver skulle kunna
bidra till att belysa den ovan ndimnda problematiken om dylika gardars sérbarhet al-
ternativt motstandskraft under den senmedeltida agrarkrisen.

Ivarsbraten var inte den forsta plats som undersoktes inom ramen fér projektet.
Projektet inleddes med en mindre utgravning vid den formodade platsen for garden
Skottan strax norr om Kil, en gard som var kidnd som en medeltida 6degard i skriftligt
kallmaterial.’® Utgravningen vid den plats som troligast kunde identifieras som platsen
for Skottan gav dock inte de for projektets fragestillningar 6nskade resultaten. Den
undersokta husgrunden visade sig vara yngre 4n medeltid, och dven om vi patriffade
sporadiska kulturlager under denna husgrund som gav medeltida dateringar, bedém-
des dessa inte vara av en omfattning som skulle kunna hjilpa oss studera de fréagor vi
ville belysa i projektet.!

Vi valde darfor att istallet prova vad en undersokning av Ivarsbraten skulle kunna
ge, eftersom dar fanns vilbevarade lamningar. Det forsta vi behovde ta reda pa var
hur gamla lamningarna pa Ivarsbriten var, om de verkligen var medeltida. For att
kunna fi reda pa det behovde vi sitta spaden i marken pa nagon lamplig plats for att
kunna samla in kol f6r en *C-datering. Men vi behévde ocksa titta pd kontexten kring
Ivarsbraten, framfor allt vilken information som fanns i skriftliga killor och historiskt
kartmaterial. Innan vi borjar redogérelsen for vad som hidnde under de arkeologiska
undersokningarna, ska vi redovisa den information vi hittade i dessa kallor.

Ivarsbraten och Skasas i det skriftliga kédllmaterialet och det
historiska kartmaterialet

Ivarsbraten som namn séger en del om platsen. Andelsen -bréten syftar fsSrmodligen
pé att man har rojt platsen fran skog fore bosittning, medan forleden Ivar- syftar pa
mansnamnet Ivar. Om man antar att Ivar var den som “bratade” upp marken uppe i
skogen i Norra Skasés, sa ar det mycket troligt att platsen sedan fick heta Ivarsbriten
i folkmun. Enligt hembygdsforskaren Linus Brodin skulle Ivarsbraten fatt sitt namn
efter den forsta inbyggaren, Ivar. Den av Brodin utpekade Ivar betalade, tillsammans
med en Sigoll, &r 1613 skatt (Alvsborgs 16sen) for Skasds.'> Aven om Brodins uppgift
inte har kunnat bekriftas, finns en Ivar i Skasas belagd i skriftligt kdllmaterial fran
1600-talets forsta del. Garden Ivarsbraten forekommer dock inte i de skriftliga kallor-
na under medeltiden eller de ndrmast efter f6ljande arhundradena. Moderbyn Skasas
omtalas i skatteboken 1503 och jordeboken 1540, enligt vilka det finns en skattegard
och en landbogédrd under Stavnis stom, alltsa préstgodset i Stavnis socken."* Skasas
ar da uppdelat i Norra respektive Sodra Skasés, och Ivarsbraten ar beldget pa Norra
Skasas marker. Enligt jordeboken 1540 ska Sigurd i Norra Skasés arligen skatta smor 6
mark (ca 1,3 kilo), och han var dessutom skyldig att halla foder till 2 hastar.

Mannen med namnet Ivar i Norra Skasas dyker upp senare i flera skriftliga hand-
lingar och register.* Forsta gangen &r i Landskapshandlingarna for Gillbergs hirad ar
1601, i ett register for skatt for varje hast eller oxe man hade, dar Ivar skattar 13 ore.
Enligt Gillbergs hirads dombok den 18 februari 1602 hade Jor Segolsson skiftat och
kopt delar i hemmanet sa Ivar Jorsson (troligen Jor Segolssons son) kom att 4ga halva
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Figur 2. Detalj av Laga skifteskartan frén 1832 med de arkeologiskt undersékta
husgrunderna pd Ivarsbraten inlagda. Réd linje ar dagens skogsbilvag. Kartbear-
betning: Stefan Nilsson.

Skasas. I Norra Skasas bodde ocksé Sigul som skattade 19 ore érlig rénta, och i Sodra
Skasas bodde Kaller och Hans som var for sig skattade 21% 6re och 14 6re. Om det ar
samma personer som bodde i Norra och Sodra Skasas och betalade penninghjilpen
fran Stavnds gdld 1605 framgar inte, bara att det bodde tva bonder med hustrur i Norra
Skasas och tva bonder, en hustru och en piga i S6dra Skasas. Nér vi kommer fram till
Alvsborgs 16sen 1619 omtalas Ivar och Segol i Norra Skasds och Killer i Sédra Skasas.
Av uppgifter i dombdocker framkommer att Ivar hade familj, f6r i diverse av dombock-
ernas protokoll mellan 1630-60-talen omtalas i Norra Skasas fyra kvinnor som alla har
patronymikonet Ivarsdotter, Kerstin, Borit, Ingrid och Marit.

Ar 1646 brann de tvi gardarna i Norra Skasas ner till grunden. Det var Ivar Ivars-
sons och Segol Jorssons gardar som lades i aska. Handelsen dr omndmnd i tingsratten
pé vartinget samma ar och den ér beskriven s& har “om lordagen niist fore pingsthelgen
kom elden utav skorstenen l0s uti Norra Skasds och avbrinde for Segol Jordansson och
Ivar Ivarsson hela man- och stallgdrden, som de hade tillsammans med all deras egen-
dom, sd att de icke mera behdll dn blott boskapen och en bodstuga for sig. Samt en liten
bod med spannmal och lite klider som Segol digde.” Den i protokollet omtalade Ivar
Ivarsson var troligen son till ovan ndmnde Ivar Jorsson.

Den fatala branden ger ocksa avtryck i mantalslaingderna for Stavnis, for Norra
Skasas namns inte alls i lingderna mellan aren 1647 och 1652. Kanske fick bonderna
bo annorstddes under tiden det tog att bygga upp garden, eller sa var de of6rmogna att
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Figur 3. Medeltida ring-
spdnne av brons. Foto:
Susanne Pettersson.

betala skatt. Det finns inga spar av de skulle ha bott pa Ivarsbraten pa 1600-talet. Forst
ar 1653 omtalas Norra Skasds som bebott igen.

Inte heller det historiska kartmaterialet ger ndgon tydlig information om att det ska
funnits en gard vid Ivarsbraten. For Norra Skasas finns kartor fran aren 1646, 1805,
1832 och 1880-95", men den éldsta kartan visar framfor allt byn. De historiska kartor
som visar omrddet dir Ivarsbraten dr beldget dr laga skifteskartan frén 1832 och kon-
ceptbladet till hdradsekonomiska kartan fran omkring 1880-95. Pa bada ér platsen for
de arkeologiska undersokningarna karterade som skogsmark, med é&ker- och dngs-
mark som angransar i soder och norr. I laga skifteshandlingarna ndmns Ivarsbrdtarna
som ett dgonamn men verkar da avse indgorna séder om den har undersokta lokalen.
Intrycket frén kartmaterial och skriftliga kallor ar att Skasas dr den centrala enheten,
medan Ivarsbraten utgor en resurs i utmarksomradet.

Utgrdvning, kartering och inventering — vara metoder for
undersokning av lvarsbraten

I maj 2013 inleddes de arkeologiska undersdkningarna av Ivarsbraten med en provun-
dersokning. Ett mindre schakt togs upp med syfte att fa klarhet om det fanns kultur-
lager, och for att fa fram daterande material. Vi var lyckosamma i bdda avseendena. I
schaktet patraffades en storre sten, majligen en grundsten till ett hus, en stenpackning
eller en del av en stenlagd gardsplan, och ett medeltida ringspanne i brons (figur 3). Vi
samlade ocksa in kol for *C-dateringar. Resultaten fran dessa dateringar visade att det
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Figur 4. Arkeologernas universalverktyg; skdrsleven. Foto: Susanne Pettersson.

hade bedrivits verksamhet pa Ivarsbraten under 1300-tal och tidig modern tid. Utifran
dessa resultat beslutade vi att ga vidare med undersokningar pa platsen.

De fortsatta unders6kningarna av Ivarsbraten bedrevs under aren 2014-19, mesta-
dels under en dryg vecka i maj varje ar. Faltarbetet bestod av tre moment; arkeolo-
gisk utgravning inklusive insamling av prover for diverse analyser, kartering av ovan
mark synliga lamningar i anslutning till Ivarsbratens gardstomt och indgomark, samt
inventering av girdens naromrédde for att identifiera spér efter verksamheter utanfor
gardstomten och indgomarken. Den mest tidskrdvande arbetsinsatsen var de arkeolo-
giska utgravningarna.

All gravning, inklusive avtorvning, genomférdes for hand, utan hjélp av ndgra ma-
skiner. Avtorvningen gjordes med hjilp av hacka och spade och var ganska slitsamt.
For gravning av kulturlagren anvandes skirslev, sopskyftel, hink, sekator och borste.
Séll fanns tillgingliga for att kunna sélla kulturjorden och hitta fynd man inte sig
vid gravningen. Sallen anvandes dock sparsamt da det inte fanns nagon majlighet till
vattensallning, varvid kulturjorden riskerade att fastna i séllen. Dessutom gravde vi
torsiktigt, och stravade efter att kontrollera jorden en extra gdng pé sopskyfleln innan
den hamnade i hinken. Da vi pa detta sitt hittade ocksa valdigt smé saker bedémdes
det vara en tillracklig metod.

Vi torvade inte av hela den yta vi skulle komma att griava frdn borjan, eftersom vi
inte visste hur stort omrade som beh6vde undersokas. Istillet tog vi upp en mindre
yta 2014, och utvidgade sedan grivytan successivt under aren. Under torven hittade
vi ett i stort sett ssmmanhéngande, avsatt kulturlager, alltsa ett kulturlager som ska-
pats genom kontinuerlig mansklig verksamhet och varande. Ungefar som det skulle bli
hemma hos var och en av oss om vi inte stidade déa och da. Eftersom kulturlagret var
ganska tjockt och hade avsatts under hela den tid som man bott pa Ivarsbraten, griavde
viiflera nivaer for att forsoka fa en bild av olika tidsperioder. Den 6vre delen av kultur-
lagret hade ju avsatts under slutfasen av gardens brukningstid, medan de dldre faserna
lag djupare. P4 vissa stdllen hittade vi speciella konstruktioner och lager som till exem-
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Figur 5. Utgrdvning pégar! Foto: Eva Svensson.

pel en eldstad, flera nedgravningar och ndgra nedgrivda stolpkonstruktioner. Dessa
grivdes ut sdsom separata enheter. For att kunna bedoma den tidsméssiga relationen
mellan olika lager och konstruktioner tittade vi pa hur de f6rholl sig stratigrafiskt till
varandra. De lager som lag 6ver andra ér att betrakta som senare tillkomna &n de som
lag under, varvid tidsforloppet pa Ivarsbriten dokumenterades vertikalt.

Men vi behovde inte bara dokumentera tid, utan ocksa rum. Alltsa hur gérden sett ut
nér den var i bruk, var olika konstruktioner varit beligna och hur minniskorna hade
anvént gardens olika skrymslen och vrar. Fér detta indamal delade vi in utgravnings-
ytan i meterrutor for dokumentation och insamling av fyndmaterial. Mer bestdmbara
fynd, foremal, markerade vi exakt var de hade hittats medan material som matavfall,
i form av brinda djurben, och brind lera samlades in per meterruta. Prover for olika
naturvetenskapliga analyser, kolprover och jordprover, samlades in i bestimda sam-
manhang som golv, eldstad eller stensyll.

Det finns ett stort problem med en arkeologisk utgravning, nimligen att man for-
stor det “arkiv” som en fornlamning utgor. Det gar inte att komma tillbaka och gora
om utgravningen, for dé &r lager och konstruktioner bortgravda. Déarfér méste man
noggrant dokumentera det man hittar, hur kulturlager och konstruktioner sag ut och
var de lag. Denna dokumentation blir da det nya “arkiv” som ersitter den bortgrivda
fornlamningen. P4 Ivarsbraten, som vid de flesta andra arkeologiska utgravningar, do-
kumenterades undersokningen med plan- och profilritningar samt foto. Utgravnings-
ytans utbredning har matts in med GPS. Merparten av de patraffade konstruktionerna
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Figur 6. Dokumentation
pégar! Foto: Eva Svensson.

har dessutom dokumenterats i framgrévt tillstind med dronarfoto. Nar vi hade gravt
klart lade vi tillbaka all jord, alla stenar och all gréstorv. Besoker man Ivarsbraten idag
ar det svart att se att en utgravning har dgt rum dar. For att eftervarlden trots allt
ska kunna se ndgonting av Ivarsbraten byggde vi en rekonstruktion av eldstaden pa
platsen.

Man maste ocksa ta hand om det uppgrivda materialet. Fynd ska tvittas, dokumen-
teras och forpackas pa olika sitt, och prover ska skickas vidare till olika laboratorier
for analys. Eftersom utgravningarna av Ivarsbriten pagick under flera ar brukade vi
samlas efter de olika gravtillfillena for att ta hand om den arliga skorden av fynd och
prover. Vi sammanstéllde ocksa regelbundet delrapporter 6ver gravresultaten for att
successivt tillgingliggora vara resultat.

For att fa en bild av produktionsmarken runt garden karterade vi omrédet. Vid kar-
teringen 1991 véxte det gles gammelskog pa platsen, och det var litt att se olika lam-
ningar. Nar vi kom tillbaka till Ivarsbraten 2013 hade gammelskogen fillts, och det
vixte istéillet en tdt, ung granskog pé platsen, vilket gjorde det betydligt svérare att
se lamningarna. Fordelen nu var att vi hade tillgang till digital métteknik, GPS, och
ddarmed kunde maita in limningarna mer exakt.

Vi utgick dérfor fran den kartering som gjordes 1991 och aterbesiktigade de da do-
kumenterade limningarna och mitte in dem med GPS. Vi gick ocksa 6ver ytan och
gjorde provstick med jordsond pa valda stillen. Uppdatering av karteringen gjordes
regelbundet, dels genom tilligg av nyfunna lamningar, dels pa grund av omvardering
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av karterade lamningar. Vi samlade ocksa in jordprover for markpollenanalys i en
transekt, alltsd en rak linje, 6ver en del av den fossila dkermark vi dokumenterade vid
inventeringen.

Vi gjorde dven en inventering av Ivarsbratens naromrade utanfér den indgomark
vi tidigare hade dokumenterat. Inventeringsmetoden bestod av att ett tiotal personer,
med fem till ett tiotal meters mellanrum, systematiskt gick 6ver omradet med nésan i
backen. Vi hade ocksa med jordsond, som vi anvande for provstick dar sa behovdes.
De lamningar vi hittade méttes in med GPS och dokumenterades med foto.

Vilka ér dé vi som har gjort alla dessa saker? Ivarsbratens utgréavare bestod av savil
yrkesverksamma arkeologer inom forskning och kulturmiljovard, som personer med
arkeologi som intresse och ofta ocksa en utbildning i arkeologi och erfarenhet av andra
arkeologiska undersokningar. Men det ska poédngteras att utgravningarna vid Ivarsbra-
ten hela tiden hade syftet att vara mer &n ett vetenskapligt projekt, att ocksa engagera
och informera en intresserad allmanhet. Projektet har déarfor haft ett samarbete med
Virmlands arkeologiska sillskap (VAS), tagit emot skolklasser som fitt "prova pa” ut-
gravning, visat utgravningen for besokande samt presenterat resultat lopande pa nagra
av VAS arrangerade sammankomster.

Sa vad ér det dé vi har hittat? Nedan foljer en beskrivning av resultaten frén ut-
gravningen. For den som vill ldsa en mer detaljerad redogorelse hinvisar vi till
utgravningsrapporten som finns tillganglig i Forndok som administreras av Riksanti-
kvariedmbetet. Ivarsbraten har beteckningen 1L2006:7778 (och Stavnis 310:1).

Byggnader och konstruktioner pa Ivarsbraten

Innan man slog ned bopalarna pé Ivarsbraten behévde man roja platsen och grunda
for uppforandet av byggnader. Roja verkar man ha gjort framfor allt genom att branna
ned odénskad vixtlighet, och spar av denna r6jningsbranning var synlig som kolbe-
méngda omraden i botten av kulturlagret. Nista steg var att stenldgga merparten av
ytan. Genom att packa ihop flera lager sten kompenserades f6r ojamnheter i den na-
turliga topografin, och férhéllandet att delar av bebyggelseomradet lagts i en sluttning.
Stenldggning utgjorde savil grund till husen som gardsplanen, och bidrog till att om-
radet holls torrt och véldrinerat vid nederbérd och skyddade byggnaderna mot rota.

Vi hittade lamningar efter tva byggnader, ett bostadshus och ett formodat uthus, vid
utgravningarna. Bada kunde dateras till 1300-tal, men uthusgrunden verkar ha ater-
brukats i tidig modern tid eftersom vi hittade en kritpipa i anslutning till den grunden.
Det stimmer ocksa vél 6verens med den '*C-datering till tidig modern tid vi erholl for
det 6vre lagret i det provschakt som gravdes 2013. Att nairomradet brukats for aker och
ang var ként fran det historiska kartmaterialet (se ovan), och syntes ocksé i att matjord
fran akrar tryckts upp mot husgrunderna.

Det kan ocksa finnas en betydligt dldre fas pa Ivarsbréiten. Ett av de réjningsrosen
som karterades 1991, beldget direkt norr om bostadshuset fran 1300-talet, har vid de
nya karteringarna bedomts vara en mojlig stensattning, det vill siga en grav fran aldre
eller mellersta jarnélder, och inte ett rojningsrdse. Stensattningen har inte berorts av
de arkeologiska undersokningarna, och vi har varit noga med att limna nagra meters
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Figur 7. Husoffer, en
cirka 2,5 cm i diameter
stor slandtrissa, under
utgrévning: Foto: Annika
Haraldsson.

skyddszon kring den méjliga graven. Inga lamningar som kan kopplas till den méjliga
forhistoriska stensattningen har patriffats vid gravningarna.

Det var bebyggelselamningarna fran 1300-talet som stod i fokus f6r undersokning-
arna (figur 10, 12). Bostadshuset, som var den storsta byggnaden, var belaget i den
vistra delen av utgravningsytan. Det var ca 8x5 meter och hade anlagts i en latt syd-
sluttning. For att huset skulle std plant, hade den s6dra delen terrasserats med hjélp
av en packning med flera lager sten och en syll, eller grund, av stora, villagda stenar.
Under en av stenarna i den syllen patriffades en slandtrissa av téljsten (figur 7), vilken
placerats i syllen som ett grundlaggnings- eller husoffer. Det ar tamligen vanligt att
man vid arkeologiska undersokningar hittar féremél placerade i husgrunder, under
eldstader eller under trappstenar. Dessa sa kallade husoffer hade som syfte att ge lycka
och skydda garden och de manniskor som bodde dér frén illasinnade vésen. Husoffren
kunde vara djurkranier, metallféremal, ofta med egg, kirl, mynt med mera.'® Det fanns
sarskilda skil att bonderna pa Ivarsbriten valde att lagga en sldndtrissa, och inte ett
vasst foremal, som husoffer — nagot vi ska aterkomma till.

Husgrunden var mindre tydlig i de 6vriga delarna men i husets véstra vigg patraf-
fades rester av en mullbank, i form av ett forhojt lager av smasten med inslag av sand
och grus. Mullbinkar anlades pa insidan och ofta ocksa pa utsidan, av en vigg for att
tita mot golvdrag och skydda grunden mot réta. Den 6stra viggen verkar ha vilat pd
en grund av lagre och glesare lagda stenar och den norra viggen vilade sannolikt bara
pé nagra enstaka stenar. Vi har patraffat liknande husgrundskonstruktioner, med en
kraftig syll fungerande som terrassering i en sldnt och klenare grundkonstruktioner i
ovriga delar, pa andra medeltida gérdar i Varmland, till exempel Skramle i Gunnar-
skog som ligger ca 5 mil norr om Ivarsbraten."
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Figur 8. Mullbdnken. Foto: Eva Svensson.

I bostadshusets Ostra del var en eldstad, en hird, beldgen. Eldstaden var forst synlig
som en svagt markerad och graskladd férhojning pé ca 3,2 meter i diameter och 0,3-
0,5 meter hog. Undersokningen visade att den till stor del bestod av lera som flutit
ut efter 6vergivandet. Men eldstaden omfattade &ven ett stort antal stenar som mot-
svarade en bottenkonstruktion och ett ramverk med laga viggar runt en eldningsyta
som har haft en 6ppning mot vister eller nordviast. Eldningsytan var 1,2x1 meter och
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Figur 9. Harden under utgrdvning. Foto: Susanne Pettersson.

bestod av en tatt lagd yta av platta stenar over ett massivt lager av runda stenar (figur
9). Den sodra véiggen till eldstaden vilade delvis pa stensyllen och i 6vrigt hade om-
radet intill eldstadens s6dra del forstarkts med storre stenar dn den i 6vrigt stenlagda
markytan, bade under och utvindigt mot ramverket.

I samband med undersokningen av eldstaden och under den stenlagda eldningsy-
tan dokumenterades en nedgravning med kol och diverse fynd. Fynden bestod av sju
fragment fran ett eller flera taljstenskarl, tio sma fragment kopparslagg och ett beslag i
jarn. Téljstenen var mycket pords vilket kan bero pa en délig kvalitet men dven att den
kan ha utsatts for hoga temperaturer. Kombinationen téljsten och kopparslagg antyder
ett hantverk ddr beslaget kan ha suttit pa ett verktyg. Aktiviteten édr dldre dn eldstadens
yngsta fas men hur mycket ar osékert, det kan rora sig om samma generation.

Bostadshuset var den fyndrikaste delen av utgrdvningsomradet. Dér hittade vi fo-
remal som sldndtrissor, skirvor av téljstenskarl, brynen, spikar, héstskosém (se vidare
nedan). Det pétraffades ocksé rikligt med brand lera, framfor allt i anslutning till
hérden och den vistra vdaggen. Ménga bitar brand lera som hittades i anslutning till
hérden uppvisade avtryck efter pinnar, trd och hade slita ytor som visade att de varit
strukna. Den brinda lera som patréffades i viggomradena bor vara rester efter tat-
ning av vdggarna. Trdavtrycken i den bridnda leran samt férekomst av kilformade bitar
bréind lera indikerar att bostadshuset uppforts i knuttimer, och sedan tétats med lera.

Byggnaden i utgravningsomradets ostra del var mindre markant dn bostadshuset.
Da vi inte hittade nagon eldstad eller andra bostadsindikerande konstruktioner har vi
tolkat byggnaden som ett uthus. Grunden till huset utgjordes av ett lager mellansto-
ra stenar, ibland tétare ibland glesare, lagda i stenldggningen som tickte merparten
av gardstomten. Stenldggningen fanns alltsd bade i och utanfoér uthuset. Uthuset be-
domdes vara 6,5x5,5 meter stort, men avgransningen var stallvis otydlig, sarskilt i den
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Figur 10. Ivarsbraten under utgrévning fran ovan. Dronarfotografi: © Daniel
Sundstrém, EXO Photography.

Figur 11. Férdelning av brand lera och sten (i vikt) i schakt 4 och bostadshuset.
Ritning: Susanne Pettersson.

Schakt 4, Hus 1, Ivarsbréaten, Stavnas 310:1, Varmland
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Figur 12b. Detalierad plan 6ver schakt 4 med bostadshuset med konstruktioner.
Ritning: Susanne Pettersson.
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norra delen. Grunden till uthuset foref6ll alltsé vara mindre uppbyggd dn grunden till
bostadshuset, vilket indikerar att det varit friga om en klenare byggnad. Vi tror att ut-
huset kan ha varit ett fahus, och fynd av hédstskosom i huset kan indikera férekomst av
hést i huset. Eftersom det 4r vanligt att man hittar histskosom ocksé bostadshus, utgor
fynden inget entydigt bevis pa husets funktion. En gird bor dock ha haft ett fahus, och
da vi inte har hittat nagra andra byggnader far tolkningen att det varit fraga om ett
fahus betraktas som en rimlig hypotes. Det &r forstas ocksé fullt mojligt att ett fihus
legat utanfor de utgrivda ytorna, och att vi har missat sparen efter detta vid kartering
och inventering av omrédet.
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Figur 12c. Profilritningar &ver konstruktioner i schakt 4 med bostadshuset. Ritning:

Susanne Pettersson.
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Hypotesen far dock ett visst stod av att omradet mellan bostadshuset och uthuset
uppvisar ett hart packat kulturlager i stenldggningen, vilket indikerar att omradet
trampats av ménniskor och troligen djur. Vi har inte hittat ndgot fidrev som visar
hur boskapen har letts ut pa bete i skogen utanfoér akermarken. Men sydsydvist om
omradet med hart packat kulturlager mellan husen finns ett omrade, eller en passage,
mellan dkerytor'® kantad pa 6mse sidor med rojningsrosen (figur 14). Mojligen kan
detta vara sparen efter ett fadrev.

Fynden berdittar

Vi hittade 92 foremal, lite branda ben (matavfall) och en del brand lera som till stors-
ta delen utgor rester efter titning av vdggar och hérd. Féremalen inkluderar knivar,
en blosshallare, byggnadsdetaljer som spikar, hakar och beslag, hastskosommar, ett
relativt stort antal (19) brynen av olika stenmaterial, inklusive ett hangbryne, eldslag-
ningsflintor, en glattsten, ett par ringspannen, nagra mindre droppar bronsslagg,
nagra skirvor av téljstenskirl (grytor) och forhdllandevis manga (9) sldndtrissor av
taljsten. Detta dr forhallandevis ménga sldndtrissor for en enskild gard i bruk under
kort tid. Téljstenskdrlen &r fragmentariska och kan ha anvénts till matlagning, eller
som foreslagits ovan, dven till enstaka hantverk som att smalta kopparlegeringar. Vi
kan dven konstatera att det finns flera eldslagningsflintor for att géra upp eld, och
kanske tidnda ett tjarbloss som féstes i blosshéllaren for att f4 ljus sévil inne som utom-
hus. Féremalen har lite grovt delats in i sju grupper representerande olika aktiviteter
och funktioner (tabell 1).

Tabell 1. Féremdl och fyndgrupper baserade pé funktion och aktivitet. Tabell: Susanne Pettersson.

Fyndgrupp Foremal

Drékt (2) Ringspdnne (2)

Byggnad/ Inredning (15) Hake (till fénster2 1), Blosshallare (1), Spik (8), Beslag (5)
Hushaill (24) Taljstenskarl (11), Eldslagningsflinta (8), Flinta (5)
Hantverk /hushéll2 (28) Bryne (18), kniv (2), redskap (1), slagg, cu (7)
Textilhantverk (10) Slandtrissa (9), glattsten (1)

Djurhéllning (10) Hastskosém (10)

Ovrigt Kritpipa (1), kvartsbit (1), lerklining (tydliga avtryck; 2)

De tillvaratagna foremalen vittnar om vardagslivet pa Ivarsbraten, men vi kan ocksa
se att det saknas foremal kopplade till en rad aktiviteter man bor ha bedrivit pa en
gard. Detta har delvis att géra med bevaringsforhallanden. Foremal av trd och tyg,
vilka bor ha varit vanliga, har inte bevarats pé platsen utan 4r sedan linge borta. Det ar
ocksd troligt att vissa mer virdefulla foremal, sdsom stora jarnforemal och jordbruks-
redskap som kunde ateranvédndas, kan ha tagits fran garden efter att den Gvergivits.

Men om vi tittar pd de foremél som faktiskt fanns kvar kan vi se spar efter matlag-
ning, hantverk, klddedrékt, djurhallning och husens byggnation och inredning. Man
har lagat mat i téljstensgrytor, slipat knivar och skdror med brynen, spunnit garn med
slandtrissor, glattat tyg med gléttstenen, skott hastar med hastskosom, gjort upp eld
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Figur 13. Urval av féremdl hittade vid utgrdvningarna av lvarsbréten; Skarvor av
taljstenskarl, glattsten, slandtrissor av tdljsten, brynen inklusive ett héngbryne, och
eldslagningsflintor. Foto: Susanne Pettersson.

med hjélp av eldslagningsflintan, klitt sig fin med ringspannen av brons, tillverkat
eller lagat féremél av brons och lyst upp sitt hem med bloss som fistes i viggen med en
blosshallare. Vi ser ocksa att man har anvént spikar, hakar och beslag i sitt hus. Hakar-
na och beslagen har kanske suttit i dorren.

Téljstensgrytorna ér inte det enda sparet efter matlagning. De brinda djurbenen,
matavfallet, visar att man har atit kott av svin, not och féir eller get. Benen fran far och
get liknar varandra, och nadr det dr fraiga om sma, brénda flisor som 4r fallet pa Ivars-
braten dr det svart att skilja dem at. Genom makrofossilanalys av insamlade jordprover
far vi ocksd veta en del om den véxtbaserade kosten pé Ivarsbraten. Dessa analyser
visar att man har &tit brod och grét av korn, rag och havre. Man verkar ocksa ha samlat
in och atit hasselnétter, hallon och eventuellt enbdr. Det finns dessutom en del véxter
av ogréskaraktidr som man kan ha itit, eller gett sina djur att ata, saisom svinmalla,
skrappa och akerspergel. Fynd av muslortar i makrofossilanalysen visar ocksé att det
inte bara var ménniskor som bodde och ét i huset."

Foremélen vittnar inte bara om det dagliga livet pa garden, utan ocksd om bon-
dernas kontakter med omvéirlden. En gérd pa medeltiden var inte en sjalvforsorjande
enhet dar man tillverkade allt man behovde. Tvirtom, de flesta foremal vi hittar pa
Ivarsbraten har bonderna varit tvungna att kopa eller byta till sig. T4ljsten till grytor
och slandtrissor brots i sdrskilda brott, liksom stenen till brynena. Det kravdes ocksa
hantverkare for att omvandla stenen till foremal, och dessa hantverkare kan ha varit
knutna till stenbrotten eller varit verksamma pa gérdar eller i stider. Flinta till eldslag-
ningsflintor var ocksé en handelsvara. Vi vet inte vilka stenbrott som var kllor till de
stenféremal vi hittade pa Ivarsbriten, men vi vet fran andra studier att téljsten och

49



brynen var handelsartiklar som producerades i stor skala och kunde skeppas till bade
lokala och internationella marknader.?

Inte heller jarnforemalen hade bonderna pa Ivarsbraten tillverkat sjalva, for det finns
inga spar efter vare sig jarnframstallning eller smide. M6jligen har man gjutit brons-
féremal, men mer troligt dr nog att de sparsamma bronsslaggerna ar ett resultat av
lagningar av bronsforemal.

Bonderna pa Ivarsbraten var alltsa beroende av att det fanns fungerande marknader
och handelsnatverk for att kunna inforskaffa behovliga saker. Men for att kunna képa
det man behévde var man ocksé tvungen att kunna sélja nagot. Detta ndgot var troli-
gen textilier, vilket de relativt sett manga sldndtrissorna och gléttstenen vittnar om. Att
textilproduktionen var viktig pa Ivarsbraten forklarar ocksa varfor man valde att ligga
just en slandtrissa som husoffer i grunden till bostadshuset.

Men for att fa veta mer om den viktiga textilproduktionen, och dven den 6vriga
produktionen pé garden, maste vi lamna gardstunet.

Utanfor gardstunet

I sluttningarna utanfor gardstunet, i en trekvartscirkel runt garden, lag indigomarken
med akrar och rojningsrosen. Formodligen var det friga om flera mindre akerlap-
par, och inte en storre sammanhadngande dkermark. Det sentida skogsbruket och den,
efter avverkning och skogsplantering, uppvaxande vegetationen gjort det svart att se
akerformer som hak och terrasser. Vid karteringen 1991, da det vixte gammelskog pa
platsen, gick det fortfarande att se en del akerformer och avgransningar som visar att
det var frdga om olika akergirden. Aven réjningsrosenas placering visar samma sak.
Diéremot ar det troligt, att doma av det historiska kartmaterialet (se ovan), att en del av
den medeltida dkermarken dven har brukats senare.

For att utreda den kronologiska relationen mellan dkermark och gardstomt gravdes
ett rojningsrose strax véster om gardstunet. Den delen av akermarken bedémdes vara
minst paverkad av markanvandningen under tidig modern tid. Det var ett litet lagt
rojningsrose bestaende av mindre stenar med jordinblandning, vilket brukar tyda pa
en dldre, atminstone premodern, datering. Da det i rojningsroset patriffades briand
lera av den karaktdr som ocksé hittades i bostadshuset kunde vi fastsla att rojnings-
roset, och ddrmed ocksé akermarken, och garden Ivarsbréten varit i bruk samtidigt.

Tack vare analyser av de branda djurbensfragmenten och de insamlade jord- och
kolproverna, saisom vedarts-, makro- och pollenanalyser, vet vi en hel del om hur jord-
bruket och landskapet runt gérden Ivarsbraten sag ut. Analyserna har gett information
om vixtlighet runt garden, vad man odlade pé& akrarna och vilka djur som fanns pé
gérden och som betade i skogen utanfér indgomarken.?’

Landskapet runt Ivarsbraten var inte lika dominerat av gran som idag. Istillet visar
vedartsanalyserna att det varit friga om ett Oppnare, mer l6vskogsbetonat landskap
med inslag av 16nn, lind, bjork, gran, hassel, 6rter, buskar och gris. Pollenanalysen ger
en litet annan bild. Enligt pollenanalysen var skogen runt Ivarsbraten tydligt paverkad
av de betande djuren, och bestod framfor allt tall, gran och bjork samt gras och orter.
Formodligen fangar vedarts- och pollenanalyserna olika delar av tradbestandet runt
Ivarsbraten.
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Figur 14. Kulturlémningar kring Ivarsbréten utifrén kartering och inventering. Karta:
Stefan Nilsson.

Bonderna pé Ivarsbraten har, utifran de osteologiska analyserna, hallit svin, nét,
samt far och eller getter. Fynden av hastskosém tyder pé att man ocksa har haft hast.
Det ar fullt majligt, for att inte sdga troligt, att man ocksa har haft andra djur, sasom
hons. Vi har dock inte hittat nagra spar efter dessa, men det osteologiska materialet
fran utgravningarna ar mycket litet och fragmentariskt. Det troliga var att man regel-
bundet stidade ut matavfallet fran huset, och slingde pa ékrarna.

Makrofossilanalyser av jordprover fran framfor allt bostadshuset visade att bonder-
na pa Ivarsbraten étit brod och groét tillagat av korn, rag och havre. Det dr grodor som
av allt att doma ocksa odlats pé gérden. Pollenanalyser av jordprover fran en transekt
tvirs 6ver en del av akermarken kunde beldgga odling av korn och rag, men inte havre.
Havre, som &r en talig groda, har sannolikt odlats pa en “samre’, lite mer avsides lig-
gande, aker som inte triffades av transekten for insamling av pollenprover.

Forhallandet att man har odlat tre olika sidesslag tyder pa att bonderna har haft en
sdrskild strategi, ndmligen att forsikra sig om att man fick in dtminstone nagon skord.
Dels var siadesslag olika taliga for skiftande vdder- och nederbordsférhéllanden, dels
hade de olika vaxt- och skordesasonger. Korn och havre var sommargrédor, medan rag
var en vintergroda. Odling av olika grodor med olika skérdeperioder gjorde ocksa att
jorden méadde béttre, och man kunde cirkulera boskapens betande pa ékrarna vilket
var viktigt for att tillfora godsel. Det var alltsa fraga om en riskspridningsstrategi, och
ett sétt att skapa ett mer hallbart jordbruk. I det hdr sammanhanget spelade den téaliga
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Figur 15. R&jningsrése under utgrdvning. Foto: Eva Svensson.

havren en sarskilt viktig roll som en sakerhetsgroda nir vadrets makter var extra be-
svérliga. Bonderna pa Ivarsbraten var inte ensamma om att praktisera odling av olika
grodor med olika vaxtsdasonger, for det finns beldgg for liknande strategier fran olika
delar av atminstone sddra halvan av Sverige. Tack vare goda vegetationshistoriska ana-
lyser fran undersokta medeltida gardar vet vi alltsd att bonderna under medeltiden
ofta var anpassningsbara i relation till foraindrande omsténdigheter, och att det fanns
variationer i odlingsstrategierna.?

Aven i Virmland kan vi se samma tendens, att det atminstone fran 1200-talet finns
klara belagg for forekomst av flera grodor i materialen. I det hiar ssmmanhanget kan
det vara extra intressant att lyfta havrens betydelse. Varmland har utifran skriftligt
kallmaterial utpekats som ett starkt korndominerat omréde fram till sent 1500-tal da
havren 6kat kraftigt pa kornets bekostnad. Men frégan ar om inte havren kom att bli
en betydelsefull groda redan under medeltiden. Fran Smaland finns exempel pé be-
tydande havrekonsumtion redan under vikingatid och tidig medeltid, och i de virm-
lindska materialen finns havren med dtminstone frén 1200-talet.?

Det som verkar annorlunda pé Ivarsbraten, jamfort med de andra virmlédndska ma-
terialen, dr havrens stora dominans i makrofossilanalysen. Det kan ha att géra med att
jordarna pa de grusigare markerna kring Ivarsbraten var magrare och att den taliga
havren ddrfor var en passande groda. Men det kan ocksé vara en fraga om en an-
passning till de blotare och kallare férhallanden som rddde pd 1300-talet®*, och att
bonderna tagit anpassningen till de nya forhallandena en bit langre 4n andra bonder
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i regionen och dérfor satsat mer pa havre som klarade de nya foérhéllandena relativt
bittre 4n andra grodor.

Bonderna pa Ivarsbraten hade inte bara odlat grodor fér mat. Makrofossilanalyser-
na visar att man ocksa hade odlat lin for att producera textilier. Vi har inte kunnat
se var man odlade linet, eftersom det inte patréiffades spar av linodling i pollentran-
sekten. Inte heller har vi kunnat beldgga linrétningsgropar eller hittat annat spar av
linframstallningsprocessen trots att vi har inventerat omradet runt Ivarsbraten. Men
det forhallandevis stora antalet slandtrissor tillvaratagna vid utgriavningen vittnar om
textilhantverkets betydelse for gardens ekonomi, och textilier framstar som den pro-
dukt bonderna pé Ivarsbriten producerade for avsalu.

Textilier var viktiga och virdefulla pd medeltiden. Det fanns stora produktionscen-
trum i Flandern och norra Italien, och textilier utgjorde en betydande handelsvara i
Europa. Produktion av och handel med textilier har lyfts som motorer i framvaxten av
europeiska handelsnitverk ekonomisk uppging under medeltiden.?® P4 Island fung-
erade textilier till och med som en valuta.?® Produktionen pa Ivarsbraten var betydligt
mer blygsam, och sannolikt fraimst avsedd for en lokal eller regional marknad. Men det
var avgorande att kunna producera nagot for avsalu for att kunna kopa in de produkter
man behovde sdsom brynen, jarnredskap och téljstensféremal.

Men allt man odlade var inte av godo. Bonderna pa Ivarsbraten hade oturen att fa
in mjoldryga i sin sdd, troligen till f6ljd av 1300-talets kallare och blétare férhéllanden
som gynnade mjoldryga. Mjoldryga dr en svamp som angriper sid, och som kan leda
till allvarlig forgiftning. Det &r inte omgjligt att mjoldrygan kan vara anledningen till
att Ivarsbraten 6vergavs. Bonderna kan ha blivit allvarligt sjuka och détt, eller proble-
men med mjoldryga i skérden kan ha blivit alltfor stora att hantera.

Resiliens och riskhantering pé 1300-talet — en diskussion

De arkeologiska undersokningarna visar att Ivarsbraten var en ensamgérd, som etable-
rades pé platsen under 1300-talet. Tvd byggnader, ett bostadshus och ett (formodat)
uthus, en stenlagd gardsplan samt fossil akermark horande till 1300-talsgarden har
identifierats genom utgravningar och karteringar. Garden 6vergavs redan pa 1300-
talet efter en forhéllandevis kort brukningsperiod. Till f6ljd av att *C-metoden ger
tamligen vida tidsspann vid kalibrering for 1300-talet, dr det svart att bedoma exakt
hur linge platsen var bebodd.

Dateringen av girdens etablering till 1300-talet var ovantad, eftersom den sam-
manfaller med den senmedeltida agrarkrisen och Ivarsbraten ar beldget i ett sa kallat
marginallage. Bebyggelseexpansion priglade annars den tidiga medeltiden, medan
senmedeltiden forknippas med odeldggelse av bebyggelse sarskilt i marginalomra-
den.?” Som ovan diskuterats verkar dock variationer och avvikelser fran detta ménster
vara vanliga. Till exempel visar pollenanalyser pa expansion av odling och boskaps-
skotsel fram till 1300-talets mitt, och i norra Varmland till och med under hela sen-
medeltiden. Arkeologiska undersékningar av medeltida gérdar och byar i Varmland
visar dock pa tillbakagang av bebyggelse fran runt 1300, eller tidigare, &ven om omfatt-
ningen av odling och boskapsskotsel 1lag kvar pa samma nivé eller till och med 6kade.?®
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Figur 16. Ett forkolnat fragment av sklerotium av mjdldryga frén Ivarsbréten omgivet
av sklerotier av recent mjdldryga for jamforelse. Foto: Per Lageras.

Etableringen av en ny gard pa 1300-talet framstar ddrfor som avvikande i det regionala
sammanhanget. Det dr méjligt att det lokalt har funnits gynnsamma forutsattningar
for bebyggelseexpansion ocksa under den senmedeltida agrarkrisen, men det ar inget
vi har belagg for.

Dateringen till 1300-tal gor det ocksa intressant att aterkoppla till en av traditioner-
na kring Ivarsbraten; att garden hade anlagts av bonder fran Skasas som forsokt und-
komma Digerddden pa 1300-talet — alltsa att det skulle vara fraga om en hastig flytt till
en ny plats under en begransad tid. Det finns dock inget i de arkeologiskt undersokta
konstruktionerna som talar for en snabb etablering, eller att man hade planerat for en
temporir bebyggelseexpansion. Tvirtom forefaller stor moda ha lagts ned pa att skapa
en gard for framtiden, i en besvirlig tid. Men dven om vi inte tar fasta pa traditio-
nen om Digerdédens betydelse for etableringen av Ivarsbraten, forefaller kopplingen
mellan Skasas och Ivarsbraten rimlig, det vill sdga att bonderna som etablerade sig pa
Ivarsbraten kom frén Skasas.

Aven om vi inte vill avfirda méjligheten att etableringen av Ivarsbraten var en fraga
om befolknings- och bebyggelseexpansion, vill vi utifran resultaten fran de arkeolo-
giska undersokningarna lyfta fordndrade klimatologiska forhallanden som en viktig
faktor som gav avtryck i gardens utformning. LIA tog fart pa allvar under 1300-talet
med kallare, blétare och mer instabilt vider. Framfor allt 6kad nederbérd forefaller
ha varit ett problem.? Valet att anldgga en gard pa en hojd langt fran det stora vatten-
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draget Byilven, kan ha varit en anpassning till de nya klimatologiska férhéllandena.
Vattensystemet Byilven—Glafsfjorden har under senare tid, inte minst under den sa
kallade Arvikadversvaimningen &r 2000, visat sig vara oversvimningskansligt. Kanske
fanns det liknande problem ocksa tidigare. P4 grusigare mark var avrinningsférhallan-
dena goda, nagot som var tydligt ocksa under regniga utgravningsdagar pa Ivarsbraten.

Tilldggas bor att en medeltida bebyggelse i Skasas kan ha legat lagre och narmare
vattendraget 4n dagens bebyggelse, och de fran det historiska kartmaterialet kidnda
gardslagena. Gérdstomter registrerade genom det historiska kartmaterialet i Varm-
land dr ofta beldgna pa impediment eller i uppdragna ldgen, men det ar sdllan medelti-
da kulturlager patraffas vid arkeologiska ingrepp inom dessa. Lokaliserade lamningar
efter medeltida och édldre bebyggelse tenderar snarare att ligga ldgre 4n de frén histo-
riskt kartmaterial kinda gardslagena.*

Ivarsbraten ar dock ett exempel pa det motsatta, men 4r inte unikt i detta avseen-
de. Det finns ytterligare nagra exempel pé gérdar och odlingsmarker i 9stra Norge
och Virmland som etablerades under senmedeltid i hoglanta omrdden.®' Vi har dnnu
inte haft mojlighet att jamfora forhallandena pé dessa lokaler med Ivarsbraten for att
utrona om det finns gemensamma faktorer som ytterligare kan forklara varfér man
valde att etablera bebyggelse i pa dylika marker under senmedeltiden.

Det finns en hel del som talar for att bonderna pé Ivarsbraten lagt ned moda pé att
anpassa sin gard efter mer nederbordsrika och kallare forhéllanden. Man hade skyddat
sig mot risken for blota genom att inledningsvis anldgga en stenliggning som lag som
grund under husen och fungerade som géardsplan. Nagot som bidrog till goda dra-
neringsforhéllanden, samtidigt som ojamnheter i topografin utjamnades. Bostadshus
och ékrar hade lagts i sluttningar, vilket ocksé underldttade avrinning.

Bostadshuset, som anlagts i en litt sydsluttning, hade terrasserats och utrustats med
en hog syll i for fd en jamn golvniva. I bostadshuset patriffades en kraftig eldstad,
vilken utgjort ett gott virmemagasin, och en mullbidnk som titade golv och vigg.
Brind lera indikerade att det varit fraga om ett knuttimrat hus som tétats med lera.
Bostadshuset hade alltsé rustats for att kunna méta de nya klimatologiska férhallande-
na pa ett satt som vi inte kdnner igen fran dldre medeltida gardar i regionen. Liknande
drag dyker dock upp pé gérdar med senmedeltida datering.* Limningarna efter uthu-
set var mindre tydliga, och bestod framfor allt av en tdmligen klen stensyll.

Man hade odlat korn, rég, havre och lin. Lin har férmodligen odlats for textilpro-
duktion for avsalu, ett antagande som stirks av forekomsten av ett relativt stort antal
slandtrissor samt att en sldndtrissa deponerats i bostadshusets syll som husoffer. Fore-
komsten av tre sidesslag samt lin indikerar att bonderna idkat riskspridning med bade
host- och varsadda grodor. Mojligen kan den innovativa strategin att odla flera grodor
med olika véxtsdsonger ha varit en bidragande orsak att flytta ut ur byn Skasas. Pa en
ensamgard var man friare att strukturera sitt jordbruk efter eget sinne dd man inte
behévde ta hdnsyn till grannar som i en by.

Trots strategisk riskspridning, och anldggandet av akrarna i sluttningar med goda
avrinningsforhallanden, forefaller det blota klimatet ha lett till att parasiten mjoldryga
angrep siaden pé Ivarsbraten. Det d4r mojligt att problemet med mj6ldryga lag bakom
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overgivandet av Ivarsbraten. En annan forklaring kan vara att garden drabbats av Di-
gerdoden vid 1300-talets mitt, eller ndgon av de senare pestvagorna.

Sammanfattande slutsatser

Garden Ivarsbréiten etablerades och var i bruk under 1300-talet, alltsa da den Lilla
istiden brutit ut med kallare och blétare klimat. Férmodligen var det mer regn én kyla
som praglade det lokala klimatet. Makrofossil-, vedarts- och markpollenanalyser visar
att det varit frdga om ett tdimligen Oppet landskap, med stort inslag av 16vtrad.

De arkeologiskt pavisade liamningarna efter garden utgors av ett bostadshus, ett for-
modat uthus, en stenlagd gard samt fossil akermark. En mojlig jarnaldersgrav (ej un-
dersokt) pa platsen indikerar att det kan ha funnits dldre aktiviteter pa platsen, men
inga spar av sadant pétraffades vid de arkeologiska undersdkningarna.

Bonderna pa Ivarsbraten verkar ha rustat garden for att méta utmaningarna genom
god drénering, en kraftig eldstad som utgjort ett gott virmemagasin samt ett val titat
hus med mullbank och lertatning. Man har dessutom praktiserat riskspridning genom
att odla flera grodor, korn: rdg, havre och lin, med olika skordesasonger. Sérskilt havre
ar val lampat att odla i blotare klimat. Trots detta forefaller det fuktigare klimatet ha
lett till att parasiten mj6ldryga angrep sidden pa Ivarsbraten. Férutom sadesodling har
man dven idkat boskapsskotsel och konsumerat, och sannolikt hallit, svin, nét, samt
far och eller get.

Formodligen var textilhantverk ett viktigt naringsfang, sérskilt for produktion av
varor for avsalu. Odling av lin har pavisats i makrofossilanalyser, och forhéllandevis
manga slandtrissor patréiffades vid utgravningarna. En sldndtrissa hade ocksa depone-
rats under syllen som husoffer. Ovrigt fyndmaterial utgérs av brynen, ett par ringspan-
nen, skirvor av téljstenskarl, en blosshallare, redskap och beslag av jarn, sma mangder
bronsslagg, spikar och hastskosom.

Bosittningen pa Ivarsbraten blev kortlivad, och garden &vergavs pa 1300-talet. Inga
synbara skil for 6vergivande, saisom brand, patraffades vid undersékningen. Mjoldry-
gan kan ha varit en orsak till 6vergivandet. En annan mojlighet ar att garden drabba-
des av pesten under Digerddden.

Historiskt kartmaterial visar att akrar och dngar i nirheten av Ivarsbraten brukades
i sen tid. Det ar mojligt att uthusgrunden dteranvants i samband med detta, nagot som
indikeras av en C14-datering till sen tid och fyndet av en kritpipa. Men i 6vrigt har
den medeltida garden lamnats timligen ostord fram till dess att en grupp arkeologer
bestamde sig for att undersoka platsen.
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Figur 17. En rekonstruerad eldstad uppford pé platsen for 1300-tals huset &r det
idag enda synliga spdret efter utgrdvningarna vid Ivarsbraten. Foto: Eva Svensson.

Tack till

Lennart ] Higglunds stiftelse for Arkeologisk Forskning och Utbildning som generdst
finansierat de arkeologiska undersokningarna vid Ivarsbraten.

Viirmlands Arkeologiska Sdllskap (VAS) som stéttade projektet genom att finansiera de
forsta “C-analyserna, och for fortsatt gott samarbete.

Alla som varit med och gravt pa Ivarsbraten samt tvittat och dokumenterat fynd.
Goran Persson i Skasas som upplit sin gard for parkering.
Daniel Sundstrom for dronfotografering.

Elias Olsson for slutlasning av vart manus.
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