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Sammanfattning 
 

Influencervärlden har växt sig och blivit en mångmiljonindustri och det händer ofta 

att det skickas produkter och erbjuds tjänster utan att en influencer ingått avtal med 

företaget. Skatteverket har lyft problematiken och menar att alla dessa ska tas upp 

till inkomstbeskattning i inkomstslaget tjänst eller näringsverksamhet, beroende på 

verksamhetens omfattning. Medan influencer tillsammans uttalat att resor och 

liknande stora saker som de får bör förmånsbeskattas samtidigt som andra mindre 

saker exempelvis böcker och smink som de inte önskar inte bör beskattas. Andra 

menar att alla dessa produkter och tjänster är ett arbetsredskap och att deras 

arbetsuppgift inte går att utföra utan dem.   

 

För att det ska kunna beskattas får det inte anses utgöra gåvor då de är skattefria 

enligt 8 kap. 2 § IL. Vad en gåva är finns inte definierat i någon lag, skatterättsligt 

eller civilrättsligt. Däremot har det förklarats i civilrätten att det finns tre rekvisit 

som kan anses utgöra typiska drag för en gåva, förmögenhetsöverföring, frivillighet 

och gåvoavsikt. Dessa har dock inte getts exakt samma betydelse i skatterätten som 

i civilrätten och därför är det upp till domstolen att avgöra från fall till fall. 

Dessutom måste hänsyn tas till remuneratoriska gåvor, som är ett tack för redan 

utförd prestation mot vederlag. De är inte skattefria enligt 8 kap. 2 § IL då det 

föreligger en motprestation. Om det inte är en gåva får det antas vara en inkomst. 

Vad som är en inkomst är inte heller uttömmande i IL, men det avser idag inte bara 

kontanta medel. Naturaförmåner kan idag beskattas då vad som är en inkomst har 

utvidgats i takt med samhällets utveckling. Men naturaförmåner kan vara kluriga 

då de ofta kan användas både i tjänsten och privat, varav det måste avgöras om de 

är en privatlevnadskostnad eller ett nödvändigt arbetsredskap. Är de nödvändiga i 

tjänsten kan de eventuellt utgöra en kostnad som kan dras av i inkomstslaget tjänst. 

Det har visat sig att det finns alternativ i denna fråga och att produkter kan skickas 

tillbaka eller att det kan skickas färdiga bilder till influencern, vilket gör att de kan 

anses utgöra privata levnadskostnader i många fall. I uppsatsen konstateras att alla 

produkter och tjänster ska beskattas som tillfaller en influencer oavsett om 

influencern bedriver företag eller inte. 

 

Dessutom måste en bedömning göras utifrån givarens sida gällande avdragsrätten 

för kostnader. Här finns inget uttalande från forskare eller myndigheter eller något 

avgörande från domstol varav ledning fått hämtas från liknande rättsfrågor, 

sponsring. Sponsring kan vara av många olika typer av verksamheter men vanligast 

är inom idrotten och kulturen. Företag sponsrar i hopp om att i motprestation få 

reklam och förknippas med den sponsrade. Det samma gäller vid marknadsföring 

via influencer där företagen vill få sina produkter och tjänster förknippade med en 

influencer som då har möjlighet att påverka konsumenter. Efter en rättsfallsanalys 

konstateras att det trots allt finns tydliga tecken på vad som gäller för avdrag för 

sponsring idag och att liknande resonemang bör kunna användas för 

marknadsföring via en influencer. Därmed måste en motprestation kunna utläsas 

från mottagaren för avdrag ska få göras hos givaren. 

  



 

Förord 
 

Efter nästan fyra år på universitet börjar nu utbildningen att lida mot sitt slut. Att 

jag valde att börja studera är ett av mina bästa beslut i livet och att det blev juridik 

har känts självklart från start. Det har inte alltid varit en spikrak bana, den har 

innehållit allt, verkligen allt. Jag har träffat vänner för livet och nu börjar ett nytt 

kapitel i mitt liv. 

 

Jag vill rikta ett stort tack till alla vänner som stöttat mig och funnits för mig genom 

hela studietiden. Det samma gäller alla fantastiska studiekollegor. Utan det 

samarbete vi haft hade många av studietidens dagar känts tyngre och inte alls lika 

roliga. 

 

Jag vill också rikta ett stort tack till min familj som hjälpt mig med mycket praktiska 

saker när tiden inte räckt till samt all deras kärlek. 

 

Ett stort tack vill jag också rikta till min handledare Nick Dimitrievski som varit 

engagerad, kommit med tips och väglett mig mot rätt mål.  

 
Sandra Andersson König 
Sandra Andersson König 
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1. Inledning 

 

1.1 Bakgrund 

 

Marknadsföring är ett sätt för företagen att nå ut till allmänheten och få dem att 

konsumera deras produkter och tjänster. Vanligaste marknadsföringen skedde förr 

genom reklam i traditionell TV, radio och dagstidningar, men i takt med internets 

utveckling har dessa kanalers betydelse minskat.1 I en studie från år 2019 framkommer 

att 98 procent av svenska befolkningen har tillgång till internet i hemmet och 95 procent 

av dem uppger att de använder internet varje dag.2 I samband med den digitala 

utvecklingen som skett senaste åren där TV, radio och dagstidningar kopplats samman 

med internet har även företagens marknadsföring förändrats.3 Ett populärt sätt att 

marknadsföra sig idag, som ligger i linje med marknadsföringens förändring är att 

använda sig av en influencer. En influencer är en fysisk person som sköter sina sociala 

kanaler, så som Facebook, Instagram och Youtube, själv och har fler följare än sina 

närmsta vänner. Då konsumenter idag söker inspiration till sin egen vardag i allt större 

utsträckning via internet har influencer därför stor möjlighet att påverka sina följare. 

Detta har företag dragit nytta av genom att ingå avtal med en influencer så att de på sina 

privata sociala kanaler kan visa företagets produkter och därför påverka 

konsumenterna.4 Denna typ av marknadsföring har växt sig till en mångmiljonindustri 

på grund av att influensers redan har en publik som inspireras och påverkas av dem, 

vilket gör att företagen via influencer når ut till samma publik.5 Ofta har en influencer 

något som den intresserar sig för, exempelvis smink, vilket leder till att det ofta är 

sminkproducenter som de då ingår avtal med. Det samma gäller idrottare som ingår 

avtal med företag som producerar idrottsartiklar.6 

 

Denna typ av samarbete mellan en influencer och företagen kan se olika ut, det 

vanligaste är att företaget anlitar en influencer under en specificerad tid eller för en viss 

kampanj. Vad som krävs av e influencer framgår ofta av avtalet och kan exempelvis 

vara hur varumärket och produkten ska framställas och hur många gånger det ska 

publiceras.7 Ofta innebär denna typen av samarbete att en influencer får både produkter 

eller möjlighet att pröva företagets tjänster för marknadsföringen samt vederlag för 

uppdraget.8  

 

Det har därför uppstått frågor om hur dessa produkter ska klassas rent skattemässigt. 

Ska de klassificeras som en del i avtalet och att det därför är ett arbetsredskap eller som 

rena gåvor. Båda situationer skulle leda till att de är skattefria för influencern enligt 11 

kap. 8 § Inkomstskattelagen (1999:1229), IL och 8 kap. 2 § IL. Andra ser utskicken av 

 
1 SOU 2018:1 s. 41. 
2 Svenskarna och internet 2019, s. 3. 
3 SOU 2018:1 s. 41. 
4 IAB Sweden 2019 s. 3. 
5 SOU 2018:1 s. 58 ff; IAB Sweden 2019 s. 3 f. 
6 SOU 2018:1 s. 192. 
7 IAB Sweden s. 4 ff. 
8 SOU 2018:1 s. 192. 
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produkterna och erbjudanden om tjänster som en del av inkomsten som då ska tas upp 

till beskattning i inkomstslaget tjänst enligt 10 kap. 1 § IL. 

1.2 Problemformulering 

Skatteverket meddelade i februari 2019 att myndigheten under inkomståret 2018 

kommer att fortsätta arbeta med att förebygga fel och motverka fusk. Här framgick att 

det skulle läggas stor vikt vid granskning av företag som använder sig av 

marknadsföring via en influencer.9 Skatteverket meddelade i ytterligare ett 

pressmeddelande i april 2019 att de personer som har inkomster från internet som 

överstiger 19 247 kronor (20 008 kronor år 2020)10 ska deklarera detta i sin 

inkomstdeklaration. Det gäller inte bara de ersättningar som ges i form av kontanta 

medel, utan även varuprover. Det gäller både de produkter och tjänster som skickas 

enligt avtal och även andra produkter och erbjudanden om tjänster som kommer en 

influencer till godo. Det här har uppmärksammats då varuprover anses vara en förmån 

enligt Skatteverket och det har inte tagits upp till beskattning i deras 

inkomstdeklarationer i den omfattning som Skatteverket anser att det ska.11 Enligt 

Skatteverket ska förmånerna tas upp som lön eller som inkomst av självständigt 

bedriven verksamhet i inkomstslaget tjänst. Om verksamheten som bedrivs av en 

influencer är av större omfång ska det räknas som näringsverksamhet.12 För att det ska 

räknas som näringsverksamhet krävs att det ska finnas ett förvärvssyfte, det ska bedrivas 

yrkesmässigt samt självständigt.13  
 

Det finns en möjlighet att varuproven och tjänsterna kan räknas som skattefria 

arbetsredskap, vilket framgår av 11 kap. 8 § IL. För att det ska vara möjligt krävs att 

produkten har en väsentlig betydelse för att influencer i detta fall ska kunna utföra sina 

arbetsuppgifter. Det krävs också att förmånen har ett begränsat värde och är svår att 

särskilja från nyttan i uppdraget.14 

 

Det finns två scenarion som ter sig olika men som behöver redas ut hur de ska angripas 

skattemässigt. De två scenariona är de som uppsatsen kommer att bygga på och som 

kommer att ligga till grund för uppsatsens avslutande delar.  
 

Scenario 1 

 

Den vanligaste situationen som kan uppstå är att avtal ingås där ett företaget köper en 

annonsplats på en influencers sociala medier. Samtidigt skickas ofta en produkt till 

influencern eller att denne erbjuds en tjänst. Finns det ett krav på motprestation i form 

av bild, video, eller text på produkten eller tjänsten på dess sociala kanaler ska 

förfarandet likställs med marknadsföring och regleras därför av marknadsföringslagen 

(2008:486), ML.15 Ersättningen ska enligt Skatteverket tas upp i inkomstslaget tjänst 

eller näringsverksamhet, beroende på den enskilda situationen för influencern. 

Ersättning i annan form än kontanter, exempel produktprover eller tjänster ska också 

 
9 Skatteverket, Pressmeddelande, Det här granska skatteverket i år 2019-02-12. 
10 Skatteverket, så beskattas din lön. 
11 Skatteverket, pressmeddelande, dags att deklarera för influerare, youtubers och gamers, 2019-04-17. 
12 Skatteverket, rättsligvägledning, internettinkomster m.m. 2020. 
13 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 260 f. 
14 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 144. 
15 Konsumentverket, Vägledning om marknadsföring i bloggar och andra sociala medier, 2019. 
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tas upp till beskattning utifrån marknadsvärdet enligt 61 kap. 2 § IL om det är en del av 

ledet för marknadsföringen.16 

 

Scenario 2 

 

Den andra typen av situation som kan uppstå är när produkter skickas från givarna till 

en influencer utan att de ingått ett avtal eller att det de inte ingår i det avtal som finns 

mellan parterna. Enligt Skatteverket ska även dessa produkter och tjänster tas upp till 

beskattning då de är att klassa som en förmån.17 Det här bemöttes av exempelvis 

bloggaren Isabella Löwengrip som skriver på sin blogg att hon är en av få influencer 

som gör rätt för sig och tar upp allt till beskattning. Vidare uppger hon att det är 

självklart att exempelvis resor och andra stora saker som de får ska beskattas medan 

hon är kritisk till andra saker. Hon tycker inte det är rättvist att hon ska behöva beskatta 

exempelvis ett läppglans och böcker då hon inte bett om att få dessa saker hemskickade. 

Hon menar att hon inte åtagit sig att blogga om dessa produkter och därför ger bort dem 

till närstående då hon aldrig skulle marknadsföra dessa produkter.18 
 

Då dessa produkter ges till influencer med eller utan ett underliggande avtal väcks också 

frågan om hur det skattemässigt ska behandlas hos det givande bolaget. Den generella 

avdragsregeln för kostnader i näringsverksamhet återfinns i 16 kap. 1 § IL. Där anges 

att avdrag för kostnader och utgifter får göras om de har uppstått till följd av att företaget 

har förvärvat eller bibehållit inkomster.19 Bolagen skickar produkterna som ett led i 

marknadsföringen, vilket sker för att kunna förvärva och bibehålla inkomster. Frågan 

om vad som ska vara avdragsgillt har prövats flitigt av Högsta förvaltningsdomstolen, 

HFD i fråga om marknadsföring och sponsring, med olika utgångar. Rättsläget är därför 

fortsatt oklart angående avdragsrätten för kostnader.20 Frågan kommer därför att uppstå 

vad som gäller kostnadsavdrag för de varuprover som skickas till influencer. 

1.3 Syfte  

Syftet med uppsatsen är att analysera de skatterättsliga aspekterna av att företag i sin 

verksamhet använder sig av en influencer i sin marknadsföring. Det första som bör 

avgöras är om produkter som skickas från företag till en influencer ska beskattas som 

inkomst av tjänst enligt 10 kap. 1 § IL eller inkomst av näringsverksamhet enligt 13 

kap. 1 § IL. Problemet som kommer ges störst utrymme i uppsatsen är när dessa 

produkter och tjänster erbjuds utan att det finns ett avtal som ligger till grund för 

utskicket. Kan produkterna anses utgöra en inkomst som då ska beskattas i antingen 

inkomstslaget tjänst som förvärvsinkomst eller inkomstslaget näringsverksamhet som 

en beskattningsbar inkomst? Dessutom aktualiseras gåvobegreppet och gåvorekvisiten 

och frågan om alla gåvorekvisit kan anses uppfyllda, speciellt det tredje som innebär 

att det ska finnas en gåvoavsikt från givaren. Skulle alla gåvorekvisit vara uppfyllda 

skulle produkterna som skickas möjligen anses vara gåvor, vilket är skattefritt för 

 
16 Skatteverket, rättsligvägledning, Internettinkomster m.m., 2020. 
17 Skatteverket, rättsligvägledning, Internettinkomster m.m., 2020. 
18 Isabellalowengrip, blogg, Häxjakt 9 april 2010. 
19 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 274 f. 
20 Bjuvberg, J., och Cejie, K., Klimatkompensationer och motprestationer-några reflektioner, SvskT 

2018:8 s. 258. 
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mottagaren enligt 8 kap 2 § IL.21 Därav bör prövas om produkter ska anses utgöra en 

skattepliktig inkomst eller om det uppfyller rekvisiten för gåvor och därmed är skattefri. 

 

Om situationen är omvänd och det ses utifrån givarens perspektiv uppstår frågan om 

vad som gäller för företagen som skickar produkterna. Kostnader för att förvärva och 

bibehålla inkomster är avdragsgilla, men kan dessa kostnader i form av utskick av gåvor 

anses vara av det slaget? Är detta marknadsföring för att förvärva och bibehålla 

inkomster i verksamheten, eller skickas gåvorna ut av någon annan anledning? Det finns 

en del avgöranden från HFD om avdragsrätt för marknadsföring och sponsring i andra 

sammanhang än till en influencers. Bland annat har det prövats om 

miljökompensationer eller sponsring till ideella föreningar kan vara avdragsgilla 

kostnader, vilka kan vara intressanta att jämföra med.22 Då HFD beslutat olika i sina 

avgöranden väcks frågan vad som gäller i denna situation. Ska det ses som ett led i 

marknadsföringen och vara avdragsgill i linje med Arla domen23, eller ska det inte vara 

avdragsgillt och beslutas i linje med sponsring där det ställs ett högre krav på 

motprestation?24 Det finns därför ett gränsdragningsproblem eller i alla fall en del 

oklarheter om när bolagen har avdragsrätt och när det inte föreligger avdragsrätt för de 

utskick som de gör till en influencers utan avtal om motprestation.  

 

De frågeställningar som ska besvaras i uppsatsen är: 

 

• Hur ska de produkter som skickas till en influencer klassas? Är det skattefria 

gåvor eller skattepliktiga inkomster? 

• När är produkterna avdragsgilla för givaren? Här kommer göras en jämförelse 

med sponsring och marknadsföring. 

1.4 Metod 

1.4.1 Allmänt om valet av metod 

 

När en uppsats ska skrivas behövs en metod för att det ska finnas en röd tråd från början 

till slut. En beskrivning brukar vara att arbetet ska börja med en problemformulering 

som leder till materialet som används i uppsatsen och avslutas med någon sorts slutsats 

eller svar. Det är också ofta valet av metod som avgör om uppsatsen är vetenskaplig 

eller inte i slutet.25 Lehrberg förklarar det som att en praktisk jurist behöver gå igenom 

ett antal steg för att kunna komma till ett svar på det juridiska problemet. Han menar 

att första steget är att identifiera problemet, som i uppsatsens ämne är 

beskattningskonsekvenserna av produktutskick från företag till en influencers. När 

problemet är identifierat ska en lämplig rättsregel appliceras på frågan. Vidare ska 

rättsregeln tolkas och analyseras med hjälp av exempelvis förarbeten, praxis m.m. för 

att kunna fastställa rättsregelns rekvisit. Det här kan då resultera i att rättsregeln är 

tillämplig eller att den inte är tillämplig på det aktuella problemet.26 I många fall kan 

det vara självklart vilken metod som passar bäst för den aktuella frågan, medan det i 

 
21 Englund, G., Silfverberg, C., Beskattning av arv och gåva, S. 104.  
22 Bjuvberg, J., Avdragsrätt för utgifter för sponsring m.m. – Igen, SN 2007 s. 101 ff. 
23 HFD 2018 ref 44. 
24 HFD 2014 ref.62. 
25 Sandgren, C., Rättsvetare för uppsatsskrivare, s. 43 f. 
26 Lehrberg, B., Praktisk juridisk metod s. 38 ff. 
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andra fall kan tänkas vara svårare. Det kan även vara så att fler än en metod behöver 

användas för att hitta rätt svar.27 

 

1.4.2 Rättsdogmatisk metod 

 

Då uppsatsen baseras på skatterättsliga reglers tillämpning på nya företeelser i 

samhället har jag valt att utgå från en rättsdogmatisk metod. Enligt min menig är den 

rättsdogmatiska metoden den som passar uppsatsens syfte och frågeformuleringar bäst 

då metoden beskrivs som den metod som har störst betydelse för praktiska jurister då 

deras främsta uppgift är att förklara gällande rätt.28 Uppsatsen är en rättsvetenskaplig 

studie över inkomstskattelagens funktion, både för- och nackdelar, på nya fenomen i 

samhället. I detta fall handlar det om inkomstskattelagens regler om vad som ska tas 

upp till beskattning och vilka kostnader bolagen har rätt att göra avdrag för i sin 

verksamhet. Det ska därför prövas om de äldre beskattningsreglerna täcker även nya 

fenomen som uppstår i samhället. Undersökningen bör leda till ett bidrag om nya 

synsätt på rättsläget, genom att på ett grundligt sätt förklara rättsreglernas relation till 

detta nya juridiska problem. Den rättsdogmatiska metoden har av akademiker beskrivits 

som en metod att förklara vad gällande rätt är utifrån den klassiska rättskällehierarkin. 

I rättskällehierarkin har lagstiftning placerats högst upp. Efter det har förarbeten, praxis, 

litteratur och sedvänjor fått olika betydelser.29 Peczenick beskriver rättsdogmatiken 

som ett försök till att redogöra gällande rätt och det innebär ett användande av olika 

källor som alla har olika betydande värde, vissa ska användas, vissa bör användas och 

vissa får användas. De källor som ska användas är lagar som stiftats av riksdag och 

regering. De källor som bör användas är förarbeten och praxis. Detta bör vara 

avgöranden från högsta instanser, Högsta domstolen, HD eller HFD.30 Finns det inte 

avgöranden från högsta instans kan avgöranden från andra instanser användas. Dessa 

avgöranden anses då utgöra en källa som får användas.31 Andra källor som får användas 

är litteratur, artiklar och sedvanerättsliga källor exempelvis praxis och 

rekommendationer från myndigheter.32  

 

Den rättsdogmatiska metoden har mött en del kritik genom åren av olika akademiker. 

Bland annat av Olsen som anser att genom att tillämpa den rättsdogmatiska metoden 

fokuseras endast på gällande rätt på det aktuella området eller den aktuella frågan. Hon 

menar att rättsdogmatiken bortser från verkligheten genom att den utesluter andra 

kunskapsintressen. Vidare anser hon att detta blir problematiskt när nya rättsområden 

uppstår genom att det inte finns auktorativa rättskällor för att beskriva och analysera 

problemen som kan uppstå. Ett annat problem hon tar upp är att metoden ska vara 

värderingsfri, vilket kan bli problem när rättsläget är oklart.33 

 

Trots denna kritik mot att rättsdogmatik är en allt för snäv metod i rättsvetenskapen 

finns det de akademiker som menar att inget kan vara helt värderingsfritt. Jarleborg 

 
27 Sandgren, C., Rättsvetare för uppsatsskrivare, s. 61. 
28 Sandgren, C., Rättsvetare för uppsatsskrivare, s. 49. 
29 Sandgren, C., Rättsvetare för uppsatsskrivare, s.45 f. 
30 Peczenik, A., Om den förvaltningsrättsliga forskningen och rättsdogmatiken, FT 1990:2 s. 47 f. 
31 Peczenik, A., Aarnio, A., Bergholtz, G., Juridisk argumentation – en lärobok i allmän rättslära, s. 

155. 
32 Peczenik, A., Om den förvaltningsrättsliga forskningen och rättsdogmatiken, FT 1990:2 s. 47 f. 
33 Olsen, L., Rättsvetenskapligt perspektiv, SvJT 2004, s. 111 ff. 
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anser att det inte finns något som förhindrar någon i en analys utifrån den 

rättsdogmatiska metoden att se problemet utifrån en vidare synvinkel än endast gällande 

rätt. Han anser att det är en självklarhet för att hitta nya synvinklar och svar, vilket han 

poängterar är tanken med vetenskaplig verksamhet. Det skulle inte vara möjligt att 

skriva eller påstå något utan att lägga värdering i, då varje kommunicering med en 

annan person innehåller värderingar.34 Sandgren anser att en uppdelning av metoden 

bör göras. Används endast godtagbara rättskällor är det rättsdogmatisk metod, medan 

om det används även andra källor, av lägre rang är det istället rättsanalytisk metod som 

används.35 Även Peczenik antyder att rättsdogmatiken fått en mindre betydelse, men 

menar att om rättstillämpningen fortsatt ska vara förutsebar, krävs att domstolar i alla 

fall använder den rättsdogmatiska metoden.36 Det har även tidigare förekommit att 

rättsdogmatisk metod har använts vid studier där gällande rätt har applicerats på nya 

samhällsfenomen som uppstått efter att skattelagstiftningen bildats. Där har uttalats att 

metoden är flexibel och öppnar upp för kommunicering med flera olika 

samhällssituationer och därmed utvecklar nya samhällsstrukturer.37 

 

Då metoden enligt både Peczenik och Jarleborg kan innehålla andra källor än 

lagstiftning, förarbeten och praxis från högsta instans, samt att värderingar kan ingå i 

metoden anser jag att metoden är den som kommer leda till det mest trovärdiga resultat 

för uppsatsens syfte. Då syftet är att se om inkomstskattelagen och det lagen ger uttryck 

för idag kan appliceras på denna företeelse som uppsatsen behandlar, vilket också 

indikerar på att rättsdogmatisk metod är bäst lämpad. För att öppna upp förståelsen för 

ämnet på bästa sätt för läsaren kommer användas källor som inte ingår i den klassiska 

rättskälleläran. Detta används för att skapa en relation mellan de olika kunskaperna 

områdena i uppsatsen. I uppsatsen ämne, alltså mellan samhällsfenomenet influencer 

och IL:s reglering. Sambandet används för att kunna avgöra om produkter som skickas 

till en influencer ska beskattas eller om de är en skattefri gåva. Det samma gäller 

avdragsrätten för givaren vid produktutskicket.  

1.5 Material 

1.5.1 Lag 

 

Då uppsatsen utgår från den rättsdogmatiska metoden kommer den att baseras på 

inkomstskattelagens regler gällande de frågeställningar som ställts upp. Lag är den 

primära rättskällan och ett krav för att skatt ska kunna tas ut. Vilket är ett resultat av 

legalitetsprincipen som gäller i Sverige, ¨ingen skatt utan lag¨38.39 Av 1 kap. 1 § 

Regeringsformen (1974:152), RF, framgår att all makt ska utgå från folket, vilket 

innebär att även lagstiftarna måste följa lagen i sitt arbete. Vidare framgår av 8 kap 2 § 

st. 2 RF att regler som har betydelse för förhållandet mellan den enskilde och det 

 
34 Jarleborg, N., Rättsdogmatik som vetenskap, SvJT 2004, s. 4 ff. 
35 Sandgren, C., Rättsvetare för uppsatsskrivare, s. 50 f. 
36 Peczenik, A., Juridikens allmänna läror, SvJT 2005, s.254 f. 
37 Dimitrievski, N., Inkomstbeskattning av non-profit aktörer i vårdbranschen, SN 2015, s. 8 f. 
38 Ljungman, S., Om skattefordran och skatterestitution, s 22. 
39 Hultqvist, A., Legalitetsprincipen och lagtolkning – några reflektioner med anledning av 5/6-

delsmålet, SN 2013 s. 16 f. 
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allmänna ska framgå av lag. Skatteregler är ett ingripande i den enskildes ekonomi 

varav denna regel gäller i dessa situationer.40  

 

1.5.2. Förarbeten 

 

Då lagtexten är skriven långt innan fenomenet influencer fanns i det svenska samhället 

kommer jag för att ha möjligheten att applicera lagtext på de scenarion som uppsatsen 

utgår ifrån behöva använda mig av motiven till lagtexten. I förarbetena kan hittas 

exempel på redogörelser av förhållandena mellan lagen och en viss bransch. Vilka 

problem som fanns innan lagen blev till och vad syftet med lagen är.41 Förarbetenas 

viktiga betydelse har lyfts av HFD vid flertalet tillfällen då de använts för att tolka 

lagtexten och därmed förtydligat deras viktiga roll och styrka i skatterättsliga 

sammanhang.42 Men jag vill här förtydliga att enligt Peczeniks rättskällehierarki är inte 

förarbeten en källa som ska användas, utan den bör användas.43 Vilket också framgår 

av 8 kap RF, där lag är den enda källan som kan grunda beskattning. De förarbeten som 

kommer användas är därför att behandla olika begrepp som är av betydelse för 

uppsatsens ämne. Exempelvis vad som är en beskattningsbar inkomst, syftet med 

avdragsrätten och redogörelse för gåvorekvisiten.  

 

1.5.3. Rättspraxis 

 

Rättspraxis är av betydelse i uppsatsen då det är domstolarna som har den främsta 

uppgiften att tolka och tillämpa rättsreglerna. De avgöranden som har störst betydelse 

är om de avgjorts i högsta instans, HD och HFD då de anses vara prejudicerande och 

deras avgörande följs därför ofta av lägre instanser.44 Prejudikat behövs för att vägleda 

underinstanser till att lika fall behandlas lika, vilket har resulterat i att det åtminstone 

finns en formell bundenhet av prejudikat i Sverige.45 I den aktuella rättsfrågan finns det 

inte några avgöranden från högsta instans varav avgöranden inom närliggande 

rättsområden kommer användas för att redogöra HFD:s tolkning av lagtext. Jag 

kommer dock att använda mig av avgöranden från lägre instans gällande den aktuella 

rättsfrågan, för att visa på problematiken även om det inte har någon prejudicerande 

verkan.  

 

1.5.4. Övriga rättskällor 

 

Jag kommer också behöva använda en del material som inte ingår i rättskällehierarkin. 

Det materialet kommer bestå av exempelvis organisationers uttalanden, vilket används 

för att ge läsaren en förståelse för uppsatsens ämne. Det kommer samtidigt ge en 

förståelse för varför det är viktigt att frågan lyfts och en förklaring till att problematiken 

blir allt vanligare. 

 

Doktrinen har ingen auktorativ betydelse inom rättsdogmatiken. Dess betydelse är i den 

juridiska argumentationen snarare ett extra bidrag till argumentationen. Det finns dock 

 
40 Påhlsson, R., konstitutionell skatterätt, s. 31 f.  
41 Lehrberg, B., Praktisk juridisk metod, s. 153. 
42 Tjernberg, M., Skatterättslig tolkning, s. 83. 
43 Peczenik, A., om den förvaltningsrättsliga forskningen och rättsdogmatiken, FT 1990:2, s. 47. 
44 Lehrberg, B., Praktisk juridisk metod, s. 169. 
45 Tjernberg, M., Skatterättslig tolkning, s. 57. 
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litteratur som har en mer auktorativ betydelse än andra. Lehrberg menar att bokens ålder 

är av betydelse då fler hunnit ta del av den, dessutom behöver den vara tillförlitlig och 

bidra med kloka lösningar. Det behöver inte röra sig om nya lösningar utan om väl 

motiverade slutsatser.46 I uppsatsen kommer jag använda mig av artiklar skrivna av 

akademiker och rättsvetare för att få en bredd och ha möjlighet att hitta stöd för mitt 

egna resonemang. Jag kommer använda mig av litteratur som är relevant för att 

framställa den bakgrundsfakta som behövs för att uppsatsen ska framstå som trovärdig 

samt enkel att läsa.  

 

Jag kommer också att använda mig av Skatteverkets information om beskattning 

gällande dessa produkter i form av pressmeddelanden, ställningstagande och rättslig 

vägledning. Detta då det var de som först uppmärksammade problematiken med att 

denna beskattning inte aktualiserades i den omfattning som de ansåg att det borde. 

Påhlsson menar att Skatteverkets uttalanden ska ses som administrativ praxis då de 

används av tjänstemän på Skatteverket, dock är inte dessa bindande för den enskilde 

eller tjänstemännen. De är främst ett beskrivande av gällande rätt och kan därför lättast 

likställas med doktrin. Även om de inte är bindande kan de bidra till en likabehandling 

inom myndigheten och är därför viktiga för rättstillämpningen.47  

 

Jag vill till sist förtydliga min medvetenhet om att doktrin och myndighets uttalanden 

är källor som får användas, vilket innebär att deras betydelse inte är av någon högre 

rang. Men jag anser det vara viktigt att använda av den anledningen att få en bredd på 

uppsatsen, samt att få en tydlig bild av rättsläget. När det gäller övriga källor, så som 

internetkällor används de endast för att förtydliga och förklara samhällsfenomenet, inte 

för att avgöra rättsläget som sådant. Det är här som en relation ska skapas mellan 

inkomstskattelagens regler och influencer.  

1.6 Forskningsläge 

Forskningsläget angående de frågeställningar som uppsatsen behandlar är i princip 

obefintlig. Det finns någon tidigare uppsats som behandlar de skatterättsliga aspekterna 

på influencer, dock inte utifrån den synvinkel som jag valt att behandla. De juridiska 

begrepp som kommer ha betydelse och som kommer att framhävas i uppsatsen är 

inkomst, gåva, och avdrag i näringsverksamhet för utgifter vilka det istället forskats 

mycket om. 

 

Vad som är beskattningsbar inkomst i de olika inkomstslagen finns det mycket skrivet 

om då det är ett begrepp som har använts under många år och som berör de allra flesta 

personer. Det har också i en utredning48 redogjort för inkomstbegreppets historia. Vad 

som är beskattningsbar inkomst har också kommit att förändrats och utvidgats genom 

åren. Detta på grund av att samhället hela tiden utvecklas och nya inkomster uppstår. 

Exempelvis är influencer ett nytt fenomen som inte fanns när de första utredningarna 

gjordes. Om produkter och tjänster till en influenser ska ses som inkomst som ska 

beskattas har det inte forskats på alls och inte heller annan inkomst till en influencer har 

berörts i forskningssammanhang.  

 

 
46 Lehrberg, B., Praktisk juridisk metod, s. 209. 
47 Påhlsson, R., Konstitutionell skatterätt, s. 105 ff.  
48  SOU 1923:70. 
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Gåvobegreppet är också ett omdiskuterat begrepp som har fått stor betydelse i många 

forskningsprojekt. Troligen på grund av att det inte finns en legaldefinition av 

gåvobegreppet varken civilrättsligt eller skatterättsligt. I många fall bygger skatterätten 

på civilrättsliga begrepp och därför har den civilrättsliga betydelsen av gåvor också haft 

stor betydelse i skatterätten.49 I övrigt är det Skatteverket som uttalat sig i uppsatsens 

aktuella frågor och som tagit ställning, vilket inte räknas som forskningsmaterial.50 Det 

finns inte heller någon utvecklad praxis på uppsatsens ämne, det som finns är från lägsta 

instans, förvaltningsrätten.  

 

Avdragsrätten för givaren i samband med marknadsföring och sponsring har prövats 

flitigt av högsta instans.51 Det har även behandlats i artiklar och doktrin, men det verkar 

fortsatt finnas frågetecken och oenigheter om vilka kostnader som är avdragsgilla och 

inte.52 Det har dock inte prövats av domstol eller skrivits vetenskapliga artiklar om 

ämnet i samband med produkter och tjänster till en influencer. 

1.7 Avgränsningar 

I denna uppsats kommer fokus att ligga på produkter som skickas till och tjänster som 

erbjuds en influencer, det kommer inte att läggas någon större vikt vid andra inkomster 

för en influencer, så som exempelvis lön och provision. Fokus kommer också att ligga 

på de produkter som skickas och de tjänster som erbjuds, där det inte finns ett avtal 

mellan parterna om krav på motprestation från influencern. Men även där det finns ett 

avtal som ligger till grund för samarbetet kommer att beröras. 

 

När det gäller givaren kommer vikten att läggas vid att givaren är ett aktiebolag, jag 

kommer inte att behandla de fall då givaren är en annan associationsform exempelvis 

handelsbolag då de inte är ett eget skattesubjekt. Jag kommer inte heller att behandla 

vad som gäller angående arbetsgivaravgifter för givaren eller mottagaren samt vad som 

händer om varuproven skickas från en givare i utlandet. Inte heller momsfrågor som 

skulle kunna aktualiseras kommer beröras i denna uppsats då tiden och utrymmet inte 

ger möjlighet för det. Andra frågor om uppdrag till en influencer kommer inte att 

beröras i uppsatsen, exempelvis marknadsföringsregler. 

 

Vid jämförelsen med avdragsrätten för sponsring, kommer endast en jämförelse med 

avgöranden från högsta instans att göras. Anledningen till det är dels att avgöranden 

från lägre instans har samma bedömningspunkter samt att det hänvisas till avgöranden 

från högsta instans. Därav anser jag att avgöranden från förvaltningsrätterna och 

kammarrätterna inte kommer bidra med en djupare analys för om produktutskick samt 

tjänsteerbjudanden till influencer ska vara avdragsgillt eller ej. 

 

 

 
49  Bergström, S., Skatter och civilrätt: En studie över användningen av civilrättsliga termer i 

skatterättsliga sammanhang; Englund, G., och Silfverberg, C., Beskattning av arv och gåva, S. 104 ff. 
50 Skatteverket, rättsligvägledning, Internettinkomster m.m., 2020; Skatteverket, pressmeddelande, 

dags att deklarera för influerare, youtubers och gamers, 2019-04-17. 
51 Se exempelvis RÅ 2000 ref 31 I & II, HFD 2014 ref 62, HFD 2018 ref 44. 
52 Se exempel Bjuvberg, J., och Cejie, K., Klimatkompensationer och motprestationer-några 

reflektioner, SvskT 2018:8 s.258; Bjuvberg, J., Avdragsrätt för utgifter för sponsring m.m.-igen, SN 

2007, s. 101. 
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1.8 Disposition 

Det första kapitlet kommer att beröra problemet som ska lyftas och analyseras i 

uppsatsen. Här har även berörts frågan om hur och med hjälp av vilken metod som ska 

användas för att ta sig ann frågeställningarna som ska analyseras i uppsatsen och med 

hjälp av vilket material. Det ges en kort bakgrund till ämnet och varför det är en aktuell 

rättsfråga som det lätt kan uppstå problem runt. 

Då den rättsdogmatiska metoden kommer användas i uppsatsen kommer de 

nästkommande kapitlen att handla om att framställa gällande rätt för 

inkomstbeskattning av inkomstslagen tjänst och näringsverksamhet. Kapitel två 

kommer redogöra för viktiga begrepp som uppsatsen bygger på, inte juridiska begrepp. 

Här kommer begreppet influencer och marknadsföring med hjälp av en influencer ges 

plats. Det här kapitlet kommer därför inte endast vara en juridisk framställan. Det 

kommer mer ge en förklaring kring det område som de skatterättsliga problemen har 

uppstått. 

Kapitel tre kommer att vara den första rent juridiska delen i uppsatsen, där 

beskattningen av inkomster samt gåvobegreppet kommer att tas upp. Vad som beräknas 

som en inkomst idag kommer att behandlas, vad som kan räknas som gåva och vilka 

rekvisit som finns för att det ska ses som en gåva tas även upp här. Inkomstbegreppet 

och gåvor kommer här att kopplas till de typsituationer som redogjorts för i kapitel ett. 

Det kommer här även att redogöras för gränsdragningen mellan inkomst av tjänst och 

näringsverksamhet samt vilka problem som kan uppstå här för att kunna besvara de 

frågeställningar som uppsatsen bygger på.  

Kapitel fyra kommer att beröra huvudreglerna gällande avdragsrätten för kostnader hos 

givaren. Vad som krävs för att givaren ska kunna göra avdrag för kostnaden i och med 

att de använder sig av en influencer i samband med marknadsföring. Det kommer därför 

göras en jämförelse med annan typ av marknadsföring så som sponsring och hur HFD 

ansett att avdragsrätten ska bedömas i dessa situationer. 

Kapitel fem kommer att vara en analys som baseras på de tidigare kapitlens 

information. Med hjälp av informationen som finns i kapitel två till fyra i uppsatsen ska 

problematiken vändas och vridas och det ska föras ett pro et contra resonemang kring 

frågeformuleringen. Här ska de skatterättsliga problem som finns analyseras och 

förtydligas. Samt att det ska svaras på vilka regler som är tillämpliga i dessa situationer. 

Kapitel sex kommer resultera i ett avslut och sammanfattning av det som framkommit 

av den redogörelse som gjorts tidigare i uppsatsen.   
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2. Influencers historia 
 

I det här kapitlet kommer en kortare presentation av det nya samhällsfenomenet 

influencer att göras. Det kommer att ges en överblick av hur deras arbete ser ut i 

samhället, samt hur deras funktion för företagare och dess marknadsföring fungerar. 

Utöver det kommer en kortare förklaring av vad sponsring är och hur det kan kopplas 

till ämnet. Kapitlet är tänkt att ge en överblick av uppsatsens ämne för att ge  en djupare 

förståelse. 

 

2.1 Marknadsföring 

 

2.1.1. Traditionell marknadsföring 

 

Det har tidigare (under avsnitt 1.1.) nämnts att marknadsföringen förändrats i och med 

internets framfart i världen. Från att reklam först och främst funnits i traditionell TV, 

radio och tidning har det idag fått en helt annan spridning. Dessa traditionella 

marknadsföringsplattformar har idag smält samman med internet genom att TV idag 

sänds via play-tjänster, radion kan sändas via mobilen och dagstidningarna kan läsas på 

internet. Det här ställer högre krav på aktörerna som idag behöver finnas tillgängliga 

på allt fler plattformar. Innan internet växte sig stort var konsumenterna indelade i stora 

målgrupper exempelvis kunde marknadsföirngen riktas mot ungdomar. Idag sker en 

kartläggning när den enskilde rör sig eller söker på saker i det offentliga rummet på 

internet. Informationen från kartläggningen innehåller stora mängder data som sedan 

analyseras vilket gör att marknadsföringen kan riktas till allt smalare grupper 

exempelvis ungdomar som gillar mode. Då de som marknadsför har stora mängder 

kunskap om den enskilde konsumenten och dess vanor och intressen kan 

marknadsföringen riktas till mindre grupper människor på ett mer effektivt sätt än 

tidigare.53 

 

2.1.2. Sociala medier 

 

Enligt nationalencyklopedin är sociala medier ett samlingsnamn för kanaler där 

enskilda kan kommunicera direkt med varandra. Det skiljs från massmedierna eftersom 

det är användarna som producerar innehållet på de sociala medierna.54 Sociala medier 

är under ständig utveckling där det hela tiden kommer nya plattformar och kanaler. Ofta 

när det pratas som sociala medier nämns Facebook, Twitter, bloggar, Instagram och 

Youtube, vilka alla tillhör kategorin sociala nätverkssajter. Alla sociala medier har olika 

funktioner, vissa är utformade för bilddelningssajter, vissa för videodelningsplattformar 

och andra för texter. Det som är viktigt att ha med sig är att många av dessa plattformar 

nu går att använda direkt i telefonen via en app, vilket gör att en uppdatering kan ske 

när som helst och var som helst. Det är samtidigt lätt för användaren att ta en bild och 

direkt dela den via sin app i telefonen, vilket gör att följarna kan ta del av uppdateringen 

direkt.55 

 

 
53 SOU 2018:1 s. 41 f. 
54 Nationalencyklopedin, Sociala medier. 
55 SOU 2018:1 s. 55 ff. 
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2.2 Influencer 

2.2.1. Vad är en influencer? 

 

Enligt nationalencyklopedin är influencer en person som arbetar aktivt i offentligheten 

för att påverka sin omgivning genom sociala medier.56 De arbetar för att inspirera, 

motivera och skapa opinioner genom sitt agerande.57 Enligt branschorganisationen IAB 

Sweden ska de, för att räknas som influencer, ha fler följare än sina närmaste vänner på 

sociala medier. En influencer ska också över tid ha möjlighet att påverka sina följare. 

Påverkan sker genom att de bygger upp en lojalitet och ett förtroende mellan sig och 

sina följare under tid.58 I en dom mot Alexandra Nilsson, ¨Kissie¨, beskrivs en 

influencer som ”en mer eller mindre inflytelserik påverkare”. Det är den uppbyggda 

tillförliten för en influencer som gör att dennes rekommendationer och tips efterlevs av 

följarna. Vidare framhävs att orsaken till att de har olika inflytande beror på flertalet 

saker. Den största betydelsen är hur tillförlitllig och trovärdig influencern är i sin roll. 

Detta oberoende av om inläggen är i marknadsföringssyfte eller privat syfte. 59 

 

2.2.2. Influencer marknadsföring 

 

I och med att en influencer har en stor påverkan på sina följare har detta utnyttjats av 

företagare. Konsumenter söker idag inspiration på internet och tillsammans med sina 

vänner för de en kommunikation samt lever sina liv genom sociala medier. Många, 

vilket tidigare nämndes, har idag tillgång till internet hemma och spenderar därmed mer 

tid på internet än att exempelvis titta på TV och läsa tidningar. Influencer marketing är 

därmed företag som köper marknadsföring via en influencers privata sociala medier för 

att nå ut till dennes följare.60 Influencern skriver eller talar då väl om ett företags 

produkter eller tjänster i sina privata sociala medier. Då konsumenten har en tilllit till 

influencern som byggt upp förtroendet förknippar konsumenten produkten eller 

tjänsten med något bra och kanske påverkas att konsumera. Desto fler följare en 

influencer har, desto fler kan den nå ut till och den blir därför mer attraktiv för företagen 

att anlita till sin marknadsföring. Men det gäller också att det finns kvalité hos 

influencern, vilket innebär rätt följare. Det är därför viktigt att den utvalda influncern 

riktar sig till rätt målgrupp för den specifika produkten.61  

 

2.3 Sponsring 

 

En variant att påverka exempelvis konsumenter är att sponsra ett företag eller en enskild 

och på det sättet få marknadsföring i gengäld. Sponsring är vanligt inom idrott där till 

och med stora tävlingar använder sponsorns namn i tävlingens namn exempelvis Volvo 

open och Skandiacupen. Även inom kulturen har sponsring växt sig stort samt 

sponsring av sjukvård där McDonalds sponsring av barnsjukvård är det mest 

 
56 Nationalencyklopedin, Influerare. 
57 Framtid, influencer. 
58 IAB Sweden, s. 3. 
59 PMT 11 949-16 s. 29. 
60 IAB Sweden, s. 3. 
61 SOU 2018:1 s. 192. 
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uppmärksammade.62 Idag kan därför sponsring likställas med ¨gåvor¨ till en influencer 

då båda företeelserna handlar om att skapa marknadsföring och ¨goodwill¨ genom 

sambandet med den sponsrade eller influencern63 

 

Sponsring är ett begrepp som inte har en allmän ekonomisk definition. Det finns dock 

två gemensamma nämnare vid ett försöka att ge det en förklaring. Det första är att det 

finns ett avtalsförhållande mellan två jämbördiga parter som ingås av affärsmässiga 

skäl och utgångspunkten är därför att ge ökade ekonomiska fördelar i framtiden för 

båda parterna. Det andra är att sponsring används som ett marknadsföringsverktyg likt 

reklam i TV, radio och dagstidningar.64 Den mest vedertagna definitionen av sponsring 

innebär att benefika transaktioner utesluts då syftet är att det ska leda till ekonomiska 

fördelar för båda parter. Det behöver inte handla om direkt ekonomiska fördelar för 

båda parterna, det kan handla om ¨goodwill¨ som i ett senare skede leder till fördelar.65 

Det är en allmän betydelse av begreppet sponsring och främst handlar det om att väcka 

positiva associationer om sponsorn tillsammans med det sponsrade företagets eller 

personens namn och verksamhet. Det råder dock inte några tveksamheter om att 

sponsring har haft en företagsekonomisk betydelse och därmed samhällsnyttiga 

funktioner, då kulturell och idrottslig verksamhet inte kunnat bedrivas utan hjälp av 

denna finansiering.66 Exempel där sponsringen till idrottsprofiler har lett till en form av 

influencers liknande fenomen är Charlotte Kalla som bland annat är sponsrad av BRIS, 

Craft och Polarbröd, där hon tydligt visar dessa samarbeten på sin hemsida, kläder och 

privata instagram.67  

 

  

 
62 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattning, s. 14 f. 
63 Björn Lundén – förenklar ditt företagande, Influencers och gamers – skatte- och momsregler. 
64 Bjuvberg, J., Avdragsrätt för utgifter för sponsring m.m. – igen, SN 2007, s. 102. 
65 Meenaghan, T., Commercial sponsorship, European Journal of Marketing, s. 9.  Bjuvberg, J., 

Avdragsrätt för utgifter för sponsring m.m. – igen, SN 2007, s 102. 
66 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattning, s. 16; Roos, O., Sponsring - en 

avdragsgill kostnad?, SvskT 1990, s. 135. 
67 Charlotte Kalla, Sponsring. 
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3. Inkomstbeskattning 
 

I det här kapitlet kommer det först redogöras för vad en beskattningsbar inkomst är. 

Det kommer att ges en övergripande blick över naturaförmåner samt gränsdragningen 

till privata levnadkostnader. Dessutom ges en bild över civilrättslig samt skatterättslig 

definition av gåvor och hur bedömningen i domstolarna görs. Vidare presenteras de 

båda inkomstslagen tjänst och näringsverksamhet samt vad som ska beskattas i 

respektive inkomstslag. En vidare utveckling av inkomstslaget näringsverksamhet görs 

då bedömningen för att en rörelse är att klassa som näringsverksamhet är komplex i 

sitt utförande. För att i uppsatsens senare skede kunna avgöra vem som kan tänkas 

träffas av beskattningen görs en kort förklaring av uttagsbeskattning samt vem som är 

rätt skattesubjekt och därmed ska träffas av beskattningen.  

 

 

3.1 Beskattningsbar inkomst 

 

3.1.1. Vad klassar en beskattningsbar inkomst? 

 

Inkomstbegreppet har hämtats från civilrätten och används i uppsatsen för att kunna 

avgöra vad som ska anses utgöra en beskattningsbar inkomst. Beteckningen inkomst av 

arbete i vid mening, utifrån den ursprungliga definitionen av inkomst, utvecklades till 

att inkomstbegreppet inte kunde användas om inte en nyttjanderätt förelåg. En inkomst 

har utvecklats från att vara ett förhållande mellan sak och sak till ett förhållande mellan 

sak och person.68 Dock har vad som ska anses utgöra en skattepliktig inkomst varit 

oklart även hos lagberedarna. Det har inte kunnat definierats vad som utgör skattepliktig 

inkomst, utan istället har det klargjorts att intäkter från vissa förvärvskällor är 

skattepliktiga. Kan intäkten inte hänföras till en av de i lagen angivna förvärvskällorna 

är den inte heller skattepliktig.69 I en proposition till kommunskattelagen (1928:370), 

KL förklaras inkomst som, den avkastning som kommer från utnyttjandet av en naturlig 

inkomstkälla.70 Någon närmare eller tydligare förklaring av begreppet har inte getts, 

vilket har resulterat i att senare utredningar har definierat vad som bör beskattas och 

inte vad som ska beskattas.71 

 

Det finansrättsliga inkomstbegreppet tar utgångspunkt i individers ekonomiska 

förhållanden. Där nettoinkomsten är ett mått på den enskildes skatteförmåga. 

Nettoinkomsten kan sägas ha två sidor, intäktssidan och omkostnadssidan.72 Vid en 

bred definition kan inkomsten uttryckas som de värden som tillkommer en enskild 

under en viss period och som denne har rätt att disponera över. I ett sådant brett 

perspektiv kan även arv och gåvor räknas som inkomst. Vissa snävare tolkningar av 

vad som utgör en inkomst innebär att det endast är inkomster som motsvaras av 

förbrukning som kan räknas som inkomst. Detta leder i sin tur till att kapitalvinster, 

räntor, arv och gåva faller utanför inkomstbegreppet. Det finns även de som gjort en 

tolkning som förespråkar att både konsumtion och sparande ingår i den enskildes 

 
68 SOU 1923:70 s. 4 f.  
69 Prop. 1927:102 s. 340. 
70 Prop. 1928:213 s. 212. 
71 Hultqvist, A., Legalitetsprincipen – vid inkomstbeskattning, s. 214. 
72 Påhlsson, R., Inledning till skatterätten, s. 28. 
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inkomster. I Sverige är det källteorin som avgör vad som är en inkomst. För att definiera 

vad som är en inkomst enligt källteorin utgår bedömningen från inkomstens källa. 

Källan ska vara varaktig, men inkomsten i sig behöver inte vara regelbunden.73 Det 

skatterättsliga inkomstbegreppet grundar sig också på det nationalekonomiska 

restriktiva inkomstbegreppet och källteorins synsätt. Då beskattning är ett ingripande 

förfarande mot den enskilde ställs det därför höga krav på lagstiftningens detaljerade 

regler som ofta har en teknisk karaktär. I IL, tidigare KL, finns inget detaljerat 

inkomstbegrepp och inte heller vad som räknas som skattepliktig inkomst för fysiska 

eller juridiska personer. Istället finns ett antal inkomstslag och regler om vad som inte 

ska beskattas. Det handlar alltså om att fastställa om ersättningen kan falla inom något 

av inkomstslagen och därmed bli beskattad.74 Dessutom har definitionen av inkomst 

fått olika benämningar inom de olika inkomstslagen. Enligt 1 kap. 5 § IL benämns det 

beskattningsbar förvärvsinkomst för fysiska personer och enligt 1 kap. 7 § IL 

beskattningsbar inkomst för juridiska personer. Både den beskattningsbara 

förvärvsinkomsten och beskattningsbara inkomsten är nettoinkomster då båda 

inkomstslagen ger rätt till exempelvis avdrag för omkostnader, alltså kostnader för att 

förvärva och bibehålla intäkter. 

 

Då det svenska skattesystemet bygger på källteorin har det resulterat i en begränsning 

av vad som kan definieras som inkomst.75 Idag har begränsningen av det svenska 

skattepliktiga inkomstbegreppet minskat och begreppets mening har utvidgats till att 

även tillfälliga inkomster och kapitalvinster beskattas. Inkomsterna är separerade från 

varandra i olika inkomstslag, inkomst av tjänst och inkomst av kapital. Även 

ersättningar i annat än pengar, så kallad naturaförmån, anses idag utgöra en 

inkomstkälla. Det finns dock ingen utpräglad regel om var gränsen för 

naturaförmånerna går. Det finns också en diskussion gällande saker som inte kan anses 

utgöra materiella ting, utan istället utgör ett behov av exempelvis en tjänst och om det 

kan anses utgöra en beskattningsbar inkomst.76 Det kan därmed konstateras att det inte 

finns en klar definition av vad som ska anses utgöra beskattningsbar inkomst enligt IL. 

Idag förklaras det ofta som att inkomstbegreppet har flera olika aspekter eller 

betydelser, men gemensamt handlar det om dess omfattning som baseras på 

nettobeloppet.77 Därmed får definitionen av beskattningsbar inkomst anses utgöra en 

motsats förklaring. Alla ersättningar ska beskattas om det inte av samma lag framgår 

att det inte utgör en inkomstkälla som ska beskattas.78 

 

3.1.2. Beskattning av andra saker än kontanta medel 

 

I en proposition gällande naturaförmåner anges att de ska delas upp i två kategorier, 

dels personalförmåner, som är förmåner som utgått från en tjänst. Dessa ska vara 

skattefria om de inte utgör ett direkt led som ersättning för utfört arbete. Den andra 

 
73 Påhlsson, R., Inledning till skatterätten, s. 28 ff. 
74 Westmark, C., Inkomstbegreppet och sambandet mellan redovisning och beskattning, SN1989, s. 

644. 
75 Westmark, C., Inkomstbegreppet och sambandet mellan redovisning och beskattning, SN 1989, s. 

644 ff. 
76 Påhlsson, R., Kleist, D., Rendahl, P., Svensson, B., Grundläggande inkomstskatterätt, s. 70 f. 
77 Påhlsson, R., Kleist, D., Rendahl, P., Svensson, B., Grundläggande inkomstskatterätt, s. 71. 
78 Westmark, C., Inkomstbegreppet och sambandet mellan redovisning och beskattning, SN 1989, s. 

646 f. 



16 

 

kategorin är övriga naturaförmåner där avdragsrätt föreligger för arbetsgivaren och 

skatteplikt för arbetstagaren.79 En skattefri personalförmån kan exempelvis vara 

trivselförmåner eller personalrabatter på arbetsgivarens utbud av varor och tjänster. Det 

som inte ryms under en skattefri personalförmån är en skattepliktig naturaförmån.80 En 

skattefri personalförmån ska vända sig till och kunna utnyttjas av hela personalen, vilket 

gäller oavsett anställningsform.81 Naturaförmåner utnyttjades förr för att minska 

beskattningskonsekvenserna. Detta gjordes genom att undervärdera förmånerna och 

istället för att tillhandahålla kontantlöner delades förmåner ut av olika slag. Syftet med 

reformen var därför att skapa neutralitet i beskattningssystemet och att alla ersättningar 

skulle beskattas likformigt. Vilken typ av ersättning som ges ska inte ha en betydande 

skatterättslig roll.82 Idag ska deras värde beräknas till marknadsvärdet enligt 61 kap. 2§ 

st. 2 IL. Med marknadsvärdet menas det pris som normalt gäller på orten för att anskaffa 

produkten eller tjänsten.83 

 

Enligt 11 kap. 1 § IL i samspel med 10 kap. 8 § IL kan en förmån endast bli skattepliktig 

om den kommer den skattskyldige till användning. Den ska därmed ha kunnat åtnjutits 

för att den ska anses utgöra skattepliktig inkomst.84 Dock är det inte alltid självklart att 

förmånen måste börjat nyttjats för att bli beskattad, ibland är det tillräckligt med att 

möjligheten till användning funnits. En delägare i ett fåmansföretag som hade möjlighet 

att utnyttja ett fritidshus förmånsbeskattade för dispositionsrätten.85 Det samma gällde 

en annan delägare i ett fåmansaktiebolag när det var fråga om dispositionsrätten av 

företagets båtar.86 Domstolen uttalade att det är möjligheten till privat användande som 

är det avgörande för om personen ska förmånsbeskattas eller inte.87 Det finns alltid 

undantag, Regeringsrätten, RR har avgjort ett mål där en anställd fått erhålla fri kost på 

en restaurang som tillhandahåller husmanskost. Den anställde var vegetarian och hade 

ingen möjlighet att utnyttja den fria kosten. RR ansåg därför att förmånen inte skulle 

beskattas för den enskilde.88 

 

Utöver skattefria personalförmåner och naturaförmåner benämns en del förmåner enligt 

11 kap. 8 § IL, förmåner av begränsat värde. Dessa är undantagna från skatteplikt om 

de kan anses ha en väsentlig betydelse för möjligheten att kunna utföra tjänsten. Det 

har exempelvis godtagits att en tidningsprenumeration av Dagens Medicin till en 

sjuksköterska som betalats av arbetsgivaren kunde utgöra en sådan skattefri förmån av 

begränsat värde.89 Andra exempel är en resemontör som getts avdrag för kostnader för 

en elektronisk handbok, medan glasögon och kontaktlinser inte har kunnat anses utgöra 

en avdragsgill kostnad då de istället är att anse som en privat levnadskostnad, trots att 

de är nödvändiga för utförandet av tjänsten.90 Här dras alltså gränsen mot privata 

levnadskostnader. Förmånen ska vara av begränsat värde för den anställde samtidigt 

 
79 Prop. 1987/88:52 s.43. 
80 SOU 1989:33, Del 3, s. 17 f. 
81 RÅ 2001 ref.44; Prop. 1987/88:52 s. 47. 
82 Prop. 1989/90:110 s. 304 f. 
83 Prop. 1927:102 s. 68. 
84 Prop. 1999/2000:2 del 2, s. 126;SOU 1997:2 del 2 s. 94. 
85 RÅ 2000 ref. 53. 
86 HFD 2011 ref 55 I & II. 
87 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 126. 
88 RÅ 1992 ref. 108. 
89 RÅ 1989 ref. 144. 
90 RÅ 1954 FI 1008, RÅ 1975 ref. 50, RÅ 82 1:56. 
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som den ska ha väsentlig betydelse för arbetsutförandet för att kunna vara skattefri.91 

Tecken på att kostnaden är en privat levnadskostnad och inte en omkostnad kan vara 

att de inte har någon betydelse för intjänandet av lönen. Exempelvis mat, bostad och 

vardagskläder har stark anknytning till privata levnadskostnader.92  Enligt en utredning 

är dessa förmåner endast skattefria om de kan anses ha sådant samband med uppdraget 

som om de kunde ligga till grund för avdrag i verksamheten.93 Påhlssons tolkning av 

utredningen är dock att arbetsredskap som medför inbesparade levnadskostnader för 

den anställde ändå kan anses vara skattebefriade oavsett om avdrag inte medgivits för 

verksamheten. Dessutom får inte beskattningsreglerna motverka hemarbete genom att 

fördyra för arbetstagaren eller att två arbetsgivare ger arbetstagarna olika möjligheter 

att genomföra arbetet på grund av att de drar gränsen för privata levnadskostnader 

olika.94  

3.2 Civilrättslig bedömning av gåvor 

3.2.1. Allmänt om civilrättslig bedömning av gåvor 

 

Det finns två typer av överlåtelser, benefika och onerösa. Onerösa överlåtelser innebär 

att det finns ett krav på båda parterna, exempelvis ett köp, där säljaren förväntas prestera 

egendomen och köparen en motprestation i pengar benefika innebär att någon berikas 

utan ett krav på ersättning, exempelvis att en present ges bort och det inte finns något 

krav på motprestation. Den som blir ägare till något genom gåva, arv, bodelning eller 

liknande sker då genom en benefik överlåtelse.95  

 

Då skatterätten saknar en uttrycklig definition av termer och begrepp används 

civilrätten och dess definition av begreppen även i skatterätten. Trots att det är många 

år sedan det forskades på detta området tyder inget på att det har ändrats, snarare att det 

har utvecklats. I praxis har det utvecklats på så sätt att bundenheten mellan civilrätt och 

skatterätt förtydligats.96 I RÅ 1989 ref 62 I och II framhålls det att skatterätten utgår 

från civilrätten och rättshandlingarna ska därför ges samma innebörd inom civilrätt och 

skatterätt. Undantag kan göras om det finns särskilda skäl för att det bör finnas en annan 

innebörd i skatterätten. Anledningen till att civilrättsliga begrepp i stor utsträckning 

används i skatterätten beror främst på att det är personens ekonomiska innehav som 

beskattas. Civilrätten reglerar det ekonomiska förhållande samtidigt som skatterätten är 

en spegel av människors ekonomiska förhållanden och förfaranden. Vid beskattning 

knyts rättsföljderna ofta an till samma faktiska förhållanden som regleras i civilrätten. 
97 

 

Begreppet gåva har inte reglerats i någon lag, civilrättsligt eller skatterättsligt, trots att 

det finns en lag som reglerar gåvor, lag (1936:83) angående vissa utfästelser om gåvor, 

 
91 Prop. 1994/95:182 s. 39 f.  
92 Påhlsson, R., Levnadskostnader – Gränsdragningsproblem vid beskattning av förvärvsinkomster, s. 

18.  
93 SOU 1994:98 s. 155. 
94 Prop. 1994/95:182 s. 39; Påhlsson, R., Levnadskostnader – Gränsdragningsproblem vid beskattning 

av förvärvsinkomster, s. 88 f. 
95 Hellner, J., m.fl., Speciell avtalsrätt II – kontraktsrätt, s. 278. 
96 Grosskopf, G., Civilrätt och skatterätt – hönan och ägget, SN 1990, s. 353. 
97 Bergström, S., Skatter och civilrätt- En studie över användningen av civilrättsliga termer i 

skatterättsliga sammanhang, s. 13.  
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GåvL. Det har därför getts stort utrymme i den rättsvetenskapliga litteraturen och praxis 

att försöka förklara begreppet då gåvor är en vanlig form av förvärv. Gåvor har ofta en 

stor inverkan på enskildas ekonomi både då förvärvet kan vara stora tillgångar men 

också ur skatterättsliga aspekter.98 Den utgångspunkt som getts stor betydelse i den 

rättsliga doktrinen och praxis är att det finns tre rekvisit som måste vara uppfyllda för 

att det ska kunna klassas som gåva i civilrätten. De tre rekvisiten är 

förmögenhetsöverföring, frivillighet och gåvoavsikt. Bergström har sammanfattat 

gåvobegreppet som att rekvisiten är typiska drag för vad som ska räknas som gåva i 

civilrättsliga sammanhang. Det är dock svårt att dra gränsen mellan gåva och andra 

rättshandlingar, vilket innebär att gåva kommer klassas olika beroende på dess juridiska 

sammanhang. Det finns därför endast vissa drag som definierar en gåva.99  

 

3.2.2. Förmögenhetsöverföring 

 

Att det sker en förmögenhetsöverföring innebär, kort förklarat, att givarens 

förmögenhet minskar samtidigt som mottagarens förmögenhet ökar. En 

förmögenhetsöverföring ska vara medveten från båda parter för att kunna anses utgöra 

en gåva.100 Förmögenhetsöverföring kan dock enligt Bengtsson ha olika innebörd 

beroende på det civilrättsliga sammanhanget.101 Det kan exempelvis röra sig om gåvor 

som ges i form av ersättning för utförd prestation, som ges utan att givaren för den delen 

är förpliktad att ge, men som ändå är en följd av en tidigare prestation. Exempel på 

detta kan vara dricks på restauranger och vid olika körningar så som taxi. De ses som 

en onerös överlåtelse och det kan inte anses ha skett en förmögenhetsöverföring mellan 

givare och mottagare. Ett annat exempel är när gåvor ges till anställda för lång och 

trogen tjänst. Dessa kan anses utgöra en förmögenhetsöverföring då givarens 

förmögenhet under tid försämrats och mottagarens under tid förbättrats. Det här innebär 

att rekvisiten kan ha olika betydelse i olika sammanhang. Vidare kan det sammanfattas 

som att berikningen sker hos mottagaren på givarens bekostnad, men det kan också 

täcka en kostnad där fullt vederlag redan utgått.102 Silfverberg menar att den klassiska 

bilden av förmögenhetsöverföring är dubbelsidig och har en spegelbildsliknande 

påverkan på givarens och mottagarens förmögenheter, vilket härstammar från romersk 

rätt. Han har också framhävt en del kritik mot detta synsätt och ifrågasatt om det alltid 

måste ske en förmögenhetsökning hos mottagaren. Han jämför bland annat med 

utebliven vinst, givaren går endast miste om en eventuell framtida vinst och minskar 

därför inte sin förmögenhet när exempelvis aktien överlåts.103 Praxis från HD har också 

visat att en förmögenhetsöverföring inte fordrar att förmögenhetsökning hos 

mottagaren behöver vara lika stor hos mottagaren som minskningen hos givare. I fallet 

handlade det om en kvinna som till underpris skulle överföra sin enskilda firma till ett 

aktiebolag som hon ägde tillsammans med maken och dottern. HD menade att 

överföringen skett för att underlätta fortsatta driften av bolaget, men att det trots detta 

 
98 Bengtsson, B., Om gåvobegreppet i civilrätten, SvjT 1962, s. 689. 
99 Bergström, S., Skatter och civilrätt- En studie över användningen av civilrättsliga termer i 

skatterättsliga sammanhang, s. 13 & 80. 
100 Englund, G., & Silfverberg, C., Beskattning av arv och gåva, s. 104; Bengtsson, B., Om 

gåvobegreppet i civilrätten, SvjT 1962, s. 195. 
101 Bergström, S., Skatter och civilrätt- En studie över användningen av civilrättsliga termer i 

skatterättsliga sammanhang, s. 78. 
102 Bengtsson, B., Om gåvobegreppet i Civilrätten, SvjT 1962, s. 700 ff; Bergström, S., Skatter och 

civilrätt- En studie över användningen av civilrättsliga termer i skatterättsliga sammanhang, s. 78-79. 
103 Silfverberg, C., Gåva till aktiebolag ur inkomst- och gåvoskattesynvinkel, SN 1993, s. 696. 
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kunde föreligga en gåvoavsikt med överlåtandet. Det konstaterades också att kvinnan 

måste haft förståelse för att maken och dotterns förmögenhet skulle komma att öka i 

samband med överlåtelsen. Samtidigt som ingen vikt lades vid att samma persons 

förmögenhet både minskade och ökade i samband med transaktionen.104  

 

3.2.3. Frivillighet 

Ett grundläggande kriterium för att gåva ska kunna föreligga civilrättsligt är att 

överlåtelsen ska ha skett helt frivilligt.105 Det förklaras enklast som att 

förmögenhetsöverföringen inte ska vara grundad på en förpliktelse att motprestation 

måste ske.106 Det här är avgörande för att det ska kunna anses utgöra en gåva eller om 

det är överlåtelse av annan art. Även om det enligt ett avtal kan anses utgöra en gåva 

behöver ändock inte frivilligheten alltid vara uppfylld. Egenskapen av att anses vara en 

gåva är inte uppfylld om inte den frivilligt lämnade ersättningen, till sitt värde, inte 

överstiger vad parterna kan anses utgöra ett skäligt vederlag.107 Det är inte frivilligt om 

ett anslag kan riktas mot givaren, exempelvis skadeståndsanspråk. Det samma gäller 

nobelpriset, stiftelsen har varje år en skyldighet att fördela årets avkastning enligt 

stiftelsens regler vilket innebär att det inte kan anses utgöra en frivillig 

förmögenhetsöverföring.108 Det här innebär att alla onerösa överlåtelser inte räknas 

som en gåva i civilrätten.  

3.2.4. Gåvoavsikten 

 

Det kriterium som är mest grundläggande för den civilrättsliga bedömningen är 

gåvoavsikten, alltså den benefika avsikten med gåvan. Det innebär att givaren ska ha 

ett syfte att ekonomiskt berika mottagaren. Handlingen ska därmed inte grundas på 

affärsmässiga motiv.109 Detta är något som också är svårt att avgöra i många fall och 

som bedömts olika beroende på det rättsliga sammanhanget. Det har i doktrinen satts 

upp ett minimikrav som innebär att det i alla fall utåt sett ska ses som en akt av 

givmildhet eller liknande. Men i svensk rätt borde den allmänna uppfattningen vara att 

det är tillräckligt att parterna är eniga om att det inte ska utgå något vederlag för 

prestationen. Även om det kan vara svårt att bedöma om det föreligger några dolda 

motiv för gåvoöverlåtelsen bör inte hänsyn tas till detta. En gåva ska anses föreligga 

oavsett om det inte följer några idealistiska regler. Har det givits bort av välmening ska 

det anses utgöra en gåva. Bengtsson menar att det som skiljer en gåva från en onerös 

överlåtelse skulle kunna vara gåvoavsikten.110  

 

I många fall kan gåvoavsikten vara lätt att avgöra om givaren med gåvan har för avsikt 

att obligationsrättsligt berika gåvotagaren. Exempelvis kan överlåtelse i form av ett köp 

av en bil klassas som gåva om köpeskillingen är betydligt lägre än marknadsvärdet och 

det främsta syftet är överföringen av bilen. Vilket betyder att reglerna om gåva kan ges 

 
104 NJA 1980 s. 642 I & II. 
105 Bengtsson, B., Om gåvobegreppet i Civilrätten, SvjT 1962, s. 694. 
106 Englund, G., & Silfverberg, C., Beskattning av arv och gåva, s. 104. 
107 SOU 1939:18 s. 141; SOU 1935:14 s. 134. 
108 Mutén, L., Om gåvo- och inkomstbeskattning av priser och belöningar, SvskT 1956 s. 192. 
109 Englund, G., & Silfverberg, C., Beskattning av arv och gåva, s. 104. 
110 Bengtsson, B., Om gåvobegreppet i Civilrätten, SvjT 1962, s. 694 ff. 
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företräde framför andra regler vid obetydliga vederlag.111 Det krävs dock att det 

felaktiga priset har satts utifrån grundtanken att berika någon part.112 Om det inte är 

säljarens syfte att berika köparen är det alltså inte en gåva. I de fallen handlar det endast 

om en dålig affär. En underprisförsäljning är därför ingen gåva bara för att säljaren 

sänkt priset. Bengtsson framhåller dock att gränsdragningen mellan onerösa och 

benefika avtal många gånger är oklara och kan vara svåra att fastställa. Det är omöjligt 

att finna en gräns som passar alla saklägen och därför måste skiljelinjen dras med 

hänsyn till olika situationers karaktär.113 Det som dock faller direkt utanför och inte alls 

anses ha ett gåvosyfte är förmögenhetsöverföringar som uppenbart genomförs av 

affärsmässiga intressen, exempelvis utgivande av varor i reklamsyfte eller liknande.114 

Gåvoavsikten torde vara ett rekvisit som är svårbedömt på grund av att det innefattar 

ett subjektivt tolkningsmoment. Förr bedömdes gåvoavsikten endast utifrån motivet om 

det hade berikat mottagaren. Idag ska avsikten även bedömas utifrån objektiva 

förhållanden.115 

 

Exempelvis har gåvoavsikten diskuterats av HD i ett rättsfall som behandlar 

stämpelskatt enligt lag (1984:404) om stämpelskatt vid inskrivningsmyndigheter, 

StämpL. Här hade en fastighet överlåtits till ett bolag mot en ersättning som understeg 

marknadsvärdet. Det bolag som mottar fastigheten var helägt av ett annat bolag som i 

sin tur ägdes till 51,5 procent av överlåtaren och resterande del av hans hustru och barn. 

Om denna överföring kunde klassas som en gåva skulle inte någon stämpelskatt utgå. 

HD uttryckte här att då ingen gåvoskatt längre finns behöver inte bedömningen av gåva 

vara dem samma i alla situationer. Det kan alltså vara olika bedömningar i olika 

skatterättsliga sammanhang som i civilrättsliga sammanhangen. Vidare konstaterar HD 

att överlåtelsen av fastigheten bärs upp av affärsmässiga skäl och att ingen gåvoavsikt 

därför kunde föreligga.116 

3.3. Skatterättslig bedömning av gåvor 

3.3.1 Allmänt om den skatterättsliga bedömningen av gåvor 

 

En gåva är enligt 8 kap. 2 § IL skattefri. Det gäller oavsett vem som mottagit gåvan och 

vilket inkomstslag mottagarens inkomster ska beskattas i.117 En utgångspunkt i 

bedömningen är att utgå från civilrätten och klargöra vad innebörden av prestationen 

eller ersättningen är som är föremål för beskattning. För att det ska vara skattefritt krävs 

att alla de tre rekvisiten, förmögenhetsöverföring, frivillighet och gåvoavsikt 

föreligger.118 Dock har det i HFD 2015 ref 48 framkommit andra synsätt på om en gåva 

ska anses föreligga. Här var det en person som ville berika sin maka då hennes 

ekonomiska förhållande var begränsade. Berikningen skulle ske via en 

fastighetsöverlåtelse till ett bolag. Bolaget ägdes av till 40 procent av makan som hade 

fått aktierna i gåva. Fastigheten skulle sedan överlåtas till bolagets dotterbolag som 

 
111 Bengtsson, B., Om gåvobegreppet i Civilrätten, SvjT 1962, s. 700. 
112 Svensson, U., Kapital, gåva, förmögenhet – skatteregler & skatteplanering s. 245 f. 
113 Bengtsson, B., Särskilda avtalstyper I, s. 22 f. 
114 Bengtsson, B., Om gåvobegreppet i civilrätten, SvjT 1962, s. 695. 
115 Silfverberg, C., Gåva till aktiebolag ur inkomst- och gåvoskattesynvinkel, SN 1993, s. 698. 
116 NJA 2013 S. 886. 
117 Sjöblom, Per Hases, Inkomstskattelagen (1999:1229) lagkommentar till 8 kap., Juno; SOU 1997:2 

del 2 s. 65 f. 
118 Arvidsson, R., Om inkomstbeskattning av penninginsamlingar, SvskT 2003:10 s. 791. 
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övertog alla lån på fastigheten. Ersättningen för fastigheten understeg taxeringsvärdet 

och enligt HFD var denna överlåtelse att likställa med en gåva. Motiveringen var att 

överlåtelsen skett till en närstående och till ett pris under taxeringsvärdet. Resultatet 

hade inte blivit det samma om överlåtaren hade ägt alla aktier i det mottagande bolaget. 

Huruvida bedömningen är olika i HFD och HD har därmed blivit en diskussion i 

doktrinen där det tolkas som att HFD istället verkar anse att det föreligger en 

gåvopresumtion om en förmögenhetsöverföring har skett och en bedömning inte görs 

utifrån de tidigare nämnda gåvorekvisiten. Vidare kan HFD:s uttalanden tolkas som att 

om det inte har skett en tydligt motprestation från mottagaren sida anses det utgöra en 

gåva. Det är då helt utan betydelse vad som är det egentliga syftet med överföringen. 

Vidare har diskuterats att beviskraven för att en gåva ska föreligga bör vara högre om 

parterna är oberoende av varandra. Det ställs alltså högre krav på givaren att bevisa att 

det inte är en gåva vilket kan vara viktigt för att företaget ska kunna dra av kostnaden 

som en omkostnad. Detta tyder på att gåvorekvisiten är oklara vid en skatterättslig 

bedömning, då inte den civilrättsliga bedömningen följs fullt ut. Men samtidigt kan det 

anses vara svårt att motivera att det är rena gåvor om det finns affärsmässiga skäl som 

ligger till grund för transaktionen. Enligt Mauritzon skulle det snarare strida mot lagens 

syfte att klassa transaktioner från företag som en gåva då deras syfte ofta är att 

maximera dess inkomst.119 

 

3.3.2. Remuneratoriska gåvor 

 

Enligt en lagkommentar till 8 kap. 2 § IL kan inte remuneratoriska gåvor vara 

skattebefriade, utan ska inkomstbeskattas.120 En remuneratorisk gåva är ersättningar 

som grundas i att gåvotagaren har gjort en arbetsinsats för givaren, och givaren vill 

belöna denne för det. Då Sverige idag inte har någon gåvobeskattning har 

gränsdragningen mellan rena gåvor och dessa remuneratoriska gåvorna fått stor 

betydelse. Exempel på detta kan vara en advokat som vinner ett mål i domstol åt en 

klient. Klienten vill då visa sin tacksamhet och skänker advokaten en present som tack 

för hjälpen. Om det inte finns en personlig relation mellan klienten och advokaten som 

kan motivera gåvoavsikten brister det benefika momentet och advokaten ska då 

inkomstbeskattas för presenten.121 Det finns därför inget som hindrar att det i praxis 

beskattas remuneratoriska gåvor om de har ett samband med ett anställnings – eller 

uppdragsavtal och därför kan anses utgöra ersättning för arbete. Det som är det 

avgörande i bedömningen är särskilt om frivillighetsrekvisitet samt gåvoavsikten är 

uppfylld.122  

 

Gränsdragningen mellan remuneratoriska gåvor och lön är särskilt tveksam när det 

givna beloppet motsvarar skälig ersättning för det utförda arbetet. Om gåvan inte 

överstiger skäligt belopp bör den betraktas som inkomst och därmed beskattas. 

Remuneratoriska gåvor har särskilt beaktas i förarbetena till den gamla gåvolagen 

eftersom de remuneratoriska gåvorna ansågs inta en särskild särställning och 

lagberedning fastslogs att: 123 

 

 
119 Mauritzson, J., Gåva utan gåvoavsikt, SvskT 2017:3 s. 191 f.  
120 Sjöblom, Per Hases, Inkomstskattelagen (1999:1229) lagkommentar till 8 kap. 2 §, Juno. 
121 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 67. 
122 Englund, G., & Silfverberg, C., Beskattning av arv och gåva, s. 107 f. 
123 SOU 1935:14 S. 134 f; Englund, G., & Silfverberg, C., Beskattning av arv och gåva, s. 107 f. 
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¨om den frivilligt överlämnade ersättningen inte till sitt värde översteg vad som enligt 

parternas mening och även enligt gängse uppfattning utgjorde skäligt vederlag för den 

utförda prestationen, övervägande skäl talade för att någon gåva överhuvudtaget inte 

borde anses föreligga¨.124 

3.4 Sammanfattning av beskattningsbar inkomst och gåvorekvisiten 

Sammanfattningsvis kan här konstateras att vad som utgör en inkomst som kan 

beskattas inte är helt självklart. Lagstiftarna har istället avgjort vad som inte ska 

beskattas vilket har utvidgat synsättet på beskattningsbara inkomster och fler olika 

inkomster kan därmed beskattas. Detta innebär således att allt som inte omnämns i 8 

kap. IL eller i kapitlen för de respektive inkomstslagen ska beskattas. När det gäller 

naturaförmåner kan de lätt bli en privata levnadskostnader vilka inte är skattefria. 

Samtidigt måste en civilrättslig samt en skatterättslig bedömning göras för att 

konstatera att de utgöra en gåva. I slutändan och trots att de inte behöver vara exakt 

lika, så har bedömningarna i HFD och HD utgått från samma kriterier och någon annan 

bedömning skulle kunna strida mot lagens syfte. Vidare i detta kapitel kommer att göras 

en redogörelse för vilka inkomstslag som dessa inkomster kan tänkas beskattas i. 

Dessutom behöver en sammanfattning göras av vem som kan träffas av beskattningen 

utifrån reglerna om uttagsbeskattning och skattesubjekt och en influencers situation och 

handlingar. 

3.5 Beskattning av inkomst från tjänst 

I inkomstslaget tjänst sker beskattning av fysiska personer enligt 1 kap. 3 § IL och 

regleras vidare i 10-12 kap IL. I inkomstslaget tjänst beskattas först och främst 

ersättning i form av lön och annan ersättning för utfört arbete till följd av en anställning. 

Här kan tilläggas att ersättning för prestationer som grundas utan ett anställningsavtal 

också ska beskattas i inkomstslaget tjänst.125 Det krävs dock att det inte kan hänföras 

till inkomstslaget kapital eller näringsverksamhet, vilket framgår av 10 kap. 1 § IL. 

Avdrag får göras för de utgifter som anses utgöra ett måste för att fullfölja sin tjänst, 

dock med en del begränsningar och utifrån schabloner.126  

 

Enligt skattereformen till IL år 1989 klargjordes att inkomstslaget tjänst tidigare skulle 

fungera som en uppsamlingsplats för de inkomster som erhållits på grund av utförd 

prestation och som uppfyller de grundläggande kraven för att bli föremål för 

beskattning, men som inte kan härledas till näringsverksamhet eller kapital. Detta föll 

dock inte ut på det sätt som var tänkt då det framgår av förarbetet att det fortsatt finns 

ersättningar som faller utanför inkomstslaget och som därmed blir skattefria trots att de 

inte är beskriva som skattefria inkomster.127 Grunden till varför inkomstslaget tjänst 

kompletterades till skattelagstiftningen var dels för att uppnå neutralitet vid beskattning 

av ersättning för arbetsinkomster exempelvis kontantlöner, naturaförmåner och 

överskott av enskild näringsverksamhet.128 Av ett senare förarbete framgår  dock att 

inkomstslaget tjänst idag är ett ¨restinkomstslag¨ där ersättningar som är hänförliga till 

 
124 SOU 1935:14 S. 134 f. 
125 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 117. 
126 SOU 1989:33 del 1 s. 100. 
127 Prop. 1989/90:110 s 307 ff. 
128 Prop. 1989/90:110 s 304. 
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eget arbete eller egen prestation men som ändock inte kan hänföras till inkomstslaget 

näringsverksamhet ska beskattas som inkomst av tjänst.129 Detta har tydliggjorts i 

rättsfall där exempelvis en gåva i kontanter från ett aktiebolag till en styrelseledamot, 

tävlingsvinster samt stipendier till författare ansetts utgöra skattepliktig inkomst i 

inkomstslaget tjänst.130 

 

För fysiska personer finns även en avdragsrätt för att förvärva och bibehålla inkomster 

enligt 12 kap. 1 § IL, om inte annat anges i 9 kap. IL. Avdragsrätten gäller utgifter som 

har en direkt koppling till förvärvet av intäkter. Dock gäller inte avdragsrätten kostnader 

för exempelvis resor för att förvärva en anställning.131  

 

Inkomst av tjänst ska redovisas enligt kontantprincipen och ska därför tas upp till 

beskattning samma år som de kommit den skattskyldige till godo enligt 10 kap. 8 § IL. 

När det gäller dess avdrag får de dras av det år som det skattskyldige betalat utgiften 

enligt 10 kap. 13 § IL. Vidare är beskattningen progressiv, vilket innebär att 

beskattningen blir högre desto högre inkomsten är. Upp till skiktgränsen beskattas 

inkomsten med en kommunalskatt på cirka 30 procent. Över skiktgränsen beskattas 

inkomsten med kommunalskatt och statligskatt. Den statliga skatten är 20 procent. 

Skatten i inkomstslaget tjänst kan därför variera mellan 30-55 procent.132 

3.6 Beskattning av inkomst från näringsverksamhet 

3.6.1. Allmänt om bedömningen av inkomstslaget näringsverksamhet 

 

Ett problem som ofta uppstår vid beskattning är gränsdragningen mellan inkomstslagen 

tjänst och näringsverksamhet. För att det ska anses vara en näringsverksamhet som 

bedrivs och att beskattningen därför ska ske i inkomstslaget näringsverksamhet krävs 

enligt 13 kap. 1 § IL att inkomsten kommer från en förvärvsverksamhet som bedrivs 

yrkesmässigt och självständigt. Om inte alla dessa tre rekvisit är uppfyllda är det fråga 

om ett annat inkomstslag om inte ersättningen är skattefri enligt samma lag.133 Hur 

bedömning av näringsverksamhet ska göras grundas i Bokföringslagen (1999:1078), 

BFL. Lydelsen i BFL är ¨var och en som yrkesmässigt bedriver verksamhet av 

ekonomisk art¨.134 I inkomstslaget näringsverksamhet kan både fysiska och juridiska 

personer beskattas.135 Fysiska personer som beskattas i inkomstslaget 

näringsverksamhet är bland annat de som bedriver en enskild näringsverksamhet som 

inte kan få någon del av inkomsten från näringsverksamheten beskattad i tjänst.136 

Vilket inkomstslag det ska beskattas i har betydelse för bland annat vilken princip som 

ska tillämpas vid beskattningen. Om det är inkomst av näringsverksamhet ska det 

beskattas enligt bokföringsmässiga grunder, men om det skulle varit inkomst av tjänst 

hade det istället beskattats enligt kontantprincipen. (se avsnitt 3.6 Beskattning av 

inkomst från tjänst). Beskattning enligt bokföringsmässiga grunder innebär att 

 
129 Prop. 1999/00:2 del 2 sid 124. 
130 RÅ 1980 ref.1:61, RÅ 1991 not.163, RÅ 1962 ref 24. 
131 Hjort af Ornäs, L., Skatterätt, s. 86. 
132 Påhlsson, R., Kleist, D., Rendahl, P., Svensson, B., Grundläggande inkomstskatterätt, s 
133 Prop. 2008/09:62 s. 8.  
134 Prop. 1989/90:110 s. 543. 
135 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 259. 
136 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 450. 
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inkomster och utgifter i näringsverksamheten ska periodiseras i enlighet med god 

redovisningssed.137  Skatten på inkomster i näringsverksamhet år 2019 är 21,4 procent, 

men kommer sänkas till 20,6 procent år 2020.138 

 

3.6.2. Förvärvsverksamhet 

 

Det första rekvisitet som ska vara uppfyllt är att det ska anses utgjöra en 

förvärvsverksamhet, vilket kan förklaras som att det ska finnas ett vinstsyfte med 

verksamheten. Avgörande här är syftet och inte resultatet av verksamheten, då det 

skulle vara svårt för nystartade verksamheter att uppfylla detta krav.139  Det här är, 

precis som självständighetsrekvisitet, svårt att avgöra om det är uppfyllt. Här ses till 

verksamhetens art och om den typen av verksamhet vanligtvis brukar fördrivas med 

förvärvssyfte och riktas till allmänheten. Det här är något som ska bedömas objektivt 

från fall till fall och avgör om verksamheten gränsar mot hobbyverksamhet men även 

mot inkomstslaget kapital.140 

 

I RÅ 1998 ref 10 ansågs ett bolag som uppfyllde de två andra rekvisiten, Självständighet 

och yrkesmässigt, men utan att gå med vinst ändå utgjöra näringsverksamhet. Här 

uttalade RR att trots att kurserna som erbjöds endast motsvarade föreningens 

självkostnader samt att de finansierats med kursdeltagarnas avgifter ansågs 

förvärvssyftet vara uppfyllt då syftet var att gå med vinst. Enligt domstolen är därmed 

kravet på förvärvsverksamhet och vinstsyfte därför lågt ställt. Från äldre praxis där det 

har klargjorts att förvärvssyftet är lågt, har det också uttalats att det ändå måste 

uppfyllas för att näringsverksamhet ska anses föreligga. En stiftelse som utgav en 

tidning och under flera år gick med vinst, men sedan ändrades det och de istället gick 

med förlust ansågs inte utgöra näringsverksamhet.141  

 

3.6.3. Självständighetsrekvisitet 

 

Det är självständighetsrekvisitet som avgränsar inkomstslaget näringsverksamhet mot 

inkomstslaget tjänst och innebär att verksamheten inte kan anses ha karaktären av en 

anställning för att räknas som näringsverksamhet enligt inkomstskattelagens lydelse.142 

Det är sällan ett problem att avgöra om verksamheten är självständig när den juridiska 

personen är ett eget skattesubjekt, exempelvis aktiebolag utan det är de som bedriver 

exempelvis enskild näringsverksamhet som problematiken kan uppstå kring.143 

Rekvisitet innebär att näringsidkaren bedriver sin verksamhet självständigt gentemot 

sina uppdragsgivare.144 Det finns ingen klar definition på vad som räknas som 

självständigt, utan det har ofta fått betydelse i praxis och det måste göras en bedömning 

i det enskilda fallet. Omständigheter som getts betydelse för bedömningen är om 

uppdragsgivaren har haft flera uppdragsgivare, att inte stå under uppdragsgivarens 

ledning under uppdragets utförande, inte ingå i uppdragsgivarens ordinarie 

 
137 Påhlsson, R., Företagens inkomstskatt, s. 36. 
138 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 247. 
139 SOU 2008:76 s. 47. 
140 SOU 2008:76 s. 47; Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 261 f. 
141 RÅ 1968 Fi 509. 
142 Skatteverket, rättsligvägledning, vad är näringsverksamhet. 
143 Prop. 2008/09:62 s.9. 
144 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 263. 
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arbetsorganisation, ha möjlighet att sätta annan i sitt ställe eller att ha möjligheten att 

anlita personal eller tar ekonomiska risker samt bidrar med eget material, arbetsredskap 

eller lokal.145  

 

Vid självständighetsbedömningen ska särskilt beaktas vad som avtalats mellan parterna 

och i vilken omfattning uppdragstagaren är inordnad i uppdragsgivarens verksamhet 

enligt 13 kap. 1 § st. 2 IL. Regeringen har i ett förarbete tagit fram detta uttalande då 

det behövdes en sammanvävd bedömning av omständigheterna som har betydelse vid 

avgörandet. Det är en sammanvävd bedömning av tidigare rättspraxis, men som nu 

framgår av lagtext på ett tydligare sätt än innan, vilket därmed ökar förutsebarheten. 

Syftet är att fokus ska ligga på relationen mellan parterna vilket öppnar upp för fler att 

driva näringsverksamhet mot en eller endast ett fåtal uppdragsgivare.146 

 

Efter att 13 kap. 1 § st. 2 IL infördes har Skatterättsnämnden, SRN prövat 

självständighetsrekvisitet flertalet gånger. Bland annat har en tidigare delägare i ett IT-

konsultföretag som gått vidare till att fortsätta arbeta i företaget men via ett eget bedrivet 

aktiebolag inte ansetts utföra uppdragen självständigt.147 Däremot har tidigare anställda 

i ett byggföretag som senare agerar underentreprenörer via egna aktiebolag till sitt 

tidigare bolag ansetts bedrivas självständigt.148 

 

3.6.4. Yrkesmässigt 

 

Yrkesmässigt innebär att verksamheten ska bedrivas varaktigt och inte endast tillfälligt 

utan regelbundet. Vad som menas med yrkesmässigt framgår inte direkt av lagtexten. 

Det finns därför ett krav på en viss omfattning för att näringsverksamhet ska anses 

bedrivas varaktigt. Det här varierar från bransch till bransch och även vissa konserter, 

som endast sker en gång, kan därför anses bedrivas yrkesmässigt om den är mycket 

omfattande.149 Om det bedrivs under en längre tid men endast med låg omfattning kan 

det också anses utgöra näringsverksamhet.150  

 

Verksamheten ska också vända sig till allmänheten och inte endast bedrivas för egen 

räkning.151 Yrkesmässighetsrekvisitet är också en avgränsning mot inkomstslaget 

kapital.152 Ett exempel från RR där rekvisitet inte är uppfyllt är, en privatperson som 

bedriver ett handelsbolag som handlar med värdepapper endast för dennes egen 

räkning. Då det inte var riktat mot allmänheten kunde det inte anses bedrivas 

yrkesmässigt och inkomsterna skulle därför inte beskattas i inkomstslaget 

näringsverksamhet utan i inkomstslaget kapital.153 

 

 
145 Prop. 2008/09:62 s. 9. 
146 Prop. 2008/09:62 s. 25 ff. 
147 SRN 2016-06-22, dnr 42-15/D. 
148 SRN 2014-01-10, dnr 54-13/D. 
149 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 263. 
150 RÅ 1982 Aa 132. 
151 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 263 f; Prop. 1999/2000:2 del 2 s. 

515 f. 
152 Hjort af Ornäs, L., Skatterätt, s. 116. 
153 RÅ 81 ref 1:4. 
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3.7 Uttagsbeskattning 

I 22 kap. IL finns regler om när en näringsidkare tillgodogör sig tillgångar i 

näringsverksamheten. Reglerna är till för att motverka avdrag för privata 

levnadskostnader.154 Reglerna om uttagsbeskattning fanns redan i 1910 års 

inkomstskatteförfarande och tillkom främst för att jordbrukarna inte skulle kunna 

tillgodogöra sig livsmedel. Syftet är att det inte ska vara mer gynnsamt att konsumera 

egenproducerade varor än att förvärva dem av en annan näringsidkare. Det här innebär 

att regeln fungerar som en neutralitetsregel.155 Ett uttag föreligger när en skattskyldig 

tillgodogör sig varor för privat bruk eller om det förs över till annan näringsverksamhet 

som denne också äger. Underpris är ett pris som understiger marknadsvärdet, utan att 

det är affärsmässigt motiverat. Affärsmässigt motiverat kan vara om det ska användas 

till marknadsföring. Uttagsbeskattning gäller även om det lämnas i form av gåva för 

välgörenhet.156 Uttagsbeskattning gäller även uttag av tjänster, men här måste gränsen 

dras mot exempelvis hantverkare som bygger på sitt eget hus. Det kan inte likställas 

med uttag av tjänst om inte han använder företagets produkter och material.157 För 

influencer blir det aktuellt om produkter och tjänster erbjuds företaget men utnyttjas av 

företagets företrädare, influencern eller om det ges bort till någon annan. 

3.8 Vem är rätt skattesubjekt? 

En grundläggande regel i IL är att skatteobjektet kan hänföras till rätt skattesubjekt för 

att inkomstbeskattning ska förekomma. Det är för att någon ska kunna knytas till 

beskattningen och göras ansvarig för den inkomsten. Alla fysiska personer är 

skattesubjekt och kan därmed vara skatteskyldiga för sina inkomster enligt 3 kap. 1 § 

IL. Även juridiska personer kan vara skattesubjekt, här finns dock undantag exempelvis 

handelsbolag är inte ett eget skattesubjekt.158 Även om det finns regler i IL som avgör 

vilka som kan vara skattesubjekt finns det få bestämmelser om vem som är rätt 

skattesubjekt i IL.159 Då inkomstbeskattning bygger på källteorin är det den som mottar 

inkomsten som ska beskattas.160  I praxis har det framhållits att när det gäller inkomster 

som baseras på arbetsprestationer är det den som utfört prestationen som är rätt 

skattesubjekt, även om någon annan tagit del av inkomsten.161 Dock ska det inte läggas 

allt för stor vikt vid avgöranden då det måste göras en bedömning från fall till fall och 

bedömning kan vara ett resultat av bevisföringen och bevisprövningen.162 

3.9 Gränsdragningen beskattningsbar inkomst och gåva för Influencer 

Skatteverket har beslutat i ett ärende som också överklagats att höja en influencers skatt 

efter att det framgått på personens sociala medier, i detta fall Alexandra Nilssons blogg, 

att hon gör reklam för ett flertal olika företags produkter och tjänster. Det framgår också 

 
154 Påhlsson, R., Företagens inkomstskatt, s. 44. 
155 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 2, s. 270 f; Prop. 1910:98. 
156 Påhlsson, R., m.fl., Grundläggande inkomstskatterätt, s. 209 f.  
157 Prop. 1989/90:110 s. 660. 
158 Påhlsson, R., m.fl., Grundläggande inkomstskatterätt, s. 79. 
159 Hultqvist, A., Till fråga om rätt skattesubjekt, Svskt 2015:1, s. 3. 
160 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 90 f. 
161 RÅ 1962 ref 46. 
162 Hultqvist, A., Till fråga om rätt skattesubjekt, SvskT 2015:1, s. 20. 
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att hon fått produkter hemskickade, utan att det finns några förmåner redovisade i 

deklarationen. I svar på Skatteverkets förfrågan har hon angett att företag skickar 

gratisprodukter utan att hon begär det. Vidare uppger hon att dessa aldrig omnämns i 

bloggen då dess riktighet inte kan garanteras. Under Skatteverkets revision har det 

framkommit att hon inte hade ett specifikt konto för den enskilda näringsverksamheten 

utan det privata kontot har använts. Med detta som bakgrund har Skatteverket beslutat 

att exempelvis höja hennes inkomst. Alexandra valde att överklaga Skatteverkets beslut 

till förvaltningsrätten för att undanröja den höjda inkomsten. 163 

 

Skatteverket har funnit att bolaget under beskattningsåret 2013 har mottagit produkter 

och tjänster från andra bolag som kommit bolagets företrädare till användning och som 

därmed utgör skattepliktig inkomst. Det har också konstaterats att hennes 

näringsverksamhet haft inkomster i form av produkter och tjänster som inte beskattats 

i inkomstslaget näringsverksamhet. De produkter som Skatteverket tagit upp är bland 

annat behandlingar på nagelsalonger, frisörbesök, och liknande tjänster och produkter. 

Alla dessa produkter och tjänster har omnämnts på Alexandras blogg och därav 

föreligger ett kommersiellt syfte. Alexandra har anfört att en del av produkterna och 

tjänsterna som omnämnts på bloggen aldrig har varit hennes. Företagen skickar endast 

färdiga bilder med text som ska publiceras. I andra fall får hon produkterna och 

tjänsterna för att kunna marknadsföra och recensera dem. Inget hon får är därför 

ersättning för utfört uppdrag eller arbete. 164  

 

Förvaltningsrätten anser att de produkter och tjänster som erhållits genom muntliga 

avtal ska tas upp till inkomstbeskattning oavsett om de fakturerats eller inte. Det samma 

gäller produkter och tjänster som hon fått gratis av ett företag som hon har samarbete 

med. Av avtalet framgår endast en ersättning i kontanter för samarbetet dem i mellan. 

I övrigt konstaterats att hon fått produkter av andra företag samt deltagit i event. Allt 

detta har varit gratis för personen och det har omnämnts på bloggen. Här konstaterar 

förvaltningsrätten att det funnits krav på motprestationer och det kan därför inte anses 

utgöra gåvor. Den beskattningsbara inkomsten höjs därför både för Alexandra privat 

och hennes företag. Detta på grund av att vissa av inkomsterna tillfallit henne privat 

och andra tillfallit hennes företag. 165 

3.10 Sammanfattaning 

Det är inte någon skillnad på vad som kan anses utgöra en beskattningsbar inkomst i de 

båda inkomstslaget tjänst och näringsverksamhet. Det är också samma inkomster som 

är skattefri i de båda inkomstslagen. Det är dock viktigt att avgöra i vilket inkomstslag 

de ska beskattas i då skatteprinciperna och skattesatserna är olika för respektive 

inkomstslag. För att avgöra vilket inkomstslag som inkomsten ska hänföras är det 

främst självständighetsrekvisitet som avgränsar inkomsten till tjänst eller 

näringsverksamhet. Det är därför också av stor vikt att avgöra vem som är rätt 

skattesubjekt då det också kan påverka vilket inkomstslag inkomsten ska beskattas i. 

 
163 Förvaltningsrätten i Stockholm dom 2017-12-19, Mål nr, 4630-17, 4633-17, 4636-17, 4638-17, 

4639-17, 4641-17. 
164 Förvaltningsrätten i Stockholm dom 2017-12-19, Mål nr, 4630-17, 4633-17, 4636-17, 4638-17, 

4639-17, 4641-17. 
165 Förvaltningsrätten i Stockholm dom 2017-12-19, Mål nr, 4630-17, 4633-17, 4636-17, 4638-17, 

4639-17, 4641-17. 
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Vidare framgår det tydligt av rättsfallet att en fysisk person kan ha inkomst i båda 

inkomstslagen samt att gränsdragningen mellan inkomst och gåva främst handlar om 

syftet med utskicket eller erbjudandet av produkter och tjänster.  
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4. Avdragsrätten för givaren 
 

Det här kapitlet tar sikte utifrån givarens perspektiv. Det kommer att göras en 

redogörelse av vad som kan anses utgöra en avdragsgill kostnad för 

näringsverksamheter. Då 16 kap 1 § IL inte ger en exakt förklaring av vad som faller 

inom avdragsrätten samt att det inte finns en specifik regel för avdrag i samband med 

reklamkostnader kommer en jämförelse att göras med avdragsrätten för sponsring. För 

att redogöra för problemen kommer de rättsfall som finns från högsta instans att 

belysas. Valet av rättsfall har gjorts för att avgöranden från lägre instanser 

förvaltningsrätt och kammarrätt inte har gjort några andra bedömningar eller 

uttalanden. Istället hänvisar de till RR och HFD:s uttalanden och gör liknande 

bedömningar. Då HFD varit restriktiva i sina uttalande har det diskuterats i doktrin 

och därför har även många författares kommentarer vägts in för att tydligt få en bild 

av vad som kommit fram och vilka tolkningar som gjorts av rättsfallen. 

 

4.1 Huvudregler för avdragsrätt av kostnader i näringsverksamhet enligt den 

generella regeln 

Det svenska skattesystemet utgår från att det är nettobeloppet av verksamheten som ska 

beskattas. Vilket innebär att det är intäkterna minus kostnaderna för att förvärva 

intäkter.166 När det gäller utgifter för näringsverksamhet får de dras av om de uppstått 

på grund av förvärv eller för att bibehålla inkomster i verksamheten enligt 16 kap. 1 § 

IL.  En förvärvskälla är därmed en källa som genererar en inkomst i verksamheten. 

Reglerna har sin grund i källteorin vilken inte medger avdrag för anskaffningsutgifter 

men väl för bibehållande av inkomstkällan.167 Att kostnaden endast får dras av om den 

uppstått för att förvärva och bibehålla inkomster i verksamheten hämtas från 1928 års 

kommunskattelag och utformades i 1910 års beviljningsförordning. Anledningen tycks 

vara den samma nu som då och är ett resultat av skatteförmågeprincipen.168 

Skatteförmågeprincipen kan kort förklaras som att skattskyldigheten ska fördelas efter 

den skattskyldiges faktiska ekonomiska förmåga.169  

 

För att avdrag ska medges ska det finnas ett orsakssamband mellan inkomsten och 

utgifter i verksamheten. Då det inte finns någon närmare förklaring på vad utgifter för 

att förvärva och bibehålla inkomster i verksamheten innebär har det getts utrymme för 

att det kan ha olika innebörd beroende på dess sammanhang.170  Vissa utgifter har en 

tydligare anknytning till näringsverksamheten än andra. Det kan sägas att det bör 

föreligga kausalitet mellan intäkter och kostnader i företaget och då som varandras 

villkor, exempelvis det som ska säljas i en butik behöver först köpas in och bearbetas 

samt att företaget är i behov av lokaler för att kunna bedriva sin verksamhet.171 Den 

allmänna utgångspunkten har dock inneburit att kostnaden ska ha företagits i och för 

den skattepliktiga verksamheten. Det är inte av betydelse om utgiften varit resultatlös 

eller haft betydelse för verksamheten i slutändan. Kausaliteten som ska föreligga mellan 

 
166 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattning, s. 13. 
167 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 76 ff. 
168 Prop. 1910 nr 88, s. 42. 
169 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattning, s. 13. 
170 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 78. 
171 Påhlsson, R., Avdrag för sponsring, SN 2000, s. 631. 
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inkomstens förvärvande och utgiften ska ha syftat till att ge verksamheten en inkomst. 

Det samma gäller om utgiften gett en inkomst i slutet även om det inte var syftet med 

utgiften till en början. Den affärsmässiga bedömningen av kostnaden ligger utanför 

både Skatteverkets och domstolarnas bedömning, vilket innebär att de inte prövar 

utgiftens förnuftighet, som om den varit för dyr eller nödvändig.172  

 

Det finns också utgifter som inte är avdragsgilla enligt 9 kap IL. Det handlar bland 

annat om privata levnadskostnader enligt 9 kap. 2-3 §§ IL och allmänna skatter enligt 

9 kap. 4 § IL. Enligt 9 kap. 2 § IL är det förbjudet att göra avdrag för gåvor som bolag 

lämnar till en person eller ett företag. De gåvor som det inte kan göra kostnadsavdrag 

för är benefika gåvor och som inte har någon koppling till verksamheten.173 

4.2 Avdragsrätt för kostnader för marknadsföring och sponsoring 

4.2.1. Allmänt om avdragsrätt för sponsring 

 

Avdrag för marknadsföring och sponsring har diskuterats flertalet gånger samt getts 

prövningstillstånd ett flertal gånger. Påhlson och Bjuvberg är några som har lagt mycket 

tid till att analysera det problem som uppstått.  

 

Problemet som uppstått är att även om det inte är en gåva enligt de allmänna reglerna 

om gåvor kan det inte heller lika enkelt anses vara en kostnad som har ett samband med 

verksamheten i sig och därför inte är direkt avdragsgill. Sponsring är enligt Påhlsson 

att likställa med marknadsföring och det finns inga särskilda regler för avdragsrätt 

enligt inkomstskattelagen för reklam och marknadsföring.174 I förarbeten har det inte 

ansetts vara nödvändigt att särskilt reglera avdragsrätten för reklamgåvor.175 Det har 

efter avgöranden lämnats flertalet motioner på området som endast lett till betänkanden 

från skatteutskottet med skrivelser som svar från regeringen. Regeringen har ansett att 

det inte skulle vara möjligt att utforma regler som inte medför gränsdragningsproblem 

och som därmed täcker alla fall av avdrag för sponsring. De menar att en särreglering 

av avdrag för sponsring skulle kunna låsa rättsläget istället för att underlätta.176 Det här 

är något som även fått medhåll från akademiker som samtidigt kritiserar dagens 

regelverk. För att kunna avgöra om kostnaden har bidragit till att förvärva och bibehålla 

inkomster måste en bedömning av kostnadens förnuft göras, vilket låg utanför 

myndigheters kompetensområde.177 De faller därmed fortfarande under de allmänna 

reglerna för inkomstbeskattning. Förr fanns avdragsrätten i 20 § KL och medgav avdrag 

för marknadsföringskostnader. Den har ersatts med den generella avdragsrätten som 

idag finns i 16 kap. 1 § IL.178 

 

För att kostnaden för marknadsföring eller sponsring ska vara avdragsgill krävs därför 

ett samband mellan marknadsföringskostnaden och den bedrivna verksamheten. 

 
172 Lodin, S-O., m.fl., Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt del 1, s. 78 ff; RÅ 1992 ref 56. 
173 Roos, O., Sponsring-en avdragsgill kostnad, SvskT 1990, s. 137. 
174 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattning, s. 22 f.  
175 Prop. 1963:96 s. 23. 
176 2001/02:skU21; Skr 2002/03:175; 2004/05:skU6. 
177 Munck-Persson, B., Går det att ta sig ur den onda cirkeln när det gäller avdrag för sponsring?, 

SvskT 2006:1, s. 45 ff. 
178 Påhlsson, R., Avdrag för sponsring, SN 2000, s. 630 f. 
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Exempel på sponsring kan vara ett företag som finansierar en idrottsman och som 

motprestation bär idrottsmannen företagets namn och produkter på exempelvis kläder. 

Det kan också röra sig om bidrag till en privat eller offentlig kulturinstitution där 

sponsorn i samband med dennes verksamhet ges publicitet. De här två sponsors 

uppläggen ligger nära reklam och PR-karaktär och kan därför antas vara avdragsgilla 

kostnader i vissa situationer.179  

 

Det samband som ska finnas mellan utgiften för sponsring och den skattskyldiges 

verksamhet kan preciseras och förklaras genom att den sponsrade utför en 

motprestation som riktas direkt till sponsorn. Det skulle i praktiken kunna vara en tjänst 

i form av att företagsnamnet visas i den dagliga verksamheten. Det kan enkelt förklaras 

som en form av aktivitet eller initiativ hos mottagaren. Påhlsson menar att detta 

sambandskriterium har en såpass vid omfattning att det även bör ses från ett synsätt 

som inte endast kräver direkt motprestation. Det handlar om önskemålet från sponsorn 

att nå ut till allmänheten eller speciellt utvalda personer. Därmed är bedömningen av 

de förväntade effekterna av sponsringen viktig. Utgifter för sponsring som inte 

uppfyller kraven på sambandet mellan utgiften och inkomsten som gäller för 

avdragsrätt kan därför bli nekade avdrag. Men avdragsrätten kan också nekas på grund 

av generella regler om avdragsförbud som gäller för exempelvis gåvor. Påhlsson menar 

dock att grunderna för att neka avdrag, oavsett grund, i teorin är identiska.180  

 

Frågan som uppstår är vad som händer med utgifter som kan tänkas innehålla 

gåvomoment men utgiften samtidigt kan tänkas medföra en nytta för företaget? Det här 

är något som prövats i ett flertal rättsfall och som fortfarande verkar vara oklart.  

 

4.2.2. Direkt motprestation 

 

Första gången som det här kriteriet prövades i rätten var i rättsfallet RÅ 2000 ref 31 I. 

Tidigare hade det bara prövats fall där motprestation inte avtalats i detta 

sammanhang.181 Rättsfallet handlade om företaget Procordia AB och dess två 

dotterbolag som ingått avtal om att sponsra Kungliga Operan. Avtalet som ingåtts 

mellan parterna innebar att Procordia var huvudsponsor för Operans internationella 

verksamhet utifrån avtalade villkor. Avtalet innehöll regler om Procordias rätt att i sin 

egna marknadsföring omnämna att företaget var huvudsponsor för Operan, Procordia 

disponerade över fem egna föreställningskvällar under ett år, företaget har också rätt 

till flertalet biljetter till varje föreställning samt tjugo biljetter till varje 

premiärföreställning på operan. I samband med föreställningar ges Procordia möjlighet 

till representation i Operans lokaler om utrymme finns samt möjlighet till 

marknadsföring och representation vid Operans utlandsturnéer. Det här är bara några 

av de förmåner som omnämns i avtalet mellan parterna. Procordia har i avtalet förbundit 

sig till att inte publicera marknadsföring där Operan omnämns utan att det godkänts 

innan. Skatteverket nekade det ena dotterbolaget avdrag för sina kostnader under 

inkomståret 1992. Beslutet överklagades och bolaget yrkade avdrag för sina kostnader 

i likhet med självdeklarationen. Länsrätten nekade avdrag medan kammarrätten 

medgav avdrag för hela kostnaden.  

 
179 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattningen s. 22 f. 
180 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattningen s. 24 & 36 f. 
181 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattningen s. 43 f. 
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RR fann att avdragsrätten för sponsring för det första förutsätter att utgiften är en 

omkostnad i sponsorns näringsverksamhet och för det andra att utgiften inte 

aktualiserar avdragsförbudet för gåvor. Angående den första förutsättningen fann 

domstolen att avdrag endast ska nekas om det tydligt framgår att kostnaden haft ett 

annat syfte än att förvärva och bibehålla intäkter. Det föreligger därmed en presumtion 

mellan företagets omkostnader och företagets intäkter. RR ansåg att det inte var möjligt 

att neka avdrag på denna grund. Angående andra frågan uttalade RR att 

avdragsförbudet inte kan aktualiseras om det finns direkta motprestationer från det 

mottagande bolaget. Det här grundar de på de gåvorekvisiten ¨förmögenhetsöverföring, 

frivillighet och gåvoavsikt. RR menar att en gåva inte kan anses föreligga om 

motprestationen inte är av samma värde som den lämnade ersättningen. Men 

avdragsförbudet kan också aktualiseras om inte ersättningen till mottagande 

verksamhet har ett sådant samband men sponsorns verksamhet att det därför inte kan 

ses som en omkostnad i sponsorns verksamhet. RR beslutade i fallet att Procordia AB:s 

sponsorbidrag till Operan var avdragsgilla till den del som avsåg lokal, - 

representations, - personal-, eller reklamkostnader. Resterande utgifter motsvarades 

inte av en motprestation och utgjorde således en gåva. Då det inte gick att avgöra exakta 

belopp beslutades att göra avdrag till hälften av det yrkade beloppet.182  

 

Enligt Påhlsson kan det dras en slutsats om tillämpningen av omkostnadspresumtion 

samt kopplingen mellan motprestation och gåva. Direkta motprestationer från den 

sponsrade är en tillräcklig betingelse för att avdrag ska medges. Om likvärdiga 

motprestationer finns prövas inte det framtida reklamvärdet, istället prövas om 

motprestationen svarar mot sponsorbidraget. Dock kan inte slutsatsen dras att direkta 

motprestationer är tillräckligt för avdrag i alla lägen.183  

 

Bjuvberg i sin tur tolkar rättsfallet som att om det inte finns en direkt motprestation 

aktualiseras avdragsförbudet för gåvor. Vilket då skulle innebära att motprestationer 

som är indirekta, exempelvis rätten att förknippas med det sponsrade bolaget eller 

subjektet inte beaktas vid bedömningen om avdragsrätt. Dessutom menar han att 

utgifter som i sig uppfyller kriterierna och är avdragsgilla enligt 16 kap. 1 § IL också 

kan omfattas av avdragsförbudet för gåvor i 9 kap. 2 § IL. Detta då han menar att det 

förekommer en regelkonflikt mellan begreppen omkostnad och gåva. I RÅ 2000 ref 31 

I ansågs det dock, utan motivering att sponsring inte kunde anses vara något annat än 

en omkostnad.184 

 

4.2.3. Indirekt motprestation och förväntade effekter 

 

Det omkostnadskriteriet som varit det främsta föremålet för prövning är om det finns 

ett tillräckligt samband mellan kostnader för reklam, PR eller goodwill och 

verksamheten. De första rättsfallen som gällde PR- och reklamkostnader är RÅ 1976 

ref del I och II.185 Innan det har dock frågan om avdragsrätten varit uppe för prövning 

där ingen direkt motprestation har lämnats. I flertalet av de prövade målen har dock RR 

konstaterat att avdragsrätt föreligger utan motivering. I det äldsta rättsfallet handlade 

 
182 RÅ 2000 ref 31 del I. 
183 Påhlsson, R., Avdrag för sponsring, SN 2000, s. 633. 
184 Bjuvberg, J., Avdragsrätt för utgifter för sponsring m.m. – igen, SN 2007 s. 105. 
185 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattningen s. 49 ff. 
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det om ett litteraturpris där syftet var att skapa goodwill. Trots att ingen motprestation 

förelåg medgavs här avdrag för kostnaden.186 Efter cirka tio år kommer nästa fall där 

det inte heller föreligger en direkt motprestation, men där företaget påstår att de genom 

sitt bidrag till ett kulturpris fått uppmärksamhet i media och avdrag medges.187 Det 

första målet som inte berättigades avdrag var ett företag som lät upprätta en målning på 

en vägg i sin hemstad, där avdrag nekades med motiveringen att det inte förelåg 

avdragsrätt utifrån de uppgifter som tillförts målet.188 Det samma gällde ett annat 

företag samma år som hade liknande omständigheter och där inte heller avdrag 

medgavs. Här var motiveringen att utsmyckningen av offentliga byggnader var att 

likställa med en gåva.189 Det har efter det getts avdrag för två olika företag på 70-talet 

som båda ansåg att de fått uppmärksamhet i samband med idrottssponsring och 

sponsring till kultur.190 

 

Det första bolaget som hade kostnader som kunde anses hänföras till PR- och 

reklamkostnader yrkade avdrag för bidrag till kampanjerna ¨håll Skåne rent¨ och ¨håll 

sundet rent¨. Företaget, Aktiebolaget Plåtmanufaktur, PLM, producerade 

engångsförpackningar exempelvis ölburkar och engångsglas och ansåg att dessa 

produkter allmänt bidrog till nedskräpning i naturen. PLM:s argument för avdrag var 

att miljöproblemen kunde förknippas med deras produkter om företaget inte 

kompenserade för dem. Samt att deras bidrag underlättade uppstädningen av deras 

produkter i naturen. RR ansåg därför att det ansågs utgöra en kostnad som var ett led i 

förvärvsverksamheten och de var därför avdragsgilla. Dock var kostnaderna som varit 

ett bidrag till Sveriges industriförbund av mer allmän natur och inte avdragsgilla då de 

inte var att likställa med en driftkostnad.191 Påhlsson menar att de kostnader som var 

avdragsgilla utgjorde en motverkan mot den ¨badwill¨ som företaget själva bidrar till 

via sin produktion. Han tolkar det som att det inte är bidraget att städa upp som leder 

till avdrag utan det förbättrade ryktet hos konsumenterna. Vilket är helt i linje med 

lagtexten om att förvärva och bibehålla intäkter i verksamheten.192  

 

Samma argumentation kunde dock inte användas i ett annat liknande avgörande. Det 

handlar om en ett kooperativt förbund, KF som ville göra avdrag för bidrag lämnade 

till kampanjen ̈ vårstädning 70¨. KF använde en liknande argumentation till avdrag som 

i RÅ 1976 ref 127 I och menade att företaget via sin produktion och försäljning bidrog 

till nedskräpning och miljöproblem och menade att de hade ett ansvar för att motverka 

nedskräpningen. RR fann att ett argument om ett ansvar för att motverka effekter av 

den egna produktionen inte kan anses utgöra det samband mellan kostanden och 

verksamheten att avdrag kan godtas.193 Det här kan enligt Påhlsson tolkas som att 

endast moraliska skäl till avdrag inte är tillräckligt. Det kan tänkas vara logiskt i och 

med att det annars kan göras avdrag som följd av en moralisk förpliktelse. Det är först 

när dessa utgifter kan tänkas resultera i positiva effekter för den skattskyldiges intäkter 

som avdragsrätt kan föreligga.194 En annan skillnad som lyfts mellan dessa två 

 
186 RÅ 1956 fi 1135-37. 
187 RÅ 1965 fi 826-28. 
188 RÅ 1968 fi 323. 
189 RÅ 1968 fi 763. 
190 RÅ 1970 fi 1556; RÅ 1974 A 1402. 
191 RÅ 1976 ref 127 I. 
192 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattningen s. 51 f. 
193 RÅ 1976 ref 127 II. 
194 Påhlsson, R., Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattningen s. 52. 
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avgöranden är att PLM:s avdrag avsåg kostnader angående företagets egna produkter, 

medan KF:s avdrag avsåg produkter som företaget köpte in för att paketera sina egna 

produkter i. KF hade därmed en möjlighet att byta ut produkterna mot en annan produkt, 

vilket inte PLM hade.195 En annan slutsats som dragits utifrån dessa rättsfall är att det 

finns en företagsekonomisk och skattemässig bedömning som måste genomföras. Från 

företagens sida är syftet det viktiga medan metoden att ta sig dit är mindre viktig. Medan 

från beskattningssynvinkel är metoden att ta sig till syftet lika viktigt som själva syftet. 

Med det menas att metoden är viktig i den mening att välja rätt marknadsföringstyp 

utifrån effektivitet för att uppnå syftet. Ibland är inte den billigaste metoden den som är 

mest effektiv i slutändan.196 

 

En jämförelse kan också göras till ett annat avgörande från 2000. Där frågan uppstod 

om Falcon som har en pilgrimsfalk som symbol kunde göra avdrag för bidrag till 

föreningar som arbetar med den utrotningshotade pilgrimsfalkens biologiska mångfald 

i Sverige. Bolaget hade i sin marknadsföring getts rätten att visa sitt samarbete och sina 

bidrag. Under kampanjerna hade en ökad försäljning av Falcon kunnat ses. Här fanns 

inte en direkt motprestation till sponsorn, men indirekt kommer det sponsorn till godo. 

Sambandet var således tillräckligt stark att avdrag medges, då det inte fanns andra 

grunder för att neka avdraget.197 Påhlsson tolkar rättsfallet som att trots att det kan 

utgöra en gåva kan det medges avdrag enligt de allmänna reglerna. Dock krävs ett 

samband mellan verksamheterna som ger en positiv effekt på intäkterna. Vidare är det 

fortsatt oklart vilket krav som ställs på detta samband, men det står klart att företagen 

inte behöver verka för samma typ av verksamhet. Han menar att det snarare rör sig om 

ett beroende mellan verksamheternas syfte och resultat för att båda ska kunna nå det 

resultat som är tänkt.198 

4.3 Avgöranden efter 2000, utan direkt motprestation och med olika utgångar  

4.3.1. Klimatkompensation för att skapa ¨goodwill¨ där avdragsrätt ej medgetts 

 

Saltå Kvarn AB är ett företag som säljer kravmärkta jordprodukter. Vissa av dessa 

jordprodukter är ett resultat av vidareförädling medan andra är importerade. Alla 

varorna kommer från jordbruk som inte använder konstgödsel eller kemiska 

bekämpningsmedel. På grund av att Slatå Kvarn säljer kravmärkta och ekologiska 

produkter klimatkompenserar företaget för sina utsläpp vid transporter. En femtedel av 

kostnaden gick till ett företag som beräknade Saltå Kvarns klimatpåverkan medan 

resterande gick till trädplantering i Uganda. Saltå kvarn yrkade avdrag för kostnaderna 

för klimatkompensationen vid 2012 års taxering som Skatteverket inte ansåg motiverat. 

Skatteverket ansåg att denna typ av kostnad var av allmänt slag. Den skapade endast ett 

allmänt ¨goodwill¨ för Saltå Kvarn utan att de fick en motprestation för kostnaden. 

Dessutom fanns inget samband mellan parternas verksamheter.199  

 

 
195 Roos, O., Sponsring-en avdragsgill kostnad, SvskT 1990, s. 142; Landerdahl, G., Würtemberg v 

Marcks, N., Den skatterättsliga synen på sponsring, SN 1987, s. 542. 
196 Medbo, E., Thuresson, G., Kultursponsring – stöd, PR eller bådadera?, SvskT 1986, S. 374. 
197 RÅ 2000 ref 31 II. 
198 Påhlsson, R., Avdrag för sponsring, SN 2000, s. 637. 
199 HFD 2014 ref 62. 
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Det allmänna ombudet begärde förhandsavgörande hos SRN för att få klarhet i om 

avdrag kunde ges för denna typ av kostnad i näringsverksamhet eller om det är att 

likställa med en inte avdragsgill gåva. SRN beslutade att utgifterna var avdragsgilla 

utifrån följande motiveringar. Beloppen för klimatkompensationen i förhållande till 

bolagets omsättning var relativt låg vilket bör vara en utgångspunkt för att pröva om 

avdragsrätt föreligger. Vidare konstateras att det inte fanns skäl att inte medge avdrag 

på grund av att presumtionen för avdraget brutits. Istället måste det avgöras om 

avdragsrätten faller bort på grund av att det anses vara en gåva. För Saltå Kvarn som 

miljöprofil bör det vara tvunget att ta ansvar för sina konsekvenser på miljön av 

transporterna. Därmed är sambandet mellan verksamheten och åtgärden starka och 

avdragsförbudet för gåvor bör inte kunna aktualiseras. SRN:s beslut överklagades av 

allmänna ombudet för att HFD skulle fastslå beslutet om avdragsrätten.200 

 

HFD saknar rätt att ifrågasätta de kostnader som går till konsultföretaget för beräkning 

av bolagets påverkan på miljön då kostanden resulterar i en motprestation. Därmed är 

dessa alltid avdragsgilla. Kostnaderna för trädplanteringen resulterar inte i en direkt 

motprestation och det finns inte heller en stark anknytning mellan verksamheten och 

trädplanteringen enligt HFD. Endast en förbättrad ¨goodwill¨ är inte tillräckligt för att 

avdragsförbudet för gåvor ska aktualiseras. HFD ändrar därmed SRN:s 

förhandsbesked och nekar avdrag för den del som avser klimatkompensationer i form 

av trädplantering men medger avdrag för kostnader till konsultbolaget.201 

 

Från HFD är detta första rättsfallet som avser avdragsrätt för sponsring sedan HFD 

2000 ref 31 I & II. Vid en jämförelse med RÅ 1976 ref 127 I som fick avdrag för att 

motverka ¨badwill¨ anser Ceije att situationerna är liknande och varpå avdragsrätt 

borde medgetts även i detta fall, vilket inte blev fallet. Det som händer i och med 

utfallet i detta mål är att gränsdragningen vid indirekta motprestationer blir än svårare 

att bedöma då HFD inte motiverat sin bedömning. Det hade varit till fördel om HFD 

i detta avgörande kunnat motivera hur anknytningen mellan sponsorn och den 

sponsrades verksamhet ska bedömas. Istället lämnas det utan motivering trots att SRN 

tydligt motiverat att samband fanns mellan sponsorn och sponsringen.202 Andra menar 

att problemet inte ligger vid den materiella frågan, utan den processuella. HFD:s 

bedömning i sig är korrekt, då endast att motverka en ̈ badwill¨ inte ensamt kan utgöra 

en avdragsrätt. Samtidigt som det anses självklart att de behöver miljökompensera för 

att kunna bedriva sin verksamhet. HFD kan dock inte ändra den lagstiftning som finns 

och på det sättet införa avdragsförbud mot vissa utvalda kostnader.203 Angående 

rättsfallets utgång är det fler som konstaterat att bolagens möjlighet att göra rätt blir 

allt svårare, och att frågor om skatt och hållbarhet har vuxit sig större de senaste åren 

och att debatten kommer fortsätta vara aktuell.204 

 

 
200 HFD 2014 ref 62. 
201 HFD 2014 ref 62. 
202 Cejie, K., HFD:s avgörande i klimatkompensationsmålet – flera missade möjligheter, SN 2014, s. 

949 f. 
203 Österman Persson, R., Ett förhandsbesked om avdrag för miljökompensation och andra 

miljöåtgärder såsom driftkostnad - en processuell och kritisk närläsning, SvskT 2016:5, s. 401 f. 
204 Nilsson, M., Skatt och hållbarhet, SN 2015:9, s. 722 f. 
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4.3.2. Klimatkompensation där avdragsrätt medgetts – sambandet var avgörande 

 

Arla Foods AB producerar och säljer ekologiska mejeriprodukter. Under år 2018 hade 

bolaget för 5,8 miljoner kompenserat för de utsläpp av koldioxid som deras ekologiska 

sortiment bidrar till. Arla hade ingått avtal med två olika företag som i huvudsak innebar 

trädplantering i Afrika och makulering av utsläppskrediter motsvarande den mängd 

koldioxid Arla skulle kompensera för. Skatteverket nekade avdrag för dessa kostnader. 

Detta trots att Arla använde symbolen ZeroMission i sin marknadsföring av de 

ekologiska produkterna. Symbolen innebär att produkten är klimatkompenserad. 

Beslutet överklagades och både förvaltningsrätten och kammarrätten gjorde samma 

bedömning som Skatteverket och nekade avdrag.205 

  

I HFD yrkade Arla att klimatkompensationen ingår som en del i deras marknadsföring 

av det ekologiska sortimentet. Bland annat innehåller det reklam på bolagets produkter, 

större reklamkampanjer i tidningar och digitala medier samt annonsering. Syftet med 

marknadsföringen har varit att öka försäljningen av det ekologiska sortimentet då priset 

är högre vilket leder till en högre vinstmarginal. Klimatkompensationen har därför 

enligt dem bidragit till att bibehålla sina intäkter vilket är ett direkt samband mellan 

kostnaden för åtgärderna och ökade intäkter. HFD resonerade på följande sätt i sitt 

avgörande. Utgifter som uppstår i samband med klimatkompensation kan avse rätt till 

avdrag. Finns det då inget som talar emot det finns det inte grund till att vägra avdrag 

för att kostnaden inte utgör omkostnader enligt 16 kap. 1 § IL. Utgifterna ska därför 

dras av så till vida att inte avdragsförbudet i 9 kap. 2 § IL aktualiseras. För att inte 

avdragsförbudet ska aktualiseras krävs att ersättningen resulterar i en motprestation 

som är av samma ekonomiska värde. En annan sak som kan kapa aktualiseringen av 

avdragsförbudet är ett samband mellan de båda verksamheterna. Dock kan 

avdragsrätten stoppa avdraget även om en ¨goodwill¨ skapas och det finns ett 

kommersiellt syfte med utgiften. Trots tidigare uttalanden medgav HFD i detta fall 

fullt avdrag.206 

 

En avgörande skillnad som tydligt kan urskiljas mellan Arla som fick avdrag och Saltå 

Kvarn som inte fick avdrag för samma typ av kostnad är Arlas användande av utgiften. 

Klimatkompensationen användes som en viktig stomme i marknadsföringen av 

bolagets ekologiska produkter. Bjuvberg och Cejie menar att detta kan tolkas på minst 

tre olika sätt. I Arlas fall handlade det om en motprestation vilket gjorde att de inte 

träffades av avdragsförbudet för gåvor i 9 kap. 2 § IL. Här betonades dock att Arla 

inte på samma sätt som Procordia AB fick en direkt motprestation i form av biljetter 

eller liknande. Det handlade istället om att Arla använde kompensationen i sin 

marknadsföring vilket är en indirekt motprestation. Den andra tolkningen innebär att 

HFD inte ansåg att detta var ett gränsdraganingsfall. Möjligen jämställde istället HFD 

utgifterna för miljökompensation med marknadsföringskostnader på så sätt att det var 

en nödvändig förutsättning för att kommunicera att vissa delar av sortimentet var 

ekologiskt. Tredje tolkningen är att HFD genom detta fall förtydligar gränsdragningen 

mellan omkostnader och gåvor i rent goodwillskapande situationer. HFD konstaterar 

att det enligt tidigare praxis förutsätts att avdragsförbudet för gåvor enligt 9 kap. 2 § IL 

 
205 HFD 2018 ref 55. 
206 HFD 2018 ref 55. 
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inte blir tillämpligt om den som utgett ersättningen fått direkta motprestationer för ett 

värde som svarar mot den lämnade ersättningen. Uppkomsten av ¨goodwill¨ i dessa 

situationer utesluter alltså inte att utgiften kan vara avdragsgill.207  

 

4.4 Sammanfattning 

Avdragsrätten för utgifter i näringsverksamhet är inte direkt omnämn i förarbeten. Vad 

som gäller verkar dock något oklart och speciellt gällande de kostnader som uppstår i 

samband med marknadsföring. Vad jag kan utläsa från de ovannämnda rättsfallen är att 

RR innan 1976 endast prövat fall där det funnits en PR uppståndelse om sponsringen. 

År 2000 kom ett fall där de avgjorde att direkt motprestationer är avdragsgilla. Men 

vad som gäller de indirekta motprestationerna har fortsatt varit oklart. Vid år 1976 

kunde konstateras att det inte medgavs avdrag för att endast skapa en ¨goodwill¨. Men 

det medgavs avdrag för sponsring där sambandet mellan verksamheterna inte alls var 

starka. Det här vändes dock upp och ner när Saltå Kvarn inte medgavs avdrag för sina 

kostnader även om sambandet mellan verksamheterna fanns. Det här rättade HFD upp 

år 2018 där de ger avdrag för samma kostnader som i Saltå Kvarn, men här fanns 

återigen en indirekt motprestation. För att förtydliga redogörs för de punkter som HFD 

har valt att ta upp i avgörandena. 

 

- Är utgiften en kostnad för att förvärva eller bibehålla intäkter enligt 16 kap. 1 

§ IL eller bortfaller avdragsrätten på grund av avdragsförbudet för gåvor i 9 kap. 

2 § IL. 

- Avdragsrätten föreligger ändock om sponsorn erhåller en direkt motprestation.  

- Utgiften kan anses utgöra en indirekt omkostnad då det finns starka samband 

mellan sponsorn och den sponsrades verksamhet. 
 

 

 

 

  

 
207 Bjuvberg, J & Cejie, K., Klimatkompensation och motprestationer – några reflektioner, SvskT 

2018:8 s.  
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5. Egna reflektioner 
 

 

Det här kapitlet kommer jag att applicera de aktuella reglerna från IL på det aktuella 

samhällsfenomenet. Det ska därför prövas om produkter och tjänster som erbjuds en 

influencer kan anses utgöra en skattepliktig inkomst eller om det är skattefria gåvor. 

Vidare behöver det klargöras för vilket inkomstslag som dessa kan hänföras till då 

skattesatserna samt tidpunkten för beskattning skiljer sig åt. Det behöver det klargöras 

vem som ska beskattas. Är det företaget eller är det den enskilde personen? Vad sker 

om en influencer väljer att ge produkten eller erbjudandet om en tjänst till en 

närstående eller en följare på sociala medier? Ändrar det vilket skattesubjekt som är 

aktuellt eller står det fast vid att den som först mottar erbjudandet är det rätta 

skattesubjektet? 

 

Vidare kommer de rättsfall som lyfts i fjärde kapitlet att jämföras samt forskares 

kommentarer och tolkningar av rättsfallen lyftas. Detta för att se om en röd tråd kan 

ses eller om det fortsatt är oklart vad som gäller i denna situation. Detta ska också 

prövas på om samma situation föreligger för företag som lämnar erbjudanden till en 

influencer och om avdrag kan göras för de kostnader som uppstår för givaren i denna 

situation. 

 

 

5.1 Ska produkter och tjänster som erbjuds en influencer beskattas oavsett om 

de erhålls med eller utan avtal mellan parterna? 

 

5.1.1. Kan varuproven och tjänsterna anses vara en beskattningsbar inkomst? 

 

Som ett led i att företagen använder sig av en influencer i marknadsföringen skickas 

också produktprover och erbjudanden om tjänster till influencern. Detta sker både med 

och utan ett underliggande avtal parterna i mellan. Dessa produkter och tjänster har av 

influencers ansetts utgöra gratis gåvor oavsett om det finns avtal eller inte mellan 

parterna. Men kan de verkligen anses utgöra gratis gåvor eller är de att klassas som 

skattepliktig inkomst? Vad som ska anses utgöra en beskattningsbar inkomst är inte helt 

klart, inte ens enligt lagstiftaren. Huruvida produkter och tjänster till en influencer ska 

anses utgöra beskattningsbar inkomst har dock endast lyfts av Skatteverket som anser 

att de inte är skattefria gåvor.208  

 

Vad är det då som avgör att en inkomst ska beskattas? Det svenska skattesystemet är 

baserat på källteorin som bygger på att inkomsten är beskattningsbar om källan till 

inkomsten är beständig och varaktig. Enligt min mening är det då inte källans form som 

är av betydelse för avgörandet om det ska beskattas eller inte. Det skulle då kunna 

innebära att allt som tillkommer en person utifrån något som kan anses utgöra en 

anställning skulle kunna utgöra en inkomst som kan beskattas om källan till inkomsten 

är varaktig. Det är ett resultat av den utvidgning som skett i det svenska skattesystemet. 

Då formen på inkomsten inte längre har betydelse och naturaförmåner och icke 

materiella ting därför kan beskattas kan det enligt mig inte utgöra ett hinder till att 

 
208 Avsnitt 2.1. 
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produkter och tjänster ska kunna beskattas. Dock måste källan som inkomsten kommer 

ifrån vara beständig. Det finns inget krav på att inkomsten ska vara regelbunden. 

Inkomster kan därmed vara tillfällig vilket enligt mig tyder på att en influencer kan ingå 

ett samarbete med ett företag om att under en månad marknadsföra tre olika produkter. 

Hur betalningen och utskicket av produkterna sker har därmed ingen betydelse, de kan 

skicka allt på en gång för kravet är endast att det ska tillfalla personen och den inte 

träffas av reglerna i 8 kap IL för skattefria inkomster.209 

 

Diskussion har också förts angående att en förmån ska kunna disponeras över för att 

det ska anses kunna utgöra en beskattningsbar inkomst. Huruvida en influencer 

disponerar över dessa produkter och tjänster kan vara olika svårt att avgöra. 

Produkterna är lättare att avgöra då det är en fysisk produkt som skickas till en 

influencer och används den av influencern kan ganska enkelt konstateras att den 

disponeras över. Enligt mig bör enda sättet att inte disponera över dessa utskick och 

därmed slippa undan beskattning vara att skicka tillbaka det till givaren. Om den behålls 

så disponeras den och ska beskattas utifrån det marknadsvärdet som produkten har på 

den aktuella orten. Detta resonemang avseende dispositionsrätten ligger i linje med 

HFD:s uttalande angående dispositionsrätten gällande båtar och fritidsstugor. De 

uttalade då att det räcker med att den enskilde haft en möjlighet att utnyttja användandet 

av båtarna eller stugan för att beskattning ska ske. Om en influencer då skickar tillbaka 

produkter bryter de möjligheten till ett privat användande vilket då bör vara grunden 

för att beskattning inte ska ske. Utifrån denna aspekt anser inte jag att det kan göras 

någon skillnad på de produkter som skickas som en följd av ett avtal eller de övriga 

produkterna. Det har därmed ingen betydelse i dessa fall om de ska marknadsföras 

utifrån ett avtal eller inte, det viktiga är därmed att bryta möjligheten till privat 

användande.210 

 

I de fall en influencer får erbjudanden om en tjänst kan det vara svårare att undgå 

beskattningen då det kan vara ett muntligt erbjudande, vilket då inte går att sända 

tillbaka till givaren på samma sätt som produkterna. För att undgå beskattning för 

tjänsten krävs att de inte är möjligt att utnyttja tjänsten, likt RÅ 1992 ref. 108. Här 

konstaterades det att personen på grund av att den åt specialkost inte kunde utnyttja ett 

erbjudande och då skulle inte beskattning utgå. Erbjudanden till en influencer kan 

egentligen innebära alla typer av tjänster och därför behöver en bedömning göras från 

fall till fall om den kan utnyttjas eller inte.  Tänkbara möjligheter till att inte kunna 

utnyttja en tjänst skulle enligt mig kunna vara hälsoproblem, erbjudanden i andra länder 

eller liknande omständigheter. Det kan därför vara svårare att undslippa beskattning 

gällande erbjudanden om tjänster än produkter. Därför anser jag att de oftast kommer 

disponeras över då möjligheten till utnyttjande finns och därmed utgår beskattning.211 

 

Dessutom kan förmåner av begränsat värde leda till att beskattning inte ska utgå. Dock 

krävs enligt RÅ 1989 ref. 144 att förmånen också ska vara nödvändig för att kunna 

utföra tjänsten för att skattefrihet ska föreligga. Här måste gränsen mot privata 

levnadskostnader dras. Ofta handlar det om produkter som kan utnyttjas både privat 

och i tjänsten. Exempelvis har en prenumeration av dagens medicin till en sjuksköterska 

ansetts kunna utgöra en sådan skattefri förmån. Samtidigt har glasögon inte ansetts 

 
209 Avsnitt 3.1.1. 
210 Avsnitt 3.1.2. 
211 Avsnitt 3.1.2. 
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kunna vara skattefria trots att de är nödvändiga för utförandet av tjänsten. En aspekt 

som diskuterats i avgörandet om den kan vara skattefri eller ej är att den ska vara 

nödvändig för tjänsten. Jag tänker att produkterna och tjänsterna absolut kan anses vara 

nödvändiga för att marknadsföra och många gånger av lägre värde. Var gränsen för vad 

begränsat värde går har inte uttalats utan det måste avgöras från fall till fall, men en 

sminkprodukt eller ett frisörbesök som handlar om några tusen anser jag att det många 

gånger kan vara av begränsat värde. Men samtidigt uppgav Alexandra Nilsson i 

förvaltningsrätten att ibland skickades färdiga bilder till henne som hon skulle 

publicera. Alternativet visar att utskick av produkterna och erbjudanden av tjänsterna 

inte alls är nödvändigt för att fullgöra tjänsten. Därmed är jag av den åsikten att 

produkterna och tjänsterna många gånger är att anses som privata levnadskostnader och 

inte ett nödvändigt arbetsredskap då det tydligt finns alternativ att tillgå. Om det ändå 

skulle anses vara nödvändigt att erbjuda produkter och tjänster anser jag att de endast 

kan anses vara skattebefriade om de skickas tillbaka till givaren efter att bilder tagits 

och utan privat utnyttjande.212 

 

5.1.2 Civilrättslig bedömning av gåvorekvisiten för produkter och tjänster där avtal 

finns mellan parterna. 

 

En annan sak som måste tas hänsyn till i bedömningen, är om produkterna och 

tjänsterna kan anses utgöra en gåva, vilka är skattefria enligt 8 kap. 2 § IL. Eftersom en 

definition av gåva inte finns specificerat i någon lag har det fått avgöras i praxis.  

Det har konstaterats att det inte finns en definition som kan tillämpas i alla situationer 

men att det finns typiska drag för en gåva. De typiska dragen för en gåva är 

förmögenhetsöverföring, frivillighet och gåvoavsikt. De här typiska dragen kommer 

från den civilrättsliga bedömningen och då det inte finns en egen definition av gåvor 

för skatterätten tillämpas ofta civilrättens. Det är huvudregeln för skatterätten att finns 

det inte en definition används civilrättens först och främst.213 

 

När det gäller förmögenhetsöverföring enligt civilrätten skulle produkterna och 

tjänsterna kunna uppfylla detta rekvisit då de berikar en influencer och givarens 

förmögenhet minskar. Det har också uttalats att förmögenhetsminskning och berikning 

kan ske hos samma person. Så kan fallet bli om givaren via en influencers 

marknadsföring kan få en ökad försäljning och därmed ökad förmögenhet. Samtidigt 

får det inte vara en följd av en tidigare prestation då det leder till att det inte längre 

räknas som förmögenhetsöverföring. Exempelvis en person som går på restaurang och 

betalar för mat och service men samtidigt ger personalen lite extra pengar. Här sker inte 

en förmögenhetsöverföring då det handlar om ett köp. Skulle en influencer få betalt för 

ett samarbete och få produkten eller utnyttja en tjänst hos företaget samtidigt anser jag 

att det inte sker en förmögenhetsöverföring enligt det resonemanget. Men samtidigt 

ökar en influencers förmögenhet och givarens minskar. Här kan det alltså vara 

oberoende av vad parterna har avtalat sinsemellan.214 

 

Vidare kan frivillighetrekvisitet diskuteras, då det inte utan vetskap om grunden till och 

innehållet i avtalet går att avgöra. För att det ska anses vara frivilligt krävs att inga 

 
212 Avsnitt 3.1.2. 
213 Avsnitt 3.2.1. 
214 Avsnitt 3.2.2. 
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anspråk kan riktas från mottagare till givare. Om en jämförelse med exempelvis 

nobelpriset görs kan det ge sken av att utgöra en gåva. Men eftersom det är ett krav att 

stiftelsen delar ut priset varje år är det inte en frivillig förmögenhetsöverföring. Om vi 

tänker oss att en influencer ställt krav på att produkten eller tjänsten erbjuds i samband 

med avtalet är utskicket inte längre frivilligt.215  

 

De produkter och tjänster som erbjuds i samband med ett avtal mellan parterna, där en 

influencer åtar sig att marknadsföra givarens produkter eller tjänster mot vederlag 

uppfyller inte heller gåvorekvisiten. Det kan inte anses föreligga någon gåvoavsikt då 

syftet med förmögenhetsöverföringen inte är att berika mottagaren. Överföringen bärs 

upp av affärsmässiga skäl då givaren har en förhoppning om att kunna öka sin 

försäljning vilket då är anledningen till att de ingår samarbetet.216  

 

5.1.3 Civilrättslig bedömning gåvorekvisiten för produkter och tjänster där avtal 

inte finns mellan parterna 

 

Frågan kvarstår dock hur de produkter och tjänster som erbjuds utan avtal ska ses. En 

förmögenhetsöverföring kan eventuellt anses föreligga i dessa fall då det inte finns 

några krav på en motprestation på mottagaren. Utskicket blir därmed inte att klassa som 

ett köp på samma sätt som där det finns ett avtal mellan parterna att prestationer ska ske 

av båda parterna. Det är endast en flyttning av förmögenhet från givare till mottagare. 

Samt att det i manga fall, nästan alla, kan sägas att de uppfyller frivillighetsrekvisitet 

också, då det inte finns något avtalat mellan parterna och mottagaren därför inte haft 

någon möjlighet att ställa några motkrav på givaren.217  

 

Det stora problemet är att avgöra om gåvoavsikten föreligger eller finns det något annat 

syfte med denna typ av utskick. Jag skulle vilja mig påstå att det kan finnas flera saker 

som kan vara syftet till erbjudandena. I många av dessa fall finns det en troligen tanke 

eller önskan från givarens sida att en influencer ska publicera produkten eller tjänsten 

på sina sociala kanaler. Resultatet av det skulle då kunna innebära att det påverkar 

dennes följare till att konsumera produkten eller tjänsten. Om inte annat väckes intresset 

för givarens varumärke och på det sättet gynnar dem. En annan tanke jag har är att 

givaren istället för att direkt ta kontakt med en influencer ger dessa erbjudanden för att 

själv påverka influencern. I senare led skulle det kunna innebära att influencern 

kontaktar företagen och ingår avtal med dem om att marknadsföra deras produkter. 

Oavsett vilket av alternativen det är kan inte gåvorekvisitet anses vara uppfyllt då syftet 

om välvilja inte är grunden till erbjudandet utan att det även här bärs upp av 

affärsmässiga motiv. Men då det inte finns ett avtal kan den bedömningen vara svår att 

göra. Enligt uttalanden ska det i bedömningen beaktas hur det kan tänkas uppfattas av 

allmänheten. Om allmänheten uppfattar det som att syftet är välmening skulle 

gåvoavsikten ändå kunna anses uppfylld. Motivet är dock något som kan vara svårt att 

bedöma menar Bengtsson oavsett om det är parternas syfte med 

förmögenhetsöverföringen som är det avgörande. Men då det inte finns ett avtal, varken 

skriftligt eller muntligt, mellan parterna kan syftet med utskicket vara oklart, eller att 

en influencer inte ens önskar produkten eller tjänsten. Det har också av HD uttalats att 

 
215 Avsnitt 3.2.3. 
216 Avsnitt 3.2.4. 
217 Avsnitt 3.2.2 & 3.2.3. 
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en underprisöverlåtelse där priset är det enda som tyder på att det är en gåva inte kan 

anses vara avgörande för om en gåva föreligger eller inte. Alla omständigheter måste 

anses tas med i bedömningen. Att företag i den utsträckning som de ändå gör idag, av 

ren välvilja, skulle skicka produkter eller erbjuda tjänster till personer som har en 

möjlighet att påverka konsumenter ser jag som högst tvivelaktigt. Så även om det är en 

förmögenhetsöverföring som sker frivilligt skulle jag säga att vid en sammanslagen 

bedömning så finns det tydliga tecken på att det inte uppfyller gåvoavsikten. Det är 

istället som en dålig affär av företaget.218 

 

5.1.4 Skatterättslig bedömning av gåvor 

 

På senare tid har det dock inom skatterätten till viss del frångått den civilrättsliga 

bedömningen av gåvor. Det genom att det kan anses föreligga en gåvopresumtion om 

en förmögenhetsöverföring skett. Vilket är skillnaden mellan den civilrättsliga- och 

skatterättsliga bedömningen. Mottagaren måste därför bevisa att en gåvoavsikt finns 

från givaren, vilket kan vara svårt att bevisa om det inte finns ett samarbete mellan 

parterna. HFD har även uttalat att om det inte tydligt framgår en motprestation ska det 

klassas som en gåva. Dock har det påpekats att det ofta finns ett affärsmässigt syfte när 

det lämnas från ett företag. Vilket också skulle vara rimligt i dessa situationer. För även 

om en förmögenhetsöverföring sker och det inte finns avtal mellan parterna anser jag 

att det sällan finns en gåvoavsikt, utan det är affärsmässiga skäl. Därmed anser jag att 

bedömningen i dessa fall inte skulle vara olika utan de kommer inte kunna klassas som 

en skattefri gåva inom skatterätten heller. Detta då det också skulle kunna strida mot 

lagens syfte att anse att överlåtelser med affärsmässiga grunder utgör gåvor. 219 

 

Sen finns de produkter och tjänster som erbjuds från de givarna som influencern har 

ingått avtal med, men erbjudandena ingår inte i avtalet. Hur ska de klassas 

skattemässigt? Ses till de skatterättsliga reglerna om gåvor finns det en underkategori 

till gåvor, remuneratorisk gåva. En remuneratorisk gåva, är en gåva som ges som en 

extra ersättning och uppskattning för utfört uppdrag. Exempelvis om en advokat vinner 

ett mål åt sin klient, får den betalt för utfört uppdrag, men också som extra tack ges 

också en blomma. De gåvorna klassas som remuneratoriska gåvor och uppfyller inte 

de tidigare nämnda gåvorekvisiten. De gåvor som då skickas från de parterna som en 

inluencer ingått avtal med, men som inte ingår i avtalet kan utifrån flera aspekter ses 

som en remuneratorisk gåva. Bolaget som erbjuder produkterna och tjänsterna kan göra 

det med välmening, lite som att visa sin tacksamhet för att en influencer samarbetar 

med dem. Men det kan också tänkas att de skickar lite mer saker för att en influencer 

ska se att det lönar sig att samarbeta med just dem och göra reklam för dessa produkter 

också. Oavsett vad bör dessa produkter och tjänster anses utgöra en remuneratorisk 

gåva som ska beskattas, såtillvida att inte produkten skickas tillbaka.220  

 

Även de tidigare nämnda produkterna och tjänsterna som skickas helt utan samarbete 

mellan parterna skulle kunna ses som en remuneratorisk gåva. Det här baserar jag på 

ett uttalande från förarbeten där ersättning som lämnas frivilligt men som inte är av det 

värde som parterna kan anses vara skäligt för utförd prestation är en remuneratorisk 

 
218 Avsnitt 3.2.2, 3.2.3 & 3.2.4. 
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gåva. Om en influencer anser att inlägg på sina privata sociala medier då skulle vara 

värt mer än endast värdet på produkten eller tjänsten är det en remuneratorisk gåva. Det 

här är egentligen utan betydelse för uppsatsen då det redan konstaterats att de inte är 

skattefria gåvor och remuneratorisk gåvor ska ses som en inkomst och ingen skillnad i 

beskattningen föreligger därmed.221  

 

5.1.5 Vilket inkomstslag ska produkterna och tjänsterna beskattas i och av vem? 

 

Då alla dessa produkter och tjänster ska beskattas och inte anses utgöra skattefria gåvor, 

om inte produkten skickas tillbaka eller tjänsten inte kan åtnjutas, återstår frågan om i 

vilket inkomstslag och av vem beskattningen sker. Eftersom de är att klassa som 

remuneratoriska gåvor eller beskattningsbar inkomst är det ingen skillnad mellan 

inkomstslagen, oavsett om de tillfaller tjänst eller näringsverksamhet är de 

beskattningsbar inkomst. För inkomst till fysiska personer ska allt tas upp som kommer 

från tjänst och enskilt bedriven näringsverksamhet som utgör ett överskott. Då 

inkomstslaget tjänst är ett restinkomstslag ska allt som inte kan tas upp i något av de 

andra inkomstslagen tas upp här. Det här innebär att alla influencer som inte bedriver 

en näringsverksamhet bör ta upp sina inkomster här. Om influencern driver ett företag 

som är en juridisk person bör dessa inkomster tas upp i inkomstslaget 

näringsverksamhet. Det är viktigt att avgöra vilket inkomstslag som en infleuncer ska 

beskattas i då det är olika beräkningsprinciper för tidpunkten samt olika skattesatser i 

de olika inkomstslagen.222 

 

I inkomstslaget tjänst beskattas alla inkomster i form av lön, förmåner och andra 

kostnadsersättningar som kan härledas till en tjänst eller ett anställningsförhållande. Det 

krävs därför att influencern anses som anställd av företaget som köper en plats för 

marknadsföringen för att vederlaget ska kunna anses utgöra inkomst som ska beskattas 

i inkomstslaget tjänst. Här måste dock inte finnas ett anställningsavtal för att inkomsten 

ska räknas hit, det kan räknas som ersättning från eget arbete eller egen prestation. I 

samband med avtal om vederlaget framgår ofta också att produkter eller tjänster ingår 

i avtalet. Eftersom vi nu konstaterat att dessa inte kan anses utgöra skattefria gåvor ska 

de därmed tas upp som inkomst.223 

 

En influencer kan bedriva sin verksamhet på flera olika sätt. En del väljer att driva det 

som enskild person och driver då enskild näringsverksamhet. De som driver enskild 

näringsverksamhet beskattar verksamhetens inkomst i inkomstslaget 

näringsverksamhet. Många influencer, främst de som livnär sig på sina sociala medier 

kan också välja att bedriva sin verksamhet i form av aktiebolag vilka också tar upp sin 

inkomst i inkomstslaget näringsverksamhet. För att det ska anses utgöra en 

näringsverksamhet behöver verksamheten uppfylla de tre rekvisiten 

förvärvsverksamhet, självständighet och varaktighet. Aktiebolag behöver väldigt sällan 

göra denna bedömning då ett aktiebolag utgör näringsverksamhet. De influencer som 

bedriver aktiebolag kommer då att ta upp bolagets inkomster i inkomstslaget 

näringsverksamhet.224  
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224 Avsnitt 3.6. 



44 

 

Många av de enskilda näringsverksamheterna kan anses driva en förvärvsverksamhet 

då de många gånger har ett vinstsyfte. Här är det syftet som är det viktiga och många 

företagare har ett syfte att gå med vinst på sin verksamhet. Det här bekräftas också i 

avgörandet från förvaltningsrätten där Alexandra Nilsson bedrev en enskild 

näringsverksamhet och uppfyller kravet för att bli beskattad i inkomstslaget 

näringsverksamhet. För att en förvärvsverksamhet ska vara för handen är det egentligen 

syftet att gå med vinst som är det avgörande inte resultatet. Det är för att nystartade 

verksamheter ska ha en möjlighet att uppfylla kravet. Då kravet är lågt ställt skulle jag 

säga att de influencer som väljer att bedriva det som enskild näringsverksamhet 

kommer att uppfylla kravet på grund av att deras syfte är att gå med ekonomiskt 

överskott. Dock kan de inte gå med förlust i all evighet och fortsätta räknas som 

näringsverksamhet enligt RR.225   

 

Vad gäller att bedriva verksamheten varaktigt krävs att det finns en regelbundenhet och 

en viss omfattning av verksamheten. Vissa avtal kan vara på en månad och då finns 

troligen avtal med flera företag eller så är avtalen på ett år eller mer. Dessutom framgår 

hur ofta det ska publiceras på influencern sociala kanaler. Avtal är därmed av en viss 

omfattning och då uppfylls ofta regelbundenheten också. Ett annat krav som ställts upp 

av HFD är att det ska vara tillgängligt för allmänheten för att kunna bedrivas 

yrkesmässigt. Influencer delar inlägg på sina sociala medier löpande för att 

marknadsföra ett företag som då kan ses av allmänheten. Därför anser jag även detta 

rekvisit i många fall kan vara uppfyllt.226  

 

Det jag dock ställer mig frågande till är om det kan anses bedrivas självständigt. Om 

syftet är att verksamheten innebär att marknadsföra andra företags produkter och 

tjänster på sociala medier är inte verksamheten alltid självständig gentemot sina 

uppdragsgivare. Influencern står ofta under ledning av företaget som betalat för 

marknadsföring. Det får inte anses utgöra en anställning. Andra aspekter som måste 

beaktas är att ingå i uppdragsgivarens ordinarie arbetsorganisation, möjligheten att 

anlita personal osv. Fokus behöver därför ligga på förhållandet mellan parterna. Här är 

det avtalen mellan företaget och influencern som kan vara avgörande och många gånger 

framgår där vad det ställs för krav på influencern. Här är det en bedömning som måste 

göras från fall till fall och parternas relation kommer vara det avgörande. För om avtalen 

exempelvis pågår under några år kan det enligt mig ses som att en influencer ingår i 

den ordinarie arbetsorganisationen, men om det ensamt kan ligga till grund för att påstå 

att det därmed inte är självständigt är oklart. Om inte rekvisiten för näringsverksamhet 

är uppfyllt och det inte finns ett anställningsförhållande mellan parterna kommer 

inkomsten beskattas i inkomstslaget tjänst. Detta då inkomstslaget har fått rollen att 

beskatta allt som inte faller inom de andra inkomstslagen näringsverksamhet och kapital 

samt inte är skattefritt enligt 8 kap. IL. 227 

 

Dessutom måste reglerna om uttagsbeskattning kort nämnas. För om produkten skickas 

till eller tjänsten erbjuds influencerns företag men influencern väljer att plocka ut det 

till sig själv eller någon närstående kommer beskattningen att träffa 

näringsverksamheten. Reglerna är till för att skapa neutralitet i beskattningen. Vilket då 

i Isabella Löwengrips fall, då hon skrev på sin blogg att hon brukade ge dessa produkter 
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som skickas till henne till sina vänner eller familjen, skulle leda till att det ändå är 

hennes företag som blir beskattad för det om det är dit de skickats. Det ska alltså ses 

som att företaget får en inkomst som beräknas till marknadsvärdet. Vilket leder till att 

det är företaget som är det rätta skattesubjektet.228 Det samma gäller om influencern 

inte skulle bedriva en näringsverksamhet, utan gör det som en anställning av företaget 

eller en egen prestation mot företaget. Om influencern då väljer att ge bort produkterna 

till en närstående eller någon annan är det fortsatt influencern som är det rätta 

skattesubjektet och blir inkomstbeskattad för värdet. Det här blir samma situation som 

i RÅ 1962 ref 46, där personen gav bort delar av sin inkomst i välgörenhet, men ändå 

blev beskattad för inkomsten då det var han som fick del av det i första hand och därmed 

ansågs vara rätt skattesubjekt.229 

 

5.2  Kan produkterna och tjänsterna som erbjuds influencer vara avdragsgillt 

för givaren? 

 

5.2.1 Analys av avdragsrätt för sponsring 

 

Den andra sidan av produkter och tjänster till en influencer är hur givaren ska ha rätt att 

på företagets inkomst dra av denna kostnad och därmed minska den beskattningsbara 

inkomsten. Enligt 16 kap. 1 § IL har företag som bedriver näringsverksamhet rätt att 

göra avdrag för kostnader som är till för att förvärva och bibehålla inkomster. Frågan 

är om dessa kostnader för att erbjuda produkter och tjänster till influencer, vars 

huvudsakliga syfte är att en influencern ska marknadsföra dem, kan anses vara en 

kostnad för att förvärva och bibehålla inkomster i verksamheten? Här måste också 

frågan delas upp i två olika scenarion. Dels det första scenariot att parterna har ingått 

ett avtal som innehåller information om vad som krävs av en influencer och företaget 

som köper marknadsföring. Det andra scenariot är att företaget erbjuder en influencer 

produkter och tjänster genom utskick till dem utan att de ingått ett avtal sinsemellan. 

Vidare i bedömningen måste hänsyn tas till avdragsförbud som gäller för gåvor i 9 kap. 

2 § IL. Idag finns ingen specifik regel i IL där avdrag för produkter och tjänster till en 

influencer i marknadsföringssyfte regleras. Det finns inte heller något avgörande från 

domstol angående denna fråga. Istället görs en jämförelse med en liknande fråga, i det 

här fallet avdrag för sponsring. Det finns inte heller en specifik regel för denna fråga i 

IL, men det finns praxis på området som kommer användas för jämförelsen.230 

 

Av den praxis som finns på området avdragsrätt för sponsring kan det vid en första 

anblick vara oklart när avdrag medgetts och inte. Fram till år 1976 hade det bara prövats 

fall där det inte kunde utläsas någon motprestation i form av marknadsföring eller annan 

reklam från det sponsrade bolaget. Istället hade avdrag medgetts för att företagen via 

sponsringen skapade ¨goodwill¨ eller fick uppmärksamhet i media. Medan två fall inte 

medgavs avdrag med motiveringen att informationen till att ge avdrag inte var 

tillräcklig. Detta trots att företagen uttryckt att anledningen till kostnaden var i 

reklamsyfte samt att RR accepterat att det fanns ett visst reklamvärde i utförandet. Det 

här kan tyckas vara en aning anmärkningsvärt eftersom resultatet av kostnaden inte ska 

ha någon betydelse för om kostnaden är avdragsgill. Det som ska ha betydelse är 
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kausaliteten mellan intäkterna och utgifterna samt att det inte kan klassas som en gåva. 

Någon sådan information finns inte i rättsfallen vilket också verkar vara den troliga 

anledningen till att avdrag inte medgetts.231 

 

Efter dessa rättsfall kom det år 1976 två rättsfall där två olika företag ville göra avdrag 

för sponsring av städningsprojekt. Motiven var att de ville skapa en ¨goodwill¨ och 

kompensera för det avfall de bidrog med via sina verksamheter. Det är först i dessa fall 

som en motivering till besluten börjar träda fram från RR. Det ena bolaget producerade 

engångsartiklar och det andra paketerade sina livsmedel i engångsartiklar. Endast det 

bolag som producerade engångsartiklarna fick avdrag för kostnaderna. Motiveringen 

till att det andra bolaget inte fick avdrag var att företaget hade en möjlighet att byta 

produkter och därför hade det inte en negativ påverkan på deras verksamhet på samma 

sätt som det andra företaget. Hittills syns en tydlig röd tråd då ¨goodwill¨ ansetts vara 

tillräckligt för avdrag om det rörde ens egen produktion och verksamhet. Kostnaden 

fick därmed inte röra något annat än verksamhetens egna produktion eller aktiviteter 

för då ansågs inte kostnaden vara en omkostnad. Det här kan också anses vara helt i 

linje med lagtexten i 16 kap. 1 § IL. Det gäller att kostnadens syfte är att förvärva eller 

bibehålla inkomster i den skattepliktiga verksamheten. Det här sållar bort de kostnader 

som endast är av moraliska aspekter vilket det kan anses vara i RÅ 1976 ref 127 II. 

Skulle avdrag ges för kostnader endast av moraliska aspekter skulle det vara betydligt 

enklare för företagen att pröva sig fram till vilken marknadsföringsmetod som ger det 

bästa resultatet utan att göra förstora ekonomiska förluster på marknadsföringen. Det 

har resulterat i att för vissa företag är en typ av kostnad för marknadsföring att föredra 

då den är avdragsgill medan exakt samma kostnad för marknadsföring inte är 

avdragsgill för en annan typ av verksamhet.232 

 

År 2000 kom det återigen två avgöranden från RR. I det första medgavs avdrag för 

sponsring där inget direkt samband fanns mellan verksamheterna. Däremot hade 

parterna i avtalet kommit överens om att det sponsrade företaget, i sin verksamhet, 

skulle visa för allmänheten att de hade ingått ett sponsoravtal med sponsorn. Här går 

forskarnas tolkning av rättsfallet i samma linje. De konstaterar att ges en direkt 

motprestation av det sponsrade företaget är det att anse som en omkostnad och är 

därmed avdragsgill.233 Det andra rättsfallet från 2000 handlade om företaget Falcon 

som sponsrade ett projekt som skulle rädda den utrotningshotade pilgrimsfalken. Enda 

sambandet mellan verksamheterna var att Falcon hade en pilgrimsfalk som logga på 

sina produkter. Dessutom gavs Falcon rätten att på sina produkter visa att företaget 

sponsrade projektet. Här är det alltså enligt RR sambandet mellan sponsorns 

verksamhet och det sponsrade företagets verksamhet som bidrar till att avdragsförbudet 

inte aktualiseras. Samtidigt resulterar det i positiva ekonomiska effekter för sponsorn. 

I och med att Falcon ges rätt till avdrag här kan det konstateras att sponsorn och 

mottagaren av sponsorbidraget inte behöver bedriva samma typ av verksamhet och 

därmed är kravet på samband lågt ställt. Istället är det verksamheternas syfte och 

resultat av sponsringen som kan anses vara avgörande för avdragsrätten. Både sponsorn 

och det sponsrade objektet har ett syfte och ett önskemål om resultat vilket leder till att 

det finns ett samband mellan verksamheterna. I det här fallet så fick mottagaren bidrag 

till att utöva sin verksamhet och sponsorn fick ekonomisk vinning av sitt bidrag. Även 
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om det på ett sätt skapar en ̈ goodwill¨ genom att bidra till pilgrimsfalken skulle jag inte 

vilja påstå att det är på samma sätt som i RÅ 1976 ref 31 I. Detta då Falcon inte arbetar 

med pilgrimsfalkar utan endast använder fågeln som en logga för sin produkt, medan 

PLM istället kompenserar för sina egna produkter. Därmed finns det inte enligt mig 

något krav på att det ska skapa en ¨goodwill¨ för ens egna produkter, utan snarare att 

det skapas för verksamheten. Det argumentet stämmer dock inte samman med RÅ 1976 

ref 31 II där kostnaden var för verksamheten men inte den egna produkten, men avdrag 

medgavs ändå inte.234  

 

Problematiken i denna bedömning och den osäkerhet det väckte hos företagen ledde till 

flertalet motioner som resulterade i ett betänkande hos Skatteutskottet, där de 

presenterade för- och nackdelar med en specialregel för avdragsrätten vid sponsring. 

Utskottet tryckte ändå på de ändringar som skulle behöva göras i flertalet andra led 

också om det skulle fungera med en specifik avdragsregel i praktiken. Svaret från 

Regeringen var också av den karaktären att en sådan regel skulle bli svår att utforma. 

De ansåg att det skulle bli svårt att skapa en regel som kunde täcka alla former och 

utfall som kan tänkas uppstå på området. Samtidigt förstod de problematiken som fanns 

med att tillämpa den generella avdragsrätten i 16 kap. 1 § IL. De överlät därför ansvaret 

till domstolarna att tydligt precisera vad som gäller och därmed reducera oklarheterna. 

Jag tänker också utifrån det här att det största gränsdragningsproblemet som uppstått 

kanske inte egentligen har haft med 16 kap 1 § IL att göra. Istället tolkar jag rättsfallen 

som att det är avdragsförbudet för gåvor i 9 kap. 2 § IL som gör det svårt för företagen 

att veta hur det ska tolkas. Det skulle då kunna vara ett resultat av att det inte klart 

framgår av lag, förarbeten eller praxis vad som utgör gåva. Istället har det getts olika 

betydelser i olika sammanhang.235  

 

År 2014 kom ett nytt avgörande från HFD som visar på samma problematik samt att de 

motiveringar som gjorts tidigare inte varit tillräckliga. Här medgavs inte Saltå Kvarn 

avdrag för den kostnad företaget lagt på att plantera träd i Afrika för att 

klimatkompensera för sina utsläpp. Verksamheten som Saltå Kvarn bedrev sålde 

ekologiska jordprodukter och därmed ansåg företaget att de behövde kompensera för 

sitt utsläpp i produktion och för transporter. Här ansåg dock RR att det inte fanns en 

tillräcklig koppling mellan sponsorn och det sponsrade föremålet. Samtidigt som det 

inte fanns någon form av motprestation för trädplanteringen i Afrika. Det fanns därmed 

inget som kunde hindra att avdragsförbudet i 9 kap. 2 § IL inte aktualiserades enligt 

RR.236 

 

En jämförelse mellan Saltå Kvarn och Falcon kan här göras. Falcon som endast har en 

logga med en pilgrimsfalk kan få avdrag för sin sponsring då sambandet mellan 

verksamheterna ansågs föreligga. Samtidigt som Saltå Kvarn som till och med avyttrar 

ekologiska produkter och vill motverka sina egna utsläpp inte får avdrag för att ett 

samband inte finns mellan verksamheterna. Enligt min mening finns ett starkare 

samband mellan Saltå Kvarn och trädplanteringen än vad jag gör mellan Falcon och 

pilgrimsfalken. Det som dock skiljer de två fallen åt är att Falcon hade getts rätten att 

placera den sponsrade föreningens logga på sina produkter för att visa att de stödjer 

projektet. Något som inte Saltå Kvarn getts rätten för. Därmed fanns det en 
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motprestation i fallet med Falcon, även om det sker indirekt, vilket inte fanns i Saltå 

Kvarn. Det enda som kan tänkas ses som en eventuell motprestation är att någon annan 

planterar träden som företaget sponsrar med, men HFD anser inte att det kan räknas 

som en motprestation i den utsträckningen som krävs.237  

 

Enligt min mening tyder det på att även om sambandet mellan sponsorn och det 

sponsrade föremålet är starkt så har det inte varit avgörande i någon större utsträckning. 

Här anser jag att min tolkning av avgörandena styrks i och med Arlas avdragsrätt för 

miljökompensationer. Där fanns liknande samband mellan verksamheterna som i Saltå 

Kvarns fall, där båda företagen bedrev produktion och försäljning av ekologiska 

produkter och båda klimatkompenserade med trädplantering. Skillnaden var återigen 

att Arla getts möjligheten att i sin marknadsföring visa samarbetet. Det här har också 

lyfts av Bjuvberg och Cejie som angett att det kan vara en angörande faktor. Dock har 

de också lyft tanken om att det inte ens var en gränsdragningsfråga utan kostnaden var 

ett måste för att kommunicera sina ekologiska produkter till kund eller att HFD ville 

förtydliga sina uttalanden från HFD 2014 ref 62. Ses till både Falcon och Arla i 

jämförelse till Saltå är dock den mest troliga tanken enligt mig att den indirekta 

motprestationen varit avgörande. Det avgörande är alltså att inte avdragsförbudet 

aktualiseras vilket blir fallet om en direkt motprestation eller en indirekt motprestation 

finns.238 

 

Problemet som antyds vara avgörandet är vad som ska anses utgöra en indirekt 

motprestation. Men också vilket samband som ska föreligga mellan sponsorns 

verksamhet och det sponsrade bolaget. Trots att det inte påståtts vara det ena eller det 

andra som är avgörande eller vad som direkt gäller måste på något sätt sponsorn dra 

nytta av kostnaden för sponsringen. Dock har inte domstolen tydligt förankrat detta 

vilket har kritiserats av flertalet personer. De anser att domstolen har öppnat upp för att 

lyfta problematiken och ger prövningstillstånd, men när de inte tillräckligt motiverar 

vad som gäller sjunker också dess prejudikatvärde. Jag är dock av uppfattningen att det 

tydligt framgår vid en jämförelse av rättsfallen att en röd tråd finns. De gånger det på 

något sätt blivit en PR-uppståndelse kring sponsringen har avdraget medgetts. Det har 

också varit fallet ända från start när denna typ av kostnad började prövas. Antingen kan 

det sponsrade bolaget direkt utföra en motprestation i form av att exempelvis visa att 

de är sponsrade av sponsorn. Det kan röra sig om att visa sponsorns namn i reklamblad, 

idrottarens kläder eller på annat sätt där de visar sambandet mellan dem. Indirekt kan 

det ske på det sättet att sponsorn ges möjlighet att istället visa att denne sponsrar 

företaget, personen eller projektet samtidigt som det varit tillräckligt att uppståndelse 

getts i media generellt för att avdrag ska medges. Endast motivet om ̈ goodwill¨ har inte 

varit tillräckligt för att avdrag ska medges. Vilket skulle vara konstigt enligt min 

mening, för då skulle företaget kunna ges rätt till avdrag oavsett om det skulle beröra 

deras egna verksamhet eller inte. Denna tolkning gäller dock endast avdragsrätten för 

sponsring och inga andra kostnader. Det kan mycket väl tänkas att bedömningen görs 

olika för olika typer av kostnader för marknadsföring.239 
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5.2.2 Företagens avdragsrätt för kostnader av produkter och tjänster som erbjuds 

en influencer. 

 

Min tanke blir att om det ändå kan anses finnas frågetecken kvar hos företagen vad som 

gäller vid avdragsrätten, kan det problemet väckas och bli än större i fråga vad gäller 

produkter och tjänster till en influencer. Kan det ses som en kostnad för att förvärva 

och bibehålla inkomster eller är de bara en kostnad, och därför inte avdragsgill. Eller 

är det till och med möjligt att de träffas av avdragsförbudet i 9 kap. 2 § IL, om det kan 

klassas som en gåva? De företag som använder sig av en influencer i sin 

marknadsföring gör det för att det är deras sätt att få sina produkter att nå ut till 

konsumenterna. Men för att en influencer ska ha en möjlighet att visa produkterna eller 

tjänsterna på sina egna sociala medier måste de få ta del av produkterna. Om det 

föreligger ett avtal och influencern därför inte kan klassa det som en skattefri gåva kan 

avdragsförbudet för gåvor inte heller anses vara uppfyllt i detta fallet. I det fallet är det 

gåvoavsikten som det faller på då det finns ett krav om motprestation från influencern 

vilket blir samma situation som i RÅ 2000 ref 31 I. Där fick Procordia avdrag för sina 

utgifter då företaget fått motprestationer i form av marknadsföring och då lär ett företag 

som istället använder sig av en influencer också kunna få avdrag för liknande kostnader 

då situationerna liknar varandra. Produkterna och tjänsterna är som en följd av ett avtal 

om att marknadsföra sina produkter vilket innebär att syftet är att det ska leda till ett 

förvärvande och bibehållande av inkomster i verksamheten. Det eftersom målet med 

marknadsföring med hjälp av influencer är att nå ut till konsumenterna så att de 

påverkas till att konsumera produkterna eller tjänsterna. Kostnaderna för de produkter 

och erbjudanden om tjänster som ingår i ett avtal bör därför kunna anses vara 

avdragsgilla, då syftet med dem är att de ska bidra med inkomster samt att de inte kan 

träffas av avdragsförbudet.240 

 

Däremot de erbjudanden som det inte finns ett avtal mellan parterna är avdragsrätten 

mer tveksamt enligt mig. Ofta är syftet även med dessa produkter och erbjudanden om 

tjänster affärsmässigt motiverade genom att en influencern ska marknadsföra det på 

sina sociala kanaler men utan att de får kontant vederlag. I dessa fallen har alltså inte 

influencern tagit sig an ett löfte om en motprestation till givaren. Det händer dock ofta 

att de ändå behåller och utnyttjar produkterna eller tjänsterna. Här behöver ett konkret 

exempel lyftas, en influencer använder sina sociala medier även för privat bruk och kan 

därmed lägga ut bilder helt utan kommersiellt syfte. Men lek med tanken att ett företag 

skickar en träningströja till en influencer som är känd för sina prestationer inom 

exempelvis en idrott och bestämmer sig för att behålla tröjan. Influencern lägger sedan 

ut en bild på sig själv i träningströjan under ett tränsingspass på sina sociala kanaler. I 

samband med publiciteten nämns inget om var tröjan är ifrån eller hur dess funktion är. 

Enligt min mening kan inte företaget anses ha fått någon motprestation. Detta trots att 

det finns ett samband mellan företaget och en influencer samt att tröjan ändå visas på 

kanalen. Det blir lite samma relation som i fallet med Saltå Kvarn innan där 

avdragsförbudet för gåvor aktualiseras. Där ansågs inte sambandet vara tillräckligt 

mellan givare och mottagare samt att prestationen inte var tillräcklig av givaren. I det 

fallet var prestationen endast att plantera träden åt Saltå Kvarn. För företagen som 
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skickat produkten blir här endast bilden på en influencers sociala medier prestationen 

men ingen sammankoppling mellan produkten och företaget finns.241  

 

Men vid en utveckling av det scenariot kan någon följare, via en kommunicering i ett 

kommentars, ställt en fråga till en influencer hur tröjan är och var den är ifrån. I 

samband med ett svar på den kommentaren kan influencern namnge företaget som 

säljer eller producerar träningströjan. Det kan då resultera i att företaget har fått en 

motprestation och att avdragsförbudet i 9 kap 2 § IL istället inte kan aktualiseras. Dock 

är ju frågan om det i en kommentar kan sägas spridas i tillräcklig omfattning så att det 

kan anses utgöra en kostnad för att förvärva och bibehålla inkomster. Av de redogjorda 

rättsfallen gällande sponsring har inte spridningens betydelse omfångsmässigt 

diskuterats. Däremot har det varit viktigt att samarbetet parterna i mellan har spridits 

till allmänheten via marknadsföring eller annan PR kommunikation. Det syns i de flesta 

av de fall som medgetts avdrag att samarbetet synts i någon av verksamheternas reklam 

eller i media generellt. För Falcon nämndes en ökad försäljning under tiden de på sina 

produkter visade att de sponsrade utrotningshotade pilgrimsfalkar. I Arla ansågs en 

ökad försäljning av det ekologiska sortimentet vara resultatet som i sin tur gav en högre 

vinstmarginal än övrigt sortiment. Jag tolkar det som att det ändå krävs en form av ökad 

försäljning på något sätt, om en kommentar kan leda till ökad försäljning bör nog därför 

bli en bedömning som måste ske från fall till fall.242   

 
241 Avsnitt 4.1 & 4.3.1. 
242 Avsnitt 4. 
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6. Avslut 
 

Efter att ha läst och bearbetat det här ämnet har jag insett att det är mer aktuellt än vad 

jag först hade kunnat tänka mig. Att influencervärlden fungerat som en egen industri 

har aldrig slagit mig innan, samt att det finns sådana oklarheter gällande fenomenet och 

dess beskattningseffekter. Tanken slår mig att det måste vara fler nya samhällsfenomen 

som samma oklarheter kan uppstå kring. 

 

Jag har i uppsatsen redogjort för vad en inkomst är och att även naturaförmåner kan 

anses utgöra en inkomst som är beskattningsbar i Sverige. Det är dock en fin 

gränsdragning när det gäller naturaförmånerna då de på ett annat sätt än pengar kan 

användas som en privat levnadskostnad. Naturaförmåner är produkter eller tjänster som 

betalas av arbetsgivaren och kan ibland vara nödvändiga arbetsredskap vilket gör dem 

skattebefriade. Men de kan också vara användbara privat, vilket gör att en 

gränsdragning mot privata levnadskostnader måste göras. De produkter och tjänster 

som skickas till en influencer kan enligt mig anses utgöra ett nödvändigt arbetsredskap 

genom att en influencer inte kan marknadsföra dem utan exempelvis en bild. Dock har 

det framkommit att färdiga bilder ibland skickas som ska produceras på en influencers 

sociala medier. Dessutom finns alternativet att skicka tillbaka produkten eller 

erbjudandet om tjänsten vilket då kan kapa dispositionsrätten och därmed blir de 

skattefria. De kan inte heller träffas av skattefrihet för att de anses utgöra en gåva, då 

de framförallt inte kan anses uppfylla den benefika avsikten som krävs både i den 

civilrättsliga- och skatterättsliga bedömningen. Dessa utskick av produkter och 

erbjudanden om tjänster bärs upp av affärsmässiga skäl och ett önskemål om 

motprestation från givaren. Om de då inte returneras bör de därmed anses utgöra en 

skattepliktig inkomst i inkomstslaget tjänst eller näringsverksamhet. Vilket inkomstslag 

de ska beskattas i är avgörande för vilken beskattningsprincip som ska användas samt 

vilken skattesats. Men dessutom är det avgörande för vem som ska träffas av skatten då 

det är vanligt att det används av influencern själv och inte företaget eller att det ges 

bort. Skickas det till en influencer och ges bort till någon annan är det ändock 

influencern som träffas av beskattningen. Det samma gäller om det skickas till företaget 

men används av influencern. Det är ändå företaget som blir beskattat för en inkomst då 

det träffas av reglerna om uttagsbeskattning. 

 

Vad gäller avdragsrätten för företag i denna fråga finns det inget avgörande från svensk 

domstol. Den jämförelse som gjorts med avdragsrätt för sponsring har gett mig en bild 

av att domstolen har försökt undgå att uttala sig för tydligt i frågan. Förmodligen är det 

på grund av att de inte kan avgöra vad konsekvenserna kan bli beroende på deras 

motivering. Det har trots allt funnits ett betänkande inför ett lagförslag, som avslogs 

med motiveringen att det inte kan täcka alla situationer. Jag tänker att det också är 

anledningen till HFD inte gett ett klart och tydligt svar. Jag anser dock att en röd tråd 

kan utläsas genom rättsfallen från och med år 1956 tills nu när senaste avgjordes år 

2018. Det bör finnas en form av motprestation från mottagaren för att det inte ska träffas 

av avdragsförbudet för gåvor. Motprestationen kan vara att mottagaren visar att de blivit 

sponsrade i sin egen marknadsföring, eller att de ger sponsorn rätt i sin egen 

marknadsföring att visa att de är sponsor. Vad som är en tillräcklig motprestation i 

omfång är dock något som för mig fortsatt är oklart. Det på grund av att det inte varit 

avgörande i något rättsfall även om det nämnts som en bedömningspunkt i HFD:s 

bedömningar. Om det beror på att det varit fastställt att sponsorn har fått en ekonomisk 
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vinning av motprestationen eller om det beror på att det egentligen inte varit en 

gränsfråga vid avdragsrätten alls är oklart. Jag tänker från en influencers hänsyn att om 

en tydlig markering av företaget gjorts på de sociala medierna har motprestation skett 

men om det istället sker i ett senare skede i en kommentar behöver en bedömning göras 

från fall till fall. Här bör ändå det avgörande vara vad företaget utifrån ekonomiska 

hänsyn vunnit på spridningen av varumärket. 

 

Det jag kommit fram till är att lagen inte alls är ofullständig eller på något sätt inte 

skulle kunna täcka dessa nya rättsområden. Jag anser att det är fullt möjligt att applicera 

de regler som finns på dessa aktuella rättsfrågor. Att skapa nya regler skulle kunna 

skapa mer förvirring än vad de som finns idag gör. Jag tänker att frågor om tillämplighet 

skulle uppstå ändå och att nya samhällsfenomen kan uppstå och samma frågor kommer 

uppstå igen. Att specificera lagen skulle eventuellt kunna innebära att generella regler 

försvinner eller fångar upp färre saker. Det skulle göra att nya samhällsfenomen inte 

kan träffas av specifika regler och inte kan fångas upp av generella regler och därmed 

stannar samhällsutveckling och samhällsekonomi upp. 

 

 

 

 

 

  



53 

 

Källförteckning 

Offentligt tryck 

Propositioner 

 

Prop. 1910 nr 88 – Kungl. Maj:ts nåd. Proposition Nr 88. 

 

Prop. 1927:102 – Kungl. Maj:ts proposition Nr 102. 

 

Prop. 1928:213 s. 212. – Kungl. Maj:ts proposition 213. 

 

Prop. 1963:96 - Kungl. Maj:ts proposition nr 96 år 1963.  

 

Prop. 1987/88:52 – Om beskattning av naturaförmåner, m.m. 

 

Prop. 1989/90:110 del 1 – Om reformerad inkomst – och företagsbeskattning. 

 

Prop. 1994/95:182 – Beskattning av fri hälso- och sjukvård samt vissa andra 

förmåner. 

 

Prop. 1999/2000:2 del 2 - Inkomstskattelag 

 

Prop. 2008/09:62 – F-skatt åt fler. 

 

Statens offentliga utredningar 

 

SOU 1923:70 – Betänkande om inkomst och förmögenhetsskatt II. 

 

SOU 1935:14 – Förslag om lag till skuldebrev. 

 

SOU 1939:18 – Med förslag till förordningen om arvs- och gåvoskatt m.m. 

 

SOU 1989:33 del 1- Reformerad inkomstbeskattning. 

 

SOU 1989:33, Del 3 – Reformerad inkomstbeskattning. 

 

SOU 1994:98 – Beskattning av förmåner. 

 

SOU 1997:2 Del 2 – Inkomstskattelag. 

 

SOU 2018:1 – Ett reklamlandskap i förändring – konsumentskydd och tillsyn i en 

digitaliserad värld. 

 

SOU 2008:76 – F-skatt åt flera. 

 

 

 

 



54 

 

Betänkanden 

 

2001/02:skU21; - Avdrag för s.k. sponsring. 
 

2004/05:skU6 – Avdrag för s.k. sponsring. 
 

Skrivelser 

 

Skr 2002/03:175 – Avdrag för s.k. sponsring. 

Rättsfall 

Avgöranden från förvaltningsrätten 

 

Förvaltningsrätten i Stockholm, 2017-12-19, mål nr 4630-17; 4633-17; 

4636-17; 4638-17, 4639-17; 4641-17. 

 

Avgöranden från regeringsrätten  

 

RÅ 1954 FI 1008. 

 

RÅ 1956 fi 1135-37. 

 

RÅ 1962 ref 24. 

 

RÅ 1962 ref. 46. 

 

RÅ 1965 fi 826-28. 

 

RÅ 1968 fi 323. 

 

RÅ 1968 Fi 509. 

 

RÅ 1968 fi 763. 

 

RÅ 1970 fi 1556. 

 

RÅ 1974 A 1402. 

 

RÅ 1975 ref. 50. 

 

RÅ 1976 ref 127 I & II. 

 

RÅ 1980 ref.1:61. 

 

RÅ 81 ref 1:4. 

 

RÅ 82 1:56. 

 



55 

 

RÅ 1982 Aa 132 

 

RÅ 1989 ref 62 I och II. 

 

RÅ 1989 ref. 144. 

 

RÅ 1991 not.163. 

 

RÅ 1992 ref 56. 

 

RÅ 1992 ref. 108. 

 

RÅ 1998 ref 10 

 

RÅ 2000 ref 31 I & II. 

 

RÅ 2001 ref.44. 

 

RÅ 2000 ref. 53. 

 

Avgöranden från Högsta förvaltningsrätten 

 

HFD 2011 ref 55 I & II. 

 

HFD 2014 ref 62. 

 

HFD 2015 ref 48. 

 

HFD 2018 ref 55. 

 

Avgöranden från Högsta domstolen 

 

NJA 1980 s. 642 I & II. 

 

NJA 2013 sid. 886. 

 

Avgöranden från patent och marknadsdomstolen 

 

PMT 11 949-16 S. 29. 

 

Avgörande från Skatterättsnämnden 
 

SRN 2014-01-10, dnr 54-13/D. 

 

SRN 2016-06-22, dnr 42-15/D. 

 

 

 

 



56 

 

Litteratur 

Bengtsson, Bertil, Särskilda avtalstyper I, P.A. Norstedt & Söner Förlag, Stockholm, 

1971. 

 

Bergström, Sture, Skatter och civilrätt: En studie över användningen av civilrättsliga 

termer i skatterättsliga sammanhang, Liberförlag, Stockholm, 1978. 

 

Englund, Göran, och Silfverberg, Christer, Beskattning av arv och gåva, tolfte 

upplagan, Norstedts juridik, Stockholm, 2001. 

 

Hellner, Jan, Hager, Richard, Persson, Annina H, Speciell avtalsrätt II – kontraktsrätt, 

sjätte upplagan, Nordstedts juridik, Stockholm 2015. 

 

Hjort af Ornäs, Lena, Skatterätt, andra upplagan, Liber AB, 2013, Stockholm. 

 

Hultqvist, Anders, Legalitetsprincipen – vid inkomstbeskattning, juristförlaget, 

Stockholm, 1995. 

 

Lehrberg, Bert, Praktisk juridisk metod, tionde upplagan, Iusté aktiebolag, Uppsala, 

2017. 

 

Ljungman, Seve, Om skattefordran och skatterestitution, Almqvist & Wiksell, 

Uppsala, 1947. 

 

Lodin, Sven-Olof, Lindencrona, Gustaf, Melz, Peter, Silferberg, Christer, Simon-

Almendal, Teresa, Persson Österman, Roger, Inkomstskatt - En lärobok i skatterätt 

del 1, sjuttonde upplagan, Studentlitteratur, Lund 2019. 

 

Peczenik, Alexander, Aarnio, Aulis, Bergholtz, Gunnar, Juridisk argumentation – en 

lärobok i allmän rättslära, Norstedts Förlag, Stockholm, 1990.  

 

Påhlsson, Robert, Företagens inkomstskatt, Iustus förlag, Uppsala 2002. 

 

Påhlsson, Robert, Kleist, David, Rendahl, Pernilla, Svensson, Bo, Grundläggande 

inkomstskatterätt, Iustus förlag, Stockholm, 2019. 

 

Påhlsson, Robert, Konstitutionell skatterätt, Fjärde upplagan, Iustus Förlag, Uppsala 

2018. 

 

Påhlsson, Robert, Levnadskostnader – Gränsdragningsproblem vid beskattning av 

förvärvsinkomster, Iustus förlag, Uppsala, 1997. 

 

Påhlsson, Robert, Sponsring – avdragsrätt vid inkomstbeskattning, Iustus förlag, 

Uppsala, 2000. 

 

Påhlsson, Robert, Inledning till skatterätten, Tredje upplagan, Iustus Förlag, Uppsala 

2003. 

 



57 

 

Sandgren, Claes, Rättsvetare för uppsatsskrivare, fjärde upplagan, Norstedts juridik 

AB, 2018. 

 

Svensson, Ulf, Kapital, gåva, förmögenhet – skatteregler & skatteplanering, andra 

upplagan, Björn Lundén information AB, Näsviken, 2004. 

 

Tjernberg, Mats, Skatterättslig tolkning, Iustus förlag, Uppsala 2018. 

 

Artiklar 

 

Arvidsson, Richard, Om inkomstbeskattning av penninginsamlingar, SvskT 2003:10, 

s. 788-805. 

 

Bengtsson, Bertil, Om gåvobegreppet i civilrätten, SvjT 1962 s. 689-707. 

 

Bjuvberg, Jan, och Cejie, Katia, Klimatkompensationer och motprestationer - några 

reflektioner, SvskT 2018:8 s. 258. 

 

Bjuvberg, Jan, Avdragsrätt för utgifter för sponsring m.m.-igen, SN 2007, s. 101-111. 

 

Cejie, Katia, HFD:s avgörande i klimatkompensationsmålet – flera missade 

möjligheter, SN 2014, s. 934-952. 

 

Dimitrievski, Nick, Inkomstbeskattning av non-profit aktörer i vårdbranschen, SN 

2015, s 4-51. 

 

Grosskopf, Göran, Civilrätt och skatterätt – hönan och ägget, SN 1990, s. 353-367. 

 

Hultqvist, Anders, Legalitetsprincipen och lagtolkning – några reflektioner med 

anledning av 5/6-delsmålet, SN 2013, s. 10 -21. 

 

Hultqvist, Anders, Till frågan om rätt skattesubjekt, SvskT 2015:1, s. 3-20. 

 

Jarleborg, Nils, Rättsdogmatik som vetenskap, SvJT 2004, s. 1-10. 

 

Landerdahl, Göran, Würtemberg v Marcks, Nils, Den skatterättsliga synen på 

sponsring, SN 1987, s. 539-550. 

 

Mauritzson, Jonas, Gåva utan gåvoavsikt, SvskT 2017:3, s. 184-192. 

 

Medbo, Evert, Thuresson, Gunnar, Kultursponsring – stöd, PR eller bådadera, SvskT 

1986, s. 370-374. 

 

Meenaghan, Tony, Commercial sponsorship, European Journal of marketing-special 

issue, 1983, s. 5-73. 

 

Munck- Persson, Brita, Går det att ta sig ur den onda cirkeln när det gäller avdrag 

för sponsring, SvskT 2006:1, s. 41-48. 

 



58 

 

Mutén, Leif, Om gåvo- och inkomstbeskattning av priser och belöningar, SvskT 

1956, s. 184-192. 

 

Nilsson, Martin, Skatt och hållbarhet, SvskT 2015:9, s. 711-723. 

 

Olsen, Lena, Rättsvetenskapligt perspektiv, SvJT 2004, s. 105-145. 

 

Peczenik, Alexander, Juridikens allmänna läror, SvJT 2005, s. 249-272. 

 

Pezcenik, Alexander, Om den förvaltningsrättsliga forskningen och rättsdogmatiken, 

FT 1990:2 s. 41-52. 

 

Påhlsson, Robert, Sponsring – avdrag för sponsring, SN 2000, s. 630-638. 

 

Roos, Olle, Sponsring - en avdragsgill kostnad?, SvskT 1990, s. 135-148. 

 

Silfverberg, Christer, Gåva till aktiebolag ur inkomst- och gåvoskattesynvinkel, SN 

1993, s. 693-701. 
 

Westmark, Christer, Inkomstbegreppet och sambandet mellan redovisning och 

beskattning, SN 1989, s. 643-661. 

 

Österman Persson, Roger, Ett förhandsbesked om avdrag för miljökompensation och 

andra miljöåtgärder såsom driftkostnad - en processuell och kritisk närläsning, 

SvskT 2016:5, s. 389-405. 

Internet källor 

Björn Lundén – förenklar ditt företagande, Influencers och gamers – skatte- och 

momsregler.  

https://www.bjornlunden.se/foretagskunskap/influencers-och-gamers-skatte-och-

moms__17265, (Besökt 2020-05-15) 

 

Charlotte Kalla, sponsorer. 

http://charlotte-kalla.se, (Besökt 2020-05-11) 

 

Framtid, influencer.   

https://www.framtid.se/yrke/influencer, (Besökt 2020-04-29) 

 

IAB Sweden, Influencer marketing – Best practice guide 2019. 

https://iabsverige.se/om-iab/nyhet/material/, (Besökt 2020-04-10) 

 

Internet stiftelsen, Svenskarna och internet 2019. 

https://svenskarnaochinternet.se/app/uploads/2019/10/svenskarna-och-internet-2019-

a4.pdf , (Besökt 2020-04-09) 

 

Isabella Löwengrip, Blogg, Häxjakt, 2010-04-09. 

https://www.isabellalowengrip.se/2010/04/09/haxjakt/, (Besökt 2020-05-15)  

 

https://www.bjornlunden.se/foretagskunskap/influencers-och-gamers-skatte-och-moms__17265
https://www.bjornlunden.se/foretagskunskap/influencers-och-gamers-skatte-och-moms__17265
http://charlotte-kalla.se/
https://www.framtid.se/yrke/influencer
https://iabsverige.se/om-iab/nyhet/material/
https://svenskarnaochinternet.se/app/uploads/2019/10/svenskarna-och-internet-2019-a4.pdf
https://svenskarnaochinternet.se/app/uploads/2019/10/svenskarna-och-internet-2019-a4.pdf
https://www.isabellalowengrip.se/2010/04/09/haxjakt/


59 

 

Konsumentverket, Vägledning om marknadsföring i bloggar och andra sociala 

medier, 2019. 

https://www.konsumentverket.se/contentassets/46dcfbc6db1148918b23e9fb6acde3cd/

vagledning_om_marknadsforing_i_bloggar-201511-tillganglig-konsumentverket.pdf, 

(Besökt 2020-04-25)  

 

Nationalencyklopedin, ’Sociala medier’, 

https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/sociala-medier, (Besökt 2020-04-

07) 

 

Nationalencyklopedin, ’influerare’, 

www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/influerare, (Besökt, 2020-04-07)  

 

Skatteverket, så beskattas din lön – 2020 

https://www.skatteverket.se/foretagochorganisationer/drivaforetag/kopatjanster/konse

kvenseravsvartarbete/sabeskattasdinlon.106.361dc8c15312eff6fd28da3.html?q=så+be

skattas+din+lön, (Besökt 2020-04 15) 

 

Skatteverket, rättsligvägledning, Internettinkomster m.m. -2020. 

https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/edition/2020.6/364826.html?q=Intern

etinkomster+m.m, (Besökt 2020-04-10) 

 

Skatteverket, rättsligvägledning, vad räknas som näringsverksamhet 

https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/edition/2020.6/331005.html, (Besökt 

2020-04-15) 

 

Skatteverket, Pressmeddelande, Det här granska skatteverket i år 2019-02-12. 

https://www.skatteverket.se/omoss/press/pressmeddelanden/2019/2019/dethargranska

rskatteverketiar.5.51fbd538168bf5dc4861845.html, (Besökt 2020-04-10) 

 

Skatteverket, pressmeddelande, dags att deklarera för influerare, youtubers och 

gamers, 2019-04-17. 

https://www.skatteverket.se/omoss/press/pressmeddelanden/2019/2019/dagsattdeklare

raforinfluerareyoutubersochgamers.5.6bef7d451695d90def44cf0.html, 

(Besökt 2020-04-10) 

 

Lagkommentarer 

 

Sjöblom, Per Hases, Inkomstskattelagen (1999:1229) 8 kap, lagkommentar, Juno 

internet. 

 

Sjöblom, Per Hases, Inkomstskattelagen (1999:1229) 8 kap 2 §, lagkommentar, Juno 

internet. 

 

 

https://www.konsumentverket.se/contentassets/46dcfbc6db1148918b23e9fb6acde3cd/vagledning_om_marknadsforing_i_bloggar-201511-tillganglig-konsumentverket.pdf
https://www.konsumentverket.se/contentassets/46dcfbc6db1148918b23e9fb6acde3cd/vagledning_om_marknadsforing_i_bloggar-201511-tillganglig-konsumentverket.pdf
https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/sociala-medier
http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/influerare
https://www.skatteverket.se/foretagochorganisationer/drivaforetag/kopatjanster/konsekvenseravsvartarbete/sabeskattasdinlon.106.361dc8c15312eff6fd28da3.html?q=så+beskattas+din+lön
https://www.skatteverket.se/foretagochorganisationer/drivaforetag/kopatjanster/konsekvenseravsvartarbete/sabeskattasdinlon.106.361dc8c15312eff6fd28da3.html?q=så+beskattas+din+lön
https://www.skatteverket.se/foretagochorganisationer/drivaforetag/kopatjanster/konsekvenseravsvartarbete/sabeskattasdinlon.106.361dc8c15312eff6fd28da3.html?q=så+beskattas+din+lön
https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/edition/2020.6/364826.html?q=Internetinkomster+m.m
https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/edition/2020.6/364826.html?q=Internetinkomster+m.m
https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/edition/2020.6/331005.html
https://www.skatteverket.se/omoss/press/pressmeddelanden/2019/2019/dethargranskarskatteverketiar.5.51fbd538168bf5dc4861845.html
https://www.skatteverket.se/omoss/press/pressmeddelanden/2019/2019/dethargranskarskatteverketiar.5.51fbd538168bf5dc4861845.html
https://www.skatteverket.se/omoss/press/pressmeddelanden/2019/2019/dagsattdeklareraforinfluerareyoutubersochgamers.5.6bef7d451695d90def44cf0.html
https://www.skatteverket.se/omoss/press/pressmeddelanden/2019/2019/dagsattdeklareraforinfluerareyoutubersochgamers.5.6bef7d451695d90def44cf0.html

